
HELIOS GRIZZLYS
SPURENLESER EXTRA

Fo
to

: L
uk

as
 P

ie
l

MARKUS STEUERWALD 
UND SASCHA KUCERA: 

BEREIT FÜR DEN 
NÄCHSTEN SCHRITT

SONDERAUSGABE SAISON 26/27



der Partner in Ihrer Region für
Rundreisen, Gesundheitsreisen, 
Städtetrips, Flugreisen, Eventreisen,  
Flusskreuzfahrten, Hochseekreuzfahrten ...

 Jetzt buchen und beraten lassen:
0531 - 250 99 30 

www.fumu-reisen.de
Veranstalter: Reisepartner  Fuhrmann Mundstock international GmbH • Ernst-Böhme-Str.17 b • 38112 Braunschweig

Unser 
Sommerkatalog 2027 folgt im November!

Unser 

Winterkatalog 

2026/2027 ist da!

26/27HERBST � WINTER � FRÜHJAHR
26/27
www.fumu-reisen.de

HERBST � WINTER � FRÜHJAHR

BUSREISEN

FLUGREISEN

KURREISEN

KREUZFAHRTEN

001_Fumu_Titel_Wi2627_577319.indd   1
001_Fumu_Titel_Wi2627_577319.indd   1

20.05.26   12:5420.05.26   12:54

FUMU_26KW34_Anz_A4_neuer_Katalog2627_Grizzlys.indd   11FUMU_26KW34_Anz_A4_neuer_Katalog2627_Grizzlys.indd   11 17.08.26   09:1017.08.26   09:10

Der erste Titel wird in 
Hildesheim vergeben – Ligacup 

vom 16. – 18.10.2026

SEITE 18

Fo
to

: E
lis

ab
et

h 
Kl

ot
h

40 Jannis Wehry: Ein bekanntes Gesicht ist 
wieder da

04 Helios GRIZZLYS Geschäftsführer Sascha 
Kucera blickt optimistisch auf die neue Spielzeit

36 Carl Möller: Ein großes Talent für die Mitte

32 „Jetzt wollen wir den nächsten Schritt gehen“ – 
Markus Steuerwald im Interview

12 Wohin steuern die GRIZZLYS 26/27?
Mit neuem Kader auf Punktejagd

17 Bundesliga-Spielplan 2026/2027 der GRIZZLYS

38 Erion Bajrami: Athletik für den Außenangriff

18 Der erste Titel wird in Hildesheim vergeben –
Ligacup vom 16. bis 18. Oktober 2026

22 Kim Oszvald-Renkema über den Ligacup, die 
GRIZZLYS und die Zukunft der Bundesliga

26 Hammerlos im DVV-Pokal - im Achtelfinale 
kommt der Meister aus Berlin

28 Ab auf die Insel – GRIZZLYS freuen sich im CEV 
Challenge Cup auf Kreta 

30 Neue Ära an der Seitenlinie – 
Markus Steuerwald übernimmt das Traineramt 

42 Julian Zenger: Weltklasse für die letzte Reihe

59 Neue Saison, neues Outfit – GRIZZLYS wechseln 
zu Mizuno als Ausrüstungspartner

78 Volleyball verbindet: Die GRIZZLYS haben jetzt 
eine Partnerschule in Ghana

60 Das neue Abo-Modell von DYN bringt mehr
Flexibilität für Volleyballfans

62 Beachcamp mit GRIZZLYS-Profi-
Beachvolleyballerin Anna Grüne

64 Talente trainieren mit GRIZZLYS-Profi Cody 
Kessel und Athletiktrainer Luca Doliwa

68 „Heroes in town“ – Kunst, Volleyball und 
soziales Engagement perfekt vereint

74 Neue Vorgaben für Spieler, Trainer und 
Schiedsrichter

44 Kyle Hobus: US-Power für den GRIZZLYS-Angriff

46 Victor Mendez: Mittelblock bekommt 
spanische Verstärkung

48 Kader und Staff der Helios GRIZZLYS Giesen

56 Praktikantin Madeleine Wieland stellt sich vor

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

3



Freuen Sie sich auf Ihr neues Zuhause – und genießen Sie die Vorteile, die wir Ihnen als größte Wohnungsgenossenschaft  
in Hildesheim bieten können. Mit einer über 100-jährigen Erfahrung und einem Bestand von rund 3.700 Wohnungen sind  
wir auch für Sie ein zuverlässiger Partner, wenn es um Ihr neues Zuhause geht. Neben hohen Wohnstandards und fairen Mieten  
bieten wir Ihnen ein umfassendes Leistungsspektrum zum Thema Wohnen.

Weitere Informationen  
und Miet angebote  
unter www.bwv-hi.de 

Wir wünschen den Helios GRIZZLYS viel Erfolg im  
Liga-Cup und in der Bundesliga, im CEV Volleyball Cup 
und im Deutschen Volleyball-Pokal!

Go, GRIZZLYS, go!Zwischen Umbruch,  
Entwicklung und neuen Impulsen
Helios GRIZZLYS Geschäftsführer Sascha Kucera zieht  
Bilanz und blickt optimistisch auf die neue Spielzeit
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Leader mit Verantwortung: Cody Kessel (Mitte) 
übernahm in einer schwierigen Saison Verantwortung 

und wurde zu einer wichtigen Führungsfigur der
GRIZZLYS – auf und neben dem Spielfeld.

Eine Saison, die mit großen Er-

wartungen begann, entwickel-

te sich für die Helios GRIZZLYS 

Giesen zu einer Spielzeit voller 

Herausforderungen, Rückschlä-

ge, aber auch wertvoller Erfah-

rungen. 

Nach dem Abschied mehre-

rer Leistungsträger stand die 

Mannschaft vor einem großen 

Umbruch. Mit Hauke Wag-

ner, Noah Baxpöhler und Jori 

Mantha verließen drei Füh-

rungsspieler den Verein, die in 

den vergangenen Jahren sport-

lich und menschlich wichtige 

Säulen des Teams gewesen 

waren. Ihre Qualität, Erfah-

rung und Persönlichkeit galt 

es zu ersetzen – eine Aufgabe, 

die sich im Verlauf der Saison 

als schwieriger herausstellen 

sollte als erhofft.

Rückschläge,  
die uns stärker machen
Bereits der Start in die neue 

Spielzeit machte deutlich, 

dass ein steiniger Weg vor der 

Mannschaft liegen würde. Beim 

Liga-Cup mussten die GRIZZLYS 

drei knappe Niederlagen hin-

nehmen und belegten am Ende 

Platz acht. Gerade die engen 

Spielverläufe zeigten, dass der 

Mannschaft nicht viel fehlte – 

gleichzeitig fehlte aber noch 

die notwendige Konstanz und 

Abgeklärtheit, um enge Partien 

für sich zu entscheiden.

Auch der Start in die Bundes-

liga verlief wechselhaft. Auf 

gute Phasen folgten immer 

wieder Rückschläge. Die neu 

zusammengestellte Mann-

schaft musste sich zunächst 

finden. Viele Spieler waren neu 

im Team, einige noch sehr jung 

und erstmals überhaupt in der 

Volleyball Bundesliga aktiv. Das 

bedeutete viel Potenzial, aber 

eben auch fehlende Erfahrung 

auf höchstem Niveau.

Diese fehlende Konstanz prägte 

insbesondere die Hinrunde. Die 

GRIZZLYS zeigten immer wie-

der, zu welchen Leistungen sie 

fähig sein konnten, konnten 

dieses Niveau aber noch nicht 

regelmäßig abrufen. Auch in-

ternational blieb der große Er-

folg aus. Im CEV-CUP war das 

Ausscheiden denkbar knapp 

und einmal mehr wurde deut-

lich, dass zwischen einem guten 

Auftritt und dem entscheiden-

den Schritt zum Erfolg manch-

mal nur wenige Punkte liegen. 
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HOL‘ DIR DEINEN
VORTEIL!

10 % VORTEIL AUF 
DAS GESAMTE
REGULÄRE 
SORTIMENT*

* Gegen Vorlage dieses Coupons bei SPORT Voswinkel in Hildesheim bis zum 31.03.2027 einmalig einlösbar. 
Ausgenommen sind bereits reduzierte Ware, Gutscheine und Serviceleistungen. 

Keine Kombination mit anderen Aktionen und Rabatten möglich. Gilt nicht online.

 
P13-395 Kooperation Grizzlys (Spurenleser Extra Heft) 

10% Vorteil auf reguläre Ware 
bis 31.03.2027 

 
 

Coupon ausschneiden und mitbringen!

ZUSÄTZLICH FÜR DICH UNSERE
KOSTENLOSE FUSSANALYSE

Sport Voswinkel GmbH

Bavenstedter Str. 65
31135 Hildesheim

05121 51 47 74 
hildesheim-bavenstedterstrasse@voswinkel.dewww.sport-voswinkel.de 

Führung und Erfahrung  
als Schlüssel
Mitten in dieser schwierigen 

Phase setzte das Management 

mit der Verpflichtung von Cody 

Kessel ein wichtiges Zeichen. 

Der erfahrene US-Amerikaner 

brachte nicht nur zusätzliche 

sportliche Qualität, sondern 

vor allem etwas, das der jun-

gen Mannschaft bis dahin 

gefehlt hatte: Führung. Cody 

übernahm Verantwortung, 

gab der Mannschaft Stabilität 

und wurde zu einem wichti-

gen Leader auf und neben dem 

Spielfeld.

Dennoch gelang es nicht, die 

Schwankungen vollständig ab-

zustellen. Es gab starke Auf-

tritte, überzeugende Phasen 

und Spiele, in denen die Mann-

schaft ihr Potenzial zeigte. 

Gleichzeitig fehlte weiterhin 

die Konstanz, um über einen 

längeren Zeitraum auf diesem 

Niveau zu spielen.

Diese Entwicklung setzte sich 

schließlich auch in den Play-

offs fort. Die GRIZZLYS tra-

fen auf einen erfahrenen und 

starken Gegner aus Düren. Die 

Mannschaft kämpfte, zeigte 

Einsatz und wollte die Saison 

mit einem Erfolgserlebnis ver-

längern. Doch letztlich gelang 

es nicht, die entscheidenden 

Spiele gegen Düren zu gewin-

nen. Damit endete die Saison 

früher als erhofft.

Trotz des sportlich unbefrie-

digenden Endes sollte diese 

Spielzeit jedoch nicht aus-

schließlich an Ergebnissen 

gemessen werden. Für vie-

le junge Spieler war es eine 

wichtige erste Erfahrung in 

der Bundesliga. Sie mussten 

Verantwortung übernehmen, 

Rückschläge verarbeiten und 

lernen, was es bedeutet, über 

eine komplette Saison auf die-

sem Niveau konstant zu per-

formen.

Mit Erfahrung und Breite 
in die neue Saison
Aus den Erfahrungen dieser 

Saison haben die GRIZZLYS 

ihre Schlüsse gezogen. Für 

die kommende Spielzeit wur-

de der Kader gezielt verstärkt 

und insgesamt breiter aufge-

stellt. Mit Spielern wie Kyle 

Hobus, der aus Friedrichsha-

fen nach Giesen kommt, dem 

Olympiateilnehmer Julian Zen-

ger sowie dem Spanier Victor 

Mendez wurde gezielt Erfah-

rung und Qualität in den Kader 

geholt. Gleichzeitig bleibt das 

Team auf seinen etablierten 

Kräften aufgebaut. Spieler wie 

Lars Migge, Jan Röling, Ilja 

Ivanov, JT Hatch und Jakob 

Günthör stehen für Kontinuität 

und sollen gemeinsam mit den 

Neuzugängen Verantwortung 

übernehmen.

Dazu kommen junge, hungrige 

Spieler wie Carl Möller, Erion 

Bajrami, Inaki Ramos und Ja-

nis Wehry, die neue Energie 

und Entwicklungspotenzial in 

die Mannschaft bringen.

Itamar Stein wurde emotional verabschiedet. 
Zehn Jahre lang prägte er die Entwicklung der 
GRIZZLYS mit und schrieb gemeinsam mit dem 
Verein ein wichtiges Kapitel seiner Geschichte.
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Vertrauen, das bleibt.

Unsere Zahnzusatzversicherung - 
dein Monsterblock  
gegen Zuzahlungen

rk41742

Bezirksdirektion 
Drebert & Schröder OHG
Neustädter Markt 1
31134 Hildesheim  
Tel. 05121 15991
Fax 05121 15992
info.drebert.schroeder@continentale.de

Mit unserer Zahnzusatz- 
versicherung CEZE gehen Sie zu  
100 % auf Nummer sicher und  
genießen exklusiven Rundumschutz.

Wir bauen
Fenster.
Selbst!
Seit 1972 in Bockenem: Fenster und Haustüren 
aus eigener Fertigung. Für Sie heißt das 
Sondermaße auch in der Sanierung und ein 
Ansprechpartner von Aufmaß bis Montage.

Für Architekten, Tischlereien, Bauträger:
Elemente nach Ihrem Aufmaß – auch im Objekt.

Terrassendächer und weitere Bauelemente
liefern und montieren wir dazu.

Ausstellung – Beratung – Aufmaß.
Karlsbader Straße 2 · 31167 Bockenem
Tel. 05067 9919-0 · zanderundgerlach.de Wir fertigen in Bockenem.

Die Kombination aus erfah-

renen Spielern, etablierten 

Leistungsträgern und jungen 

Talenten soll dafür sorgen, 

dass die GRIZZLYS in der neuen 

Saison variabler und vor allem 

konstanter auftreten können.

Ein neues  
Kapitel beginnt
Mit dem Wechsel auf der Trai-

nerposition von Itamar Stein 

zu Markus Steuerwald kommt 

ein weiterer wichtiger Impuls 

hinzu. Markus übernimmt die 

Verantwortung für eine Mann-

schaft, die aus den Erfahrun-

gen der vergangenen Saison 

gelernt hat und gleichzeitig 

mit einer neuen Struktur und 

klaren sportlichen Ambitionen 

in die Zukunft blickt.

Der Anspruch ist dabei klar: 

Die GRIZZLYS wollen wieder 

eine Mannschaft sein, die über 

die gesamte Saison hinweg 

konstant auf hohem Niveau 

spielt, in engen Situationen 

Verantwortung übernimmt 

und ihre Chancen konsequen-

ter nutzt.

Neben den Wettbewerben 

um den Pokal und in der Liga 

steht auch wieder die inter-

nationale Bühne auf dem Pro-

gramm. Besonders groß ist 

bereits die Vorfreude auf das 

EVI-Challenge-Cup-Heimspiel 

am 10. November 2026 in der 

Sparkassen Arena gegen die 

griechische Mannschaft OFI 

Crete Heraklion. Internationa-

le Spiele in eigener Halle sind 

für die Mannschaft, den Verein 

und die gesamte GRIZZLYS-Fa-

milie besondere Höhepunkte 

und bieten die Möglichkeit, 

sich erneut mit internationa-

len Stars der Volleyballszene 

zu messen.

Mehr als 35.000 
Supporter –  unsere 
GRIZZLYS-Familie
Bei allen sportlichen Betrach-

tungen darf eines nicht ver-

gessen werden: Volleyball bei 

den GRIZZLYS ist weit mehr 

als das, was auf dem Spielfeld 

passiert.

Erneut haben mehr als 35.000 

Fans die Heimspiele der 

GRIZZLYS in der vergangenen 

Saison besucht. Sie haben die 

Mannschaft unterstützt, mit-

gefiebert, gefeiert und auch 

in schwierigen Phasen immer 

wie der 7. Mann hinter dem 

Team gestanden! Diese Un-

terstützung ist für uns alles 

andere als selbstverständlich 

und macht die Arena zu einer 

Festung.

Unser besonderer Dank gilt 

deshalb unseren Fans, die 

unsere Heimspiele zu beson-

deren Erlebnissen machen. 

Ebenso danken wir unseren 

Sponsoren und Partnern, die 

den Weg der GRIZZLYS seit 

Jahren treu begleiten und uns 

gerade in wirtschaftlich her-

ausfordernden Zeiten ihr Ver-

trauen schenken.

Ein besonderer Dank gilt au-

ßerdem dem Gleitz Verlag so-

wie Konrad Nave und Vanessa 

Persson für die Gestaltung und 

redaktionelle Aufbereitung des 

Spurenleser Extra. Mit einer 

Auflage von 41.000 Exempla-

ren ist diese Saisonvorschau 

ein unschlagbares Produkt mit 

enormer Reichweite und ein 

wichtiger Bestandteil unserer 

Kommunikation in der Region.

Jan Röling wuchs in seine neue Rolle als
Kapitän hinein, übernahm Verantwortung
und entwickelte sich zu einer wichtigen
Führungsfigur der GRIZZLYS.
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Starke Stimmen von den Rängen und am Mikrofon:
Mike Münkel und die Fans machten die Arena zum Hexenkessel.

Und natürlich gilt unser Dank 

all den Helferinnen und Hel-

fern, die häufig im Hintergrund 

dafür sorgen, dass unsere 

Spieltage überhaupt stattfin-

den können. Vom Aufbau und 

Abbau über die Organisation, 

die Technik und die Betreuung 

bis hin zu den vielen kleinen 

Aufgaben, die für einen er-

folgreichen Event-Spieltag 

notwendig sind: Ohne dieses 

ehrenamtliche und enga-

gierte Miteinander wäre der 

Bundesliga-Volleyball in Gie-

sen nicht möglich. Denn die 

GRIZZLYS sind nicht nur eine 

Mannschaft. Die GRIZZLYS 

sind eine Gemeinschaft, ein 

Netzwerk, eine Familie! Und 

diese Gemeinschaft hat einen 

gemeinsamen Traum: Wir wol-

len mehr. Mehr Leidenschaft. 

Mehr Emotionen. Mehr große 

Spiele. Mehr unvergessliche 

Momente.

Die vergangene Saison hat 

uns vor Herausforderungen 

gestellt. Sie hat uns aber auch 

gezeigt, was möglich ist, wenn 

die GRIZZLYS-Familie zusam-

mensteht. Jetzt beginnt ein 

neues Kapitel: mit einem neu-

en Trainer, einem breiter auf-

gestellten Kader, erfahrenen 

Führungsspielern, jungen Ta-

lenten und der zusätzlichen 

Herausforderung auf interna-

tionaler Bühne.

Also lasst uns gemeinsam in 

diese neue Saison starten: Go 

GRIZZLYS Go! 

Euer Sascha Kucera

Ohne sie läuft nichts: Mit Leidenschaft, Engagement und unermüdlichem
Einsatz waren die GRIZZLYS-Volunteers beim Ligacup und im Laufe der Saison 

wieder ein unverzichtbarer Teil des Teams.

Strahlentherapie
Magnetresonanztomographie (MRT)
Computertomographie (CT)
Nuklearmedizin & Schilddrüsensprechstunde
Röntgendiagnostik, Angiographie 
Mammographie, Sonographie

Wir unterstützen Sie bei:

Diagnostik & Therapie aus einer Hand.

Janusz-Korczak-
Allee 14

30173 Hannover

Lützerodestr. 1
30161 Hannover

Bäckerstr. 6
30169 Hannover

Humboldtstr. 5
30169 Hannover

An der
Strangriede 24

30167 Hannover

Norderneystr. 1
31303 Burgdorf

Calenberger Str.
36

30169 Hannover

Südwall 15A
29221 Celle

Senator-Braun-
Allee 33

31135 Hildesheim

Kösliner Str. 14
38642 Goslar

ZUAMMEN FÜR SIE
HILDESHEIM

GOSLAR
HANNOVER

CELLE
BURGDORF

ALFELD

Online-Terminbuchung:

www.radiologen-hannover.de

Diagnostik & Therapie aus einer Hand.

Strahlentherapie

Magnetresonanztomographie (MRT)

Computertomographie (CT)

Nuklearmedizin & Schilddrüsensprechstunde

Röntgendiagnostik, Angiographie 

Mammographie, Sonographie

Wir unterstützen Sie bei:

Diagnostik & Therapie aus einer Hand.

Onlineterminbuchung:

ZUSAMMEN FÜR SIE 
HILDESHEIM

GOSLAR
 HANNOVER

CELLE
BURGDORF

radiologen-hannover.de

Die "Röntgenpraxis Am Marstall" ist eine fachübergreifende Praxis mit

über 300 Mitarbeitenden im Großraum Hannover. Wir bieten gemeinsam

Diagnostik und Therapie aus einer Hand. 

Janusz-Korczak-
Allee 14

30173 Hannover

Lützerodestr. 1
30161 Hannover

Bäckerstr. 6
30169 Hannover

Humboldtstr. 5
30169 Hannover

An der
Strangriede 24

30167 Hannover

Norderneystr. 1
31303 Burgdorf

Calenberger Str.
36

30169 Hannover

Südwall 15A
29221 Celle

Senator-Braun-
Allee 33

31135 Hildesheim

Kösliner Str. 14
38642 Goslar

Die „Röntgenpraxis Am Marstall“ ist die fachübergreifende Praxis für 
Röntgendiagnostik, Strahlentherapie und Nuklearmedizin in der Region. 
Wir bieten Diagnostik und Therapie aus einer Hand.
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Wohin steuern  
die GRIZZLYS 26/27?
Mit neuem Kader auf Punktejagd

Die neue Spielzeit 2026/27 hält 

einige Besonderheiten für die 

Mannschaft und die Zuschau-

er bereit. Neben neuen Spie-

lern und einem neuen Trainer 

bei den GRIZZLYS warten viele 

sportliche Highlights auf das 

Team und die Fans.  

Bereit für die nächste 
Herausforderung?
Die 1. Volleyball Bundesliga 

der Männer startet mit einer 

spannenden Neuerung in die 

Saison 2026/27. Durch den 

Zusammenschluss der Teams 

aus Haching und Herrsching 

zu den WWK Volleys München 

gehen in diesem Jahr, trotz des 

Aufstiegs des TV Rottenburg, 

14 Mannschaften an den Start. 

Als Top-Favoriten auf den Meis-

tertitel gelten Vize-Meister SVG 

Lüneburg und Serienmeister 

Berlin Recycling Volleys. Doch 

auch die GRIZZLYS, Friedrichs-

hafen und die SWD powervol-

leys Düren verfügen über starke 

Kader und wollen im Kampf um 

die Spitzenplätze erneut ein 

Wörtchen mitreden. Die Fans 

dürfen sich auf viele hochklas-

sige und spannende Begegnun-

gen freuen.

Erster Titel, erste 
große Bewährungsprobe
Den Auftakt der neuen Saison 

bildet traditionell der Ligacup, 

der wie bereits im vergange-

nen Jahr von den Helios GRIZZ-

LYS Giesen in der heimischen 

Sparkassen-Arena ausgetragen 

wird. Dort kämpfen die acht Top-

Teams der Vorsaison um den 

ersten Titel der Saison. Nach 

dem sportlich enttäuschenden 

letzten Platz beim Ligacup 2025 

möchten die GRIZZLYS in die-

sem Jahr ein deutlich besseres 

Ergebnis erzielen. Neben pa-

ckendem Volleyball erwartet 

die Besucher ein abwechslungs-

reiches Rahmenprogramm mit 

verschiedenen Mitmach-Ak-

tionen, Informations-Ständen 

und Foodtrucks. Tickets für das 

Ligacup-Wochenende vom 16. 

bis 18. Oktober 2026 sind bereits 

im Ticketshop (ticket.homeofG-

RIZZLYS.de) erhältlich.

Große Namen, große 
Spiele, große Ziele
Der Bundesliga-Start erfolgt 

am 21. Oktober 2026 mit einem 

Auswärtsspiel bei den Ener-

giequelle Netzhoppers Königs 

Wusterhausen. Nur drei Tage
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später, am 24. Oktober, steht 

das erste Highlight-Heimspiel 

der Saison an. Dabei empfan-

gen die GRIZZLYS mit den Berlin 

Recycling Volleys direkt den am-

tierenden Deutschen Meister in 

der Sparkassen-Arena. Bereits 

am 7. November kommt es zum 

nächsten Duell gegen Berlin, 

wenn beide Teams im Achtelfi-

nale des ZOI DVV-Pokals erneut 

aufeinandertreffen. Unsere wei-

teren Heim- und Auswärtsspiele 

findet ihr auf unserer Homepage 

(www.homeofGRIZZLYS.de) un-

ter dem Menüpunkt „Spielpläne“. 

Für die Auswärtsspiele bei den 

Berlin Recycling Volleys und der 

SVG Lüneburg werden wieder 

Fanfahrten angeboten. Weite-

re Informationen dazu werden 

rechtzeitig über die Vereinskanä-

le bekannt gegeben. Ein weiteres 

Highlight wartet am 10. Novem-

ber 2026 auf die GRIZZLYSfamily. 

Dann startet das Team in den 

CEV Volleyball Challenge Cup und 

empfängt den griechischen Ver-

treter OFI Crete Herakleion in der 

heimischen Sparkassen-Arena. 

Mit dem internationalen Wett-

bewerb wartet eine besondere 

Herausforderung auf die Mann-

schaft, die sich vor den eigenen 

Fans eine gute Ausgangslage für 

das Rückspiel auf Kreta erarbei-

ten möchte.

Eine neue Ära  
an der Seitenlinie
Mit Markus Steuerwald beginnt 

bei den Helios GRIZZLYS Giesen 

ein neues Kapitel. Der neue Chef-

trainer soll der Mannschaft fri-

sche Impulse verleihen und sie 

weiterentwickeln. Für ihn ist es 

die erste komplette Spielzeit 

als Headcoach. Gemeinsam 

mit seinem Team möchte er 

die GRIZZLYS dauerhaft in den 

Top 4 der Volleyball Bundesliga 

etablieren. Mittelfristig soll der 

Einzug in ein Finale gelingen - 

Unabhängig davon, ob es um die 

Deutsche Meisterschaft oder den 

ZOI DVV-Pokal geht. Im Kader 

der GRIZZLYS hat sich einiges 

getan. Carl Möller (MB/GER), Kyle 

Hobus (D/USA), Jannis Wehry 

(MB/GER), Victor Mendez (MB/

ESP), Erion Bajrami (AA/KOS) und 

Julian Zenger (L/GER) kommen 

neu ins Team. Zusammen mit 

den Spielern Cody Kessel (AA/

USA), JT Hatch (AA/USA), Jakob 

Günthör (MB/GER), Jan Röling (Z/

GER), Inaki Ramos (D/ARG), Lars 

Migge (AA/SUI) und Ilja Ivanov 

(Z/FIN), die bereits letzte Saison 

in Hildesheim gespielt haben, 

wollen sie in der kommenden 

Saison für viele erfolgreiche 

Momente sorgen und möglichst 

viele Punkte nach Giesen holen. 

Während der gesamten Saison 

halten wir euch auf unseren 

Social-Media-Kanälen mit Neu-

igkeiten, Hintergrundgeschich-

ten und Einblicken rund um die 

Mannschaft auf dem Laufenden. 

Folgt uns gerne auf unseren Ka-

nälen.

Vanessa Persson und 

Madeleine Wieland

Internationale Erfahrung für die GRIZZLYS: Julian Zenger hat bereits in Italien und der Türkei auf höchstem Niveau gespielt 

und bringt neben seinen Erfolgen mit den BERLIN RECYCLING Volleys auch reichlich Erfahrung aus der deutschen Natio-

nalmannschaft mit. Als Libero soll der 29-Jährige künftig die GRIZZLYS-Abwehr stabilisieren und mit seiner Klasse für den 

nächsten Schritt sorgen.
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hiplus.evi-hildesheim.de

WECHSELN
& VORTEILE

ERLEBEN

Größere Treue. 
Kleinere Rechnung. 
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Saison 2026/2027
1. Bundesliga – Hauptrunde

Datum Zeit Heim Gast

Mi., 21.10.26 19.00 Uhr Energiequelle Netzhoppers KW Helios GRIZZLYS Giesen

Sa., 24.10.26 19.30 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen BERLIN RECYCLING Volleys

Mi., 04.11.26 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen cerebricks VOLLEY GOATS Mitteldeutschland

Sa., 14.11.26 19.00 Uhr SVG Lüneburg Helios GRIZZLYS Giesen

Fr., 20.11.26 18.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen VCO Berlin

Sa., 21.11.26 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen VfB Friedrichshafen

Sa., 28.11.26 19.30 Uhr SWD powervolleys Düren Helios GRIZZLYS Giesen

Mi., 02.12.26 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen Barock Volleys MTV Ludwigsburg

Sa., 05.12.26 19.00 Uhr TV Rottenburg Helios GRIZZLYS Giesen

Sa., 12.12.26 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen WWK Volleys München

Fr., 18.12.26 20.00 Uhr BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe Helios GRIZZLYS Giesen

Di., 22.12.26 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen SV Warnemünde

So., 03.01.27 16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen Energiequelle Netzhoppers KW

Sa., 09.01.27 18.00 Uhr BERLIN RECYCLING Volleys Helios GRIZZLYS Giesen

So., 10.01.27 16.00 Uhr VCO Berlin Helios GRIZZLYS Giesen

Mi., 13.01.27 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen FT 1844 Freiburg

Sa., 23.01.27 19.30 Uhr cerebricks VOLLEY GOATS Mitteldeutschland Helios GRIZZLYS Giesen

Mi., 03.02.27 19.00 Uhr VfB Friedrichshafen Helios GRIZZLYS Giesen

Sa., 06.02.27 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen SWD powervolleys Düren

So., 07.02.27 16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen TV Rottenburg

Fr., 12.02.27 20.00 Uhr FT 1844 Freiburg Helios GRIZZLYS Giesen

So., 14.02.27 16.00 Uhr Barock Volleys MTV Ludwigsburg Helios GRIZZLYS Giesen

So., 07.03.27 16.00 Uhr WWK Volleys München Helios GRIZZLYS Giesen

Sa., 13.03.27 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe

Mi., 17.03.27 19.30 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen SVG Lüneburg

Sa., 20.03.27 19.00 Uhr SV Warnemünde Helios GRIZZLYS Giesen

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA
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Bisher haben die BR Volleys alle vier Austragungen des Liga Cups gewonnen.
Im vergangenen Jahr schlugen sie die SVG Lüneburg im Finale mit 3:1.

Der erste Titel wird wieder 
in Hildesheim vergeben
Helios GRIZZLYS Giesen richten zum 5. Mal den Ligacup aus

VIEL MEHR ALS
NUR EIN SEHTEST!

Mit unserer neuen 12-Stufen-Sehanalyse erleben Sie eine neue Dimension der Augen-

vermessung – präziser, umfassender und aussagekräftiger als ein klassischer Sehtest.

Ihre Vorteile auf einen Blick:

Hildesheim | Zingel 29 | zingel-optic.deElze | Hauptstraße 63 |05121 39097 05068 2375

12-STUFEN-SEHANALYSE BEI ZINGEL-OPTIC

In Hildesheim und Elze.
Jetzt Wunschtermin vereinbaren!

Ihr Gutschein
Anzeige vorzeigen und

unsere 12-Stufen-Sehanalyse

zum Aktionspreis sichern!

statt
49 €

Jetzt Termin sichern!

19€

Präzise Messung 
Bis zu 25x genauer als Standard-Sehtests

Umfassende Sehanalyse 
Prüfung wichtiger Sehfunktionen Ihrer Augen

Persönliche Beratung
Verständliche Auswertung Ihrer Ergebnisse 

Netzhaut-Screening
Optional mit telemedizinischer Auswertung

In der ersten Runde des Turniers erwarten die Helios GRIZZLYS am Frei-

tag die Barock Volleys MTV Ludwigsburg. Damit treffen zu Saisonstart 

gleich zwei Brüderpaare aufeinander. Denn zum einen steht mit Patrick 

Steuerwald der Bruder von GRIZZLYS-Coach Markus Steuerwald als 

Cheftrainer an der Seitenlinie für die Ludwigsburger, zum anderen trifft 

der Giesener Topscorer Lars Migge (Foto) auf seinen jüngeren Bruder 

Gregor, der zur Saison 26/27 zu den Barock Volleys gewechselt ist.

Die 1. Bundesliga der Män-

ner startet auch in der Saison 

2026/27 mit einem Highlight: 

Der Ligacup in der Sparkas-

sen-Arena Hildesheim markiert 

erneut den offiziellen Saiso-

nauftakt und bringt die acht 

besten Teams der Liga in einem 

kompakten Turnierformat zu-

sammen. Das dreitägige Event 

bei den ausrichtenden Helios 

GRIZZLYS Giesen bietet nicht 

nur ein abwechslungsreiches 

und nahbares Fanerlebnis, son-

dern auch die erste Titelent-

scheidung der neuen Spielzeit.

Nach den erfolgreichen Aus-

gaben der vergangenen Jahre 

dürfen sich Fans, Teams und 

Partner auch diesmal auf ein 

Wochenende voller Spitzen-

volleyball und besonderer 

Eventatmosphäre freuen. Der 

Ligacup hat sich seit seiner 

Einführung 2022 als innova-

tives Format etabliert, das im 

vergangenen Jahr über 5.000 

Fans in der Sparkassen-Arena 

begeisterte.

Wie im letzten Jahr werden 

auch 2026 die acht besten 

Teams der Vorsaison im Tur-

niermodus mit vier Spielen an 

jedem Tag um den ersten Ti-

tel der neuen Saison 2026/27 

kämpfen. Der Wettbewerb bie-

tet dabei nicht nur früh in der 

Saison eine erste sportliche 

Standortbestimmung nach den 

individuellen Vorbereitungs-

turnieren der Clubs, sondern 

ermöglicht den Fans auch, ihre 

favorisierte Mannschaft mehr-

fach zu erleben – live und im 

Livestream bei VBL-Medien-

partner Dyn.

Ligacup
vom 16. – 18.10.

 2026
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Ann-Christine Kucera
Mozartstr. 1
31141 Hildesheim

0163 – 763 94 99
info@bankverstand.de
www.bankverstand.de

Mit Kreditgebern 
auf Augenhöhe kommunizieren
✔ Mittelstandsfinanzierung
✔ Baufinanzierung
✔ Existenzgründerberatung

Ann-Christi ne Kucera
Mozartstr. 1
31141 Hildesheim

0163 – 763 94 99
info@bankverstand.de
www.bankverstand.de

Vereinbaren
Sie jetzt 

einen Termin

✔ Mittelstandsfinanzierung

✔ Existenzgründerberatung

✔ Baufinanzierung für Selbständige  
 und Privatpersonen

Mit Kreditgebern 
auf Augenhöhe 
kommunizieren

Bindersche Str. 4–6, 31188 Holle | Tel.: 0 50 62 / 89 90 14 - 0

WWW.BAUELEMENTE-KLEIN.DE | INFO@BAUELEMENTE-KLEIN.DE

Zur 
Website

IHR PROFI FÜR
BAUELEMENTE & 
PROFESSIONELLE 
MONTAGE

400m2
Ausste

llung

Vom Aufschlag bis 

zur Fertigstellung – 

Wir bringen Stabilität und

Farbe ins Spiel.

Hannoversche Straße 64
31180 Giesen/OT Hasede
www.h-fischer-gmbh.de

📞📞📞 05121 7705-26
📨📨  info@h-fischer-gmbh.de

Unser schönes Giesen

WIR WÜNSCHEN EUCH 
EINE STARKE SAISON, 

VIELE SPANNENDE 
MATCHES UND

ZAHLREICHE SIEGE!

www.giesen.de

„Ich freue mich, dass wir mitt-

lerweile zum fünften Mal die 

Männer-Volleyballelite in 

Hildesheim begrüßen dürfen, 

um als Gastgeber den Ligacup 

auszurichten“ sagt Sascha 

Kucera, Geschäftsführer der 

gastgebenden Helios GRIZZ-

LYS Giesen. „Das überarbei-

tete Konzept mit acht Teams 

in der Sparkassen-Arena kam 

sowohl bei den Fans und den 

teilnehmenden Teams sehr 

gut an. Wir arbeiten weiter 

an der Eventisierung des Li-

gacups. Ich bin überzeugt da-

von, dass wir hier noch etwas 

Größeres aufbauen können“

Auch VBL-Geschäftsführerin 

Kim Oszvald-Renkema freut 

sich auf das Turnier zum Sai-

sonbeginn: „Der Ligacup ist für 

uns der ideale Auftakt in die 

neue Saison der 1. Liga Män-

ner: Er vereint Spitzenvol-

leyball mit einem attraktiven 

Eventformat für unsere Fans 

und Partner. Wir freuen uns 

sehr, mit den Helios GRIZZLYS 

Giesen dafür wieder einen 

engagierten und erfahrenen 

Ausrichter zu haben.“

Im vergangenen Jahr konnten 

sich die BERLIN RECYCLING 

Volleys in einem hochdrama-

tischen Finalmatch gegen die 

SVG Lüneburg den ersten Titel 

der Saison sichern und wollen 

am 18. Oktober 2026 den fünf-

ten Ligacup-Triumph erringen.

Neben dem Geschehen auf 

dem Spielfeld wird es erneut 

ein abwechslungsreiches Rah-

menprogramm geben. Fans 

können sich auf Spaß für Groß 

und Klein, Mitmachaktionen, 

Foodtrucks sowie Möglichkei-

ten für Autogramme und Be-

gegnungen mit den Stars der 

Liga freuen. Der Ligacup 2026 

steht damit für Volleyball zum 

Anfassen und ein Eventerleb-

nis mit Festivalcharakter.

Alle Spiele werden in der Spar-

kassen-Arena Hildesheim 

ausgetragen. 

VBL-Presserservice

Christian Holland

Runde 1 – Freitag, 16.10.26 

Uhrzeit # Team 1 Team 2

11.00 Uhr 9501 SWD powervolleys Düren SVG Lüneburg

13.30 Uhr 9502 FT 1844 Freiburg VfB Friedrichshafen

16.00 Uhr 9503 BERLIN RECYCLING Volleys Energiequelle Netzhoppers KW

19.00 Uhr 9504 Helios GRIZZLYS Giesen Barock Volleys MTV Ludwigsburg

Runde 2 – Samstag, 17.10.26

Uhrzeit # Team 1 Team 2

11.00 Uhr 9505 Verlierer Spiel 9502 Verlierer Spiel 9503

13.30 Uhr 9506 Sieger Spiel 9502 Sieger Spiel 9503

16.00 Uhr 9507 Verlier Spiel 9501 Verlierer Spiel 9504

19.00 Uhr 9508 Sieger Spiel 9501 Sieger Spiel 9504

Runde 3 – Sonntag, 18.10.26

Uhrzeit # Team 1 Team 2

10.00  Uhr 9509 Verlierer Spiel 9505 Verlierer Spiel 9507

12.30 Uhr 9510 Sieger Spiel 9505 Sieger Spiel 9507

15.00 Uhr 9511 Verlierer Spiel 9506 Verlierer Spiel 9508

18.00 Uhr 9512 Sieger Spiel 9506 Sieger Spiel 9508

Den Ligacup spielen nur die acht Teilnehmer der Playoffs der Saison 2025/26. Spielort 

für alle Partien ist die Sparkassen-Arena in Hildesheim. Am 16. und 17.10.2026 werden 

die Vorrunden- und Qualifikationsspiele (Runde 1 und 2)  ausgetragen. Die Finals und 

Platzierungsmatches (alle Plätze) werden 18.10.26 gespielt. Alle Partien werden mit drei 

Gewinnsätzen ausgetragen. Die Ansetzung der Runde 1 wurde vorab ausgelost.

Tickets unter 
https://ticket.homeofgrizzlys.de

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA
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Kim Oszvald-Renkema hat den 

deutschen Volleyball in den 

vergangenen Jahren aus un-

terschiedlichen Perspektiven 

kennengelernt – zunächst als 

Spielerin, später als Sportdi-

rektorin und inzwischen an 

der Spitze der Volleyball Bun-

desliga. Die gebürtige Nie-

derländerin spielte selbst auf 

höchstem Niveau und führte 

ihre Karriere über Stationen in 

den Niederlanden und Italien 

schließlich in die deutsche Bun-

desliga zu Allianz MTV Stutt-

gart. Dort sammelte sie nicht 

nur sportlich große Erfolge, 

sondern entwickelte sich auch 

zu einer prägenden Persön-

lichkeit abseits des Spielfelds. 

Nach dem Ende ihrer aktiven 

Karriere 2017 wechselte sie 

ins Management von Allianz 

MTV Stuttgart. Als Sportdi-

rektorin war sie maßgeblich 

an der Entwicklung des Vereins 

zu einem der erfolgreichsten 

deutschen Volleyballstandorte 

beteiligt. Vier deutsche Meis-

terschaften, zwei DVV-Pokal-

siege und zwei Supercup-Titel 

wurden in dieser Zeit gefeiert. 

Seit Mai 2025 ist Kim Osz-

vald-Renkema Geschäftsfüh-

rerin der Volleyball Bundes-

liga. Gemeinsam mit Daniel 

Sattler steht sie an der Spit-

ze der VBL und arbeitet dar-

an, den deutschen Profivol-

leyball weiterzuentwickeln, 

seine Clubs und Standorte 

zu stärken und die Liga auch 

wirtschaftlich und medial 

noch attraktiver zu machen. 

Für den SPURENLESER EXTRA 

haben wir mit ihr über ihren un-

gewöhnlichen Weg vom Spiel-

feld in die Führungsetage, ihre 

Aufgaben und Ziele bei der VBL, 

die Entwicklung des deutschen 

Volleyballs und natürlich auch 

über den Liga Cup gesprochen.

Fo
to

: J
us

tu
s 

St
eg

em
an

n

VBL-Geschäftsführerin Kim Oszvald-Renkema 
im Gespräch über den Ligacup, die GRIZZLYS und 
die Zukunft der Bundesliga

„Ich freue mich darauf, 
in Hildesheim wieder die 
besondere Atmosphäre 
rund um den Volleyball  

zu erleben“

Fassen Sie sich 
ein Herz auf 
heimatherzen.de
Gutes tun für unsere 
Heimat.
heimatherzen.de – die Spendenplattform 
für Vereine und ihre Unterstützer. 
Machen Sie mit und unterstützen Sie Ihren 
Lieblingsverein!

Mehr Infos unter: www.heimatherzen.de
Die Spendenplattform der  
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine

Weil’s um mehr als Geld geht.
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Was macht den Ligacup so 

besonders? Vor allem in Be-

zug auf andere Sportarten in 

Deutschland?

Kim Renkema: Der Ligacup ist 

etwas ganz Besonderes, weil 

direkt zu Beginn der Saison 

nicht nur zwei, sondern gleich 

acht Teams antreten und um 

den ersten Titel der Saison 

kämpfen. Das ist ein perfek-

tes Highlight zum Saisonstart 

– sowohl für die Fans als auch 

für die Vereine selbst.

Man bekommt direkt die Mög-

lichkeit zu sehen: Wo stehen 

die Teams am Anfang der Sai-

son? Wie gut funktioniert das 

Zusammenspiel? Und wer kann 

sich bereits gegen die Konkur-

renz durchsetzen?

Gleichzeitig bietet das Turnier 

den Zuschauer die Möglichkeit, 

innerhalb eines Wochenendes 

gleich acht Teams zu erleben. 

Das macht den Ligacup zu ei-

nem besonderen und sehr at-

traktiven Event.

Was macht Hildesheim bzw. 

die Helios GRIZZLYS Giesen zu 

einem guten Gastgeber und 

wie würden Sie die Zusam-

menarbeit beschreiben?

Kim Renkema: Die Helios GRIZZ-

LYS Giesen sind ein Verein, der 

für seine große Volleyballbe-

geisterung und seine professi-

onelle Arbeit steht. Das merkt 

man auch in der Zusammen-

arbeit. Wir haben einen sehr 

offenen und partnerschaftli-

chen Austausch und arbeiten 

gemeinsam daran, den Ligacup 

zu einem besonderen Erlebnis 

für die Fans und die Teams zu 

machen.

Hildesheim ist dabei ein sehr 

guter Standort, weil Volleyball 

hier eine große Bedeutung hat. 

Für ein solches Event braucht 

es einen Gastgeber, der nicht 

nur organisatorisch gut auf-

gestellt ist, sondern auch die 

entsprechende Leidenschaft 

für den Sport mitbringt. Beides 

ist bei den Helios GRIZZLYS Gie-

sen gegeben.

Worauf freuen Sie sich beim 

Besuch in diesem Jahr am 

meisten?

Kim Renkema: Ich freue mich 

vor allem darauf, die neue Sai-

son gemeinsam mit den Fans, 

Partner, den Vereinen und den 

Spieler zu starten. Der Ligacup 

ist für uns immer ein beson-

derer Moment, weil man ein 

Großteil der Liga an einem 

Wochenende zusammenbringt.

Natürlich bin ich auch ge-

spannt darauf, die Teams erst-

mals im direkten Vergleich zu 

sehen. Gerade am Anfang einer 

Saison ist vieles neu und noch 

nicht eingespielt. Das macht 

den Wettbewerb besonders 

spannend.

Und ich freue mich darauf, in 

Hildesheim wieder die beson-

dere Atmosphäre rund um den 

Volleyball zu erleben.

Wenn Sie den Ligacup in drei 

Worten beschreiben müssten, 

welche wären das und war-

um?

Kim Renkema: Intensiv, kom-

pakt, besonders.

Intensiv, weil acht Teams in-

nerhalb eines Wochenendes 

um einen Titel kämpfen und 

jedes Spiel sofort zählt.

Kompakt, weil die Fans die 

Möglichkeit haben, an einem 

Wochenende sehr viel Spit-

zenvolleyball zu erleben und 

gleich mehrere Teams zu se-

hen.

Und besonders, weil der Liga-

cup der erste Titel der Saison 

ist und damit einen ganz eige-

nen Stellenwert hat.

Wann ist Ihrer Meinung nach 

der Ligacup 2026 ein voller 

Erfolg?

Kim  Renkema: Wenn wir am 

Ende des Wochenendes das 

Gefühl haben, dass die Fans 

ein tolles Volleyballerlebnis 

hatten, die Teams unter bes-

ten Bedingungen spielen konn-

ten und wir gemeinsam einen 

starken Start in die neue Saison 

geschafft haben.

Für mich gehört aber auch 

dazu, dass wir neue Zuschauer 

für den Volleyball begeistern 

und den Sport weiter sichtbar 

machen. Wenn Menschen nach 

dem Wochenende sagen: „Das 

war ein tolles Event, da möchte 

ich wiederkommen“, dann ha-

ben wir viel erreicht.

Was sind Ihre Visionen für den 

Ligacup und die 1. Volleyball 

Bundesliga der Männer im All-

gemeinen?

Kim Renkema: Wir wollen den 

Ligacup langfristig zu einem 

festen Highlight im deutschen 

Volleyballkalender entwickeln. 

Er soll ein Event sein, auf das 

sich Fans, Vereine und Spieler 

jedes Jahr freuen und das auch 

über die Volleyballszene hin-

aus Aufmerksamkeit bekommt.

Für die 1. Volleyball Bundesliga 

der Männer wünsche ich mir 

insgesamt noch mehr Sichtbar-

keit, volle Hallen, wachsende 

Fanbases und eine noch stär-

kere Positionierung des Volley-

balls im deutschen Sport.

Wir haben in den vergange-

nen Jahren bereits viel ent-

wickelt. Jetzt geht es darum, 

diesen Weg konsequent wei-

terzugehen und die Bundesliga 

gemeinsam mit den Vereinen 

noch professioneller und at-

traktiver aufzustellen. Der Li-

gacup kann dabei ein wichtiger 

Baustein sein, weil er die Stär-

ke und Vielfalt unserer Liga an 

einem Wochenende sichtbar 

macht.

Vielen Dank für das Gespräch!

Interview: Madeleine Wieland
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Heimsieg für deine Stromversorgung:

ACHTUNG: TAKTIKWECHSEL AB 2027! 
Für neue PV-Anlagen (unter 25 kWp) gibt es ab 2027 keine dauerhafte 
Förderung mehr. Nur wer bis zum 31.12.2026 ans Netz geht, sichert 
sich 20 Jahre garantierte Vergütung bis zu 12.000€! ¹ 

SICHER DIR DEN
HEIMVORTEIL

StromspeicherSolaranlage Wärmepumpe

Klimaanlage Heartbeat AIWallbox

Bis zu 

12.000€ 
Bonus sichern! ²

CRUNCHTIME: Die Installationsplätze für 2026 werden knapp!

Jetzt handeln, Beratungstermin  
sichern und rechtzeitig vor dem  
Förder-Aus ans Netz gehen ³. 

¹ Grundlage ist der Kabinettsbeschluss vom 29.07.2026. Das Gesetz ist noch nicht in Kraft, Änderungen sind möglich. Stand: 19.08.2026.
² Beispielrechnung: 10 kWp, ca. 8.000 kWh Einspeisung/Jahr × 7,70 ct/kWh = 616 €/Jahr, über 20 Jahre 12.320 € (im Text auf 12.000 € abgerundet). Fördersatz Stand 08/2026. 
Tatsächliche Höhe der Einspeisevergütung individuell abweichend, keine Zusage einer bestimmten Vergütungshöhe.
³ Eine Inbetriebnahme bis 31.12.2026 und Installationsplätze können wir nicht garantieren. Der Termin hängt von der Auslastung unserer Montageteams, der Materialverfüg-
barkeit sowie der Bearbeitung der Netzanschlussmeldung durch den zuständigen Netzbetreiber ab. Alle Angaben ohne Gewähr, keine Rechts- oder Steuerberatung. Weitere 
Informationen finden Sie unter: https://1-komma-5-mitte.link/Dz8UrU2
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Im Livestream von DYN wurden 

die Paarungen für das  Achtel-

finale des Zoi DVV-Pokals aus-

gelost. Für die Helios GRIZZLYS 

Giesen hielt die Auslosung im 

DVV-Pokal eine echte Heraus-

forderung bereit. Im Achtelfinale 

treffen die GRIZZLYS am Sams-

tag, den 7. November um 19.00 

Uhr in der heimischen Sparkas-

sen-Arena auf die BERLIN RECY-

CLING Volleys. Der amtierende 

Deutsche Meister und Rekord-

meister gilt naturgemäß als 

eines der schwerstmöglichen 

Lose im Wettbewerb. 

Damit sind die BR Volleys gleich 

dreimal (Ligacup, Bundesliga 

und DVV-Pokal) in den ersten 

vier Wochen der Saison zu Be-

such in Hildesheim. Interessan-

te Randnotiz: GRIZZLYS-Chef-

trainer Markus Steuerwald 

wechselte erst in der dieser 

Sommerpause zu den GRIZZ-

LYS, zuvor war er als Co-Trainer 

und Interims-Cheftrainer für die 

Berliner tätig. 

Trotz der anspruchsvollen Auf-

gabe im Pokal überwiegt beim 

Giesener Bundesligisten die 

Vorfreude auf das Heimspiel. 

Cheftrainer Markus Steuerwald 

blickt der Begegnung optimis-

tisch entgegen: „Das Los ist 

sicher nicht optimal. Aber wir 

freuen uns, ein Heimspiel zu 

haben und vielleicht kann man 

so früh in der Saison Berlin auf 

dem falschen Fuß erwischen.“

Die Achtelfinals des Zoi DVV-Po-

kals werden am 7. und 8. No-

vember 2026 ausgetragen. Für 

die GRIZZLYS ist es der erste 

wichtige Schritt auf dem Weg 

zum Pokalfinale, das am 27. Feb-

ruar 2027 erstmals in der Kölner 

LANXESS arena stattfinden wird. 

Weitere Infos unter www.

dvv-pokal.de

Vanessa Persson

Hammerlos im Zoi DVV-Pokal für die GRIZZLYS
Coach Markus Steuerwald trifft am 7. November auf seinen Ex-Club aus Berlin
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Jakob Günthör und die GRIZZLYS würden die
BR Volleys im Achtelfinale des Zoi DVV Pokals 
gern auf dem falschen Fuß erwischen.

27.02.2027
LANXESS arena Köln

Deutschlands größtes 
Volleyball-Event erstmals in der

JETZT TICKETS SICHERN:   
www.dvv-pokal.deTICKETS

Größer.  Emotionaler. 
Spektakulärer als je zuvor.

Die besten Frauen- und Männerteams 
Deutschlands im Kampf um die 
begehrte Trophäe!
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Die Helios GRIZZLYS Giesen 

sind auch 26/27 auf der euro-

päischen Volleyballbühne aktiv! 

In der Saison 2026/27 nimmt 

der Bundesligist erneut am CEV 

Challenge Cup teil und geht da-

mit bereits in sein fünftes inter-

nationales Jahr.

Europa ist längst Teil der 
GRIZZLYS-DNA
Was vor einigen Jahren mit den 

ersten internationalen Erfah-

rungen begann, ist inzwischen 

zu einem festen Bestandteil der 

Vereinsgeschichte geworden. 

Nach der Teilnahme am CEV 

Volleyball Challenge Cup 2021 

und 2024, dem besonderen 

Abenteuer in der CEV Cham-

pions League Volley 2025 sowie 

dem CEV Volleyball Cup 2026 

wartet nun die nächste euro-

päische Herausforderung auf 

die GRIZZLYS.

Im CEV Volleyball Challenge Cup 

2026/27 trifft das Team aus Gie-

sen in der ersten Runde auf OFI 

Crete Heraklion aus Griechen-

land. Für die Helios GRIZZLYS 

bedeutet diese Begegnung nicht 

nur ein sportlich interessantes 

Duell, sondern auch eine weite-

re Reise durch den europäischen 

Volleyball.

Zwei Spiele, ein Ziel: Die 
nächste Runde
Zunächst haben die GRIZZLYS 

Heimrecht: Das Hinspiel findet 

am 10. November 2026 um 19:00 

Uhr in der Sparkassen-Arena 

Hildesheim statt. Vor den ei-

genen Fans wollen die Helios 

GRIZZLYS den Grundstein für 

den Einzug in die nächste Runde 

legen und sich eine möglichst 

gute Ausgangsposition für das 

Rückspiel erarbeiten.

Acht Tage später geht es für das 

Team dann auf die griechische 

Insel Kreta. Am 18. November 

2026 um 19:00 Uhr steht im 

Bardinogianneio in Heraklion 

das entscheidende Rückspiel 

auf dem Programm. Dort wird 

sich zeigen, welches Team den 

nächsten Schritt im europäi-

schen Wettbewerb gehen darf. 

Zum fünften Mal
im Europacup dabei
Sollten die Helios GRIZZLYS die 

Begegnung gegen OFI Crete 

Heraklion erfolgreich für sich 

entscheiden, wartet in der 

nächsten Runde bereits ein 

echtes Volleyball-Schwerge-

wicht. Mit MKS Ślepsk Malow 

Suwałki könnte ein Top-Club aus 

der starken polnischen Liga der 

nächste Gegner sein.

Für die Helios GRIZZLYS wäre 

es die nächste spannende 

Station auf ihrer internationa-

len Reise. Bereits zum fünften 

Mal darf der Verein die Farben 

der Bundesliga und der Region 

Hildesheim auf europäischem 

Parkett vertreten. Die GRIZZLYS 

freuen sich auf zwei besondere 

Volleyballabende, internationa-

le Gegner und die Unterstützung 

ihrer Fans – denn Europa ist zu-

rück in der Sparkassen-Arena 

Hildesheim!

Die internationale 
Historie der Helios 
GRIZZLYS
•	CEV Volleyball  

Challenge Cup 2021

•	CEV Volleyball  

Challenge Cup 2024

•	CEV Champions League 

Volley 2025

•	CEV Volleyball Cup 2026

•	CEV Volelyball  

Challenge Cup 2027

Fünf internationale Jahre. Neue 

Gegner. Neue Geschichten. Eu-

ropa, wir kommen!

Vanessa Persson

Ab auf die Insel – GRIZZLYS freuen sich auf Kreta 
CEV Challenge Cup: Hinspiel am 10. November in Hildesheim

In der letzten Saison trafen die GRIZZLYS im CEV-Cup auf den ungarischen Meister MÁV Foxconn Székesfehérvár. Nach einem 3:2-Heimsieg gab 

es auswärts leider eine 1:3-Niederlage, die das Aus in der ersten Runde besiegelte. Mal schauen, wie weit die internationale Reise in diesem 

Jahr geht.
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Die Helios GRIZZLYS Giesen hat-

ten sich bereits frühzeitig nach 

einem neuen Cheftrainer für die 

Zeit nach der Saison 25/26 um-

geschaut. Anfang 2026 stand 

letztendlich fest , dass Markus 

Steuerwald die Nachfolge von 

Itamar Stein antreten wird, der 

die sportliche Entwicklung der 

GRIZZLYS in den vergangenen 

10 Jahren geprägt hatte. Bei den 

GRIZZLYS beginnt damit 2026 

eine neue und spannende Ära. 

Die GRIZZLYS stellten mit der 

Entscheidung frühzeitig die 

Weichen für die sportliche Zu-

kunft. Der frühere Nationalspie-

ler unterschrieb einen Vertrag 

bis 2028, der zusätzlich eine 

Option auf ein weiteres Ver-

tragsjahr beinhaltet.

Abschied von Itamar Stein 
nach zehn prägenden 
Jahren
Der ausgeschiedene Cheftrai-

ner Itamar Stein hatte frühzei-

tig angekündigt den Verein nach 

der Spielzeit 25/26 aus priva-

ten Gründen zu verlassen. Mit 

seinem Abschied endete eine 

äußerst erfolgreiche und prä-

gende Zeit an der Seitenlinie der 

GRIZZLYS, in der sich der Klub 

nachhaltig in der Volleyball 

Bundesliga etabliert und sport-

lich weiterentwickelt hat. Mit 

Markus Steuerwald soll diese 

Entwicklung nun fortgesetzt 

werden. 

Steuerwald: 
„Jetzt ist die richtige Zeit“
Der 36-Jährige äußert sich wie 

folgt zu seiner neuen Aufgabe: 

„Ich freue mich sehr, diesen Job 

übernehmen zu können. Es ist 

eine Position, die lange sehr gut 

besetzt war, und in den letzten 

zehn Jahren ging es bei den He-

lios GRIZZLYS Giesen gefühlt nur 

bergauf. Es ist ein Verein mit viel 

Energie. Und die Cheftrainer-

position bei den GRIZZLYS für 

mich ein superinteressanter Job. 

Die Arbeit, die bisher im Verein 

und im Umfeld geleistet wurde, 

möchte ich fortführen und mög-

lichst noch verbessern. Am Ende 

wollen wir uns weiterhin oben 

festsetzen. Wenn es gut läuft 

und man das nötige Glück hat, 

kann man vielleicht auch mal 

in ein Pokalfinale oder ein Bun-

desliga-Playoff-Finale kommen. 

Das muss nicht im ersten Jahr 

passieren, aber das sind Ziele 

für die kommenden Jahre.“

 

Vom Weltklasse-Libero 
zum Cheftrainer
Mit Markus Steuerwald konnten 

die Helios GRIZZLYS Giesen einen 

Cheftrainer mit internationaler 

Erfahrung und hoher fachlicher 

Expertise für sich gewinnen. Der 

gebürtige Wolfacher kann auf 

eine außergewöhnlich erfolg-

reiche Spielerkarriere zurück-

blicken. Als Libero gewann er 

unter anderem die Champions 

League, den CEV-Pokal, meh-

rere Deutsche Meisterschaften 

sowie den DVV-Pokal. Mit der 

deutschen Nationalmannschaft 

Neue Ära an der Seitenlinie
Markus Steuerwald übernimmt das Traineramt bei den GRIZZLYS
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holte er bei der Weltmeister-

schaft 2014 die Bronzemedail-

le und wurde bei den Olympi-

schen Spielen 2012 in London 

als bester Libero des Turniers 

ausgezeichnet. Nach dem Ende 

seiner aktiven Laufbahn im Jahr 

2021 schlug Steuerwald konse-

quent die Trainerlaufbahn ein. Er 

sammelte als Co-Trainer beim 

Dresdner SC, sowie bei den BER-

LIN RECYCLING Volleys wertvol-

le Erfahrungen auf höchstem 

nationalem und internationalem 

Niveau. Für ihn ist der geplante 

Schritt auf den Cheftrainer-Pos-

ten der logische nächste: „Ich 

habe schon länger das Gefühl, 

dass jetzt die richtige Zeit für 

mich ist, den nächsten Schritt 

zu gehen und eine eigene Mann-

schaft zu übernehmen. Ich bin 

sehr dankbar für das Vertrauen, 

das mir Sascha entgegenbringt, 

und freue mich darauf, gemein-

sam weitere Erfolge zu feiern 

und Volleyball für Fans, Spon-

soren und das gesamte Umfeld 

noch größer und interessanter 

zu machen.“

Gemeinsam die nächsten 
Schritte gehen
Die Verantwortlichen der He-

lios GRIZZLYS Giesen sehen in 

Markus Steuerwald die idea-

le Besetzung für die nächste 

Entwicklungsstufe des Ver-

eins. Seine ruhige, struktu-

rierte Arbeitsweise, sein tiefes 

Spielverständnis sowie seine 

Identifikation mit dem deut-

schen Spitzenvolleyball sollen 

die sportliche Ausrichtung der 

GRIZZLYS in den kommenden 

Jahren maßgeblich prägen. 

Sein Amt bei den Helios GRIZZ-

LYS trat Markus Steuerwald 

zum Juli 2026 an. Die Helios 

GRIZZLYS Giesen blicken mit 

großer Vorfreude auf die weite-

re Zusammenarbeit mit Markus 

Steuerwald.

GRIZZLYS-Geschäftsführer Sa-

scha Kucera sieht die Verpflich-

tung von Steuerwald als gro-

ße Chance für die Zukunft der 

GRIZZLYS: „Ich freue mich sehr, 

dass es uns gelungen ist Markus 

Steuerwald als Cheftrainer und 

Nachfolger für Itamar zu gewin-

nen! Nach der Veröffentlichung 

des Weggangs von Itamar habe 

ich sehr viele und vor allem sehr 

hochkarätige Bewerbungen für 

den Trainerposten erhalten. Das 

hat mir gezeigt, welchen Stel-

lenwert wir uns im deutschen 

Volleyball über die letzten Jah-

re erarbeitet haben. Markus 

Steuerwald war sofort mein 

Wunschkandidat und deshalb 

freut es mich ungemein, dass 

wir uns auf eine mehrjährige Zu-

sammenarbeit einigen konnten. 

Die bisherigen Gespräche mit 

Markus über die Ausrichtung 

der Mannschaft und die Ziele 

der GRIZZLYS für die kommen-

den Jahre haben gezeigt, dass 

wir identische Vorstellungen 

haben und uns in nahezu al-

len Punkten einig sind. Markus 

war einer der erfolgreichsten 

Spieler Deutschlands und hat 

in den letzten vier Jahren Er-

fahrungen als Co-Trainer (und 

Interims-Cheftrainer) gesam-

melt. Drei Jahre davon beim 

Rekordmeister Berlin. Ich bin 

mir sicher, dass wir von seiner 

Sicht der Themen und den Er-

fahrungen bei Spitzenklubs auf 

dem Weg zu unseren nächsten 

Schritten profitieren können! Ich 

freue mich sehr auf die Zusam-

menarbeit mit ihm und unserem 

Kader in der kommende Saison.“

Vanessa Persson

Teichstraße 16 · 31174 Ottbergen 
Telefon (0 51 23) 78 00 ·  shk-bokelmann@t-online.de · www.bokelmann-shk.de
GSW-zugelassener Fachbetrieb nach WHG · E.ON Vertragspartner

Meisterbetrieb 
der Innung

sanitär
heizung

klima JÖRG BOKELMANNJÖRG BOKELMANN
Heizung · Sanitär · Solar · Biomasse

WIR  
SUCHEN 
AZUBIS

(m/w/d)

• Badsanierung in einer Hand    

• Wartung + Planung von Solaranlagen    

• Haustechnik

• Wärmepumpen

Haben ihre Planungen abgeschlossen und 
freuen sich darauf, dass es bald losgeht: 

Cheftrainer Markus Steuerwald und 
Geschäftsführer Sascha Kucera
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Hallo Markus! Du warst in der 

Sommerpause in Kienbaum und 

hast unter anderem das Spiel 

der U20 gegen die Trainings-

gruppe der Nationalmann-

schaft beobachtet. Mittendrin 

war auch dein älterer Bruder 

Patrick, der den ASV Dachau 

trainiert hat. Wie wichtig ist 

dieser Austausch für dich?

Markus Steuerwald: Wir haben 

ein sehr gutes Verhältnis und 

tauschen uns intensiv aus. Pa-

trick leitet aktuell die B-Natio-

nalmannschaft. Schon während 

der Meisterschafts-Finals habe 

ich ihn dazugeholt, um Dinge zu 

analysieren, auf die ich mich 

blind verlassen konnte. Früher 

in der Jugend hatte zwar jeder 

seinen eigenen Freundeskreis 

– er ist ja schon mit 16 von zu 

Hause weg –, aber heute profi-

tieren wir enorm voneinander.

Du hast selbst zwei Kinder. 

Welchen Stellenwert hat die 

Familie für dich, gerade im 

stressigen Profisport?

Markus Steuerwald: Einen ext-

rem hohen. Alles, was ich mache, 

funktioniert nur, weil meine Frau 

mich unterstützt. Ich habe keine 

Kinder in die Welt gesetzt, um 

ständig wegzureisen und nie da 

zu sein. Ich will die Erfahrungen 

gemeinsam mit ihnen machen. 

Wenn wir als Familie zusammen 

sind und es uns gut geht, ist 

alles andere sekundär. Da bin 

ich pragmatisch und flexibel.

Welche Werte transportierst 

du von der Familie in deine 

Mannschaft?

Markus Steuerwald: Vor allem 

Vertrauen und eine offene Kom-

munikation. Wenn ich meinen 

Kindern das dritte Eis verbie-

te, tue ich das nicht, um sie zu 

ärgern, sondern weil es einen 

Grund gibt. Ähnlich ist es beim 

Team: Wenn ich einem Spieler 

sage, er soll etwas verändern, 

heißt das nicht, dass er schlecht 

ist. Ich will ihm helfen, noch 

besser zu werden. Ich erwar-

te aber auch, dass die Spieler 

mitmachen und ihre Meinung 

sagen. Reine Ja-Sager bringen 

uns nicht weiter.

Du hast während deiner Spie-

lerkarriere fast alles erlebt. 

Was würde der „Trainer“ Steu-

erwald dem Spieler Steuerwald 

von früher raten?

Markus Steuerwald: Manchmal 

ein bisschen entspannterzu sein 

(lacht). 

„Jetzt wollen wir den nächsten Schritt gehen“
Markus Steuerwald über seine neue Aufgabe bei den GRIZZLYS, 
die Entwicklung junger Spieler und den großen Traum vom Finale
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Ab € 189,–¹
pro Monat.

Nissan LEAF
Engage

130 kW, Untersetzungsgetriebe, 
130 kW (176 PS), Elektro

• Fahrer- und Beifahrersitz höhenverstellbar
• On-Board-Charger Typ 2, Wechselstrom (AC) bis 11 kW
• Combined Charging System Typ 2 (CCS 2), Gleichstrom (DC) bis 105 kW
• 2-Zonen Klimaautomatik
• e-Pedal Step für das „One-PedalDriving“

Autohaus Tschesche GmbH · Zum Walde 20 · 31226 Peine-Rosenthal · Tel.: 05171-54 56 00 · www.autohaus-tschesche.de

Der neue vollelektrische Nissan LEAF.

NISSAN LEAF Engage 130 kW Untersetzungsgetriebe, 130 kW (176 PS), Elektro: Energieverbrauch kombiniert 
(kWh/100km): 13,5; C02-Emissionen: kombiniert 0 g/km; C02-Klasse: A.
1 Fahrzeugpreis € 30.990,–, Anzahlung € 6.000,–, Nettodarlehensbetrag € 24.990,–, Laufzeit 48 Monate (47 Monate à € 189,– und eine Schlussrate von 
€ 17.797,–), 40.000 km Gesamtkilometerleistung, Gesamtbetrag € 26.680,–, Gesamtbetrag inkl. Anzahlung € 32.680,–, e� . Jahreszins 1,99 %, Sollzinssatz 
(geb.) 1,97 %. Ein Finanzierungsangebot der Nissan Financial Services, Geschäftsbereich der RCI Banque S.A. Niederlassung Deutschland, Jagenberg-
straße 1, 47468 Neuss. Ein Angebot für Privatkunden. Nur gültig für Kaufverträge bis zum 30.09.2026. Abb. zeigt Sonderausstattung.

Vier neue Fahrzeuge für die Helios 
GRIZZLYS: Im Autohaus Tsche-
sche in Rosenthal wurden vier 
anthrazitfarbene Nissan Juke an 
die Volleyballpro� s übergeben. 
Mit dabei waren die Spieler Ilja 
Ivanov, Cody Kessel und Kapi-
tän Jan Röling sowie Vanessa 
Persson und Konrad Nave als 
Vertreter der GRIZZLYS.

Geschäftsführer Dennis Tsche-
sche übergab die Fahrzeuge per-
sönlich und gab den Spielern 

eine ausführliche Einweisung. Der 
Nissan Juke als sparsamer Hyb-
rid verbindet sportliches Design 
mit Alltagstauglichkeit – und ist 
damit ein passender Begleiter 
für die Pro� s, die überwiegend 
in Hildesheim und der Region 
unterwegs sind.

Das Autohaus Tschesche ist seit 
der vergangenen Saison Sponso-
ringpartner der Helios GRIZZLYS 
Giesen. Für den traditionsreichen 
Betrieb in Rosenthal ist die Unter-

stützung des regionalen Sports 
seit vielen Jahren selbstverständ-
lich. Neben den GRIZZLYS enga-
giert sich das Autohaus auch für 
zahlreiche weitere Sportvereine 
in der Region. 

Besonders schätzt der Ge-
schäftsführer die persönliche 
und familiäre Atmosphäre rund 
um die GRIZZLYS: „Man tri� t dort 
viele Bekannte und verbringt ge-
meinsam vor, während und nach 
dem Spiel eine gute Zeit.“ Deshalb 

ist Tschesche nach Möglichkeit 
auch selbst bei den Heimspielen 
in der Halle dabei.

Das Autohaus Tschesche steht 
dabei nicht nur für Nissan, son-
dern führt auch Dacia und ist 
Renault-Servicepartner. Mit sei-
nem Standort in Rosenthal ist das 
Unternehmen fest in der Region 
verwurzelt und verbindet sein 
Engagement für den Sport mit 
seiner Verbundenheit zu den 
Menschen vor Ort.

Neue Fahrzeuge für die Helios GRIZZLYS
Autohaus Tschesche übergibt vier Nissan Juke an die Volleyballpro� s

Anzeige

Text/Fotos: Axel Steiner
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Als Mitglied der Helios GRIZZLYS Familie 
stehen wir für das, was uns verbindet: 
Teamgeist, Leidenschaft und das Vertrauen, 
füreinander da zu sein. 

PH CARE GROUP – TEIL DER GRIZZLYS. 
GANZ BEI DEN MENSCHEN. 

In unseren spezialisierten Wohngemeinschaften und in der häuslichen 
Intensiv­versorgung­begleiten­wir­Menschen,­die­auf­außerklinische­Pflege­
angewiesen sind – mit Herz, Kompetenz und echtem Engagement. 

Was uns antreibt? 
Der­Wunsch,­Pflege­neu­zu­denken.­Persönlich.­Innovativ.­Miteinander.­
Pflege.­Leben.­Menschen.­Für­uns­mehr­als­ein­Slogan.­Es­ist­unsere­Haltung.­

Die Zukunft beginnt im Hintergrund. 
Während­andere­über­die­Pflege­von­morgen­sprechen,­setzen­wir­sie­bereits­um.­
Freuen­Sie­sich­auf­ein­neues­Angebot,­das­den­Landkreis­Hildesheim­ab­Herbst­2027­
bereichern wird.

PH Care Group – Pflege. Leben. Menschen.
  📞📞­05121­-934­930 📧📧­info@ph-care-group.de 🌐🌐­ph-care-group.de­

Modern, menschlich – und wie immer mit dem ganzen Team.

Ambulanten Pflegedienst
Haushaltshilfen
Betreuungsleistungen
Pflegeberatung und
Beratungsbesuche
Verhinderungspflege

Intensivpflege
Wohngemeinschaften

Intensivpflege im eigenen
häuslichenUmfeld

JungesWohnenmit
Intensivpflege

GANZHEITLICHE PFLEGE
BEGINNTMIT EMPATHIE.
Erfahren Siemehr über Ihre zukunftssicheren
Pflegechancen auf ph-care-group.de

WIRBIETEN IHNEN:

Wir erfüllen schon heute die Standards vonmorgen. IpREGTel. 0 51 21 - 934 930 · info@ph-care-group.de

Ich war extrem fokussiert und 

ehrgeizig. Mich nervt es – da-

mals wie heute –, wenn man 

in die Halle kommt, um nur die 

Zeit abzusitzen. Jedes Training 

muss Sinn und Verstand haben. 

Diese Eigenmotivation und eine 

klare Agenda für jeden Tag will 

ich auch meinen Spielern ei-

nimpfen.

„Man muss harte Entschei-

dungen treffen und Risiken 

eingehen. Wer nie eine harte 

Entscheidung trifft, wird nicht 

weiterkommen.“

GRIZZLYS: Gibt es Fehler, die du 

Spielern nur schwer verzeihst?

Markus Steuerwald: Fehler ge-

hören dazu, das ist ein Lern-

prozess. Wichtig ist, wie man 

danach in einer ähnlichen Situ-

ation handelt. Ich ermutige die 

Jungs, Risiken einzugehen. Ob 

eine Entscheidung richtig oder 

falsch war, sieht man danach. 

Aber man muss sie überhaupt 

erst treffen.

GRIZZLYS: In Berlin wurdest 

du damals sehr spontan zum 

Cheftrainer befördert. Was war 

die größte Umstellung im Ver-

gleich zum Co-Trainer-Posten?

Markus Steuerwald: Als Chef-

trainer musst du letztendlich 

sagen: Links oder rechts. Du 

triffst harte Entscheidungen 

und machst dich damit nicht 

immer bei allen beliebt. Da geht 

es viel um Moderation und das 

Zwischenmenschliche. Das Ver-

einsziel steht über jedem Ein-

zelnen. Wenn das Verhältnis zur 

Mannschaft stimmt, kann man 

auch mal härtere Kritik üben, 

weil die Spieler wissen, dass es 

sie weiterbringt.

GRIZZLYS: Jetzt bist du bei 

den GRIZZLYS in Giesen. Was 

macht diesen Verein für dich 

so spannend?

Markus Steuerwald: Die Struk-

turen sind hervorragend, der 

Verein ist gut geführt und hat 

eine klare Vision. Giesen hat 

sich über Jahre toll entwickelt 

und klopft an die Top 4 der Bun-

desliga an. Wir wollen da jetzt 

richtig reinrutschen. Außerdem 

ist die Atmosphäre in der Halle 

genial. Als Gegner mochte ich 

Giesen nie – es ist dunkel, laut 

und warm. Aber wenn du diese 

Kulisse plötzlich auf deiner Seite 

hast, ist das ein riesiger Vorteil.

GRIZZLYS: Wann ist die kom-

mende Saison für dich eine 

gute Saison?

Markus Steuerwald: Wenn wir 

uns individuell und als Team 

technisch weiterentwickeln. Wir 

haben viele junge, talentierte 

Spieler mit enormem Potenzial, 

die von erfahrenen Akteuren 

wie Cody, Julian, Jakob oder Jan 

angeleitet werden. Wenn wir 

beispielsweise einen Spieler wie 

Lars Migge so gut weiterentwi-

ckeln, dass wir ihn irgendwann 

nicht mehr bezahlen können, ist 

das für uns langfristig ein Rie-

senerfolg. Der sportliche Erfolg 

stellt sich dann von alleine ein.

GRIZZLYS: Wenn du auf deine 

eigene Karriere zurückblickst – 

Olympia in London, Weltmeis-

terschaften. Was ist am nach-

haltigsten hängengeblieben?

Markus Steuerwald: Olympia 

war natürlich absolut speziell. 

Und die WM mit dem völlig un-

erwarteten dritten Platz damals 

– das waren definitiv die beiden 

absoluten Highlights.

GRIZZLYS: Danach ging es für 

dich nach Frankreich zu Paris 

Volley. Was hast du aus die-

ser Zeit im Ausland mitgenom-

men?

Markus Steuerwald: Ich musste 

komplett raus aus meiner Kom-

fortzone. Ich sprach kaum Fran-

zösisch, war alleine im Ausland 

und musste mich an eine völlig 

neue Kultur anpassen. Genau 

das hat meinen Horizont erwei-

tert. Ich finde es extrem wichtig, 

ins kalte Wasser geworfen zu 

werden – egal ob im Guten oder 

im Schlechten. Man zieht immer 

die richtigen Schlüsse daraus.

GRIZZLYS: Wo siehst du dich 

als Trainer in den nächsten 

fünf bis zehn Jahren?

Markus Steuerwald: Das ist 

schwer zu sagen. Man muss 

sich immer hohe Ziele setzen 

und will nach oben. Aber ich 

bin niemand, der das auf Jahre 

im Voraus durchplant, sondern 

ich gucke eher, wie es kommt. 

Aktuell bin ich vollauf mit der 

kommenden Saison beschäftigt.

GRIZZLYS: Zum Abschluss: 

Welche Schlagzeile würdest 

du am Ende der Saison gerne 

lesen?

Markus Steuerwald: „GRIZZ-

LYS erreichen das Finale“ – 

egal ob im Pokal oder in der 

Meisterschaft. Das wäre das 

erste Mal für den Verein. Wir 

waren schon oft im Halbfina-

le nah dran. Jetzt müssen wir 

den nächsten Schritt gehen, in 

diese Final-Situation kommen 

und diese Erfahrung sammeln. 

Wenn das schon am Ende dieser 

Saison klappt, wäre es früher 

als erwartet, aber beschweren 

würde sich sicher niemand!

Vielen Dank für das 

Gespräch!

Interview: Tim Burchardt
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Mit Carl Möller konnten die 

Helios GRIZZLYS Giesen ei-

nes der vielversprechends-

ten deutschen Talente auf 

der Mittelblock-Position für 

sich gewinnen. Der 2,08 Me-

ter große Mittelblocker bringt 

trotz seines jungen Alters be-

reits beachtliche Erfahrung 

aus der 1. Bundesliga mit und 

gehört bereits heute zum er-

weiterten Kreis der deutschen 

Nationalmannschaft. In der 

Blockstatistik belegt er nach 

der Hauptrunde 25/26 einen 

starken zweiten Platz, hinter 

GRIZZLYS-Blocker Jakob Gün-

thör.

Möller wechselt ligaintern von 

den Netzhoppers KW-Besten-

see nach Giesen, wo er sich in 

den vergangenen Jahren kon-

tinuierlich weiterentwickelt 

und in der Saison 2025/26 als 

Stammspieler etabliert hat. 

Zuvor sammelte er wichtige 

Spielpraxis beim VCO Berlin, 

sowie bei den Volley Young-

Stars Friedrichshafen. Seine 

Stärken liegen in seinem dy-

namischen Angriff, gleichzei-

tig bringt er großes Potenzial 

im Block mit – beste Voraus-

setzungen, um den nächsten 

Schritt in seiner Karriere zu 

gehen. Carl Möller blickt vol-

ler Vorfreude auf seine neue 

Aufgabe: „Ich freue mich wahn-

sinnig über den Wechsel zu den 

GRIZZLYS, weil es für mich den 

perfekten nächsten Schritt 

nach drei tollen Jahren bei den 

Netzhoppers darstellt. Ich hof-

fe, hier die nächsten Schritte in 

meiner Entwicklung gehen zu 

können und dass wir als Team 

die Top 4 der Liga angreifen.“ 

Ein weiterer interessanter As-

pekt: Sein älterer Bruder, Onno 

Möller, steht bereits seit meh-

reren Jahren im Kader der zwei-

ten Mannschaft der GRIZZLYS 

in der 2. Bundesliga. Nun folgt 

ihm Carl nach Hildesheim und 

schlägt ein neues Kapitel bei 

den GRIZZLYS auf.

GRIZZLYS-Cheftrainer Markus 

Steuerwald zeigt sich sehr zu-

frieden mit der Verpflichtung: 

„Carl ist eines der jungen deut-

schen Talente im Mittelblock. 

Trotz seines jungen Alters hat 

er schon viel Erfahrung in der 

ersten Liga gesammelt. Für 

ihn ist der Wechsel der logi-

sche nächste Schritt zu einem 

Team, das sich in der Tabelle 

weit oben einordnet. Wir sehen 

in ihm sehr viel Potenzial und 

wollen ihn dabei unterstützen, 

den nächsten Schritt zu gehen 

– auch mit Blick auf höhere 

Aufgaben im Nationalteam. Ich 

denke, das ist für alle Seiten 

eine Win-Win-Situation.“

Vanessa Persson

Ein großes Talent für die Mitte
Carl Möller kommt mit Ambitionen und viel Potenzial zu den GRIZZLYS

Wohnen neu erleben.
FÜR MEHR LEBENSQUALITÄT – JEDEN TAG.
Ob wohltuende Wärme, sanfte Massage oder die 
Entspannung in Ihrer Sauna – WELCON bietet Ihnen 
ausgewählte Wellnessprodukte für Ihr Zuhause.

KAMINE
Stilvolle Wärme  
für Ihr Zuhause

SAUNEN
Ihre private Auszeit
für Körper & Geist

BOXSPRINGBETTEN
Erholsamer Schlaf 
für jeden Tag

MASSAGESESSEL
Entspannung auf 
Knopfdruck

SPITZENPRODUKTE  
FÜR ENTSPANNUNG  
& WOHLBEFINDEN

ENTSPANNUNG PUR
Wellnessprodukte, die Körper 
und Geist in Einklang bringen.

PREMIUM QUALITÄT
Hochwertige Materialien und
modernste Technologie für 
langanhaltende Freunde.

DESIGN & KOMFORT
Zeitloses Design trifft auf 
maximalen Komfort – für 
Ihr Zuhause.

Ihr Wohl-
IHR ZUHAUSE.

gefühl.

ENTDECKE SIE DIE WELT VON WELCON
Besuchen Sie unseren Online-Shop und  
finden Sie Ihr perfektes Wellnessprodukt.

www.welcon-shop.com

Ab Januar 2027 in der Industriestraße 5, Emmerke
im Online-Shop mit dem 
Code GRIZZLYS15
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Mit Erion Bajrami konnten 

die GRIZZLYS einen sprung-

gewaltigen Außenangreifer 

verpflichten.

Bajrami wechselt vom bul-

garischen Erstligisten Deya 

Volley nach Giesen. Zu Beginn 

seiner Profikarriere stand er 

beim KV Drita Gjilan (Kosovo) 

unter Vertrag. Mit einer Kör-

pergröße von 2 Metern sowie 

seiner ausgeprägten Athletik 

bringt der Außenangreifer 

ideale körperliche Voraus-

setzungen mit. International 

ist Bajrami fester Bestandteil 

der kosovarischen National-

mannschaft. Darüber hinaus 

war Bajrami in den vergan-

genen Jahren im Beachvol-

leyball auf hohem Niveau 

aktiv und sammelt mit dem 

kosovarischen Nationalteam 

wertvolle Erfahrungen. Der 

22-Jährige freut sich auf die 

nächste Saison: „Ich bin sehr 

stolz, dass ich nächste Sai-

son für die GRIZZLYS spielen 

werde. Ich bin bereit und mo-

tiviert auf dem Spielfeld alles 

zu geben, damit wir als Team 

erfolgreich sein können.“

„Mit Erion haben wir einen 

athletischen und offen-

siv starken Spieler, der in 

Deutschland noch eher unbe-

kannt sein dürfte, verpflich-

ten können. Er wird unser Au-

ßenangriffs-Team um Lars, 

Cody und JT nun komplet-

tieren. Ich bin gespannt, wie 

Erion sich in der Bundesliga 

zurechtfinden wird und freue 

mich, ihn bei den GRIZZLYS 

begrüßen zu dürfen“, erklärt 

GRIZZLYS-Geschäftsführer 

Sascha Kucera. Mit der Ver-

pflichtung von Bajrami set-

zen die GRIZZLYS konsequent 

ihren eingeschlagenen Weg 

fort, gezielt auf junge, ent-

wicklungsfähige Spieler mit 

internationaler Perspektive 

zu setzen.

Vanessa Persson

Athletik für den Außenangriff
Kosovarischer Nationalspieler Erion Bajrami verstärkt den Außenangriff

Bavenstedter Straße 54 ∙ 31135 Hildesheim ∙ Telefon (0 51 21) 51 44 50 
termin@kolbe-bettenland.de ∙ www.kolbe-bettenland.de ∙ Mo.–Fr. 10.00–19.00 Uhr / Sa. 10.00–18.00 Uhr

Millimetergenaue Maßanfertigungen! HÖHEN- / BREITEN- / TIEFENKÜRZUNGEN OHNE MEHRPREIS!

• alle Dekore frei wählbar

•  millimetergenaue Fertigung 

• viele Ausstattungselemente

• wahlweise mit XXL-Front ohne Mehrpreis

• Innen- und Außenspiegel

• viele Schubkastenvariationen mit Vollauszug, 
    Selbsteinzug und Dämpfung

• Türen-Schnellmontagescharnier mit 
    integriertem Dämpfer

• große Auswahl an Zubehör

• passende Bettgestelle mit Komforthöhe

BERATUNG MIT 
PLANUNGSKOMPETENZ 
- ANALOG UND DIGITAL Made in Germany

MULTIFLEX
Passt nicht, gibt's nicht ...

... maßgefertigt!

19 mm starke 
Seitenwände 
und 22 mm 
starke Böden

3 mm starke 
Rückwände

Aufschlagende 
Fronten

Innendekor 
immer weiß, 
Schubkastenzargen
immer schiefergrau

BASIC: QUALITÄT NACH MAß

28 mm starke 
Seitenwände 
und Böden

8 mm starke 
Rückwände

Innenliegende 
Fronten

Innendekor 
wie Korpusdekor, 
Schubkastenzargen
immer schiefergrau

DE LUXE: HOCHWERTIG, INDIVIDUELL UND VIELSEITIG
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DE LUXE: HOCHWERTIG, INDIVIDUELL UND VIELSEITIG
Wir konfi gurieren Ihr Lieblingsbett in allen Größen &  Design.
Durch unseren 3 D Konfi gurator können wir
komplette Bettsysteme 
sofort visuell darstellen.sofort visuell darstellen.

Nix ist unmöglich - 

Anpassung der Möbel und Betten 

ohne Mehrkosten

Erstklassig 
wie die 
Grizzlys 
Besser schlafen – 
Besser leben
Vereinbaren Sie noch heute 
einen Termin zur kostenlosen 
Rückenvermessung. 
Individuelle Beratung, 
erstklassiger Schlaferstklassiger Schlaferstklassiger Schlaf
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Offizieller Ball-Partner

Der nächste Neuzugang ist 

ein bekanntes Gesicht. Jannis 

Wehry kehrt zurück nach Gie-

sen. Der 24-jährige Mittelblo-

cker, der bereits von 2023 bis 

2025 für die zweite Mannschaft 

des TSV Giesen GRIZZLYS in der 

2. Liga Nord aktiv war, wagt nun 

den nächsten Schritt bei den 

GRIZZLYS. Schon während sei-

ner Zeit bei der Bundesligare-

serve sammelte Wehry erste 

Erfahrungen im Erstligateam 

durch Trainingseinheiten und 

Kurzeinsätze in der Liga und im 

Europapokal. Zur Saison 25/26 

wechselte der 2,02 Meter große 

Mittelblocker zum Ligakonkur-

renten der Helios GRIZZLYS, den 

Volley Goats Mitteldeutschland, 

wo er wertvolle Erfahrung auf 

höchstem deutschem Niveau 

sammeln konnte. Nun folgt die 

Rückkehr in die Heimat.

Der aus Hannover stammende 

Mittelangreifer wird mit der Rü-

ckennummer 8 für die GRIZZLYS 

auflaufen. Markus Steuerwald 

zu dem Neuzugang: „Wir freuen 

uns sehr, dass Jannis zurück 

in seine Heimat kommt. Er war 

jetzt ein Jahr weg und konn-

te in dieser Zeit Erstliga-Luft 

schnuppern und wichtige Er-

fahrungen bei den Goats sam-

meln. Umso mehr freut es uns, 

dass er nun wieder zu den 

GRIZZLYS kommt. Mit ihm ver-

tiefen wir unsere Optionen im 

Mittelblock, was angesichts 

der langen und anspruchsvol-

len Saison enorm wichtig sein 

wird. Wir hoffen, dass er sich 

bei uns weiter entwickeln kann, 

den nächsten Schritt macht und 

sich insgesamt stetig verbes-

sert. Dann werden wir sehen, 

wohin sein Weg ihn noch führen 

kann.“

Jannis Wehry freut sich auf 

seine Rückkehr und die auf 

ihn wartenden Erfahrungen 

bei einem Top-Team der ers-

ten Liga: „Ich erwarte von der 

Saison 26/27, dass sie erfolg-

reich und lehrreich wird. Ich 

hoffe, dass ich mich noch ein-

mal weiterentwickeln und viel 

von Markus und den erfahre-

neren Mittelblockern lernen 

kann. Die GRIZZLYS sind für 

mich das Gefühl von zuhause. 

Das gesamte Umfeld von Fans, 

ehrenamtlichen Helfern und 

Vereinsinternen ist einfach nur 

super. Zudem ist es für mich 

als Hannoveraner immer ein 

Traum gewesen, es in den Pro-

fiklub nach Giesen zu schaf-

fen – und ich bin dankbar für 

diese Chance. Also zurück in 

die Heimat, Spaß am Volleyball 

und alles geben für die Saison 

26/27.“

Vanessa Persson

Ein bekanntes Gesicht ist wieder da
Jannis Wehry kehrt nach einem Jahr bei den Volley Goats zu den GRIZZLYS zurück
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Den Helios GRIZZLYS Giesen 

ist ein echter Transfercoup ge-

lungen: Zu dieser Saison ver-

stärkt mit Julian Zenger einer der 

besten Liberos Deutschlands 

das Team aus Niedersachsen. 

Der 28-jährige Nationalspieler 

bringt internationale Erfahrung, 

Titelgewinne und höchste Quali-

tät in Annahme und Abwehr mit. 

Dabei soll er bei den GRIZZLYS 

eine zentrale Rolle im nächsten 

Entwicklungsschritt des Vereins 

spielen.

Ab dieser Saison 2026/27 wird 

Markus Steuerwald die GRIZZ-

LYS als Cheftrainer führen. Den 

Neuzugang kennt der ehemalige 

Nationalspieler bereits aus sei-

ner aktiven Zeit bestens: Beide 

standen gemeinsam beim VfB 

Friedrichshafen, sowie in der 

deutschen Nationalmannschaft 

auf dem Feld. Entsprechend 

überzeugt zeigt sich Steuerwald 

von den Qualitäten des Liberos.

„Die Verpflichtung von Julian 

zeigt ganz klar, dass wir als 

Verein den nächsten Schritt 

in unserer Entwicklung gehen 

wollen. Wir haben den Anspruch, 

uns weiter nach oben zu ori-

entieren und um höhere Ziele 

mitzuspielen. Einen Spieler mit 

Julians Qualität zu verpflichten, 

ist deshalb natürlich ein sehr 

wichtiger Schritt für uns“, erklärt 

Steuerwald.

Zenger kommt zwar nach einer 

längeren Pause nach Giesen, 

doch glaubt Markus Steuerwald 

fest an seine sportliche Qualität. 

„Wir sind absolut davon über-

zeugt, dass er schnell wieder fit 

wird und zu seiner alten Stärke 

zurückfindet. Dabei wollen wir 

ihn bestmöglich unterstützen 

und ihm die Zeit geben, die er 

braucht“, so Steuerwald weiter.

Der 1,90 Meter große Abwehr-

spezialist wurde am 26. August 

1997 in Wangen im Allgäu ge-

boren und gehört seit 10 Jah-

ren zum Kreis der deutschen 

Volleyball-Nationalmannschaft. 

Mit dem DVV-Team gewann er 

bei der Europameisterschaft 

2017 die Silbermedaille, die 

erste EM-Medaille in der Ge-

schichte des deutschen Män-

ner-Volleyballs. Mit der Nati-

onalmannschaft nahm Zenger 

außerdem an den Olympischen 

Spielen 2024 in Paris teil. Bei 

den Helios GRIZZLYS Giesen soll 

Zenger dem Team zusätzliche 

Sicherheit im Spielaufbau ge-

ben. „Vor allem erhoffen wir uns 

durch ihn noch mehr Stabilität 

in der Annahme und damit auch 

ein konstanteres und stärkeres 

Sideout“, erklärt Steuerwald.

Im Sommer 2025 musste Zen-

ger seine Karriere vorüberge-

hend unterbrechen. Bei ihm 

wurde eine Anomalie an der 

Aorta diagnostiziert, weshalb 

sich der Libero nach Einholung 

einer Zweitmeinung zu einer 

Herzoperation entschloss. Der 

Eingriff machte eine längere 

Sportpause notwendig, da nach 

der Operation eine mehrmo-

natige Rehabilitationsphase 

stattfinden musste. Trotz dieser 

Herausforderung verlor Zenger 

sein sportliches Ziel nie aus den 

Augen und arbeitete konsequent 

an seinem Comeback. Zenger 

schaut positiv auf die nächste 

Spielzeit bei den GRIZZLYS: „Ich 

freue mich auf die Zusammen-

arbeit mit Giesen und Markus. 

Ich denke in den letzten Jahren 

hat sich der Verein immer gut 

weiterentwickelt und sich in den 

oberen Topclubs in Deutschland 

etabliert. Ich habe mich sehr 

über das Vertrauen, das der 

Verein mir in den Gesprächen 

entgegengebracht hat, gefreut, 

da meine Situation ja schon ein 

bisschen speziell war und ak-

tuell leider auch noch ist. Ich 

bin super motiviert so schnell 

wie möglich zu meiner alten 

Stärke zurückzugelangen und 

zusammen mit Markus weiter 

an mir zu arbeiten.“

Mit der Verpflichtung von Ju-

lian Zenger setzen die Helios 

GRIZZLYS Giesen ein deutliches 

Zeichen für ihre sportlichen Am-

bitionen. Für beide Seiten bietet 

der Wechsel eine vielverspre-

chende Perspektive.

Vanessa Persson

Weltklasse für die letzte Reihe
Julian Zenger bringt internationale Erfahrung und höchste Qualität zu den GRIZZLYS

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

42



Der US-amerikanische Diago-

nalangreifer Kyle Hobus wird 

in der Saison 2026/27 die Of-

fensiv-Power bei den Helios 

GRIZZLYS Giesen verstärken. 

Der 2,04 Meter große Angrei-

fer bringt sowohl internatio-

nale Erfahrung als auch große 

physische Präsenz mit.

Geboren am 19. März 2000 in 

San Pedro, begann Hobus sei-

ne Volleyballkarriere an der 

Palos Verdes High School. Von 

2019 bis 2024 spielte er für die 

Matadors der California Sta-

te University Northridge und 

entwickelte sich dort zu einem 

leistungsstarken Athleten. 

Nach seiner College-Zeit wag-

te er den Schritt nach Europa 

und lief in der Saison 2024/25 

für das Hypo Tirol Volleyball-

team Innsbruck auf. Anschlie-

ßend wechselte er in die deut-

sche 1. Volleyball Bundesliga 

zum VfB Friedrichshafen, mit 

dem er in der vergangenen Sai-

son den dritten Platz belegte.

Hobus gehört zum erweiter-

ten Kreis der US-amerikani-

schen Nationalmannschaft 

und nahm unter anderem an 

der Volleyball Nations League 

2025 teil. Mit seiner Athletik, 

Angriffshärte und internati-

onalen Erfahrung ist er eine 

vielversprechende Verstär-

kung für die GRIZZLYS, die 

sich gezielt auf der Diagonal-

position verstärken und ihre 

Wettbewerbsfähigkeit in der 

1. Volleyball Bundesliga da-

mit weiter verbessern wollen. 

GRIZZLYS-Geschäftsführer Sa-

scha Kucera betont in diesem 

Zusammenhang: „Ich freue 

mich sehr, dass es uns gelun-

gen ist, mit Kyle einen talen-

tierten Spieler mit klassischer 

amerikanischer Arbeitsmoral 

zu verpflichten. Nicht zuletzt 

in den Spielen gegen uns hat 

er gezeigt, welches Potenzial 

in ihm steckt. Wenn er selbst-

bewusst in die Saison startet 

und noch an seiner Flexibilität 

arbeitet, hat er das Potenzial, 

einer der Top-Angreifer der 

Liga zu werden.“

Vanessa Persson

US-Power für den GRIZZLYS-Angriff
Kyle Hobus wechselt vom VfB Friedrichshafen nach Giesen 

Bereits über 22 Jahren für Sie da.

 Dach-Check

 Reparatur und Sanierung

 Flach- und Gründächer

 Balkon- und Terrassensanierung

 Isolierung

Notdienst:
0173 / 6175417

 051 28 / 40 04 29

Marktstraße 22
31249 Hohenhameln

Ihr kompetenter Ansprechpartner
in Fragen rund ums Dach

HOCH HINAUS MIT DEN GRIZZLYS!

scherl-dach@t-online.de
www.scherl-dach.de

 Notdienst

	 Dachflächenfenster

	 Schieferarbeiten

 Schornstein- und 

Fassadenverkleidung

 Bauklempnerei

Ihr Siegerteam für  
die erfolgreiche Vermarktung 

Ihrer Immobilie

H ILDESHE IM  

T +49 (0)5121 28 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com 
Andreas Schneider Immobilien e.K.  

engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler 

Ihr Siegerteam für  
die erfolgreiche Vermarktung 

Ihrer Immobilie

H ILDESHE IM  

T +49 (0)5121 28 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com 
Andreas Schneider Immobilien e.K.  

engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler 

Ihr Siegerteam für  
die erfolgreiche Vermarktung 

Ihrer Immobilie

H ILDESHE IM  

T +49 (0)5121 28 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com 
Andreas Schneider Immobilien e.K.  

engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler 

Ihr Siegerteam für  
die erfolgreiche Vermarktung 

Ihrer Immobilie

H ILDESHE IM  

T +49 (0)5121 28 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com 
Andreas Schneider Immobilien e.K.  

engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler 

Ihr Siegerteam für  
die erfolgreiche Vermarktung 

Ihrer Immobilie

H ILDESHE IM  

T +49 (0)5121 28 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com 
Andreas Schneider Immobilien e.K.  

engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler 

Ihr Siegerteam für  
die erfolgreiche Vermarktung 

Ihrer Immobilie

H ILDESHE IM  

T +49 (0)5121 28 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com 
Andreas Schneider Immobilien e.K.  

engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler 

Ihr Siegerteam für  
die erfolgreiche Vermarktung 

Ihrer Immobilie

H ILDESHE IM  

T +49 (0)5121 28 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com 
Andreas Schneider Immobilien e.K.  

engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler 

Ihr Siegerteam für  
die erfolgreiche Vermarktung 

Ihrer Immobilie

H ILDESHE IM  

T +49 (0)5121 28 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com 
Andreas Schneider Immobilien e.K.  

engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler 

Ihr Siegerteam für  
die erfolgreiche Vermarktung 

Ihrer Immobilie

H ILDESHE IM  

T +49 (0)5121 28 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com 
Andreas Schneider Immobilien e.K.  

engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler 

ALFRED ENGELKE
Unternehmensberatung

A
E Kompetente Begleitung von der 

Gründung bis zur Nachfolge

Tel.: 0 51 23 / 40 64 199 
Fax: 0 51 23 / 40 64 198

Wöhler Straße 5 
31174 Schellerten

www.engelke-unternehmensberatung.de
info@engelke-unternehmensberatung.de

Als unabhängige Unternehmensberatung sind wir auf die An­
forderungen und Bedürfnisse mittelständischer Unternehmen 
spezialisiert und unterstützen bei Aufbau und Wachstum.

• Unternehmensberatung
• Interim-Geschäftsführung
• Nachfolgeberatung

• Finanzierung & Bankgespräche
• Controlling & Kostenrechnung
• Sanierung & Restrukturierung

ALFRED ENGELKE
Unternehmensberatung

A
E Kompetente Begleitung von der 

Gründung bis zur Nachfolge

Tel.: 0 51 23 / 40 64 199 
Fax: 0 51 23 / 40 64 198

Wöhler Straße 5 
31174 Schellerten

www.engelke-unternehmensberatung.de
info@engelke-unternehmensberatung.de

ALFRED ENGELKE
Unternehmensberatung

A
E Kompetente Begleitung von der 

Gründung bis zur Nachfolge

Tel.: 0 51 23 / 40 64 199 
Fax: 0 51 23 / 40 64 198

Wöhler Straße 5 
31174 Schellerten

www.engelke-unternehmensberatung.de
info@engelke-unternehmensberatung.de

ALFRED ENGELKE
Unternehmensberatung

A
E Kompetente Begleitung von der 

Gründung bis zur Nachfolge

Tel.: 0 51 23 / 40 64 199 
Fax: 0 51 23 / 40 64 198

Wöhler Straße 5 
31174 Schellerten

www.engelke-unternehmensberatung.de
info@engelke-unternehmensberatung.de

ALFRED ENGELKE
Unternehmensberatung

A
E Kompetente Begleitung von der 

Gründung bis zur Nachfolge

Tel.: 0 51 23 / 40 64 199 
Fax: 0 51 23 / 40 64 198

Wöhler Straße 5 
31174 Schellerten

www.engelke-unternehmensberatung.de
info@engelke-unternehmensberatung.de

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

44



Der 29-jährige Spanier Víctor 

Méndez Jiménez, geboren am 

24. Januar 1997, stammt aus 

Motril (Granada). Der 1,98 Me-

ter große Mittelblocker bringt 

reichlich Erfahrung aus der 

spanischen Liga mit, wo er bis-

lang aktiv war.

Seine bisherigen Profikarriere 

verbrachte der Mittelblocker 

in seiner spanischen Heimat 

unter anderem bei Pamesa 

Teruel Voleibol, ConectaBa-

lear CV Manacor, CV Eivissa, 

C.D.V. Río Duero Soria sowie CV 

Mediterráneo Castellón. Über 

die Jahre hat er sich dabei als 

konstanter, physisch starker 

und gleichzeitig beweglicher 

Mittelblocker in der Superliga 

etabliert, der sowohl im Angriff 

als auch im Block Akzente set-

zen kann. Auch im Europapo-

kal war der 29-Jährige bereits 

aktiv.

Bei den GRIZZLYS wird Mén-

dez Jiménez künftig mit der 

Rückennummer 24 auflaufen 

und verstärkt die Mittelb-

lock-Position, auf der bereits 

Jakob Günthör, Carl Möller und 

Jannis Wehry zum Kader ge-

hören. Der Neuzugang selbst 

blickt voller Vorfreude auf 

seine erste Auslandsstation: 

„Als mein Manager mir von 

der Möglichkeit erzählte, für 

die Helios GRIZZLYS zu spielen, 

musste ich nicht lange überle-

gen, sie waren von Anfang an 

meine erste Wahl. Ich bin sehr 

glücklich, dass es jetzt Reali-

tät geworden ist. Ich möchte 

viel Charakter und Energie ins 

Team bringen, dem Verein hel-

fen, seine Ziele zu erreichen, 

und dafür sorgen, dass die 

Fans jedes Wochenende gerne 

in die Halle kommen.“

GRIZZLYS-Geschäftsführer Sa-

scha Kucera zeigt sich eben-

falls zufrieden mit der Ver-

pflichtung:

„Mit Víctor ist es uns gelungen, 

einen erfahrenen Mittelblo-

cker zu verpflichten, der nun 

auf seiner ersten Auslands-

station außerhalb Spaniens 

zeigen möchte, was er kann. 

Wir sehen ihn als sinnvolle 

Ergänzung zu Jakob, Carl und 

Jannis. Seine Stärken liegen 

vor allem im Angriff sowie in 

seiner Schnelligkeit im Block. 

Insgesamt gehen wir mit einer 

gesunden Mischung aus erfah-

renen und jungen, hungrigen 

Spielern auf dieser Position in 

die Saison. Erstmals seit Jah-

ren haben wir uns aufgrund 

der Vielzahl an Spielen dazu 

entschieden, mit vier Mit-

telblockern in die Saison zu 

starten, um auch gezielt Ent-

lastungsphasen einplanen zu 

können. Zudem profitiert auch 

die Qualität der Trainingsein-

heiten davon, durch mehr Va-

riabilität und Intensität.“

Mit dieser Verpflichtung kom-

plettieren die Helios GRIZZLYS 

ihren Kader für diese Saison, 

der sowohl in der Breite als 

auch in der Qualität überzeugt 

und Markus Steuerwald als 

Cheftrainer vielseitige takti-

sche Optionen bieten wird.

Vanessa Persson

Mittelblock bekommt spanische Verstärkung
GRIZZLYS sind für Víctor Méndez Jiménez die erste Station im Ausland
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Kader und Staff der Helios GRIZZLYS 
in der Saison 2026/2027

Abkürzungen: 

L=Libero • Z=Zuspiel • AA=Außenangriff • D=Diagonal • MB=MIttelblock • TR=Trainer • CO=Co-Trainer • AR=Arzt 

PT=Physiotherapeut • AT=Athletiktrainer • ST=Statistiker • SC=Scout GF=Geschäftsführer • PR=Marketing und PR • EV=Event und Ticketing

Nr. Name Nat. Größe Jahrgang Position GRIZZLY seit 

7 Carl Möller GER 208 cm 2004 MB 26/27

8 Jannis Wehry GER 202 cm 2001 MB 26/27

9 John „JT“ Hatch USA 189 cm 1996 AA 23/24

10 Jan Röling GER 189 cm 1999 Z 19/20

11 Cody Kessel USA 197 cm 1991 AA 25/26

12 Jakob Günthör GER 212 cm 1995 MB 22/23

14 Iñaki Ramos ARG 206 cm 2005 D 25/26

15 Kyle Hobus USA 204 cm 2000 D 26/27

16 Julian Zenger GER 190 cm 1997 L 26/27

20 Lars Migge SUI 198 cm 2004 AA 25/26

24 Victor Méndez ESP 198 cm 1997 MB 26/27

33 Ilja Ivanov FIN 192 cm 2003 Z 25/26

99 Erion Bajrami KOS 200 cm 2003 AA 26/27

Markus Steuerwald GER 1989 TR 26/27

Aitor Barreros ESP 1979 CO-TR 24/25

Roman Freiberg GER 1992 SC 26/27

Luca Doliwa GER 1994 PT/AT 21/22

Dr. Stefan Rössig GER 1960 AR

Sascha Kucera GER 1978 GF

Vanessa Persson GER 1983 PR/EV

Timo Rühtz GER 2002 EV

IHRE WEIHNACHTSFEIER IM GOP
EINZIGARTIG

Ob 10 oder bis zu 275 Personen – überraschen Sie Ihre Gäste mit einer Feier  
im GOP Varieté-Theater Hannover und genießen Sie atemberaubende 
Show-Highlights in Kombination mit köstlichen Menüs.

Schon jetzt die besten Plätze sichern: 
variete.de/hannover/eventlocation

Jetzt Tickets  
und Gutscheine  
sichern!

Unsere Winterhighlights

1. Oktober 2026  
bis 3. Januar 2027

12. November 2026  
bis 17. Januar 2027

8. November 2026  
bis 10. Januar 2027

 Direkt mit  Wintermenü buchen! 30 Eurozzgl. zum Ticket

Das 13. GOP.  
Kinderweihnachtsmusical

GOP_H_Anz_HeliosGrizzlys_Spurenleser_185x130_2026.indd   1GOP_H_Anz_HeliosGrizzlys_Spurenleser_185x130_2026.indd   1 13.08.26   15:2713.08.26   15:27

Medizinisches Transportmanagement Niedersachsen

www.mtn-fahrdienste.de

Qualifizierter 
Krankentransport
Taxi- / Mietwagen

Sondermietwagen

KOLLEGE / KOLLEGIN 
GESUCHT
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Trikotnummer: 	 8

Nationalität: 	 Deutschland

Position: 	 Mittelblock 

Größe: 	 2,02 m

Geburtstag: 	 16.06.2001

GRIZZLY seit: 	 2026/2027

Jannis Wehry

Trikotnummer: 	 7

Nationalität: 	 Deutschland

Position: 	 Mittelblock 

Größe: 	 2,08 m

Geburtstag: 	 26.01.2004

GRIZZLY seit: 	 2026/2027

Carl Möller

Trikotnummer: 	 10

Nationalität: 	 Deutschland

Position: 	 Zuspiel 

Größe: 	 1,89 m

Geburtstag: 	 15.09.1999

GRIZZLY seit: 	 2019/2020

Jan Röling

Trikotnummer: 	 11

Nationalität: 	 USA

Position: 	 Außenangriff 

Größe: 	 1,97 m

Geburtstag: 	 03.12.1991

GRIZZLY seit: 	 2025/2026

Cody Kessel

Trikotnummer: 	 9

Nationalität: 	 USA

Position: 	 Außenangriff 

Größe: 	 1,89 m

Geburtstag: 	 12.02.1996

GRIZZLY seit: 	 2023/2024

John „JT“ Hatch
Trikotnummer: 	 12

Nationalität: 	 Deutschland

Position: 	 Mittelblock 

Größe: 	 2,12 m

Geburtstag: 	 21.09.1995

GRIZZLY seit: 	 2022/2023

Jakob Günthör
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Trikotnummer: 	 16

Nationalität: 	 Deutschland

Position: 	 Libero

Größe: 	 1,90 m

Geburtstag: 	 26.08.1997

GRIZZLY seit: 	 2026/2027

Julian Zenger

Trikotnummer: 	 15

Nationalität: 	 USA

Position: 	 Diagonal

Größe: 	 2,04 m

Geburtstag: 	 19.03.2000

GRIZZLY seit: 	 2026/2027

Kyle Hobus

Trikotnummer: 	 14

Nationalität: 	 Argentinien

Position: 	 Diagonal

Größe: 	 2,06 m

Geburtstag: 	 04.05.2005

GRIZZLY seit: 	 2025/2026

Iñaki Ramos

Trikotnummer: 	 24

Nationalität: 	 Spanien

Position: 	 Mittelblock

Größe: 	 1,98 m

Geburtstag: 	 24.01.1997

GRIZZLY seit: 	 2026/2027

Victor Méndez

Trikotnummer: 	 33

Nationalität: 	 Finnland

Position: 	 Zuspiel

Größe: 	 1,92 m

Geburtstag: 	 24.07.2003

GRIZZLY seit: 	 2025/2026

Ilja Ivanov

Trikotnummer: 	 20

Nationalität: 	 Schweiz

Position: 	 Außenangriff

Größe: 	 1,98 m

Geburtstag: 	 28.05.2004

GRIZZLY seit: 	 2025/2026

Lars Migge
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Trikotnummer: 	 99

Nationalität: 	 Kosovo

Position: 	 Außenangriff

Größe: 	 2,00 m

Geburtstag: 	 06.07.2003

GRIZZLY seit: 	 2026/2027

Erion Bajrami

Nationalität: 	 Spanien

Position: 	 Co-Trainer 

Geburtstag: 	 12.09.1979

GRIZZLY seit: 	 2024/2025

Aitor Barreros

Nationalität: 	 Deutschland

Position: 	 Cheftrainer 

Geburtstag: 	 07.03.1989

GRIZZLY seit: 	 2026/2027

Markus Steuerwald

Nationalität: 	 Deutschland

Position: 	 Physiotherapeut 

Geburtstag: 	 04.09.1994

GRIZZLY seit: 	 2021/2022

Luca Doliwa

Roman Feiberg

Nationalität: 	 Deutschland

Position: 	 Arzt 

Geburtstag: 	 13.09.1960

Dr. Stefan Rössig

Nationalität: 	 Deutschland

Position: 	 Scout

Geburtstag: 	 05.11.1992

GRIZZLY seit: 	 2026/2027
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Nationalität: 	 Deutschland

Position: 	 Maskottchen 

Siggi

Alter: 23 Jahre

Geburtstag: 6. Juni 2003

Was mache ich?  
Bachelor of Arts Medien und Kommunikation an  
der Universität Passau im letzten Semester

Aufgaben im Verein:  
Meine Aufgaben liegen im Bereich Social Media, Marke-
ting, Events und überall wo ich noch gebraucht werde.

Worauf freue ich mich am meisten?  
Mit dem Team zu arbeiten und den Verein weiter mit 
nach vorne zu bringen.

Wie bin ich zu den GRIZZLYS gekommen? Ich komme 
eigentlich aus dem Handballbereich und habe dort 
in der Jugend selbst leistungsorientiert gespielt und 
Mannschaften trainiert. Nach meinem Abi habe ich ein 
Bfd in dem Hanballverein ASV Hamm Westfalen absol-
viert und durfte dort bei den Profis in der 2. Bundesliga 
in den Bereich Marketing und Öffentlichkeitsarbeit 
reinschnuppern. Das hat mir so gut gefallen, dass ich in 
diesem Bereich auch mein Studium angefangen habe. 
Durch meine Schwester, die selbst Jahre lang Volleyball 
gespielt hat, war mir der Sport nie fremd und ich konn-
te mich schnell dafür begeistern. Als ich eine Stelle 
für mein Pflichtpraktikum gesucht habe sind mir die 
GRIZZLYS durch ihr Auftreten und die Philosophie des 
Vereins direkt aufgefallen und ich habe mich beworben.

GRIZZLYS GRIZZLYS

GRIZZLYS GRIZZLYS

GRIZZLYS GRIZZLYS

GRIZZLYS GRIZZLYS

GRIZZLYS GRIZZLYSUNSERE PRAKTIKANTIN
MADELEINE WIELAND

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

56



Nach vielen Jahren mit einem 

Ausrüster gehen die Helios 

GRIZZLYS Giesen zur Saison 

2026/27 neue Wege. Erstmals 

laufen die GRIZZLYS in Trikots 

und Mannschaftsausstat-

tung von Mizuno auf. Auch die 

Merchandise-Kollektion wird 

auf hochwertige Produkte aus 

der Mizuno-Produktpalette 

umgestellt. Mit dem Ausrüs-

terwechsel kommt auch ein 

völlig neues Trikotdesign, wel-

ches die Verbundenheit des 

Vereins mit seiner Heimat und 

zugleich das GRIZZLYmotiv in 

den Mittelpunkt stellt.

Grün, Hildesheim und 
ganz viel Heimat
Heimtrikot: Nach vielen Jah-

ren kehrt das Heimtrikot wie-

der in der traditionellen Ver-

einsfarbe Grün zurück. Ein 

besonderes Highlight findet 

sich dabei in den Details, denn 

der Stadtplan von Hildesheim 

ist in das Design integriert. 

Auch die Sparkassen-Arena 

ist darin deutlich zu erkennen 

und verbindet damit den Ver-

ein, die Stadt und die Heim-

spielstätte auf besondere 

Weise.

Auswärtstrikot: Das Aus-

wärtstrikot präsentiert sich 

auch in der Saison 2026/27 

überwiegend im, für das 

Away-Trikot, traditionellen 

Weiß. Einen markanten Kon-

trast bildet dabei erneut der 

Stadtplan von Hildesheim, der 

sich diesmal in Dunkelgrün 

vom restlichen Trikot abhebt. 

Heim- und Auswärtstrikot 

greifen damit Stadt/Region 

als zentrales Gestaltungsele-

ment auf, setzen es aber in un-

terschiedlichen Farbkombina-

tionen und Designs in Szene.  

Libero-Trikot: Ein besonders 

auffälliges Design erhält in 

dieser Saison das Libero-Tri-

kot. Es ist in gelb gehalten und 

greift das Bärenkonzept der 

GRIZZLYS auf. Eine besonder 

Felloptik verleihen dem Tri-

kot einen unverwechselbaren 

Look und sorgt dafür, dass es 

sich deutlich von den beiden 

Feldspielertrikots unterschei-

det. Eine weitere Besonder-

heit befindet sich am hinteren 

Kragen. Dort steht „Bären-

fell“. Dahinter steckt eine be-

sondere Symbolik. Bären sind 

Einzelgänger, somit steht der 

Libero in dieser Saison als sol-

cher im Mittelpunkt. Mit Juli-

an Zenger haben die GRIZZLYS 

2026/27 nur einen Libero im 

Kader. Das gelbe Trikot ver-

körpert damit den Bären, der 

seine ganz eigene Rolle inner-

halb des Teams einnimmt.

Neue Farben,  
vertraute Identität
Mit den drei neuen Designs 

verbinden die GRIZZLYS 

Vereinsfarben, Heimatver-

bundenheit und die GRIZZ-

LYS-Identität und starten 

gleichzeitig optisch in eine 

neue Ära mit Mizuno.

Die offizielle Präsentation der 

neuen Trikots ist für Oktober 

vorgesehen.

Vanessa Persson

MIZUNO x GRIZZLYS: Neue Saison, neues Outfit 
Die GRIZZLYS wechseln zu Mizuno als Ausrüstungspartner

Gemeinsam in die neue Saison: GRIZZLYS-Geschäftsführer Sascha Kucera und Michel Romanowski, Area 

Sales Manager North der MIZUNO CORPORATION – UK Ltd., besiegeln die neue Partnerschaft zwischen 

den Helios GRIZZLYS Giesen und Mizuno.
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Weil Sport verbindet
und Inklusion bewegt.   

Als Partner für Mobilität und Beweglichkeit 
fördern wir einen Sport, der Barrieren 
überwindet, Teilhabe ermöglicht und Menschen 
zusammenbringt. Denn echter Teamgeist zeigt 
sich dort, wo alle dazugehören. 

Dabei bereichert jede persönliche Stärke das 
Team und bringt uns gemeinsam weiter.

          HomeCare & Pflege            Rehatechnik

          Orthopädietechnik                Kinderversorgung

          Sanitätshaus            Medizintechnik

Sanitätshaus o.r.t. GmbH
Maschmühlenweg 47 | 37081 Göttingen | TEL 0551 37071-100 | MAIL info@o-r-t.de | www.o-r-t.de

MIET MICH –  
FÜR DEIN EVENT
OB HOCHZEIT, FAMILIEN-  
ODER FIRMENFEIER – 
wir kümmern uns um das  
leibliche Wohl deiner Gäste!

SEKTEMPFANG
EISCATERING

SPEISEN
GETRÄNKESERVICE

Marienburger Platz 8 31141 Hildesheim Tel.: (05121) 80 99 91
Besuchen Sie uns auch hier: www.paxino-hildesheim.de oder www.facebook.de/paxino.hildesheim

mit  
Leiden-

schaft für  
Genuss
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Für Sportfans gibt es bei DYN 

eine wichtige Neuerung. Ab so-

fort können die angebotenen 

Sportarten auch einzeln abon-

niert werden. Volleyballfans ha-

ben somit die Möglichkeit, aus-

schließlich das Volleyball-Abo 

abzuschließen, ohne gleichzei-

tig für weitere Sportarten wie 

Handball oder Tischtennis zu 

bezahlen.

Wer weiterhin das komplette 

Sportangebot genießen möchte, 

kann wie gewohnt das DYN All 

Sports-Abo wählen. Damit bleibt 

der Zugriff auf alle bei DYN ver-

fügbaren Sportarten erhalten.

Auch die Bezahlung des Jah-

resabos wird künftig flexibler. 

Nach vielfachem Wunsch der 

Kundinnen und Kunden kann 

der Jahresvertrag ab sofort in 

monatlichen Raten bezahlt wer-

den. Der Gesamtbetrag muss 

somit nicht mehr direkt bei 

Abschluss des Abonnements 

bezahlt werden.

Bestandskunden werden über 

weitere Neuerungen, Preisän-

derungen, Vergünstigungen von 

Dyn informiert, sodass auch zu-

künftig nichts mehr verpasst 

werden kann.

Vanessa Persson

Volleyball pur bei DYN
Das neue Abo-Modell bringt mehr Flexibilität für Volleyballfans

DYN wird ganz sicher auch zur 

Freude von Moderatorin Janni 

Schick weiterhin alle Spiele der 

Volleyball-Bundesliga live über-

tragen.
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Volleyball-
Titeljagd.
Liga & Pokal.
Alle Spiele. Live.
JETZT STREAMEN!

14,50 €
SAISONSTART-

ANGEBOT

PRO MONAT

AB

14,50 €
SAISONSTART-

ANGEBOT

PRO MONAT

AB

14,50 €
SAISONSTART-

ANGEBOT

PRO MONAT

AB

1. LIGA

Die neuen Preise für  

das Volleyball-Abo 

sind wie folgt:

•	 Monatlich kündbar: 

	 19,50 € pro Monat

•	 Jahresabo: 

	 14,50 € pro Monat

Leistungspakete: 

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von 
 Fett- und Ölabscheidern 
 und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung, 
 Wartung und
 Eigenkontrollen von   
 Fett- und Ölabscheidern
• Saugwagentransport 
 bis 26 m3

• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

T Umweltdienste GmbH
Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon
Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

365 Tage,
24 Stunden für
Sie erreichbar:
05121 516766

Leistungspalette:

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von
Fett- und Ölabscheidern
und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung,
Wartungen und
Eigenkontrollen von
Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport bis 26 cbm
• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

365 Tage, 24 Stunden 
für Sie erreichbar: 05121 / 516766

T Umweltdienste GmbH
Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon
Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

365 Tage,
24 Stunden für
Sie erreichbar:
05121 516766

Leistungspalette:

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von
Fett- und Ölabscheidern
und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung,
Wartungen und
Eigenkontrollen von
Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport bis 26 cbm
• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon

Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de
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Sommerzeit ist  
Beachvolleyballzeit!

Beim traditionell beliebten 

Talentscamp konnten die Teil-

nehmenden ihre Fähigkeiten 

verbessern, neue Techniken 

kennenlernen und vor allem 

jede Menge Spaß im Sand ha-

ben. In diesem Sommer fiel 

das Camp mit zwei Tagen zwar 

etwas kürzer aus als gewohnt, 

dafür hatten erstmals auch 

volljährige Spieler die Mög-

lichkeit, dabei zu sein.

Technik, Training und 
jede Menge Sand
Im Mittelpunkt des Trainings 

standen verschiedene Be-

achvolleyball-Techniken. Von 

Aufschlag und Annahme über 

Angriff und Abwehr bis hin zu 

speziellen Bewegungsabläu-

fen im Sand konnten die Teil-

nehmenden wertvolle Erfah-

rungen sammeln und ihr Spiel 

weiterentwickeln. Natürlich 

kamen auch unterschiedliche 

Spielformen nicht zu kurz, bei 

denen das Gelernte direkt an-

gewendet und jede Menge Be-

achvolleyball gespielt wurde.

Lernen von einer echten 
Beachvolleyball-
Profispielerin
Ein besonderes Highlight war 

dabei Trainerin Anna Grüne. 

Die erfolgreiche Profi-Beach-

volleyballerin brachte nicht 

nur jede Menge Know-how 

mit, sondern hatte auch den 

ein oder anderen Trick aus der 

Praxis im Gepäck. Mit viel En-

gagement und Begeisterung 

zeigte sie den Teilnehmenden, 

worauf es beim Beachvolley-

ball ankommt, und gab wert-

volle Tipps direkt auf dem 

Feld.

Anna Grüne kann dabei auf 

eine erfolgreiche Saison zu-

rückblicken und belegte in 

diesem Jahr bei den Deutschen 

Meisterschaften in Dortmund 

einen starken 4. Platz. Umso 

spannender war es für die 

Teilnehmer, von einer echten 

Profi-Spielerin zu lernen und 

von ihren Erfahrungen zu pro-

fitieren.

Für die passende Stärkung 

zwischendurch sorgte Kiwi 

Delivery mit leckeren Snacks. 

Auch für ausreichend Flüssig-

keit war bestens gesorgt: Un-

ser Wasserpartner, die Harzer 

Mineralquelle, unterstützte 

das Talentscamp und sorgte 

dafür, dass alle Teilnehmen-

den bei sommerlichen Tem-

peraturen bestens versorgt 

waren.

So wurde das Talentscamp zu 

einer gelungenen Mischung 

aus Training, neuen Erfahrun-

gen und ganz viel Beachvol-

leyball-Spaß. Und eines ist 

schon jetzt klar: Eine Wieder-

holung ist geplant!

Vanessa Persson und 

Madeleine Wieland

Beachcamp mit GRIZZLYS-Profi- 
Beachvolleyballerin Anna Grüne

Die Helios GRIZZLYS Giesen verwandelten das Beachvolley-

ball-Feld am Helios Klinikum Hildesheim in einen Treffpunkt 

für junge und begeisterte Volleyballspieler.
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Talente treffen auf Publikumsliebling
Zwei Tage mit GRIZZLYS-Profi Cody Kessel und Athletiktrainer Luca Doliwa

Fit für die Schule.

Mit dem VR-MeinKonto und der 
kostenlosen Online-Lernhilfe 
ubiMaster durchstarten.

*Alle jungen Kunden im Alter von 10 bis 19 Jahren
mit unserem VR-MeinKonto erhalten von uns einen
kostenlosen Zugang zur mehrfach ausgezeichneten
Online-Lernhilfe ubiMaster. 
Die ubiMaster-App bietet persönliche Nachhilfe und
Lernunterstützung in den Kernfächern ab der 5. Jahrgangsstufe.

Wir machen den Weg frei.

Gratis
Online-Lernhilfe

im Wert von 1.788 €*  

vb-eg.de/ubimaster

Fit für die Schule.

Mit dem VR-MeinKonto und der 
kostenlosen Online-Lernhilfe 
ubiMaster durchstarten.

*Alle jungen Kunden im Alter von 10 bis 19 Jahren
mit unserem VR-MeinKonto erhalten von uns einen
kostenlosen Zugang zur mehrfach ausgezeichneten
Online-Lernhilfe ubiMaster. 
Die ubiMaster-App bietet persönliche Nachhilfe und
Lernunterstützung in den Kernfächern ab der 5. Jahrgangsstufe.

Wir machen den Weg frei.

Gratis
Online-Lernhilfe

im Wert von 1.788 €*  

vb-eg.de/ubimaster

Fit für die Schule.

Mit dem VR-MeinKonto und der 
kostenlosen Online-Lernhilfe 
ubiMaster durchstarten.

*Alle jungen Kunden im Alter von 10 bis 19 Jahren
mit unserem VR-MeinKonto erhalten von uns einen
kostenlosen Zugang zur mehrfach ausgezeichneten
Online-Lernhilfe ubiMaster. 
Die ubiMaster-App bietet persönliche Nachhilfe und
Lernunterstützung in den Kernfächern ab der 5. Jahrgangsstufe.

Wir machen den Weg frei.

Gratis
Online-Lernhilfe

im Wert von 1.788 €*  

vb-eg.de/ubimaster
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Volkshochschule Hildesheim gGmbH · Pfaffenstieg 4 – 5 · 31134 Hildesheim 
www.vhs-hildesheim.de · Tel.: 05121 9361-111 · anmeldung@vhs-hildesheim.de

Das Rezept für deine Zukunft 
Die Würze? Unsere Kurse!

X

LEBENSMITTEL
LIEFERN LASSEN

www.kiwi-delivery.net

Die Helios GRIZZLYS Giesen ver-

anstalteten im Sommer ihr Ta-

lentsCamp für volleyballbegeis-

terte Kinder der Jahrgänge 2008 

bis 2015. Insgesamt 23 Jungen 

und Mädchen nutzten die letz-

ten Ferientage, um gemeinsam 

zu trainieren, neue Erfahrungen 

zu sammeln und jede Menge 

Spaß zu haben. Ein besonderes 

Highlight des Camps war GRIZZ-

LYS-Spieler Cody Kessel, der die 

jungen Volleyballer:innen mit 

viel Herzblut, Freude und Be-

geisterung trainierte und durch 

die beiden Tage begleitete.

Zwei Tage voller 
Volleyball und Spaß
Der erste Camptag startete um 

10:30 Uhr mit einer Vorstellung 

des Camp-Teams und Cody Kes-

sel. Nach einer kurzen Einfüh-

rung in das Programm konnten 

sich die Teilnehmer zunächst 

mit den Bällen vertraut machen.

TALENTSCAMP

Fotos: Elisabeth Kloth
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Nach dem Einspielen ging es 

direkt in die ersten 2-gegen-2-

Spiele, bei denen auch immer 

wieder Mitglieder des Trainer-

teams unterstützten. Anschlie-

ßend standen Sprungaufschlä-

ge auf dem Programm, bevor 

sich alle auf die wohlverdiente 

Mittagspause freuen durften.

Training, Athletik und
jede Menge Action
Gut gestärkt ging es am Nach-

mittag mit einer besonderen 

Athletikeinheit weiter. Luca, 

Athletiktrainer der GRIZZLYS, 

brachte die Kinder dabei or-

dentlich ins Schwitzen. Zum 

Abschluss des ersten Tages 

standen noch einige span-

nende Matches auf dem Pro-

gramm.

Am zweiten Tag starteten 

die Teilnehmer:innen mit einem 

kurzen Warm-up, bevor es di-

rekt ins Positionsspiel ging. Ein 

weiterer Schwerpunkt lag auf 

dem Angriff. Cody vermittelte 

den jungen Volleyballer:innen 

dabei nicht nur technische In-

halte, sondern auch wichtige 

Werte für den Sport. 

Mit Cody Kessel an den 
Feinheiten arbeiten
Vor der Mittagspause konnten 

die Teilnehmer:innen bei einem 

kleinen Wettbewerb ihr Können 

unter Beweis stellen und dabei 

verschiedene Preise, darunter 

GRIZZLYS-Merchandise, gewin-

nen. Nach dem Mittagessen sorg-

te das Aufwärmprogramm für die 

nötige Energie für den Nachmit-

tag. Anschließend wurden die 

Kinder altersgerecht in Gruppen 

aufgeteilt. Die älteren Teilneh-

mer:innen trainierten gemein-

sam mit Cody an ihren Angriffs-

schlägen, während die jüngeren 

Volleyballer:innen mit Vanessa 

und Lea den Schwerpunkt auf 

das Zuspiel legten.

Ein perfekter Abschluss
Zum Abschluss durfte natürlich 

ein gemeinsames Abschluss-

spiel nicht fehlen. Danach gab 

es noch ein Gruppenfoto mit 

allen Teilnehmer:innen und ei-

ne Autogrammstunde mit Cody 

Kessel. Ein perfekter Abschluss 

für zwei ereignisreiche Tage.

Das TalentsCamp war ein 

voller Erfolg und bot den jun-

gen Volleyballer:innen nicht 

nur abwechslungsreiche Trai-

ningseinheiten, sondern auch 

jede Menge Spaß und gemein-

same Erlebnisse.

Wir bedanken uns herzlich bei 

allen Teilnehmer:innen, dem ge-

samten Staff und natürlich bei 

Cody für zwei tolle und unver-

gessliche Tage in Giesen!

Vanessa Persson und

Madeleine Wieland

    KOMMENDE VERANSTALTUNGEN: 
    • WEIHNACHTSMARKT (23.11.–28.12.26) 
    • AB IN DEN FRÜHLING! (18.04.27) 
    • CITYBEACH  (25.06–15.08.27) 

                                  Entdeckt Hildesheim neu unter www.hildesheim-tourismus.de

Hoffmann  

    in lengede

 Bildet aus!

 Maschinen- und Apparatebau GmbH
Hauerstraße 2 – 4 | 38268 Lengede | Fon + 49 53 44  90 09 -0 | www.hoffmann-filter.de

Für Einblicke in  
unseren Arbeitsalltag,  
folg uns auf:

 www.hoffmann-f ilter.de

 Bewirb dich jetzt auf

Industriekaufmann (m/w/d)

Technischer Produktdesigner (m/w/d)

Fachinformatiker für Systemintegration (m/w/d)

Elektroniker für Automatisierungstechnik (m/w/d)

Mechatroniker für Kältetechnik (m/w/d)

Zerspanungsmechaniker (m/w/d)

Konstruktionsmechaniker (m/w/d)

GEMEINSCHAFT

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

67



Kunst, Volleyball und soziales  
Engagement perfekt vereint
Michael Strogies bringt die GRIZZLYS mit Unterstützung von dm auf die Leinwand
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Punktgenau platziert!
Ob Anzeigenschaltung, Beilagenverteilung 
oder einfach nur ein redaktioneller Beitrag, der 
Gleitz Verlag ist immer der richtige Anspielpart-
ner, Informationen oder Werbung punktgenau 
zu platzieren.

Wir beraten Sie gern!

05123 40627-0

Ein besonderer Tag in der Hil-

desheimer Arneken Galerie: 

Kunstwerke an den Wän-

den, die GRIZZLYS der Saison 

2026/27, zahlreiche Fans und 

gleich zwei Maskottchen sorg-

ten am Samstag, den 5. Sep-

tember, für eine ganz beson-

dere Charity-Vernissage.

Ein Team wird zum 
Kunstwerk
Wenn Volleyball auf Kunst und 

soziales Engagement trifft, 

entsteht etwas Besonderes. 

Genau das war am vergange-

nen Samstag in der Arneken 

Galerie zu erleben. Im Mit-

telpunkt der Veranstaltung 

standen außergewöhnliche 

Portraits der Spieler der Helios 

GRIZZLYS Giesen sowie weite-

rer Personen aus dem Umfeld 

des Vereins. Die auf Leinwand 

entstandenen Kunstwerke zei-

gen ihre Motive aus einer ganz 

neuen Perspektive – und wur-

den für einen guten Zweck ver-

steigert. Die Auktion verbindet 

den Sport mit einem wichtigen 

sozialen Anliegen. Der Erlös 

aus der Versteigerung kommt 

zu gleichen Teilen dem Olympia 

Camp sowie dem Regenbogen 

e.V. Hildesheim zugute.

Mannschaft hautnah – 
zwischen Kunst und Fans
Für die Besucherinnen und 

Besucher war die Vernissa-

ge auch deshalb etwas ganz 

Besonderes, weil zahlreiche 

Mitglieder der GRIZZLYS-Fa-

milie persönlich vor Ort waren. 

Alle Spieler, die bis zu diesem 

Zeitpunkt bereits in Hildes-

heim angekommen waren, 

nahmen gemeinsam mit dem 

Trainerteam, Geschäftsführer 

Sascha Kucera und Maskott-

chen Siggi an der Veranstal-

tung teil. Abseits des offiziellen 

Programms bot sich den Fans 

und Freunden des Vereins die 

Gelegenheit für persönliche 

Gespräche, gemeinsame Fotos 

und Begegnungen in entspann-

ter Atmosphäre. Für viele Fans 

war es eine besondere Mög-

lichkeit, die Mannschaft der 

Saison 2026/27 außerhalb der 

Volleyballhalle zu erleben und 

bereits vor dem Saisonstart 

persönlich kennenzulernen. 

Auch die ausgestellten Por-

traits sorgten für reichlich Ge-

sprächsstoff. Die Spieler waren 

dabei nicht nur die Motive der 

Kunstwerke, sondern konnten 

die Bilder gemeinsam mit den 

Besucherinnen und Besuchern 

betrachten und ihre ganz per-

sönlichen Eindrücke teilen.

Siggi und Saubär 
sorgen für große Augen
Die Veranstaltung stieß bei 

Jung und Alt auf großes Inter-

esse. Zahlreiche Fans waren in 

die Arneken Galerie gekommen, 

darunter auch viele Kinder. Für 

die jungen Besucherinnen und 

Besucher gab es dabei ein ganz 

besonderes Highlight: Siggi, das 

beliebte Maskottchen der Helios 

GRIZZLYS Giesen, war natürlich 

mit von der Partie.
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Die Freude der Kinder war ent-

sprechend groß. Siggi nahm 

sich Zeit für die kleinen Fans, 

posierte für Fotos und sorg-

te für zahlreiche strahlende 

Gesichter. Damit wurde die 

Charity-Vernissage zu ei-

nem Erlebnis für die gesamte 

GRIZZLYS-Familie. Ein weiterer 

Höhepunkt der Veranstaltung 

war die Übergabe von zwei 

besonderen Portraits an Karl-

Heinz Gleitz und Oliver Kroll 

vom Gleitz Verlag. Die Kunst-

werke wurden als Zeichen der 

Wertschätzung und als Dank 

für die Unterstützung über-

reicht. Die Übergabe machte 

zugleich sichtbar, dass hinter 

dem Volleyballsport ein großes 

Netzwerk aus Partnern, Unter-

stützern und Menschen steht, 

die gemeinsam an die Zukunft 

des Vereins glauben.

Unterstützt und durchgeführt 

wurde die besondere Ver-

anstaltung gemeinsam mit 

dm-drogerie markt. Auch die 

Kooperation mit dem Han-

noveraner Künstler Michael 

Strogies wurde durch die Un-

terstützung von dm ermöglicht. 

Das Maskottchen des Unter-

nehmens, der Saubär, ließ es 

sich ebenfalls nicht nehmen, 

bei der Vernissage vorbeizu-

schauen. Die Unterstützung 

von dm war damit ein wichtiger 

Bestandteil der Veranstaltung 

und half dabei, Kunst, Sport 

und soziales Engagement auf 

besondere Weise miteinander 

zu verbinden. 

Zwei Projekte, ein 
gemeinsames Anliegen
Besonders wichtig ist jedoch 

der Zweck, für den die Portraits 

versteigert werden. Das Olym-

pia Camp bietet Kindern und 

Jugendlichen die Möglichkeit, 

gemeinsam aktiv zu sein, Sport 

zu erleben und Gemeinschaft 

zu erfahren. Dabei stehen Be-

wegung, Spaß und das gemein-

same Erlebnis im Mittelpunkt.

Praxis in Dingelbe

Physio Aktiv Gesundheitstraining

Wir tun alles für Ihre Gesundheit.

Ihr Team der Praxis Wegner.

PRAXISWEGNER.DE

PRAXISWEGNER.DE

Wir tun alles für Ihre Gesundheit.

Ihr Team der Praxis Wegner.
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Hebammenpraxis
Christiane Schlusche

s hp ap elK

cre n bal

Hebammenpraxis
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Hebammenpraxis
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Hebammenpraxis
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1 x für Glaselement unten Eingang links

1 x Aludibondschild
Format: 800 x 650 mm für Zaun

4 x für Fenster

Treppe hoch - 1. Etage

Hebammenpraxis
Christiane Schlusche

sh pa pel K

c r enb al

Hebammenpraxis
Christiane Schlusche

sh pa pel K

c r enb al

Mit uns Pfl ege+

Marienburgerstr. 18
31185 Söhlde / Nettlingen
Telefon: 05123 408041
info@pfl ege-kohrs.de
www.pfl ege-kohrs.de

Unsere Leistungen im Überblick:
✔ Alten- und Krankenpfl ege

✔ Behandlungspfl ege

✔ moderne Wund versorgung (ICW®)

✔ Verhinderungspfl ege

✔ Hausarztservice

✔ Betreuungsleistungen

✔ haushaltsnahe Dienstleistungen

✔ Beratungsgespräche (nach § 37.3)

Für mehr 
Informationen 
den QR-Code 

scannen.

Wir beraten Sie gerne unverbindlich, 
was im Rahmen Ihres P� egegrades möglich ist.

Mehr als nur Pfl ege, wir kümmern 
uns um Ihr ganzes Wohl!

Folgen Sie uns auf

Für mehr Lebensqualität im eigenen Zuhause!

Individuelle Unter-
stützung für ein 
selbst bestimmes 
Leben.

Bei uns steht 
der Mensch im 
Mittelpunkt.

Hohe Qualität 
durch unsere 
erfahrenen 
Experten.

Seit 1993 Vertragspartner der 
Kranken- und P� egekassen 

Partner der
HELIOS 

GRIZZLYS

Der Regenbogen e.V. Hildes-

heim engagiert sich für Kinder, 

Jugendliche und Familien, die 

mit einer Krebsdiagnose leben 

müssen. Mit der Versteigerung 

der Portraits werden somit zwei 

Projekte unterstützt, die sich auf 

unterschiedliche Weise für junge 

Menschen und die Gemeinschaft 

einsetzen.

Genau darin liegt die besondere 

Idee hinter dieser Aktion: Die 

Portraits bleiben nicht einfach 

Kunstwerke an einer Wand. Sie 

werden zu einem Teil einer Spen-

denaktion und verbinden Kunst 

mit einem wichtigen sozialen 

Anliegen. Fans und Kunstinte-

ressierte haben die Möglich-

keit, sich ein ganz besonderes 

Erinnerungsstück an die Helios 

GRIZZLYS Giesen zu sichern – und 

gleichzeitig etwas Gutes zu tun.

V. Persson und M. Wieland

Vertrauen, das bleibt.

Wir sind dein Teamplayer  
in der Region -  
faire Beratung auf Augenhöhe

Bezirksdirektion 
Drebert & Schröder OHG
Neustädter Markt 1
31134 Hildesheim  
Tel. 05121 15991
Fax 05121 15992
info.drebert.schroeder@continentale.de

rk41742

Mehr Schutz geht nicht:  
100 % Schutz für Zahnersatz und Co
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Grützmann & Kaesler
Bezirksdirektion der
ERGO Beratung und Vertrieb AG
Versicherungsbüro der
ERGO Beratung und Vertrieb AG

Grützmann & Kaesler
Bezirksdirektion der
ERGO Beratung und Vertrieb AG

Grützmann & Kaesler
Bezirksdirektion der
ERGO Beratung und Vertrieb AG

Grützmann & Kaesler
Bezirksdirektion der
ERGO Beratung und Vertrieb AG

Grützmann & Kaesler
Bezirksdirektion der
ERGO Beratung und Vertrieb AG

Kleine Schule – Große Chance
Berufsfachschule Wirtschaft
Fachoberschule Wirtschaft
Fachoberschule Gestaltung

NEU: Fachoberschule Verwaltung
und Rechtspflege

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 · 31134 Hildesheim · Tel. 0 51 21 / 3 30 73
info@buhmann-schule.de · www.buhmann-schule.de

Kleine Schule – Große Chance
Berufsfachschule Wirtschaft
Fachoberschule Wirtschaft
Fachoberschule Gestaltung

NEU: Fachoberschule Verwaltung
und Rechtspflege

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 · 31134 Hildesheim · Tel. 0 51 21 / 3 30 73
info@buhmann-schule.de · www.buhmann-schule.de

Berufsfachschule Wirtschaft   |   Fachoberschule 

Wirtschaft   |   Fachoberschule Gestaltung   | 
Fachoberschule Verwaltung und Rechtspflege

Beratungsstellenleiterin
Gabriele Hubertz
Rathausstraße38, 31180 Giesen
E-Mail: gabriele.hubertz@vlh.de
☎ 05121-9978870 o. 9971455

Beratungsstellenleiterin
Gabriele Hubertz
Rathausstraße38, 31180 Giesen
E-Mail: gabriele.hubertz@vlh.de
☎ 05121-9978870 o. 9971455

VBL setzt ausgewählte Regeltests  
in der Saison 2026/27 um
Neue Vorgaben für Spieler, Trainer und Schiedsrichter

Fo
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GOS 
Sicherheitsdienst 

Becker UG
(haftungsbeschränkt)

Fuchsanger 21
31135 Hildesheim

groupofsecurity@
gos-sicherheit.com

01573 1700477

Zum Saisonstart 2026/27 

führt die Volleyball Bundes-

liga (VBL) ausgewählte Re-

geltests ein, die im Sommer 

bereits auf internationaler 

Ebene erprobt wurden. Die 

offiziellen Volleyballregeln 

bleiben grundsätzlich unver-

ändert.

Zwei Regeltests in 
allen Bundesligen
In den 1. und 2. Bundesligen 

werden zwei Regeltests ein-

geführt. Spieler:innen in der 

Annahme dürfen ihre Position 

bereits mit Beginn der Auf-

taktbewegung des Aufschlag-

spielers beziehungsweise der 

Aufschlagspielerin verlassen. 

Zudem sollen geschobene, ge-

hobene oder länger geführte 

Bälle, international als „pus-

hing“, „lifting“ oder „carrying“ 

bezeichnet, konsequenter 

geahndet werden. Beide Re-

geltests gelten auch im Zoi 

DVV-Pokal ab der Qualifikati-

onsrunde.

Zusätzliche Regeltests  
in den 1. Bundesligen
In den 1. Bundesligen kommen 

weitere Regeltests hinzu. Eine 

Challenge, die sich auf einen 

laufenden Spielzug bezieht, 

bleibt weiterhin möglich. Sie 

darf künftig allerdings erst 

nach Ende des Spielzugs be-

antragt werden.

Neu ist außerdem, dass auch 

Ballberührungen außerhalb 

einer Blockaktion überprüft 

werden können. Dazu zählen 

beispielsweise mögliche Be-

rührungen in der Annahme 

oder Feldabwehr. 

Nach einer verlorenen Chal-

lenge kann die betreffende 

Mannschaft keine Auszeit 

mehr nehmen.

CEV hat noch keine 
Entscheidung zur 
Europapokal-Saison 
getroffen
Der Weltverband FIVB und 

der europäische Verband CEV 

haben in den vergangenen 

Monaten verschiedene Regel-

varianten getestet. Je nach 

Wettbewerb und technischen 

Rahmenbedingungen kamen 

dabei unterschiedliche Tests 

zum Einsatz. Welche davon 

in der kommenden Europapo-

kal-Saison gelten werden, hat 

die CEV noch nicht abschlie-

ßend entschieden.

„Für die VBL sind die europä-

ischen Clubwettbewerbe eine 

wichtige Orientierung. Vor al-

lem die international vertre-

tenen Bundesligisten sollen 

möglichst unter vergleichba-

ren Bedingungen spielen.

In der Saison 2026/27 setzt die VBL in den 
1. und 2. Bundesligen ausgewählte Regeltests um. 

Wir sind 

vor Ort!

ClaudiaClaudia
JanineJanine

Stark im Team –
auch abseits des Feldes!

Ihr Partner für ZERTIFIZIERTE Druckprodukte
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Gleichzeitig ist für uns ent-

scheidend, dass alle Beteilig-

ten zum Saisonstart wissen, 

welche Regeln gelten. Da der 

Spielbetrieb in Deutschland 

nun beginnt, musste die VBL 

bereits jetzt eine Entscheidung 

treffen“, erklärt VBL-Geschäfts-

führer Daniel Sattler. Diese ba-

siert auf der Annahme, die für 

die europäischen Wettbewerbe 

derzeit als die wahrscheinlichs-

te angesehen wird. Die endgül-

tige Entscheidung der CEV wird 

im Herbst erwartet.

Bei allen genannten Anpas-

sungen handelt es sich aus-

drücklich um Regeltests für 

den VBL-Spielbetrieb. In den 

Dritten Ligen und tieferen 

Spielklassen sowie in den Ju-

gendwettbewerben von DVV 

und Landesverbänden werden 

sie nicht eingeführt. Allgemein-

gültige Änderungen der offizi-

ellen Volleyballregeln gibt es 

zur Saison 2026/27 nicht.

Gemeinsame Umsetzung 
zum Saisonstart
Die Bundesliga-Schiedsrich-

ter:innen wurden im Rahmen 

ihrer Fortbildungsseminare ge-

schult. Bei den ersten Saison-

spielen werden sie die neuen 

Regelungen zudem vor Spielbe-

ginn mit den Trainer:innen be-

sprechen. Auch die Kapitän:in-

nen werden bei der Auslosung 

auf die wichtigsten Punkte hin-

gewiesen.

Weiterhin verstärkt geachtet 

wird auf das Verhalten ge-

genüber dem Schiedsgericht. 

Trainer:innen, die das Spielfeld 

oder die Wechselzone mit der 

klaren und offenkundigen Ab-

sicht betreten, sich über eine 

Schiedsrichterentscheidung zu 

beschweren, müssen mit einer 

Sanktion rechnen. Das gilt auch 

für Spieler:innen, die unter dem 

Netz hindurch das gegnerische 

Spielfeld betreten und sich dort 

gegenüber Gegenspieler:innen 

oder dem Schiedsgericht unan-

gemessen verhalten.

Weitere Regeltests 
werden zunächst nicht 
übernommen
Weitere Varianten, die FIVB 

und CEV im Sommer getes-

tet haben, übernimmt die VBL 

zunächst nicht. Dazu gehören 

unter anderem Regeltests zu 

Deckenberührungen, acht Spie-

lerwechseln, dem getrennten 

Aufschlagen während des Ein-

schlagens, der Mannschaftszu-

sammensetzung bei nur einem 

Libero sowie zur Kommunikati-

on zwischen Trainer:innen und 

Schiedsgericht.

VBL-Presserservice

Christian Holland

Praxis für Physiotherapie
Manuelle Therapie

Osteopathie & Prävention
Bodengrund 8
31180 Giesen

Tel.: 0 51 21 / 77 79 99
www.gregorschlueter.de

Gregor Schlüter
Physiotherapeut
Heilpraktiker für Physiotherapie
Heilpraktiker für Psychotherapie
Marlene Schlüter
Heilpraktikerin
im Angestelltenverhältnis
Sabine Borges
Physiotherapeutin
Verena Blume
Praxiskoordinatorin
Trainerin
TaiChi- & Qigong-Lehrerin

Lass dich von Gesundheit anstecken!

Praxis für Physiotherapie
Manuelle Therapie

Osteopathie & Prävention
Bodengrund 8
31180 Giesen

Tel.: 0 51 21 / 77 79 99
www.gregorschlueter.de

Gregor Schlüter
Physiotherapeut
Heilpraktiker für Physiotherapie
Heilpraktiker für Psychotherapie
Marlene Schlüter
Heilpraktikerin
im Angestelltenverhältnis
Sabine Borges
Physiotherapeutin
Verena Blume
Praxiskoordinatorin
Trainerin
TaiChi- & Qigong-Lehrerin

Lass dich von Gesundheit anstecken!

Rico Wolters
Inhaber
Performance Marketing

Rathausstraße 44
31180 Giesen

 05121 6069573
0171 7771896

 wolters@ricando.de

www.ricando.de

Die Bundesliga-Schiedsrichter:innen 
wurden im Vorfeld entsprechend geschult.

VON DER BERATUNG 
BIS AUF DIE BAUSTELLE
• Alles für Garten- und Terrassengestaltung

• Kompetenz und Qualität für den Hochbau

• Das Vollsortiment für den Trockenbau

• Alles für Dach, Dämmung und Ausbau 

• Fliesen – Vielfalt, Design und kompetente Beratung 

• Fenster, Türen & Tore – Qualität, Funktion und Design

AUSSTELLUNG & BERATUNG 
Persönlich. Kompetent. 

Inspiration erleben.

LAGER
Große Auswahl, 
sofort verfügbar.

EIGENE LOGISTIK
Zuverlässig. Schnell. 
Pünktlich für Sie da.

LIEFERUNG
Bis vor die Haustür.

Oder direkt zur Baustelle.

SEIT 1899 • PERSÖNLICH • KOMPETENT • ZUVERLÄSSIG
Jetzt

Beratungs
termin

vereinba
ren!

HILDESHEIM 
Daimlerring 1
31135 Hildesheim

05121 28549 - 0
hildesheim@baustoff-brandes.de

HANNOVER 
Davenstedter Str. 97
30453 Hannover

0511 874578 - 0
hannover@baustoff-brandes.de

PEINE 
Dieselstr. 1
31228 Peine

05171 7009 - 0
info@baustoff-brandes.de

9 Standorte – und immer in Ihrer Nähe!

www.baustoff-brandes.de

Muscheiko und Stein OHG
Allianz Hauptvertretung

Rathausstr. 48
31180 Giesen
Tel.: 05121 / 97 1 97
agentur.muscheiko.stein@allianz.de

allianz_muscheiko_stein_ohg
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Für Umwelt und 
kommende Generationen

NACHHALTIG 
HANDELN

Zuverlässig, langlebig 
und effizient

QUALITÄT            
MADE IN GERMANY

Ihre Experten für 
Wasseraufbereitung

ÜBER 60 JAHRE 
ERFAHRUNG

www.heylneomeris.shop
vertrieb@heylneomeris.de
+49 5121 7609 99

GEMEINSAM FÜR BESTE LEISTUNG - AUF DEM SPIELFELD UND BEI IHNEN ZUHAUSE.

Erfahren Sie, wie viel Kalk in Ihrem 
Wasser steckt und welches System zu 
Ihnen passt.

Nehmen Sie mit uns 
Kontakt auf!

Genießen Sie weiches Wasser für mehr Komfort im 
Alltag und erhalten Sie den Wert Ihrer Heizungsanlage 
und Haushaltsgeräte.

Mehr Komfort, weniger Kalk, Mehr Lebensqualität.
Spürbar besseres Wasser.

Alle wasserberührten 
Teile entsprechen den 
KTW-Empfehlungen.

Für Trinkwasser 
geeignet

Zuverlässig weiches Wasser. 
Vom Einfamilienhaus bis zum 

Großhaushalt.

FÜR JEDEN
HAUSHALT

Kompakte Systeme, einfache 
Bedienung und geringer 

Wartungsaufwand.

EINFACHE
INSTALLATION
UND WARTUNGIntelligente Regeneration nur 

bei Bedarf. Spart Wasser, Salz 
und Betriebskosten.

AUTOMATISCH
EFFIZIENT

Effiziente Anlagen 
verbrauchen weniger Energie 

und senken Ihre Kosten.

SPART ENERGIE
UND KOSTEN

Weniger Kalkablagerungen 
schützen Heizung, Geräte und 

Leitungen.

SCHÜTZT IHRE
TECHNIK

WEICHES WASSER, SPÜRBARER NUTZEN

STOLZER PARTNER 
UND GOLDSPONSOR 
DER GRIZZLYS

Wir sorgen für weiches Wasser.
Die Grizzlys für harte Angriffe.

STARKE 
LEISTUNG
BEGINNT 
ZUHAUSE

Bereits knapp 20 Schulen aus 

der Region Hildesheim/Hanno-

ver/Braunschweig sind aktuell 

offizielle Partnerschulen der 

Helios GRIZZLYS Giesen, nun 

kommt die 1. Internationale 

Partnerschule der GRIZZLYS 

hinzu, die „Hope Of Life Inter-

national School“ in Ghana.

Ziel des GRIZZLYS-Partnerschul-

programms ist es, Kinder und 

Jugendliche für Sport zu begeis-

tern, ihnen den Volleyballsport 

näherzubringen und gleichzeitig 

Werte wie Teamgeist, Fairness 

und Gemeinschaft zu vermit-

teln. Das Engagement der Helios 

GRIZZLYS geht dabei über den 

klassischen Schul- und Ver-

einssport hinaus. Mit der Verbin-

dung von Bildung, Sport und so-

zialem Engagement entstehen 

Begegnungen, die Menschen 

zusammenbringen und neue 

Perspektiven eröffnen – regi-

onal ebenso wie über Grenzen 

hinweg. 2026 kommt die erste 

internationale Partnerschule 

hinzu, in Ghana die„Hope Of Life 

International School“ in Nayor-

ku. Unterstützt und begleitet 

wird das ganze von HibeKi e.V..

Bildung und Hilfe mit 
nachhaltiger Wirkung
HibeKi e. V. ist ein gemeinnüt-

ziger Verein mit Sitz in Bad 

Salzdetfurth bei Hildesheim. 

Als private, unabhängige Nicht-

regierungsorganisation (NGO) 

ist HibeKi frei von politischen, 

kirchlichen und institutionel-

len Bindungen. Seit der Grün-

dung im Jahr 2014 setzt sich der 

Verein dafür ein, nachhaltige 

Lebens- und Bildungschancen 

für Menschen in benachteiligten 

Regionen zu schaffen.

Sport als Brücke 

zwischen zwei Welten
Zu den zentralen Maßnahmen 

gehören der Bau und die Aus-

stattung von Schulgebäuden 

und sanitären Anlagen, die 

Verbesserung der Wasserver-

sorgung sowie der Aufbau von 

Schulkantinen. Darüber hinaus 

unterstützt HibeKi die Bezah-

lung von Lehrergehältern und 

ermöglicht Kindern eine warme 

Schulmahlzeit pro Tag. Auch im 

Bereich Gesundheit engagiert 

sich der Verein durch Kranken-

versicherungen, Impfungen und 

medizinische Erstversorgung. 

Um Kindern einen erfolgreichen 

Schulbesuch zu ermöglichen, 

stellt HibeKi zudem Schulbücher, 

Schulmaterialien und Schuluni-

formen bereit. In akuten Notla-

gen leistet der Verein außerdem 

gezielte Soforthilfe.

Mit inzwischen mehr als 130 Mit-

gliedern und einem engagierten 

Netzwerk verfolgt der Verein das 

Ziel, durch konkrete und nach-

haltige Projekte langfristige 

Perspektiven zu schaffen.

Bildung schafft Perspektiven 

und Sport verbindet Men-

schen über Grenzen hinweg. 

Aus diesem Gedanken her-

aus unterstützen die Helios 

GRIZZLYS Giesen die Arbeit von 

HibeKi e.V. und die sportliche 

Entwicklung der Schule bzw. 

der Schüler: innen. Bereits im 

Vergangenen Jahr hatten die 

GRIZZLYS nach der Wahl zum 

Hildesheimer „Team des Jahres“ 

ihre Gewinnsumme an Hibeki 

gespendet. 

Mit einer Sachspende beste-

hend aus Turniershirts, Ausrüs-

tung, Volleybällen und einem 

Volleyballnetz möchten die 

GRIZZLYS den Schüler: innen 

die Möglichkeit geben, ihre Be-

geisterung für den Sport zu ent-

decken und gemeinsam aktiv 

zu sein. Besonders der Volley-

ballsport bietet dabei weit mehr 

als Bewegung: Teamgeist, Fair-

ness, Disziplin und gegenseiti-

ger Respekt werden spielerisch 

vermittelt und stärken das Ge-

meinschaftsgefühl. 

Der erste Aufschlag 
für viele gemeinsame 
Projekte
Die Spende ist dabei nur der ers-

te Schritt der weiteren engen 

Zusammenarbeit. Für die Zu-

kunft sind weitere gemeinsame 

Aktionen und Projekte vorge-

sehen. Mit ihrem Engagement 

möchten die Helios GRIZZLYS 

Giesen einen Beitrag dazu leis-

ten, Kindern und Jugendlichen 

neben Bildung auch durch den 

Sport neue Möglichkeiten und 

positive Perspektiven zu eröff-

nen. Ein Volleyballturnier soll 

für die Kinder und Jugendlichen 

ein echtes Highlight werden. 

Vanessa Persson

GRIZZLYS at SCHOOL international
Volleyball verbindet: Die GRIZZLYS haben jetzt eine Partnerschule in Ghana

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

78



Im Sport zu Hause,
in der Medizin daheim!

Helios Klinikum Hildesheim
Senator-Braun-Allee 33 
31135 Hildesheim
T (05121) 890

Gemeinsam Stark!


