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Wohin steuern die GRIZZLYS 26/27?
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Hammerlos im DVV-Pokal - im Achtelfinale
kommt der Meister aus Berlin

Ab auf die Insel - GRIZZLYS freuen sich im CEV
Challenge Cup auf Kreta

Neue Ara an der Seitenlinie -
Markus Steuerwald iibernimmt das Traineramt

»Jetzt wollen wir den nachsten Schritt gehen” -
Markus Steuerwald im Interview

36
38
40

HERBST . WINTER . * FRUHIAHR Ww /

w.fumy- reisen.de

Carl Méller: Ein grof3es Talent fiir die Mitte
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Erion Bajrami: Athletik fiir den Auf3enangriff

Jetzt buchen und beraten lassen:

0531-25099 30
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Jannis Wehry: Ein bekanntes Gesicht ist
wieder da
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Kucera blickt optimistisch auf die neue Spielzeit

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

Julian Zenger: Weltklasse fiir die letzte Reihe

Kyle Hobus: US-Power fiir den GRIZZLYS-Angriff

Victor Mendez: Mittelblock bekommt
spanische Verstarkung

Kader und Staff der Helios GRIZZLYS Giesen

Praktikantin Madeleine Wieland stellt sich vor

Neue Saison, neues Outfit - GRIZZLYS wechseln
zu Mizuno als Ausriistungspartner

Das neue Abo-Modell von DYN bringt mehr
Flexibilitat fiir Volleyballfans

Beachcamp mit GRIZZLYS-Profi-
Beachvolleyballerin Anna Griine

Talente trainieren mit GRIZZLYS-Profi Cody
Kessel und Athletiktrainer Luca Doliwa

»,Heroes in town" - Kunst, Volleyball und
soziales Engagement perfekt vereint

Neue Vorgaben fiir Spieler, Trainer und
Schiedsrichter

Volleyball verbindet: Die GRIZZLYS haben jetzt
eine Partnerschule in Ghana

Foto: Elisabeth Kloth
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Zwischen Umbruch,
Entwicklung und neuen Impulsen

Helios GRIZZLYS Geschaftsfiihrer Sascha Kucera zieht
Bilanz und blickt optimistisch auf die neue Spielzeit

Eine Saison, die mit grof3en Er-
wartungen begann, entwickel-
te sich fir die Helios GRIZZLYS
Giesen zu einer Spielzeit voller
Herausforderungen, Riickschla-
ge, aber auch wertvoller Erfah-
rungen.

Nach dem Abschied mehre-
rer Leistungstrager stand die
Mannschaft vor einem grofden
Umbruch. Mit Hauke Wag-
ner, Noah Baxpoéhler und Jori
Mantha verliefden drei Fih-
rungsspieler den Verein, die in
den vergangenen Jahren sport-
lich und menschlich wichtige

Saulen des Teams gewesen

waren. lhre Qualitat, Erfah-
rung und Personlichkeit galt
es zu ersetzen - eine Aufgabe,
die sich im Verlauf der Saison
als schwieriger herausstellen
sollte als erhofft.

Riickschlage,

die uns starker machen
Bereits der Start in die neue
Spielzeit machte deutlich,
dass ein steiniger \Weg vor der
Mannschaft liegen wiirde. Beim
Liga-Cup mussten die GRIZZLYS
drei knappe Niederlagen hin-
nehmen und belegten am Ende

Platz acht. Gerade die engen
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WSS Leader mit Verantwortung: Gody Kessel (Mitte)
; ilbernahm in einer schwierigen Saison Verantwortung
und wurde zu einer wichtigen Fiithrungsfigur der
GRIZZLYS - auf und neben dem Spielfeld.

Spielverlaufe zeigten, dass der
Mannschaft nicht viel fehlte -
gleichzeitig fehlte aber noch
die notwendige Konstanz und
Abgeklartheit, um enge Partien
fur sich zu entscheiden.

Auch der Start in die Bundes-
liga verlief wechselhaft. Auf
gute Phasen folgten immer
wieder Rickschlage. Die neu
zusammengestellte Mann-
schaft musste sich zunachst
finden. Viele Spieler waren neu
im Team, einige noch sehr jung
und erstmals Uberhaupt in der
Volleyball Bundesliga aktiv. Das
bedeutete viel Potenzial, aber

—

eben auch fehlende Erfahrung
auf hdchstem Niveau.

Diese fehlende Konstanz pragte
insbesondere die Hinrunde. Die
GRIZZLYS zeigten immer wie-
der, zu welchen Leistungen sie
fahig sein konnten, konnten
dieses Niveau aber noch nicht
regelmafdig abrufen. Auch in-
ternational blieb der grof3e Er-
folg aus. Im CEV-CUP war das
Ausscheiden denkbar knapp
und einmal mehr wurde deut-
lich, dass zwischen einem guten
Auftritt und dem entscheiden-
den Schritt zum Erfolg manch-
mal nur wenige Punkte liegen.

Go, GRIZZLYS, go!

Wir winschen den Helios GRIZZLYS viel Erfolg im
Liga-Cup und in der Bundesliga, im CEV Volleyball Cup
und im Deutschen Volleyball-Pokal!

Freuen Sie sich auf lhr neues Zuhause - und genief3en Sie die Vorteile, die wir Ihnen als grofite Wohnungsgenossenschaft
in Hildesheim bieten kdnnen. Mit einer Uber 100-jdhrigen Erfahrung und einem Bestand von rund 3.700 Wohnungen sind
wir auch fUr Sie ein zuverldssiger Partner, wenn es um |hr neues Zuhause geht. Neben hohen Wohnstandards und fairen Mieten

bieten wir Ihnen ein umfassendes Leistungsspektrum zum Thema Wohnen.

E' E Weitere Informationen
und Mietangebote

Beamten-Wohnungs-
unter www.bwv-hi.de

Verein zu Hildesheim eG
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Sport Voswinkel GmbH

Bavenstedter Str. 65

31135 Hildesheim

0512151 47 74

hildesheim-bavenstedterstrasse(@voswinkel.de

Fiihrung und Erfahrung
als Schiliissel

Mitten in dieser schwierigen
Phase setzte das Management
mit der Verpflichtung von Cody
Kessel ein wichtiges Zeichen.
Der erfahrene US-Amerikaner
brachte nicht nur zusatzliche
sportliche Qualitat, sondern
vor allem etwas, das der jun-
gen Mannschaft bis dahin
gefehlt hatte: Flihrung. Cody
Ubernahm Verantwortung,
gab der Mannschaft Stabilitat
und wurde zu einem wichti-
gen Leader auf und neben dem
Spielfeld.

Dennoch gelang es nicht, die
Schwankungen vollstandig ab-
zustellen. Es gab starke Auf-
tritte, Uberzeugende Phasen
und Spiele, in denen die Mann-
schaft ihr Potenzial zeigte.
Gleichzeitig fehlte weiterhin
die Konstanz, um Ulber einen
langeren Zeitraum auf diesem
Niveau zu spielen.

Diese Entwicklung setzte sich
schliefdlich auch in den Play-
offs fort. Die GRIZZLYS tra-
fen auf einen erfahrenen und
starken Gegner aus Diren. Die
Mannschaft kampfte, zeigte
Einsatz und wollte die Saison
mit einem Erfolgserlebnis ver-
langern. Doch letztlich gelang
es nicht, die entscheidenden
Spiele gegen Diiren zu gewin-
nen. Damit endete die Saison
friher als erhofft.

Trotz des sportlich unbefrie-
digenden Endes sollte diese
Spielzeit jedoch nicht aus-
schliefdlich an Ergebnissen
gemessen werden. Flr vie-
le junge Spieler war es eine
wichtige erste Erfahrung in
der Bundesliga. Sie mussten
Verantwortung Ubernehmen,
Ruckschlage verarbeiten und
lernen, was es bedeutet, tiber
eine komplette Saison auf die-
sem Niveau konstant zu per-

formen.

Mit Erfahrung und Breite
in die neue Saison

Aus den Erfahrungen dieser
Saison haben die GRIZZLYS
ihre Schliisse gezogen. Flr
die kommende Spielzeit wur-
de der Kader gezielt verstarkt
und insgesamt breiter aufge-
stellt. Mit Spielern wie Kyle
Hobus, der aus Friedrichsha-
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Itamar Stein wurde emotional verabschiedet.

Zehn Jahre lang prigte er die Entwicklung der

GRIZZLYS mit und schrieb gemeinsam mit dem _
— Verein ein wichtiges Kapitel seiner Geschichte.

fen nach Giesen kommt, dem
Olympiateilnehmer Julian Zen-
ger sowie dem Spanier Victor
Mendez wurde gezielt Erfah-
rung und Qualitat in den Kader
geholt. Gleichzeitig bleibt das
Team auf seinen etablierten
Kraften aufgebaut. Spieler wie
Lars Migge, Jan Réling, Ilja
Ivanov, JT Hatch und Jakob
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Giinthor stehen flr Kontinuitat
und sollen gemeinsam mit den
Neuzugangen Verantwortung
lbernehmen.

Dazu kommen junge, hungrige
Spieler wie Carl Méller, Erion
Bajrami, Inaki Ramos und Ja-
nis Wehry, die neue Energie
und Entwicklungspotenzial in

die Mannschaft bringen.

£HR KOMFORT!
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und entwickelte sich zu einer wichtigen i 9

Fiihrungsfigur der GRIZZLYS. = | ;
gsfig “

Die Kombination aus erfah-
renen Spielern, etablierten
Leistungstragern und jungen
Talenten soll daflr sorgen,
dass die GRIZZLYS in der neuen
Saison variabler und vor allem

konstanter auftreten konnen.

Ein neues

Kapitel beginnt

Mit dem Wechsel auf der Trai-
nerposition von Itamar Stein
zu Markus Steuerwald kommt
ein weiterer wichtiger Impuls

=

hinzu. Markus lGbernimmt die
Verantwortung fiir eine Mann-
schaft, die aus den Erfahrun-
gen der vergangenen Saison
gelernt hat und gleichzeitig
mit einer neuen Struktur und
klaren sportlichen Ambitionen
in die Zukunft blickt.

Der Anspruch ist dabei klar:
Die GRIZZLYS wollen wieder
eine Mannschaft sein, die Giber
die gesamte Saison hinweg
konstant auf hohem Niveau

spielt, in engen Situationen

y
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Jan Riling wuchs in seine neue Rolle als 7
Kapitin hinein, iibernahm Verantwortung =" ‘JIHIJ.E}I'Z

WL

Verantwortung Ubernimmt
und ihre Chancen konsequen-
ter nutzt.

Neben den Wettbewerben
um den Pokal und in der Liga
steht auch wieder die inter-
nationale Bliihne auf dem Pro-
gramm. Besonders grof3 ist
bereits die Vorfreude auf das
EVI-Challenge-Cup-Heimspiel
am 10. November 2026 in der
Sparkassen Arena gegen die
griechische Mannschaft OFlI
Crete Heraklion. Internationa-

le Spiele in eigener Halle sind
flir die Mannschaft, den Verein
und die gesamte GRIZZLYS-Fa-
milie besondere Hohepunkte
und bieten die Mdoglichkeit,
sich erneut mit internationa-
len Stars der Volleyballszene

ZU messen.

Mehr als 35.000
Supporter - unsere
GRIZZLYS-Familie

Bei allen sportlichen Betrach-
tungen darf eines nicht ver-
gessen werden: Volleyball bei
den GRIZZLYS ist weit mehr
als das, was auf dem Spielfeld
passiert.

Erneut haben mehr als 35.000
Fans die Heimspiele der
GRIZZLYS in der vergangenen
Saison besucht. Sie haben die
Mannschaft unterstiitzt, mit-
gefiebert, gefeiert und auch
in schwierigen Phasen immer
wie der 7. Mann hinter dem
Team gestanden! Diese Un-
terstitzung ist flr uns alles
andere als selbstverstandlich
und macht die Arena zu einer
Festung.

Unser besonderer Dank gilt
deshalb unseren Fans, die
unsere Heimspiele zu beson-
deren Erlebnissen machen.
Ebenso danken wir unseren
Sponsoren und Partnern, die
den Weg der GRIZZLYS seit
Jahren treu begleiten und uns
gerade in wirtschaftlich her-
ausfordernden Zeiten ihr Ver-
trauen schenken.

Ein besonderer Dank gilt au-
f3erdem dem Gleitz Verlag so-
wie Konrad Nave und Vanessa
Persson fiir die Gestaltung und
redaktionelle Aufbereitung des
Spurenleser Extra. Mit einer
Auflage von 41.000 Exempla-
ren ist diese Saisonvorschau
ein unschlagbares Produkt mit
enormer Reichweite und ein
wichtiger Bestandteil unserer

Kommunikation in der Region.

Wir bauen

Fenster.
Selbst!

Seit 1972 in Bockenem: Fenster und Hausttiren

aus eigener Fertigung. Fir Sie heil3t das

Sondermale auch in der Sanierung und ein

Ansprechpartner von AufmaB bis Montage.

Fiir Architekten, Tischlereien, Bautrdager:

Elemente nach lhrem AufmaB - auch im Objekt.

Terrassendacher und weitere Bauelemente
liefern und montieren wir dazu.

ZANDERLACH

e BH
CAUELEMENTE e

Ausstellung - Beratung - AufmaB.
Karlsbader Strae 2 - 31167 Bockenem
Tel. 05067 9919-0 - zanderundgerlach.de

=

Wir fertigen in Bockenem.

Unsere Zahnzusatzversicherung -
dein Monsterblock
gegen Zuzahlungen

Mit unserer Zahnzusatz-
versicherung CEZE gehen Sie zu

100 % auf Nummer sicher und
genieBen exklusiven Rundumschutz.

Bezirksdirektion

Drebert & Schroder OHG

Neustadter Markt 1

31134 Hildesheim

Tel. 0512115991

Fax 0512115992
info.drebert.schroeder@continentale.de

Vertrauen, das bleibt. :

cDoiﬁtinentaIe
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. Starke Stimmen von den
Mike Miinkel u

Und naturlich gilt unser Dank
all den Helferinnen und Hel-
fern, die haufig im Hintergrund
daflr sorgen, dass unsere
Spieltage Uberhaupt stattfin-
den kénnen. Vom Aufbau und
Abbau lber die Organisation,
die Technik und die Betreuung
bis hin zu den vielen kleinen
Aufgaben, die flr einen er-

folgreichen Event-Spieltag

“%if { Ohne sie |

K

notwendig sind: Ohne dieses
ehrenamtliche und enga-
gierte Miteinander ware der
Bundesliga-Volleyball in Gie-
sen nicht moéglich. Denn die
GRIZZLYS sind nicht nur eine
Mannschaft. Die GRIZZLYS
sind eine Gemeinschaft, ein
Netzwerk, eine Familie! Und
diese Gemeinschaft hat einen

gemeinsamen Traum: Wir wol-
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len mehr. Mehr Leidenschaft.
Mehr Emotionen. Mehr grofde
Spiele. Mehr unvergessliche
Momente.

Die vergangene Saison hat
uns vor Herausforderungen
gestellt. Sie hat uns aber auch
gezeigt, was moglich ist, wenn
die GRIZZLYS-Familie zusam-
mensteht. Jetzt beginnt ein

neues Kapitel: mit einem neu-

1 ' ".:"&) "J’Ir
5 1 :
= W mv
duft nichts: Mit Leidenschaft, Engagement und unermiidlichem
Einsatz waren die GRIZZLYS-Volunteers beim Ligacup und im Laufe der Saison

%] 9 wieder ein unverzichtbarer Teil des Teams.

en Trainer, einem breiter auf-
gestellten Kader, erfahrenen
Fihrungsspielern, jungen Ta-
lenten und der zusatzlichen
Herausforderung auf interna-
tionaler Blihne.

Also lasst uns gemeinsam in
diese neue Saison starten: Go
GRIZZLYS Go!

Euer Sascha Kucera

ZUAMMEN FUR SIE
HILDESHEIM
GOSLAR
HANNOVER
CELLE
BURGDORF
ALFELD

Online-Terminbuchung:
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R
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www.radiologen-hannover.de

Janusz-Korczak-
Allee 14
30173 Hannover

Béckerstr. 6
30169 Hannover

Litzerodestr. 1
30161 Hannover

« ROntgenpraxis
Am Marstall®

Diagnostik & Therapie aus einer Hand.

Die ,Rontgenpraxis Am Marstall“ ist die fachlbergreifende Praxis fur

Rontgendiagnostik, Strahlentherapie und Nuklearmedizin in der Region.

Wir bieten Diagnostik und Therapie aus einer Hand.

Wir unterstiitzen Sie bei:

® Strahlentherapie

® Magnetresonanztomographie (MRT)

¢ Computertomographie (CT)

e Mammographie, Sonographie

An der Calenberger Str.
Strangriede 24 36
30167 Hannover 30169 Hannover

Humboldtstr. 5
30169 Hannover

Norderneystr. 1
31303 Burgdorf

Nuklearmedizin & Schilddriisensprechstunde

Rontgendiagnostik, Angiographie

Senator-Braun-
Allee 33
31135 Hildesheim

Siidwall 15A
29221 Celle

MACHT
MARKEN
SICHTBAR

REGIONAL-BUNDESWEIT-GLOBAL

©¥ \NSTALL 4 0
W

@00

PROLICHT.COM

Késliner Str. 14
38642 Goslar
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Wohin steuern

die GRIZZLYS 26/277?

Mit neuem Kader auf Punktejagd

Die neue Spielzeit 2026/27 halt
einige Besonderheiten fur die
Mannschaft und die Zuschau-
er bereit. Neben neuen Spie-
lern und einem neuen Trainer
bei den GRIZZLYS warten viele
sportliche Highlights auf das
Team und die Fans.

Bereit fiir die nichste
Herausforderung?

Die 1. Volleyball Bundesliga
der Manner startet mit einer
spannenden Neuerung in die
Saison 2026/27. Durch den
Zusammenschluss der Teams

aus Haching und Herrsching

Y

zu den WWK Volleys Miinchen
gehen in diesem Jahr, trotz des
Aufstiegs des TV Rottenburg,
14 Mannschaften an den Start.
Als Top-Favoriten auf den Meis-
tertitel gelten Vize-Meister SVG
Lineburg und Serienmeister
Berlin Recycling Volleys. Doch
auch die GRIZZLYS, Friedrichs-
hafen und die SWD powervol-
leys Diiren verfligen liber starke
Kader und wollen im Kampfum
die Spitzenplatze erneut ein
Wortchen mitreden. Die Fans
dirfen sich auf viele hochklas-
sige und spannende Begegnun-

gen freuen.

%
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Erster Titel, erste

grofde Bewahrungsprobe
Den Auftakt der neuen Saison
bildet traditionell der Ligacup,
der wie bereits im vergange-
nen Jahr von den Helios GRIZZ-
LYS Giesen in der heimischen
Sparkassen-Arena ausgetragen
wird. Dort kdmpfen die acht Top-
Teams der Vorsaison um den
ersten Titel der Saison. Nach
dem sportlich enttauschenden
letzten Platz beim Ligacup 2025
mochten die GRIZZLYS in die-
sem Jahr ein deutlich besseres
Ergebnis erzielen. Neben pa-

ckendem Volleyball erwartet

die Besucher ein abwechslungs-
reiches Rahmenprogramm mit
verschiedenen Mitmach-Ak-
tionen, Informations-Standen
und Foodtrucks. Tickets fiir das
Ligacup-Wochenende vom 16.
bis 18. Oktober 2026 sind bereits
im Ticketshop (ticket.nomeofG-
RIZZLYS.de) erhaltlich.

Grofde Namen, grofie
Spiele, grofie Ziele

Der Bundesliga-Start erfolgt
am 21. Oktober 2026 mit einem
Auswartsspiel bei den Ener-
giequelle Netzhoppers Konigs
Wusterhausen. Nur drei Tage

schnelle Hilfe

gefragtist,

DANN

fragen Sie uns!

fair versichert

Vertretung Jahns & Spintig OHG
Annenstr. 32 31134 Hildesheim
Tel. 05121 1741552

Hauptstr. 22 31174 Schellerten
Tel. 05123 583

jahns-spintig@vgh.de
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Internationale Erfahrung fiir die GRIZZLYS: Julian Zenger hat bereits in Italien und der Tiirkei auf héchstem Niveau gespielt

und bringt neben seinen Erfolgen mit den BERLIN RECYCLING Volleys auch reichlich Erfahrung aus der deutschen Natio-

nalmannschaft mit. Als Libero soll der 29-Jahrige kiinftig die GRIZZLYS-Abwehr stabilisieren und mit seiner Klasse fiir den

nachsten Schritt sorgen.

spater, am 24. Oktober, steht
das erste Highlight-Heimspiel
der Saison an. Dabei empfan-
gen die GRIZZLYS mit den Berlin
Recycling Volleys direkt den am-
tierenden Deutschen Meister in
der Sparkassen-Arena. Bereits
am 7. November kommt es zum
nachsten Duell gegen Berlin,
wenn beide Teams im Achtelfi-
nale des ZOI DVV-Pokals erneut
aufeinandertreffen. Unsere wei-
teren Heim- und Auswartsspiele
findet ihr auf unserer Homepage
(www.homeofGRIZZLYS.de) un-
ter dem Menlpunkt ,Spielpldne”.
Fir die Auswartsspiele bei den
Berlin Recycling Volleys und der
SVG Luneburg werden wieder
Fanfahrten angeboten. Weite-

re Informationen dazu werden

rechtzeitig Uber die Vereinskana-
le bekannt gegeben. Ein weiteres
Highlight wartet am 10. Novem-
ber 2026 auf die GRIZZLYSfamily.
Dann startet das Team in den
CEV Volleyball Challenge Cup und
empfangt den griechischen Ver-
treter OFI Crete Herakleion in der
heimischen Sparkassen-Arena.
Mit dem internationalen Wett-
bewerb wartet eine besondere
Herausforderung auf die Mann-
schaft, die sich vor den eigenen
Fans eine gute Ausgangslage fur
das Riickspiel auf Kreta erarbei-
ten moéchte.

€ine neue Ara

an der Seitenlinie

Mit Markus Steuerwald beginnt
bei den Helios GRIZZLYS Giesen

ein neues Kapitel. Der neue Chef-
trainer soll der Mannschaft fri-
sche Impulse verleihen und sie
weiterentwickeln. Firihnist es
die erste komplette Spielzeit
als Headcoach. Gemeinsam
mit seinem Team mochte er
die GRIZZLYS dauerhaft in den
Top 4 der Volleyball Bundesliga
etablieren. Mittelfristig soll der
Einzug in ein Finale gelingen -
Unabhangig davon, ob es um die
Deutsche Meisterschaft oder den
Z0I DVV-Pokal geht. Im Kader
der GRIZZLYS hat sich einiges
getan. Carl Méller (MB/GER), Kyle
Hobus (D/USA), Jannis Wehry
(MB/GER), Victor Mendez (MB/
ESP), Erion Bajrami (AA/KOS) und
Julian Zenger (L/GER) kommen
neu ins Team. Zusammen mit

den Spielern Cody Kessel (AA/
USA), JT Hatch (AA/USA), Jakob
Glnthor (MB/GER), Jan Réling (Z/
GER), Inaki Ramos (D/ARG), Lars
Migge (AA/SUI) und Ilja Ivanov
(Z/FIN), die bereits letzte Saison
in Hildesheim gespielt haben,
wollen sie in der kommenden
Saison fur viele erfolgreiche
Momente sorgen und moglichst
viele Punkte nach Giesen holen.
Wahrend der gesamten Saison
halten wir euch auf unseren
Social-Media-Kanalen mit Neu-
igkeiten, Hintergrundgeschich-
ten und Einblicken rund um die
Mannschaft auf dem Laufenden.
Folgt uns gerne auf unseren Ka-

nalen.
Vanessa Persson und
Madeleine Wieland




FOTO: JUSTUS STEGEMANN

1.LIGA

MANNER

=l
-.: ~eOm €p
CUNICAL SOy,

;:Fhu.r.-.

t!_-_;_'.l'... ‘

in

LinkedIn

Saison 2026/2027

1. Bundesliga - Hauptrunde

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA
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SWD powervolleys Diiren
Helios GRIZZLYS Giesen

TV Rottenburg

Helios GRIZZLYS Giesen
BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe
Helios GRIZZLYS Giesen
Helios GRIZZLYS Giesen
BERLIN RECYCLING Volleys

VCO Berlin

Helios GRIZZLYS Giesen
cerebricks VOLLEY GOATS Mitteldeutschland
VB Friedrichshafen

Helios GRIZZLYS Giesen
Helios GRIZZLYS Giesen

FT 1844 Freiburg

Barock Volleys MTV Ludwigsburg
WWK Volleys Miinchen

Helios GRIZZLYS Giesen
Helios GRIZZLYS Giesen

SV Warnemiinde

Helios GRIZZLYS Giesen
BERLIN RECYCLING Volleys
cerebricks VOLLEY GOATS Mitteldeutschland
Helios GRIZZLYS Giesen

\/CO Berlin

VB Friedrichshafen

Helios GRIZZLYS Giesen
Barock Volleys MTV Ludwigsburg
Helios GRIZZLYS Giesen

WWK Volleys Miinchen

Helios GRIZZLYS Giesen

SV Warnemunde

Energiequelle Netzhoppers KW
Helios GRIZZLYS Giesen
Helios GRIZZLYS Giesen

FT 1844 Freiburg

Helios GRIZZLYS Giesen
Helios GRIZZLYS Giesen

SWD powervolleys Diiren

TV Rottenburg

Helios GRIZZLYS Giesen
Helios GRIZZLYS Giesen
Helios GRIZZLYS Giesen
BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe
SVG Luneburg

Helios GRIZZLYS Giesen
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Ligacup
vom 16.-18.10.
2026

hbE | & L

isher haben die BR Volleys alle vier Austragungen des iiga Cups gewnnnen;
Im vergangenen Jahr schlugen sie die SVG Liineburg im Finale mit 3:1_.

Der erste Titel wird wieder
in Hildesheim vergeben
Helios GRIZZLYS Giesen richten zum 5. Mal den Ligacup aus

Die 1. Bundesliga der Man-
ner startet auch in der Saison
2026/27 mit einem Highlight:
Der Ligacup in der Sparkas-
sen-Arena Hildesheim markiert
erneut den offiziellen Saiso-
nauftakt und bringt die acht
besten Teams der Liga in einem
kompakten Turnierformat zu-
sammen. Das dreitagige Event
bei den ausrichtenden Helios
GRIZZLYS Giesen bietet nicht
nur ein abwechslungsreiches
und nahbares Fanerlebnis, son-
dern auch die erste Titelent-
scheidung der neuen Spielzeit.
Nach den erfolgreichen Aus-
gaben der vergangenen Jahre
dirfen sich Fans, Teams und
Partner auch diesmal auf ein
Wochenende voller Spitzen-
volleyball und besonderer

Eventatmosphare freuen. Der

Ligacup hat sich seit seiner
Einflhrung 2022 als innova-
tives Format etabliert, das im
vergangenen Jahr tber 5.000
Fans in der Sparkassen-Arena
begeisterte.

Wie im letzten Jahr werden
auch 2026 die acht besten
Teams der Vorsaison im Tur-
niermodus mit vier Spielen an
jedem Tag um den ersten Ti-
tel der neuen Saison 2026/27
kampfen. Der Wettbewerb bie-
tet dabei nicht nur frih in der
Saison eine erste sportliche
Standortbestimmung nach den
individuellen Vorbereitungs-
turnieren der Clubs, sondern
ermoglicht den Fans auch, ihre
favorisierte Mannschaft mehr-
fach zu erleben - live und im
Livestream bei VBL-Medien-
partner Dyn.

In der ersten Runde des Turniers erwarten die Helios GRIZZLYS am Frei-

tag die Barock Volleys MTV Ludwigsburg. Damit treffen zu Saisonstart
gleich zwei Briiderpaare aufeinander. Denn zum einen steht mit Patrick
Steuerwald der Bruder von GRIZZLYS-Coach Markus Steuerwald als
Cheftrainer an der Seitenlinie fiir die Ludwigsburger, zum anderen trifft
der Giesener Topscorer Lars Migge (Foto) auf seinen jiingeren Bruder

Gregor, der zur Saison 26/27 zu den Barock Volleys gewechselt ist.

12-STUFEN-SEHANALYSE BEI ZINGEL-OPTIC

VIEL MEHR ALS
NUR EIN SEHTEST!

Mit unserer neuen 12-Stufen-Sehanalyse erleben Sie eine neue Dimension der Augen-
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Verstandliche Auswertung lhrer Ergebnisse

Netzhaut-Screening
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©
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JIch freue mich, dass wir mitt-
lerweile zum funften Mal die
Manner-Volleyballelite in
Hildesheim begrifiden diirfen,
um als Gastgeber den Ligacup
auszurichten" sagt Sascha
Kucera, Geschaftsfiuhrer der
gastgebenden Helios GRIZZ-
LYS Giesen. ,Das lberarbei-
tete Konzept mit acht Teams
in der Sparkassen-Arena kam
sowohl bei den Fans und den
teilnehmenden Teams sehr
gut an. Wir arbeiten weiter
an der Eventisierung des Li-
gacups. Ich bin Gberzeugt da-
von, dass wir hier noch etwas

Grofderes aufbauen kénnen”

Uhrzeit #
11.00 Uhr 9501
13.30 Uhr 9502
16.00 Uhr 9503
19.00 Uhr 9504

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

Auch VBL-Geschaftsfuhrerin
Kim Oszvald-Renkema freut
sich auf das Turnier zum Sai-
sonbeginn: ,Der Ligacupist flr
uns der ideale Auftakt in die
neue Saison der 1. Liga Man-
ner: Er vereint Spitzenvol-
leyball mit einem attraktiven
Eventformat flir unsere Fans
und Partner. Wir freuen uns
sehr, mit den Helios GRIZZLYS
Giesen dafiir wieder einen
engagierten und erfahrenen
Ausrichter zu haben."

Im vergangenen Jahr konnten
sich die BERLIN RECYCLING
Volleys in einem hochdrama-
tischen Finalmatch gegen die

SVG Luneburg den ersten Titel
der Saison sichern und wollen
am 18. Oktober 2026 den flunf-
ten Ligacup-Triumph erringen.
Neben dem Geschehen auf
dem Spielfeld wird es erneut
ein abwechslungsreiches Rah-
menprogramm geben. Fans
kénnen sich auf Spafd fur Grof3
und Klein, Mitmachaktionen,
Foodtrucks sowie Méglichkei-

Tickets unter

ten flir Autogramme und Be-
gegnungen mit den Stars der
Liga freuen. Der Ligacup 2026
steht damit fur Volleyball zum
Anfassen und ein Eventerleb-
nis mit Festivalcharakter.
Alle Spiele werden in der Spar-
kassen-Arena Hildesheim
ausgetragen.
VBL-Presserservice
Christian Holland

https://ticket.homeofgrizzlys.de

Den Ligacup spielen nur die acht Teilnehmer der Playoffs der Saison 2025/26. Spielort

fur alle Partien ist die Sparkassen-Arena in Hildesheim. Am 16. und 17.10.2026 werden

die Vorrunden- und Qualifikationsspiele (Runde 1 und 2) ausgetragen. Die Finals und

Platzierungsmatches (alle Platze) werden 18.10.26 gespielt. Alle Partien werden mit drei

Gewinnsatzen ausgetragen. Die Ansetzung der Runde 1 wurde vorab ausgelost.

Runde 1 - Freitag, 16.10.26

Team 1

SWD powervolleys Duren

FT 1844 Freiburg

BERLIN RECYCLING Volleys
Helios GRIZZLYS Giesen

Team 2

SVG Lineburg

VfB Friedrichshafen

Runde 2 - Samstag, 17.10.26

Energiequelle Netzhoppers KW
Barock Volleys MTV Ludwigsburg

IHR PROFI FUR
BAUELEMENTE &
PROFESSIONELLE
MONTAGE

' Website

BAUELEMENTE KIKEIN

WWW.BAUELEMENTE-KLEIN.DE | INFO@BAUELEMENTE-KLEIN.DE
Bindersche Str. 4-6, 31188 Holle | Tel.: 05062/899014-0

Vom Aufschlag bis_
zur Fertigstellu-n-g{ ;
Wir bringen S_tablhtat un
Farbe ins Spiel.

fischer

BankVerstand

Mit Kreditgebern
auf Augenhohe
kommunizieren

v Mittelstandsfinanzierung
v Existenzgriinderberatung

v’ Baufinanzierung fiir Selbstandige
und Privatpersonen

0163 - 763 94 99
info@bankverstand.de
www.bankverstand.de

Ann-Christine Kucera
Mozartstr. 1
31141 Hildesheim

Unser schoves Giesen

Uhrzeit # Team 1 Team 2

11.00 Uhr 9505 Verlierer Spiel 9502 Verlierer Spiel 9503 Gerﬁstbau & -

13.30 Uhr 9506 Sieger Spiel 9502 Sieger Spiel 9503 Malerfachbetrieb WI R WU NSCH EN EUCH
16.00 Uhr 9507 Verlier Spiel 9501 Verlierer Spiel 9504 EI N E STARKE SAISO N
19.00 Uhr 9508 Sieger Spiel 9501 Sieger Spiel 9504 )

VIELE SPANNENDE

. 05121 7705-26
= info@h-fischer-gmbh.de

Runde 3 - Sonntag, 18.10.26

MATCHES UND

Uhrzeit # Team 1 Team 2
10.00 Uhr 9509 Verlierer Spiel 9505 Verlierer Spiel 9507 Hannoversche StraRe 64 1
: : , . 31180 Giesen/OT Hasede ZAHLREICHE SIEGE'
12.30 Uhr 9510 Sieger Spiel 9505 Sieger Spiel 9507
15.00 Uhr 951 Verlierer Spiel 9506 Verlierer Spiel 9508 www.h-fischer-gmbh.de
.gi d
18.00 Uhr 9512 Sieger Spiel 9506 Sieger Spiel 9508 M
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»ich freue mich darauf,

in Hildesheim wieder die

besondere Atmdsphire

rund um den Volleyball

zu erleben"

VBL-Geschaftsfithrerin Kim Oszvald-Renkema
im Gesprach uber den Ligacup, die GRIZZLYS und
die Zukunft der Bundesliga

Kim Oszvald-Renkema hat den
deutschen Volleyball in den
vergangenen Jahren aus un-
terschiedlichen Perspektiven
kennengelernt - zunachst als
Spielerin, spater als Sportdi-
rektorin und inzwischen an
der Spitze der Volleyball Bun-
desliga. Die geblrtige Nie-
derlanderin spielte selbst auf
hochstem Niveau und fihrte
ihre Karriere liber Stationen in

den Niederlanden und ltalien

schliefilich in die deutsche Bun-
desliga zu Allianz MTV Stutt-
gart. Dort sammelte sie nicht
nur sportlich grofde Erfolge,
sondern entwickelte sich auch
zu einer pragenden Person-
lichkeit abseits des Spielfelds.
Nach dem Ende ihrer aktiven
Karriere 2017 wechselte sie
ins Management von Allianz
MTV Stuttgart. Als Sportdi-
rektorin war sie mafdgeblich

an der Entwicklung des Vereins

zu einem der erfolgreichsten
deutschen Volleyballstandorte
beteiligt. Vier deutsche Meis-
terschaften, zwei DVV-Pokal-
siege und zwei Supercup-Titel
wurden in dieser Zeit gefeiert.
Seit Mai 2025 ist Kim Osz-
vald-Renkema Geschaftsfiih-
rerin der Volleyball Bundes-
liga. Gemeinsam mit Daniel
Sattler steht sie an der Spit-
ze der VBL und arbeitet dar-
an, den deutschen Profivol-

leyball weiterzuentwickeln,
seine Clubs und Standorte
zu starken und die Liga auch
wirtschaftlich und medial
noch attraktiver zu machen.
Fir den SPURENLESER EXTRA
haben wir mitihr tber ihren un-
gewdhnlichen Weg vom Spiel-
feldin die Fihrungsetage, ihre
Aufgaben und Ziele bei der VBL,
die Entwicklung des deutschen
Volleyballs und natirlich auch

Uber den Liga Cup gesprochen.

Foto: Justus Stegemann
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Gutes tun fiir unsere
Heimat.

heimatherzen.de - die Spendenplattform
fiir Vereine und ihre Unterstitzer.

Machen Sie mit und unterstiitzen Sie lhren
Lieblingsverein!

Mehr Infos unter: www.heimatherzen.de
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Was macht den Ligacup so
besonders? Vor allem in Be-
zug auf andere Sportarten in
Deutschland?

Kim Renkema: Der Ligacup ist
etwas ganz Besonderes, weil
direkt zu Beginn der Saison
nicht nur zwei, sondern gleich
acht Teams antreten und um
den ersten Titel der Saison
kampfen. Das ist ein perfek-
tes Highlight zum Saisonstart
- sowohl fir die Fans als auch
fur die Vereine selbst.

Man bekommt direkt die Mog-
lichkeit zu sehen: Wo stehen
die Teams am Anfang der Sai-
son? Wie gut funktioniert das
Zusammenspiel? Und wer kann
sich bereits gegen die Konkur-
renz durchsetzen?
Gleichzeitig bietet das Turnier
den Zuschauer die Méglichkeit,
innerhalb eines Wochenendes
gleich acht Teams zu erleben.
Das macht den Ligacup zu ei-
nem besonderen und sehr at-

traktiven Event.

Was macht Hildesheim bzw.
die Helios GRIZZLYS Giesen zu
einem guten Gastgeber und
wie wiirden Sie die Zusam-
menarbeit beschreiben?

Kim Renkema: Die Helios GRIZZ-
LYS Giesen sind ein Verein, der
fur seine grof3e Volleyballbe-
geisterung und seine professi-
onelle Arbeit steht. Das merkt
man auch in der Zusammen-

arbeit. Wir haben einen sehr

offenen und partnerschaftli-
chen Austausch und arbeiten
gemeinsam daran, den Ligacup
zu einem besonderen Erlebnis
fur die Fans und die Teams zu
machen.

Hildesheim ist dabei ein sehr
guter Standort, weil Volleyball
hier eine grof3e Bedeutung hat.
Fur ein solches Event braucht
es einen Gastgeber, der nicht
nur organisatorisch gut auf-
gestellt ist, sondern auch die
entsprechende Leidenschaft
fur den Sport mitbringt. Beides
ist bei den Helios GRIZZLYS Gie-

sen gegeben.

Worauf freuen Sie sich beim
Besuch in diesem Jahr am
meisten?

Kim Renkema: Ich freue mich
vor allem darauf, die neue Sai-
son gemeinsam mit den Fans,
Partner, den Vereinen und den
Spieler zu starten. Der Ligacup
ist fur uns immer ein beson-
derer Moment, weil man ein
Grofdteil der Liga an einem
Wochenende zusammenbringt.
Natlrlich bin ich auch ge-
spannt darauf, die Teams erst-
mals im direkten Vergleich zu
sehen. Gerade am Anfang einer
Saison ist vieles neu und noch
nicht eingespielt. Das macht
den Wettbewerb besonders
spannend.

Und ich freue mich darauf, in
Hildesheim wieder die beson-

dere Atmosphare rund um den

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

Volleyball zu erleben.

Wenn Sie den Ligacup in drei
Worten beschreiben miissten,
welche waren das und war-
um?

Kim Renkema: Intensiv, kom-
pakt, besonders.

Intensiv, weil acht Teams in-
nerhalb eines Wochenendes
um einen Titel kampfen und
jedes Spiel sofort zahlt.
Kompakt, weil die Fans die
Moglichkeit haben, an einem
Wochenende sehr viel Spit-
zenvolleyball zu erleben und
gleich mehrere Teams zu se-
hen.

Und besonders, weil der Liga-
cup der erste Titel der Saison
ist und damit einen ganz eige-

nen Stellenwert hat.

Wann ist lhrer Meinung nach
der Ligacup 2026 ein voller
Erfolg?

Kim Renkema: Wenn wir am
Ende des Wochenendes das
Gefuhl haben, dass die Fans
ein tolles Volleyballerlebnis
hatten, die Teams unter bes-
ten Bedingungen spielen konn-
ten und wir gemeinsam einen
starken Startin die neue Saison
geschafft haben.

Fir mich gehort aber auch
dazu, dass wir neue Zuschauer
fiir den Volleyball begeistern
und den Sport weiter sichtbar
machen. Wenn Menschen nach

dem Wochenende sagen: ,Das

war ein tolles Event, da mochte
ich wiederkommen", dann ha-

ben wir viel erreicht.

Was sind lhre Visionen fiir den
Ligacup und die 1. Volleyball
Bundesliga der Manner im All-
gemeinen?

Kim Renkema: Wir wollen den
Ligacup langfristig zu einem
festen Highlight im deutschen
Volleyballkalender entwickeln.
Er soll ein Event sein, auf das
sich Fans, Vereine und Spieler
jedes Jahr freuen und das auch
Uber die Volleyballszene hin-
aus Aufmerksamkeit bekommt.
Fiir die 1. Volleyball Bundesliga
der Manner wunsche ich mir
insgesamt noch mehr Sichtbar-
keit, volle Hallen, wachsende
Fanbases und eine noch star-
kere Positionierung des Volley-
balls im deutschen Sport.

Wir haben in den vergange-
nen Jahren bereits viel ent-
wickelt. Jetzt geht es darum,
diesen Weg konsequent wei-
terzugehen und die Bundesliga
gemeinsam mit den Vereinen
noch professioneller und at-
traktiver aufzustellen. Der Li-
gacup kann dabei ein wichtiger
Baustein sein, weil er die Star-
ke und Vielfalt unserer Liga an
einem Wochenende sichtbar

macht.

Vielen Dank fiir das Gesprach!

Interview: Madeleine Wieland

Telefon:
Telefax:

05066 /43 41
05066 /44 95

l‘ll\\
KIE

Frank - Kirchhof - StraBe 9

31180 Giesen /Ahrbergen
info @ beike-bauunternehmen.de Bauunternehmen GmbH www.beike-bauunternehmen.de

FISIESENARBEITEN"e"SSCHINUSS ELFERTIGETBAUV.ORHABEN
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Hammerlos im Zoi DVV-Pokal fiir die GRIZZLYS

Coach Markus Steuerwald trifft am 7. November auf seinen Ex-Club aus Berlin

—==

m BR Volleys im Achtelfinale des Zoi DVV Pokals _
__ gern auf dem falschen FuB erwischen. E——

Im Livestream von DYN wurden
die Paarungen fir das Achtel-
finale des Zoi DVV-Pokals aus-
gelost. Flr die Helios GRIZZLYS
Giesen hielt die Auslosung im
DVV-Pokal eine echte Heraus-
forderung bereit. Im Achtelfinale
treffen die GRIZZLYS am Sams-

tag, den 7. November um 19.00

Uhrin der heimischen Sparkas-
sen-Arena auf die BERLIN RECY-
CLING Volleys. Der amtierende

Deutsche Meister und Rekord-

GLETL Y
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e

meister gilt naturgemaf als
eines der schwerstmaoglichen
Lose im Wettbewerb.

Damit sind die BR Volleys gleich
dreimal (Ligacup, Bundesliga
und DVV-Pokal) in den ersten
vier Wochen der Saison zu Be-
suchin Hildesheim. Interessan-
te Randnotiz: GRIZZLYS-Chef-
trainer Markus Steuerwald
wechselte erst in der dieser
Sommerpause zu den GRIZZ-

LYS, zuvor war er als Co-Trainer

» Hellos

20,
:J' -‘r?f

und Interims-Cheftrainer fur die
Berliner tatig.

Trotz der anspruchsvollen Auf-
gabe im Pokal uberwiegt beim
Giesener Bundesligisten die
Vorfreude auf das Heimspiel.
Cheftrainer Markus Steuerwald
blickt der Begegnung optimis-
tisch entgegen: ,Das Los ist
sicher nicht optimal. Aber wir
freuen uns, ein Heimspiel zu
haben und vielleicht kann man

so frih in der Saison Berlin auf

Foto: Elisabetfi Kloth

dem falschen Fufd erwischen.
Die Achtelfinals des Zoi DVV-Po-
kals werden am 7. und 8. No-
vember 2026 ausgetragen. Fur
die GRIZZLYS ist es der erste
wichtige Schritt auf dem Weg
zum Pokalfinale, das am 27. Feb-
ruar 2027 erstmals in der Kélner
LANXESS arena stattfinden wird.

Weitere Infos unter www.
dvv-pokal.de

VVanessa Persson

Volleyball-Event erstmals in der

Deutschlands grof3tes

27.02.2027

Die besten Frauen- und Mannerte
Deutschlands im Kampfum die
begehrte Trophae!

Groser. Emotionaler. &
Spektakularer als je zuvg.

JETZT TICKETS SICHERN:
www.dvv-pokal.de
= A
-

| ProPosition o vt LANKESSArENA 20 SPORTLAND.

DEUTSCHER
VOLLEYBALL
VERBAND twenty five wurghotels  NNRWW

Stadt KéIn
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Ab auf die Insel - GRIZZLYS freuen sich auf Kreta

CEV Challenge Cup: Hinspiel am 10. November in Hildesheim
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In der letzten Saison trafen die GRIZZLYS im CEV-Cup auf den ungarischen Meister MAV Foxconn Székesfehérvar. Nach einem 3:2-Heimsieg gab

es auswarts leider eine 1:3-Niederlage, die das Aus in der ersten Runde besiegelte. Mal schauen, wie weit die internationale Reise in diesem

Jahr geht.

Die Helios GRIZZLYS Giesen
sind auch 26/27 auf der euro-
paischen Volleyballblihne aktiv!
In der Saison 2026/27 nimmt
der Bundesligist erneut am CEV
Challenge Cup teilund geht da-
mit bereits in sein flinftes inter-

nationales Jahr.

Europa ist langst Teil der
GRIZZLYS-DNA

Was vor einigen Jahren mit den
ersten internationalen Erfah-
rungen begann, ist inzwischen
zu einem festen Bestandteil der
Vereinsgeschichte geworden.
Nach der Teilnahme am CEV
Volleyball Challenge Cup 2021
und 2024, dem besonderen
Abenteuer in der CEV Cham-
pions League Volley 2025 sowie
dem CEV Volleyball Cup 2026
wartet nun die nachste euro-
paische Herausforderung auf
die GRIZZLYS.

Im CEV Volleyball Challenge Cup

2026/27 trifft das Team aus Gie-
sen in der ersten Runde auf OFI
Crete Heraklion aus Griechen-
land. Fir die Helios GRIZZLYS
bedeutet diese Begegnung nicht
nur ein sportlich interessantes
Duell, sondern auch eine weite-
re Reise durch den europaischen
Volleyball.

Zwei Spiele, ein Ziel: Die
nachste Runde

Zunachst haben die GRIZZLYS
Heimrecht: Das Hinspiel findet
am10. November 2026 um 19:00
Uhr in der Sparkassen-Arena
Hildesheim statt. Vor den ei-
genen Fans wollen die Helios
GRIZZLYS den Grundstein fur
den Einzug in die nachste Runde
legen und sich eine moéglichst
gute Ausgangsposition fiir das
Rickspiel erarbeiten.

Acht Tage spater geht es flr das
Team dann auf die griechische

Insel Kreta. Am 18. November

2026 um 19:00 Uhr steht im
Bardinogianneio in Heraklion
das entscheidende Rickspiel
auf dem Programm. Dort wird
sich zeigen, welches Team den
nachsten Schritt im europai-
schen Wettbewerb gehen darf.

Zum fiinften Mal

im Europacup dabei

Sollten die Helios GRIZZLYS die
Begegnung gegen OFI Crete
Heraklion erfolgreich fir sich
entscheiden, wartet in der
nachsten Runde bereits ein
echtes Volleyball-Schwerge-
wicht. Mit MKS Slepsk Malow
Suwatki konnte ein Top-Club aus
der starken polnischen Liga der
nachste Gegner sein.

Fir die Helios GRIZZLYS ware
es die nachste spannende
Station auf ihrer internationa-
len Reise. Bereits zum flinften
Mal darf der Verein die Farben
der Bundesliga und der Region

Hildesheim auf europaischem
Parkett vertreten. Die GRIZZLYS
freuen sich auf zwei besondere
Volleyballabende, internationa-
le Gegner und die Unterstiitzung
ihrer Fans — denn Europa ist zu-
ruck in der Sparkassen-Arena
Hildesheim!

Die internationale

Historie der Helios

GRIZZLYS

- CEV Volleyball
Challenge Cup 2021

- CEV Volleyball
Challenge Cup 2024

- CEV Champions League
Volley 2025

- CEV Volleyball Cup 2026

- CEV Volelyball
Challenge Cup 2027

Funfinternationale Jahre. Neue
Gegner. Neue Geschichten. Eu-
ropa, wir kommen!

Vanessa Persson

Entwurf / Planung / Projektkoordination
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www.himstedt-kollien.de
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Tobias Hilgendorf
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Neue Ara an der Seitenlinie

Markus Steuerwald iibernimmt das Traineramt bei den GRIZZLYS

Die Helios GRIZZLYS Giesen hat-
ten sich bereits frihzeitig nach
einem neuen Cheftrainer fur die
Zeit nach der Saison 25/26 um-
geschaut. Anfang 2026 stand
letztendlich fest, dass Markus
Steuerwald die Nachfolge von
Itamar Stein antreten wird, der
die sportliche Entwicklung der
GRIZZLYS in den vergangenen
10 Jahren gepragt hatte. Bei den
GRIZZLYS beginnt damit 2026
eine neue und spannende Ara.
Die GRIZZLYS stellten mit der
Entscheidung frihzeitig die
Weichen fir die sportliche Zu-
kunft. Der friihere Nationalspie-
ler unterschrieb einen Vertrag
bis 2028, der zusatzlich eine
Option auf ein weiteres Ver-
tragsjahr beinhaltet.

Abschied von Itamar Stein
nach zehn pragenden
Jahren

Der ausgeschiedene Cheftrai-
ner ltamar Stein hatte frihzei-
tig angekuindigt den Verein nach
der Spielzeit 25/26 aus priva-
ten Grunden zu verlassen. Mit
seinem Abschied endete eine
aufderst erfolgreiche und pra-
gende Zeit an der Seitenlinie der
GRIZZLYS, in der sich der Klub
nachhaltig in der Volleyball
Bundesliga etabliert und sport-
lich weiterentwickelt hat. Mit
Markus Steuerwald soll diese
Entwicklung nun fortgesetzt

werden.

Steuerwald:

JJetztist die richtige Zeit"

Der 36-Jahrige aufdert sich wie
folgt zu seiner neuen Aufgabe:
JIch freue mich sehr, diesen Job
libernehmen zu kénnen. Es ist
eine Position, die lange sehr gut

besetzt war, und in den letzten

zehn Jahren ging es bei den He-
lios GRIZZLYS Giesen gefiihlt nur
bergauf. Es ist ein Verein mit viel
Energie. Und die Cheftrainer-
position bei den GRIZZLYS fiir
mich ein superinteressanter Job.
Die Arbeit, die bisher im Verein
und im Umfeld geleistet wurde,
mochte ich fortflihren und mog-
lichst noch verbessern. Am Ende
wollen wir uns weiterhin oben

festsetzen. Wenn es gut lauft

Haben ihre Planungen abgeschlossen und
freuen sich darauf, dass es bald losgeht:
Cheftrainer Markus Steuerwald und

Geschiftsfilthrer Sascha Kucera

und man das notige Glick hat,
kann man vielleicht auch mal
in ein Pokalfinale oder ein Bun-
desliga-Playoff-Finale kommen.
Das muss nicht im ersten Jahr
passieren, aber das sind Ziele

flir die kommenden Jahre."

Vom Weltklasse-Libero
zum Cheftrainer

Mit Markus Steuerwald konnten
die Helios GRIZZLYS Giesen einen

Cheftrainer mit internationaler
Erfahrung und hoher fachlicher
Expertise fur sich gewinnen. Der
geblrtige Wolfacher kann auf
eine aufdergewdhnlich erfolg-
reiche Spielerkarriere zurtick-
blicken. Als Libero gewann er
unter anderem die Champions
League, den CEV-Pokal, meh-
rere Deutsche Meisterschaften
sowie den DVV-Pokal. Mit der
deutschen Nationalmannschaft

holte er bei der Weltmeister-
schaft 2014 die Bronzemedail-
le und wurde bei den Olympi-
schen Spielen 2012 in London
als bester Libero des Turniers
ausgezeichnet. Nach dem Ende
seiner aktiven Laufbahn im Jahr
2021 schlug Steuerwald konse-
qguent die Trainerlaufbahn ein. Er
sammelte als Co-Trainer beim
Dresdner SC, sowie bei den BER-
LIN RECYCLING Volleys wertvol-
le Erfahrungen auf hochstem
nationalem und internationalem
Niveau. Flir ihn ist der geplante
Schritt auf den Cheftrainer-Pos-
ten der logische nachste: ,Ich
habe schon langer das Geflihl,
dass jetzt die richtige Zeit fir
mich ist, den nachsten Schritt
zu gehen und eine eigene Mann-
schaft zu libernehmen. Ich bin
sehr dankbar fiir das Vertrauen,
das mir Sascha entgegenbringt,

und freue mich darauf, gemein-

sam weitere Erfolge zu feiern
und Volleyball fiir Fans, Spon-
soren und das gesamte Umfeld
noch grofder und interessanter

zu machen.”

Gemeinsam die nachsten
Schritte gehen

Die Verantwortlichen der He-
lios GRIZZLYS Giesen sehen in
Markus Steuerwald die idea-
le Besetzung flr die nachste
Entwicklungsstufe des Ver-
eins. Seine ruhige, struktu-
rierte Arbeitsweise, sein tiefes
Spielverstandnis sowie seine
Identifikation mit dem deut-
schen Spitzenvolleyball sollen
die sportliche Ausrichtung der
GRIZZLYS in den kommenden
Jahren mafigeblich pragen.
Sein Amt bei den Helios GRIZZ-
LYS trat Markus Steuerwald
zum Juli 2026 an. Die Helios
GRIZZLYS Giesen blicken mit

o HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

grofder Vorfreude auf die weite-
re Zusammenarbeit mit Markus
Steuerwald.

GRIZZLYS-Geschaftsfihrer Sa-
scha Kucera sieht die Verpflich-
tung von Steuerwald als gro-
f3e Chance fur die Zukunft der
GRIZZLYS: ,Ich freue mich sehr,
dass es uns gelungen ist Markus
Steuerwald als Cheftrainer und
Nachfolger fiir Itamar zu gewin-
nen! Nach der Veroffentlichung
des Weggangs von Itamar habe
ich sehrviele und vor allem sehr
hochkaratige Bewerbungen fur
den Trainerposten erhalten. Das
hat mir gezeigt, welchen Stel-
lenwert wir uns im deutschen
Volleyball Uber die letzten Jah-
re erarbeitet haben. Markus
Steuerwald war sofort mein
Wunschkandidat und deshalb
freut es mich ungemein, dass
wir uns auf eine mehrjahrige Zu-

sammenarbeit einigen konnten.

Die bisherigen Gesprache mit
Markus Uber die Ausrichtung
der Mannschaft und die Ziele
der GRIZZLYS fur die kommen-
den Jahre haben gezeigt, dass
wir identische Vorstellungen
haben und uns in nahezu al-
len Punkten einig sind. Markus
war einer der erfolgreichsten
Spieler Deutschlands und hat
in den letzten vier Jahren Er-
fahrungen als Co-Trainer (und
Interims-Cheftrainer) gesam-
melt. Drei Jahre davon beim
Rekordmeister Berlin. Ich bin
mir sicher, dass wir von seiner
Sicht der Themen und den Er-
fahrungen bei Spitzenklubs auf
dem Weg zu unseren nachsten
Schritten profitieren kdnnen! Ich
freue mich sehr auf die Zusam-
menarbeit mitihm und unserem

Kader in der kommende Saison."

Vanessa Persson
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~Jetzt wollen wir den nachsten Schritt gehen"

Markus Steuerwald uber seine neue Aufgabe bei den GRIZZLYS,
die Entwicklung junger Spieler und den grofden Traum vom Finale

Hallo Markus! Du warstin der
Sommerpause in Kienbaum und
hast unter anderem das Spiel
der U20 gegen die Trainings-
gruppe der Nationalmann-
schaft beobachtet. Mittendrin
war auch dein dlterer Bruder
Patrick, der den ASV Dachau
trainiert hat. Wie wichtig ist
dieser Austausch fiir dich?
Markus Steuerwald: Wir haben
ein sehr gutes Verhaltnis und
tauschen uns intensiv aus. Pa-
trick leitet aktuell die B-Natio-
nalmannschaft. Schon wahrend
der Meisterschafts-Finals habe
ich ihn dazugeholt, um Dinge zu
analysieren, auf die ich mich
blind verlassen konnte. Friiher
in der Jugend hatte zwar jeder
seinen eigenen Freundeskreis
- erist ja schon mit 16 von zu
Hause weg -, aber heute profi-
tieren wir enorm voneinander.
Du hast selbst zwei Kinder.
Welchen Stellenwert hat die
Familie fiir dich, gerade im
stressigen Profisport?
Markus Steuerwald: Einen ext-
rem hohen. Alles, was ich mache,
funktioniert nur, weil meine Frau
mich unterstutzt. Ich habe keine
Kinder in die Welt gesetzt, um
standig wegzureisen und nie da
zu sein. Ich will die Erfahrungen
gemeinsam mit ihnen machen.
Wenn wir als Familie zusammen
sind und es uns gut geht, ist
alles andere sekundar. Da bin
ich pragmatisch und flexibel.

Welche Werte transportierst
du von der Familie in deine
Mannschaft?

Markus Steuerwald: Vor allem
Vertrauen und eine offene Kom-

munikation. Wenn ich meinen

Kindern das dritte Eis verbie-
te, tue ich das nicht, um sie zu
argern, sondern weil es einen
Grund gibt. Ahnlich ist es beim
Team: Wenn ich einem Spieler
sage, er soll etwas verandern,

heifdt das nicht, dass er schlecht

ist. Ich will ihm helfen, noch
besser zu werden. Ich erwar-
te aber auch, dass die Spieler
mitmachen und ihre Meinung
sagen. Reine Ja-Sager bringen
uns nicht weiter.

Du hast wahrend deiner Spie-

Foto: Elisabeth Kloth

lerkarriere fast alles erlebt.

Was wiirde der ,Trainer" Steu-
erwald dem Spieler Steuerwald
von friither raten?

Markus Steuerwald: Manchmal
ein bisschen entspannterzu sein
(lacht).

Neue Fahrzeuge fiir die Helios GRIZZLYS

Autohaus Tschesche Ubergibt vier Nissan Juke an die Volleyballprofis

Vier neue Fahrzeuge fur die Helios
GRIZZLYS: Im Autohaus Tsche-
sche in Rosenthal wurden vier
anthrazitfarbene Nissan Juke an
die Volleyballprofis Ubergeben.
Mit dabei waren die Spieler llja
lvanov, Cody Kessel und Kapi-
tan Jan Roéling sowie Vanessa
Persson und Konrad Nave als
Vertreter der GRIZZLYS.

Geschaftsfuhrer Dennis Tsche-
sche Ubergab die Fahrzeuge per-
sonlich und gab den Spielern

NISSAN

Ab € 189,~’

pro Monat.

eine ausfuhrliche Einweisung. Der
Nissan Juke als sparsamer Hyb-
rid verbindet sportliches Design
mit Alltagstauglichkeit - und ist
damit ein passender Begleiter
fur die Profis, die Uberwiegend
in Hildesheim und der Region
unterwegs sind.

Das Autohaus Tschesche ist seit
der vergangenen Saison Sponso-
ringpartner der Helios GRIZZLYS
Giesen. FUr den traditionsreichen
Betrieb in Rosenthal ist die Unter-

Text/Fotos: Axel Steiner

stltzung des regionalen Sports
seitvielen Jahren selbstverstand-
lich. Neben den GRIZZLYS enga-
giert sich das Autohaus auch fur
zahlreiche weitere Sportvereine
in der Region.

Besonders schatzt der Ce-
schaftsfuhrer die persénliche
und familiare Atmosphare rund
um die GRIZZLYS: ,Man trifft dort
viele Bekannte und verbringt ge-
meinsam vor, wahrend und nach
dem Spiel eine gute Zeit" Deshalb

Anzeige

ist Tschesche nach Méglichkeit
auch selbst bei den Heimspielen
in der Halle dabei.

Das Autohaus Tschesche steht
dabei nicht nur fur Nissan, son-
dern fUhrt auch Dacia und ist
Renault-Servicepartner. Mit sei-
nem Standort in Rosenthalist das
Unternehmen festin der Region
verwurzelt und verbindet sein
Engagement fur den Sport mit
seiner Verbundenheit zu den
Menschen vor Ort.

Der neue vollelektrische Nissan LEAF.

Nissan LEAF
Engage

130 kW, Untersetzungsgetriebe,
130 kW (176 PS), Elektro

- Fahrer- und Beifahrersitz héhenverstellbar
+ On-Board-Charger Typ 2, Wechselstrom (AC) bis 11 kW

» Combined Charging System Typ 2 (CCS 2), Gleichstrom (DC) bis 105 kW
+ 2-Zonen Klimaautomatik

- e-Pedal Step fur das ,One-PedalDriving”

NISSAN LEAF Engage 130 kW Untersetzungsgetriebe, 130 kW (176 PS), Elektro: Energieverbrauch kombiniert
(kwh/100km): 13,5; CO,-Emissionen: kombiniert 0 g/km; CO_-Klasse: A.
"Fahrzeugpreis € 30.990,-, Anzahlung € 6.000,-, Nettodarlehensbetrag € 24.990,-, Laufzeit 48 Monate (47 Monate a € 189,- und eine Schlussrate von
€17.797),40.000 km Gesamtkilometerleistung, Gesamtbetrag € 26.680,-, Gesamtbetrag inkl. Anzahlung € 32.680,-, eff. Jahreszins 1,99 %, Sollzinssatz
(geb.) 1,97 %. Ein Finanzierungsangebot der Nissan Financial Services, Geschaftsbereich der RCI Banque S.A. Niederlassung Deutschland, Jagenberg- PEINE
straBe 1, 47468 Neuss. Ein Angebot fur Privatkunden. Nur gultig fur Kaufvertrage bis zum 30.09.2026. Abb. zeigt Sonderausstattung

e
AUTOHAUS
TSCHESCHE
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Autohaus Tschesche GmbH - Zum Walde 20 - 31226 Peine-Rosenthal - Tel.: 05171-5456 00 - www.autohaus-tschesche.de
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PH CARE GROUP - TEIL DER GRIZZLYS.
GANZ BEI DEN MENSCHEN.

Als Mitglied der Helios GRIZZLYS Familie
stehen wir fiir das, was uns verbindet:
Teamgeist, Leidenschaft und das Vertrauen,
fiireinander da zu sein.

In unseren spezialisierten Wohngemeinschaften und in der hauslichen
Intensivversorgung begleiten wir Menschen, die auf auBerklinische Pflege
angewiesen sind — mit Herz, Kompetenz und echtem Engagement.

Was uns antreibt?

Der Wunsch, Pflege neu zu denken. Personlich. Innovativ. Miteinander.
Pflege. Leben. Menschen. Fiir uns mehr als ein Slogan. Es ist unsere Haltung.

Die Zukunft beginnt im Hintergrund.

Wahrend andere iiber die Pflege von morgen sprechen, setzen wir sie bereits um.
Freuen Sie sich auf ein neues Angebot, das den Landkreis Hildesheim ab Herbst 2027
bereichern wird.

Modern, menschlich-und wie immer mit dem ganzen Team.

PH Care Group — Pflege. Leben. Menschen.

{ 05121-934930 winfo@ph-care-group.de @& ph-care-group.de
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Ich war extrem fokussiert und
ehrgeizig. Mich nervt es - da-
mals wie heute —, wenn man
in die Halle kommt, um nur die
Zeit abzusitzen. Jedes Training
muss Sinn und Verstand haben.
Diese Eigenmotivation und eine
klare Agenda fir jeden Tag will
ich auch meinen Spielern ei-
nimpfen.

+Man muss harte Entschei-
dungen treffen und Risiken
eingehen. Wer nie eine harte
Entscheidung trifft, wird nicht

weiterkommen."

GRIZZLYS: Gibt es Fehler, die du
Spielern nur schwer verzeihst?
Markus Steuerwald: Fehler ge-
héren dazu, das ist ein Lern-
prozess. Wichtig ist, wie man
danach in einer ahnlichen Situ-
ation handelt. Ich ermutige die
Jungs, Risiken einzugehen. Ob
eine Entscheidung richtig oder
falsch war, sieht man danach.
Aber man muss sie Uberhaupt

erst treffen.

GRIZZLYS: In Berlin wurdest
du damals sehr spontan zum
Cheftrainer beférdert. Was war
die grofdte Umstellung im Ver-
gleich zum Co-Trainer-Posten?
Markus Steuerwald: Als Chef-
trainer musst du letztendlich
sagen: Links oder rechts. Du
triffst harte Entscheidungen

und machst dich damit nicht
immer bei allen beliebt. Da geht
es vielum Moderation und das
Zwischenmenschliche. Das Ver-
einsziel steht Uber jedem Ein-
zelnen. Wenn das Verhaltnis zur
Mannschaft stimmt, kann man
auch mal hartere Kritik Gben,
weil die Spieler wissen, dass es
sie weiterbringt.

GRIZZLYS: Jetzt bist du bei
den GRIZZLYS in Giesen. Was
macht diesen Verein fiir dich
so spannend?

Markus Steuerwald: Die Struk-
turen sind hervorragend, der
Verein ist gut geflihrt und hat
eine klare Vision. Giesen hat
sich uber Jahre toll entwickelt
und klopft an die Top 4 der Bun-
desliga an. Wir wollen da jetzt
richtig reinrutschen. AufRerdem
ist die Atmosphare in der Halle
genial. Als Gegner mochte ich
Giesen nie - es ist dunkel, laut
und warm. Aber wenn du diese
Kulisse plotzlich auf deiner Seite

hast, ist das ein riesiger Vorteil.

GRIZZLYS: Wann ist die kom-
mende Saison fiir dich eine
gute Saison?

Markus Steuerwald: Wenn wir
uns individuell und als Team
technisch weiterentwickeln. Wir
haben viele junge, talentierte

Spieler mit enormem Potenzial,

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

die von erfahrenen Akteuren
wie Cody, Julian, Jakob oder Jan
angeleitet werden. Wenn wir
beispielsweise einen Spieler wie
Lars Migge so gut weiterentwi-
ckeln, dass wir ihn irgendwann
nicht mehr bezahlen kénnen, ist
das fiir uns langfristig ein Rie-
senerfolg. Der sportliche Erfolg
stellt sich dann von alleine ein.

GRIZZLYS: Wenn du auf deine
eigene Karriere zuriickblickst -
Olympia in London, Weltmeis-
terschaften. Was ist am nach-
haltigsten hangengeblieben?
Markus Steuerwald: Olympia
war natlrlich absolut speziell.
Und die WM mit dem vollig un-
erwarteten dritten Platz damals
- das waren definitiv die beiden
absoluten Highlights.

GRIZZLYS: Danach ging es fiir
dich nach Frankreich zu Paris
Volley. Was hast du aus die-
ser Zeit im Ausland mitgenom-
men?

Markus Steuerwald: Ich musste
komplett raus aus meiner Kom-
fortzone. Ich sprach kaum Fran-
zosisch, war alleine im Ausland
und musste mich an eine vollig
neue Kultur anpassen. Genau
das hat meinen Horizont erwei-
tert. Ich finde es extrem wichtig,
ins kalte Wasser geworfen zu

werden - egal ob im Guten oder

im Schlechten. Man zieht immer

die richtigen Schliisse daraus.

GRIZZLYS: Wo siehst du dich
als Trainer in den nachsten
funf bis zehn Jahren?

Markus Steuerwald: Das ist
schwer zu sagen. Man muss
sich immer hohe Ziele setzen
und will nach oben. Aber ich
bin niemand, der das auf Jahre
im Voraus durchplant, sondern
ich gucke eher, wie es kommt.
Aktuell bin ich vollauf mit der

kommenden Saison beschaftigt.

GRIZZLYS: Zum Abschluss:
Welche Schlagzeile wiirdest
du am Ende der Saison gerne
lesen?

Markus Steuerwald: ,GRIZZ-
LYS erreichen das Finale" -
egal ob im Pokal oder in der
Meisterschaft. Das ware das
erste Mal flir den Verein. Wir
waren schon oft im Halbfina-
le nah dran. Jetzt missen wir
den nachsten Schritt gehen, in
diese Final-Situation kommen
und diese Erfahrung sammeln.
Wenn das schon am Ende dieser
Saison klappt, ware es friiher
als erwartet, aber beschweren

wdrde sich sicher niemand!

Vielen Dank fiir das
Gesprach!

Interview: Tim Burchardt

Nur bei uns gibt es den originalen
Helios Grizzlys Schaschlik Topfim Glas!

Am Thie 7
31177 Harsum
Telefon: 05127/4321

WWW.

-wedig.de

@

wedig
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Ein grofes Talent fur die Mitte

Carl Moller kommt mit Ambitionen und viel Potenzial zu den GRIZZLYS

Mit Carl Moller konnten die
Helios GRIZZLYS Giesen ei-
nes der vielversprechends-
ten deutschen Talente auf
der Mittelblock-Position flir
sich gewinnen. Der 2,08 Me-
ter grofde Mittelblocker bringt
trotz seines jungen Alters be-
reits beachtliche Erfahrung
aus der 1. Bundesliga mit und
gehort bereits heute zum er-
weiterten Kreis der deutschen
Nationalmannschaft. In der
Blockstatistik belegt er nach
der Hauptrunde 25/26 einen
starken zweiten Platz, hinter
GRIZZLYS-Blocker Jakob Gun-
thor.

Méller wechselt ligaintern von
den Netzhoppers KW-Besten-
see nach Giesen, wo er sich in
den vergangenen Jahren kon-
tinuierlich weiterentwickelt
und in der Saison 2025/26 als
Stammespieler etabliert hat.
Zuvor sammelte er wichtige
Spielpraxis beim VCO Berlin,
sowie bei den Volley Young-
Stars Friedrichshafen. Seine
Starken liegen in seinem dy-
namischen Angriff, gleichzei-
tig bringt er grofdes Potenzial
im Block mit — beste Voraus-
setzungen, um den nachsten
Schritt in seiner Karriere zu
gehen. Carl Moller blickt vol-
ler Vorfreude auf seine neue
Aufgabe: ,Ich freue mich wahn-
sinnig Uber den Wechsel zu den
GRIZZLYS, weil es flr mich den
perfekten nachsten Schritt
nach drei tollen Jahren bei den
Netzhoppers darstellt. Ich hof-
fe, hier die nachsten Schritte in
meiner Entwicklung gehen zu
kénnen und dass wir als Team
die Top 4 der Liga angreifen.
Ein weiterer interessanter As-

pekt: Sein alterer Bruder, Onno

Méoller, steht bereits seit meh-
reren Jahren im Kader der zwei-
ten Mannschaft der GRIZZLYS
in der 2. Bundesliga. Nun folgt
ihm Carl nach Hildesheim und
schlagt ein neues Kapitel bei
den GRIZZLYS auf.

GRIZZLYS-Cheftrainer Markus
Steuerwald zeigt sich sehr zu-

frieden mit der Verpflichtung:

.Carlist eines der jungen deut-
schen Talente im Mittelblock.
Trotz seines jungen Alters hat
er schon viel Erfahrung in der
ersten Liga gesammelt. Flr
ihn ist der Wechsel der logi-
sche nachste Schritt zu einem

Team, das sich in der Tabelle

weit oben einordnet. Wir sehen
in ihm sehr viel Potenzial und
wollen ihn dabei unterstiitzen,
den nachsten Schritt zu gehen
- auch mit Blick auf héhere
Aufgaben im Nationalteam. Ich
denke, das ist fur alle Seiten
eine Win-Win-Situation.”

Vanessa Persson
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PREMIUM QUALITAT

Hochwertige Materialien und
modernste Technologie fur

langanhaltende Freunde.

ENTSPANNUNG PUR

Wellnessprodukte, die Korper
und Geist in Einklang bringen.

DESIGN & KOMFORT

Zeitloses Design trifft auf
maximalen Komfort — fur
lhr Zuhause.

- -
i O e

>0

im Online-Shop mit dem
Code GRIZZLYS15

Wohnen neu erleben.

FUR MEHR LEBENSQUALITAT - JEDEN TAG.
Ob wohltuende Warme, sanfte Massage oder die
Entspannungin Ihrer Sauna — WELCON bietet lhnen
ausgewahlte Wellnessprodukte fiir Ihr Zuhause.

KAMINE MASSAGESESSEL BOXSPRINGBETTEN SAUNEN
Stilvolle Warme Entspannung auf Erholsamer Schlaf Ihre private Auszeit
fr Ihr Zuhause Knopfdruck flir jeden Tag flr Korper & Geist

ENTDECKE SIE DIE WELT VON WELCON
Besuchen Sie unseren Online-Shop und
finden Sie lhr perfektes Wellnessprodukt.

@ Ab Januar 2027 in der Industriestrae 5, Emmerke
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Athletik fur den AufRenangriff

Kosovarischer Nationalspieler Erion Bajrami verstarkt den Auf3enangriff

Mit Erion Bajrami konnten
die GRIZZLYS einen sprung-
gewaltigen Aufdenangreifer
verpflichten.

Bajrami wechselt vom bul-
garischen Erstligisten Deya
Volley nach Giesen. Zu Beginn
seiner Profikarriere stand er
beim KV Drita Gjilan (Kosovo)
unter Vertrag. Mit einer Kor-
pergrofie von 2 Metern sowie
seiner ausgepragten Athletik
bringt der Auf3enangreifer
ideale korperliche Voraus-

setzungen mit. International

ist Bajrami fester Bestandteil
der kosovarischen National-
mannschaft. Daruber hinaus
war Bajrami in den vergan-
genen Jahren im Beachvol-
leyball auf hohem Niveau
aktiv und sammelt mit dem
kosovarischen Nationalteam
wertvolle Erfahrungen. Der
22-Jahrige freut sich auf die
nachste Saison: ,Ich bin sehr
stolz, dass ich nachste Sai-
son flr die GRIZZLYS spielen

werde. Ich bin bereit und mo-
tiviert auf dem Spielfeld alles
zu geben, damit wir als Team
erfolgreich sein kénnen."

+Mit Erion haben wir einen
athletischen und offen-
siv starken Spieler, der in
Deutschland noch eher unbe-
kannt sein dirfte, verpflich-
ten kénnen. Er wird unser Au-
f3enangriffs-Team um Lars,
Cody und JT nun komplet-
tieren. Ich bin gespannt, wie

Erion sich in der Bundesliga

zurechtfinden wird und freue
mich, ihn bei den GRIZZLYS
begrifien zu dirfen”, erklart
GRIZZLYS-Geschaftsfluhrer
Sascha Kucera. Mit der Ver-
pflichtung von Bajrami set-
zen die GRIZZLYS konsequent
ihren eingeschlagenen Weg
fort, gezielt auf junge, ent-
wicklungsfahige Spieler mit
internationaler Perspektive

zu setzen.

Vanessa Persson
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Grizzlys

Besser schiafen -
Besser leben

Vereinbaren Sie noch heute
einen Termin zur kostenlosen
Riickenvermessung.

Individuelle Beratung,
erstklassiger Schilaf

Millimetergenaue MaBanfertigungen! rorex- sneres- merenomzuncen one esseres

Wir konfigurieren lhr Lieblingsbett in allen GroBen & Design.

Durch unseren 3

D Konfigurator kénnen wir

komplette Bettsysteme
sofort visuell darstellen.

Anpass

Nix ist unmaoglich-
u||1g der Mobel und Betten

ohne Mehrkosten

MULTIFLEX

alle Dekore frei wéhlbar
millimetergenaue Fertigung

viele Ausstattungselemente

wahlweise mit XXL-Front ohne Mehrpreis
Innen- und AuBenspiegel

viele Schubkastenvariationen mit Vollauszug,
Selbsteinzug und Dampfung

Turen-Schnellmontagescharnier mit
integriertem Dampfer

groBe Auswahl an Zubehor
passende Bettgestelle mit Komforthdéhe

=

Made in Germany
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Ein bekanntes Gesicht ist wieder da

Jannis Wehry kehrt nach einem Jahr bei den Volley Goats zu den GRIZZLYS zuritick

Der nachste Neuzugang ist
ein bekanntes Gesicht. Jannis
Wehry kehrt zurtick nach Gie-
sen. Der 24-jahrige Mittelblo-
cker, der bereits von 2023 bis
2025 fur die zweite Mannschaft
des TSV Giesen GRIZZLYS in der
2.Liga Nord aktiv war, wagt nun
den nachsten Schritt bei den
GRIZZLYS. Schon wahrend sei-
ner Zeit bei der Bundesligare-
serve sammelte Wehry erste
Erfahrungen im Erstligateam
durch Trainingseinheiten und
Kurzeinsatze in der Liga und im
Europapokal. Zur Saison 25/26
wechselte der 2,02 Meter grofde
Mittelblocker zum Ligakonkur-
renten der Helios GRIZZLYS, den
Volley Goats Mitteldeutschland,
wo er wertvolle Erfahrung auf
hochstem deutschem Niveau
sammeln konnte. Nun folgt die
Riickkehr in die Heimat.

Der aus Hannover stammende
Mittelangreifer wird mit der Ri-
ckennummer 8 flir die GRIZZLYS
auflaufen. Markus Steuerwald
zu dem Neuzugang: ,\Wir freuen
uns sehr, dass Jannis zurtick
in seine Heimat kommt. Er war
jetzt ein Jahr weg und konn-
te in dieser Zeit Erstliga-Luft
schnuppern und wichtige Er-
fahrungen bei den Goats sam-
meln. Umso mehr freut es uns,
dass er nun wieder zu den
GRIZZLYS kommt. Mit ihm ver-
tiefen wir unsere Optionen im
Mittelblock, was angesichts
der langen und anspruchsvol-
len Saison enorm wichtig sein
wird. Wir hoffen, dass er sich
bei uns weiter entwickeln kann,
den nachsten Schritt macht und
sich insgesamt stetig verbes-
sert. Dann werden wir sehen,
wohin sein Weg ihn noch flihren

kann."

FUHRMANN

MUNDSTOCK

fi
VHelios

Jannis Wehry freut sich auf
seine Rickkehr und die auf
ihn wartenden Erfahrungen
bei einem Top-Team der ers-
ten Liga: ,Ich erwarte von der
Saison 26/27, dass sie erfolg-
reich und lehrreich wird. Ich
hoffe, dass ich mich noch ein-

mal weiterentwickeln und viel

von Markus und den erfahre-
neren Mittelblockern lernen
kann. Die GRIZZLYS sind flr
mich das Gefiuhl von zuhause.
Das gesamte Umfeld von Fans,
ehrenamtlichen Helfern und
Vereinsinternen ist einfach nur
super. Zudem ist es fur mich

als Hannoveraner immer ein

LASER
Kunit

Traum gewesen, es in den Pro-
fiklub nach Giesen zu schaf-
fen - und ich bin dankbar fir
diese Chance. Also zurtck in
die Heimat, Spafd am Volleyball
und alles geben fiir die Saison
26/27"

Vanessa Persson

*
MIKASA

Faster than Emotion

f’“ e

IN GERMANY AND AUSTRIA BY "HAMMER

Offizieller Ball-Partner
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Weltklasse fiir die letzte Reihe

Julian Zenger bringt internationale Erfahrung und hochste Qualitat zu den GRIZZLYS

Den Helios GRIZZLYS Giesen
ist ein echter Transfercoup ge-
lungen: Zu dieser Saison ver-
starkt mitJulian Zenger einer der
besten Liberos Deutschlands
das Team aus Niedersachsen.
Der 28-jahrige Nationalspieler
bringt internationale Erfahrung,
Titelgewinne und héchste Quali-
tatin Annahme und Abwehr mit.
Dabei soll er bei den GRIZZLYS
eine zentrale Rolle im nachsten
Entwicklungsschritt des Vereins
spielen.

Ab dieser Saison 2026/27 wird
Markus Steuerwald die GRIZZ-
LYS als Cheftrainer fliihren. Den
Neuzugang kennt der ehemalige
Nationalspieler bereits aus sei-
ner aktiven Zeit bestens: Beide
standen gemeinsam beim VfB
Friedrichshafen, sowie in der
deutschen Nationalmannschaft
auf dem Feld. Entsprechend
liberzeugt zeigt sich Steuerwald
von den Qualitaten des Liberos.
.Die Verpflichtung von Julian
zeigt ganz klar, dass wir als
Verein den nachsten Schritt
in unserer Entwicklung gehen
wollen. Wir haben den Anspruch,
uns weiter nach oben zu ori-
entieren und um héhere Ziele
mitzuspielen. Einen Spieler mit
Julians Qualitat zu verpflichten,
ist deshalb naturlich ein sehr
wichtiger Schritt fiir uns”, erklart
Steuerwald.

Zenger kommt zwar nach einer
langeren Pause nach Giesen,
doch glaubt Markus Steuerwald
fest an seine sportliche Qualitat.
+Wir sind absolut davon uber-
zeugt, dass er schnell wieder fit
wird und zu seiner alten Starke
zurtickfindet. Dabei wollen wir
ihn bestmoglich unterstiitzen
und ihm die Zeit geben, die er

braucht", so Steuerwald weiter.

Der 1,90 Meter grof3e Abwehr-
spezialist wurde am 26. August

1997 in Wangen im Allgau ge-
boren und gehort seit 10 Jah-
ren zum Kreis der deutschen
Volleyball-Nationalmannschaft.
Mit dem DVV-Team gewann er
bei der Europameisterschaft
2017 die Silbermedaille, die
erste EM-Medaille in der Ge-
schichte des deutschen Man-
ner-Volleyballs. Mit der Nati-
onalmannschaft nahm Zenger
auferdem an den Olympischen
Spielen 2024 in Paris teil. Bei
den Helios GRIZZLYS Giesen soll
Zenger dem Team zusatzliche
Sicherheit im Spielaufbau ge-
ben. ,Vor allem erhoffen wir uns
durch ihn noch mehr Stabilitat
in der Annahme und damit auch
ein konstanteres und starkeres

Sideout", erklart Steuerwald.

Im Sommer 2025 musste Zen-
ger seine Karriere voruberge-
hend unterbrechen. Bei ihm
wurde eine Anomalie an der
Aorta diagnostiziert, weshalb
sich der Libero nach Einholung
einer Zweitmeinung zu einer
Herzoperation entschloss. Der
Eingriff machte eine langere
Sportpause notwendig, da nach
der Operation eine mehrmo-
natige Rehabilitationsphase
stattfinden musste. Trotz dieser
Herausforderung verlor Zenger
sein sportliches Ziel nie aus den
Augen und arbeitete konsequent
an seinem Comeback. Zenger
schaut positiv auf die nachste
Spielzeit bei den GRIZZLYS: ,Ich
freue mich auf die Zusammen-
arbeit mit Giesen und Markus.
Ich denke in den letzten Jahren

hat sich der Verein immer gut

weiterentwickelt und sich in den
oberen Topclubs in Deutschland
etabliert. Ich habe mich sehr
Uber das Vertrauen, das der
Verein mir in den Gesprachen
entgegengebracht hat, gefreut,
da meine Situation ja schon ein
bisschen speziell war und ak-
tuell leider auch noch ist. Ich
bin super motiviert so schnell
wie moglich zu meiner alten
Starke zurtickzugelangen und
zusammen mit Markus weiter
an mir zu arbeiten.

Mit der Verpflichtung von Ju-
lian Zenger setzen die Helios
GRIZZLYS Giesen ein deutliches
Zeichen fur ihre sportlichen Am-
bitionen. Flir beide Seiten bietet
der Wechsel eine vielverspre-

chende Perspektive.

Vanessa Persson

lhr kompetenter Partner in Gebaude-
Sicherheits- und Kommunikationstechnik.

ELNA GmbH
Braunschweiger StraBBe 85
31134 Hildesheim

#fonshop

Telefon: 05121 - 28 10 400
fon@elna-gmbh.de

#showroom

ELNA GmbH, SiemensstraBe 5, 31180 Giesen
Telefon: 05066 - 92 40 90, info@elna-gmbh.de
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US-Power fur den GRIZZLYS-Angriff

Kyle Hobus wechselt vom VfB Friedrichshafen nach Giesen

Der US-amerikanische Diago-
nalangreifer Kyle Hobus wird
in der Saison 2026/27 die Of-
fensiv-Power bei den Helios
GRIZZLYS Giesen verstarken.
Der 2,04 Meter grofie Angrei-
fer bringt sowohl internatio-
nale Erfahrung als auch grof3e
physische Prasenz mit.
Geboren am 19. Marz 2000 in
San Pedro, begann Hobus sei-
ne Volleyballkarriere an der
Palos Verdes High School. Von
2019 bis 2024 spielte er fur die
Matadors der California Sta-
te University Northridge und
entwickelte sich dort zu einem
leistungsstarken Athleten.
Nach seiner College-Zeit wag-
te er den Schritt nach Europa
und lief in der Saison 2024/25
flr das Hypo Tirol Volleyball-
team Innsbruck auf. Anschlie-
f3end wechselte er in die deut-
sche 1. Volleyball Bundesliga
zum VfB Friedrichshafen, mit
dem er in der vergangenen Sai-
son den dritten Platz belegte.
Hobus gehort zum erweiter-
ten Kreis der US-amerikani-
schen Nationalmannschaft
und nahm unter anderem an
der Volleyball Nations League
2025 teil. Mit seiner Athletik,
Angriffsharte und internati-
onalen Erfahrung ist er eine
vielversprechende Verstar-
kung fir die GRIZZLYS, die
sich gezielt auf der Diagonal-
position verstarken und ihre
Wettbewerbsfahigkeit in der
1. Volleyball Bundesliga da-
mit weiter verbessern wollen.
GRIZZLYS-Geschaftsfihrer Sa-
scha Kucera betont in diesem
Zusammenhang: ,Ich freue
mich sehr, dass es uns gelun-
gen ist, mit Kyle einen talen-

tierten Spieler mit klassischer

amerikanischer Arbeitsmoral

zu verpflichten. Nicht zuletzt
in den Spielen gegen uns hat

er gezeigt, welches Potenzial

in ihm steckt. Wenn er selbst-
bewusst in die Saison startet
und noch an seiner Flexibilitat

arbeitet, hat er das Potenzial,

einer der Top-Angreifer der

Liga zu werden."

Vanessa Persson

KR omenesasuese | ENGEL&VOLKERS

Unternehmensberatung

[hr Siegerteam fiir
die erfolgreiche
Vermarktung
[hrer Immobilie

Als unabhangige Unternehmensberatung sind wir auf die An-
forderungen und Bedurfnisse mittelstandischer Unternehmen
spezialisiert und unterstutzen bei Aufbau und Wachstum.

Il [P\ I
gt N

il |68 ®

¢ Unternehmensberatung « Finanzierung & Bankgesprache
« Interim-Geschaftsfihrung e« Controlling & Kostenrechnung

« Nachfolgeberatung « Sanierung & Restrukturierung HILDESHEIM

T+49(0)512128 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com
Andreas Schneider Immobilien e.K.

www.engelke-unternehmensberatung.de
info@engelke-unternehmensberatung.de

Wohler Strafe 5 Tel.:05123/4064199
31174 Schellerten Fax:05123/4064198

engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler

Notdienst:
0173/6175417

Dirk Scherl

Dachdeckerfachbetrieb

Ihr kompetenter Ansprechpartner
in Fragen rund ums Dach

» Notdienst

» Dachflachenfenster

» Schieferarbeiten

» Schornstein- und
Fassadenverkleidung

» Bauklempnerei

» Dach-Check

» Reparatur und Sanierung

» Flach- und Grundacher

» Balkon- und Terrassensanierung
» Isolierung

(0 05128/400429

MarktstraBBe 22
31249 Hohenhameln

HOCH HINAUS MIT DEN GRIZZLYS!

scherl-dach@t-online.de
www.scherl-dach.de
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Mittelblock bekommt spanische Verstiarkung

GRIZZLYS sind fiir Victor Méndez Jiménez die erste Station im Ausland

Der 29-jahrige Spanier Victor
Méndez Jiménez, geboren am
24, Januar 1997, stammt aus
Motril (Granada). Der 1,98 Me-
ter grof3e Mittelblocker bringt
reichlich Erfahrung aus der
spanischen Liga mit, wo er bis-
lang aktiv war.

Seine bisherigen Profikarriere
verbrachte der Mittelblocker
in seiner spanischen Heimat
unter anderem bei Pamesa
Teruel Voleibol, ConectaBa-
lear CV Manacor, CV Eivissa,
C.D.V. Rio Duero Soria sowie CV
Mediterraneo Castellén. Uber
die Jahre hat er sich dabei als
konstanter, physisch starker
und gleichzeitig beweglicher
Mittelblocker in der Superliga
etabliert, der sowohlim Angriff
als auch im Block Akzente set-
zen kann. Auch im Europapo-
kal war der 29-Jahrige bereits
aktiv.

Bei den GRIZZLYS wird Mén-
dez Jiménez klinftig mit der
Rickennummer 24 auflaufen
und verstarkt die Mittelb-
lock-Paosition, auf der bereits
Jakob Gunthor, Carl Méller und
Jannis Wehry zum Kader ge-
horen. Der Neuzugang selbst
blickt voller Vorfreude auf
seine erste Auslandsstation:
+Als mein Manager mir von
der Moglichkeit erzahlte, fur
die Helios GRIZZLYS zu spielen,
musste ich nicht lange lberle-
gen, sie waren von Anfang an
meine erste Wahl. Ich bin sehr
glucklich, dass es jetzt Reali-
tat geworden ist. Ich mochte
viel Charakter und Energie ins
Team bringen, dem Verein hel-
fen, seine Ziele zu erreichen,
und daflir sorgen, dass die
Fans jedes Wochenende gerne

in die Halle kommen.*

GRIZZLYS-Geschaftsfuhrer Sa-
scha Kucera zeigt sich eben-

falls zufrieden mit der Ver-
pflichtung:

»Mit Victor ist es uns gelungen,
einen erfahrenen Mittelblo-
cker zu verpflichten, der nun
auf seiner ersten Auslands-
station aufderhalb Spaniens
zeigen mochte, was er kann.
Wir sehen ihn als sinnvolle
Erganzung zu Jakob, Carl und

Jannis. Seine Starken liegen

vor allem im Angriff sowie in
seiner Schnelligkeit im Block.
Insgesamt gehen wir mit einer
gesunden Mischung aus erfah-
renen und jungen, hungrigen
Spielern auf dieser Position in
die Saison. Erstmals seit Jah-
ren haben wir uns aufgrund
der Vielzahl an Spielen dazu
entschieden, mit vier Mit-
telblockern in die Saison zu
starten, um auch gezielt Ent-

lastungsphasen einplanen zu

kénnen. Zudem profitiert auch
die Qualitat der Trainingsein-
heiten davon, durch mehr Va-
riabilitat und Intensitat."

Mit dieser Verpflichtung kom-
plettieren die Helios GRIZZLYS
ihren Kader fir diese Saison,
der sowohl in der Breite als
auch in der Qualitat Uberzeugt
und Markus Steuerwald als
Cheftrainer vielseitige takti-
sche Optionen bieten wird.

VVanessa Persson
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Al DIE LANDSCHAFTSGARTNER

GartenstraBe 1 31180 Giesen
Telefon 05121 770844 | Telefax 05121 777219

avacon_

Wir bringen neue Energie
ins Spiel

Als regionaler Energiepartner wissen wir: Das Herz einer Region sind die Menschen,
die Zukunft ihrer Kinder und Jugendlichen. Deswegen engagieren wir uns in der
Jugend- und Sportférderung fiir unseren Nachwuchs und unterstiitzen Vereine und
Verbénde vor Ort. Als langjéhriger Sponsor des TSV Giesen wiinschen wir den
Helios GRIZZLYS eine erfolgreiche Saison.

Avacon Netz GmbH
Jacobistralle 35
31157 Sarstedt
kommunal.avacon.de
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Kader und Staff der Helios GRIZZLYS
in der Saison 2026/2027

Jah Positi GRIZZLY seit
n_mm KOLLEGE/KOLLEGIN

Carl Méller 208 cm 2004 26/27 GESUCHT
8 Jannis Wehry GER 202 cm 2001 MB 26/27
9 John ,JT" Hatch USA 189 cm 1996 AA 23/24 Qualifizierter

: > A '
P p— [ E— 1999 . 19/20 Krankentransport JEBE A NHM ['lE

1 CodyKessel USA  197cm 1991 AA 25/26 Taxi-/ Mietwagen PE"FE“T

12 Jakob Glinthor GER 212 cm 1995 MB 22/23 sondermietwagen KIM automatisiert Routine. Menschen lbsen das Komplexe.
247 « skalierbar - DSGVO-nativ
14 Ifiaki Ramos ARG 206 cm 2005 D 25/26 ® © Kithe-Paulus-EtraBe 12 - 31157 Sarstedt
. * . Zentrale: 05066/606-00
15 Kyle Hobus USA 204 cm 2000 D 26/27 www.mtn-fahrdienste.de s & Vertrist i 05066/606-064
16 Julian Zenger GER 190 cm 1997 L 26/27
20 Lars Migge Sul 198 cm 2004 AA 25/26

U Winterhighlight
24 Victor Méndez ESP 198 cm 1997 MB 26/27 n se re I n e r I g I g s
33 lljalvanov FIN 192 cm 2003 VA 25/26 Mﬁ,’,’,;:l;;nen: o
buchen @ 13 d ,
- soen o , 1 GOP. WINTERVARIETE
99  Erion Bajrami KOS 200 cm 2003 AA 26/27 gl : 5 <n Iﬁr'w JJ chtgmusieal

Markus Steuerwald GER 1989 R 26/27 s A - A i
Aitor Barreros ESP 1979 CO-TR 24/25 SO AN - B A KN.PF
Roman Freiberg GER 1992 SC 26/27 und die
L]

Wilde ]2
Luca Doliwa GER 1994 PT/AT 21/22
Dr. Stefan Réssig GER 1960 AR S oo JELAEST
Sascha Kucera GER 1978 GF

EINZIGARTIG
Vanessa Persson GER 1983 PR/EV IHRE WEIHNACHTSFEIER IM GOP
) N Jetzt Tickets

Timo Rihtz GER 2002 Ev n Ob 10 oder bis zu 275 Personen — Uberraschen Sie Ihre Gdste mit einer Feier und Gutscheine

]
im GOP Varieté-Theater Hannover und genieflen Sie atemberaubende sichern!

Show-Highlights in Kombination mit kdstlichen Menus.

- Schon jetzt die besten Plétze sichern:
Abkiirzungen: variete.de/hannover/eventlocation Varieté-Theater

Hannover VCI riete.de

L=Libero - Z=Zuspiel - AA=Aufdenangriff - D=Diagonal - MB=Mlttelblock - TR=Trainer - CO=Co-Trainer - AR=Arzt
PT=Physiotherapeut - AT=Athletiktrainer - ST=Statistiker - SC=Scout GF=Geschaftsfiihrer - PR=Marketing und PR - EV=Event und Ticketing




HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA y Y HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

Garl Moller

Jan Roling

Trikotnummer: 7 Trikotnummer: 10
Nationalitat: Deutschland Nationalitat: Deutschland
Positon: ~ Mitelblock Position: Zuspiel
OO 2,08 m R e 189 m
Geburtstag: 26.01.2004 Geburtstag: 15.09.1999
GRIZZLY seit: 202672027 GRIZZLY seit: 2019/2020
Gody Kessel
Trikotnummer: 8 Trikotnummer: n
_________________________________________________________________________________________________________________ UsA
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Aufenangiff
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 1,97 m
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 03.12.1991
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 2025/2026

Trikothummer:
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Inaki Ramos | Lars Migge
U= = )

Trikotnummer: 14 A, Trikotnummer: 20
Nationalitat: Argentinien

Position: ... Diagonal

et Y 2,06 m

GRIZZLY seit: 2025/2026

Trkotnummer: >

NatOna It USA

Position: ... Diagonal

e 2,0%m

tscintdictont 19.03.2000

GRIZZLY seit: 2026/2027

Trikothummer: 33
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Erion Bajrami

Trikothummer: 99

............................................................................................. AufSenangriff
.......................................................................................................... 200m
.................................................................................................. 06.07.2003
.......................................................................... 2026/2027
Nationalitat: Deutschland
PO e ChETETEINET
ettt 07.031989
ORIy selt: 2026/2021
Nationa et Spanien
DO Co-Trainer
U S 12091979
GRIZZLY seit: 2024/2025

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

Roman Feiberg

Nationalitat: Deutschland
otk
U SR e D2 11992
GRIZZLY seit: 2026/2027

Nationat Deutschland
e Physiotherapeut
R utetickie - 04.09.1994
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U Helios

799

Nationalitat:

GRILZINS

2025 &;;. 2027

Alter: 23 Jahre

Was mache ich?
Bachelor of Arts Medien und Kommunikation an
der Universitat Passau im letzten Semester

Aufgaben im Verein:
Meine Aufgaben liegen im Bereich Social Media, Marke-
ting, Events und lberall wo ich noch gebraucht werde.

Worauf freue ich mich am meisten?
Mit dem Team zu arbeiten und den Verein weiter mit
nach vorne zu bringen.

UNSERE PRAKTIKANTIN
MADELEINE WIELAND

Wie bin ich zu den GRIZZLYS gekommen? Ich komme
eigentlich aus dem Handballbereich und habe dort

in der Jugend selbst leistungsorientiert gespielt und
Mannschaften trainiert. Nach meinem Abi habe ich ein
Bfd in dem Hanballverein ASV Hamm Westfalen absol-
viert und durfte dort bei den Profis in der 2. Bundesliga
in den Bereich Marketing und Offentlichkeitsarbeit
reinschnuppern. Das hat mir so gut gefallen, dass ich in
diesem Bereich auch mein Studium angefangen habe.
Durch meine Schwester, die selbst Jahre lang Volleyball
gespielt hat, war mir der Sport nie fremd und ich konn-
te mich schnell daflir begeistern. Als ich eine Stelle

far mein Pflichtpraktikum gesucht habe sind mir die
GRIZZLYS durch ihr Auftreten und die Philosophie des
Vereins direkt aufgefallen und ich habe mich beworben.

ZWEI STARKE LOSUNGEN FUR IHRE WERBUNG
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Textildruck

Folierung

Sonderanfertigungen
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LED-Trucks
LED-Trailer
LED-Technik
LCD-Rucksacke

% Digitale Stelen & Screens




MIET MICH -
FUR DEIN EVENT

OB HOCHZEIT, FAMILIEN-
ODER FIRMENFEIER —

wir kimmern uns um das
leibliche Wohl deiner Gaste!

Marienburger Platz 8 31141 Hildesheim Tel.: (05121) 80 99 91

Besuchen Sie uns auch hier: www.paxino-hildesheim.de oder www.facebook.de/paxino.hildesheim

oirit
AUXILIUM

Weil Sport verbindet
und(inklusion bewegt.

Als Partner fiir Mobilitdt und Beweglichkeit
fordern wir einen Sport, der Barrieren
Uberwindet, Teilhabe erméglicht und Menschen
zusammenbringt. Denn echter Teamgeist zeigt
sich dort, wo alle dazugehdéren.

Dabei bereichert jede persénliche Starke das
Team und bringt uns gemeinsam weiter.

HomeCare & Pflege Rehatechnilk

Orthopadietechnik Kinderversorgung

Sanitatshaus Medizintechnik

Sanitdtshaus o.r.t. GmbH
Maschmiihlenweg 47 | 37081 Gottingen | TEL 0551 37071-100 | MAIL info@e-r-t.de Pwww.o-r=t.de
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MIZUNO x GRIZZLYS: Neue Saison, neues Outfit

Die GRIZZLYS wechseln zu Mizuno als Ausriistungspartner

Nach vielen Jahren mit einem
Ausruster gehen die Helios
GRIZZLYS Giesen zur Saison
2026/27 neue Wege. Erstmals
laufen die GRIZZLYS in Trikots
und Mannschaftsausstat-
tung von Mizuno auf. Auch die
Merchandise-Kollektion wird
auf hochwertige Produkte aus
der Mizuno-Produktpalette
umgestellt. Mit dem Ausris-
terwechsel kommt auch ein
vollig neues Trikotdesign, wel-
ches die Verbundenheit des
Vereins mit seiner Heimat und
zugleich das GRIZZLYmotiv in
den Mittelpunkt stellt.

Griin, Hildesheim und
ganz viel Heimat
Heimtrikot: Nach vielen Jah-
ren kehrt das Heimtrikot wie-
der in der traditionellen Ver-
einsfarbe Grun zurilick. Ein
besonderes Highlight findet
sich dabei in den Details, denn
der Stadtplan von Hildesheim
ist in das Design integriert.
Auch die Sparkassen-Arena
ist darin deutlich zu erkennen
und verbindet damit den Ver-
ein, die Stadt und die Heim-
spielstatte auf besondere

Weise.

Auswartstrikot: Das Aus-
wartstrikot prasentiert sich
auch in der Saison 2026/27
Uberwiegend im, fur das
Away-Trikot, traditionellen
Weif3. Einen markanten Kon-
trast bildet dabei erneut der
Stadtplan von Hildesheim, der
sich diesmal in Dunkelgriin
vom restlichen Trikot abhebt.
Heim- und Auswartstrikot
greifen damit Stadt/Region
als zentrales Gestaltungsele-

ment auf, setzen es aber in un-
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Gemeinsam in die neue Saison: GRIZZLYS-Geschaftsfiihrer Sascha Kucera und Michel Romanowski, Area
Sales Manager North der MIZUNO CORPORATION - UK Ltd., besiegeln die neue Partnerschaft zwischen
den Helios GRIZZLYS Giesen und Mizuno.

terschiedlichen Farbkombina-

tionen und Designs in Szene.

Libero-Trikot: Ein besonders
auffalliges Design erhalt in
dieser Saison das Libero-Tri-
kot. Esistin gelb gehalten und
greift das Barenkonzept der
GRIZZLYS auf. Eine besonder
Felloptik verleihen dem Tri-
kot einen unverwechselbaren
Look und sorgt daflir, dass es
sich deutlich von den beiden

Feldspielertrikots unterschei-

det. Eine weitere Besonder-
heit befindet sich am hinteren
Kragen. Dort steht ,Baren-
fell". Dahinter steckt eine be-
sondere Symbolik. Baren sind
Einzelganger, somit steht der
Libero in dieser Saison als sol-
cher im Mittelpunkt. Mit Juli-
an Zenger haben die GRIZZLYS
2026/27 nur einen Libero im
Kader. Das gelbe Trikot ver-
kérpert damit den Baren, der
seine ganz eigene Rolle inner-

halb des Teams einnimmt.

Neue Farben,

vertraute Identitat

Mit den drei neuen Designs
verbinden die GRIZZLYS
Vereinsfarben, Heimatver-
bundenheit und die GRIZZ-
LYS-Identitat und starten
gleichzeitig optisch in eine
neue Ara mit Mizuno.

Die offizielle Prasentation der
neuen Trikots ist fur Oktober

vorgesehen.

Vanessa Persson
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Volleyball pur bei DYN

Das neue Abo-Modell bringt mehr Flexibilitat fiir Volleyballfans

Fir Sportfans gibt es bei DYN
eine wichtige Neuerung. Ab so-
fort kdnnen die angebotenen
Sportarten auch einzeln abon-
niert werden. Volleyballfans ha-
ben somit die Moglichkeit, aus-
schliefilich das Volleyball-Abo
abzuschliefden, ohne gleichzei-
tig flr weitere Sportarten wie
Handball oder Tischtennis zu
bezahlen.

Wer weiterhin das komplette
Sportangebot geniefRen mochte,
kann wie gewohnt das DYN All
Sports-Abo wahlen. Damit bleibt
der Zugriff auf alle bei DYN ver-
fugbaren Sportarten erhalten.
Auch die Bezahlung des Jah-
resabos wird klinftig flexibler.
Nach vielfachem Wunsch der

Foto: Elisabeth Kloth
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Die neuen Preise fiir
das Volleyball-Abo
sind wie folgt:
« Monatlich kiindbar:
19,50 € pro Monat
- Jahresabo:
14,50 € pro Monat

P
fa-d

VOLLEYBALL-
TITELJAGD.
LIGA & POKAL.

o> =

ALLE SPIELE. LIVE.

JETZT STREAMEN!

Kundinnen und Kunden kann
der Jahresvertrag ab sofort in
monatlichen Raten bezahlt wer-
den. Der Gesamtbetrag muss
somit nicht mehr direkt bei
Abschluss des Abonnements
bezahlt werden.
Bestandskunden werden tber
weitere Neuerungen, Preisan-
derungen, Verglinstigungen von
Dyn informiert, sodass auch zu-
klnftig nichts mehr verpasst
werden kann.

Vanessa Persson

DYN wird ganz sicher auch zur
Freude von Moderatorin Janni
Schick weiterhin alle Spiele der
Volleyball-Bundesliga live iiber-

tragen.

Geschaftsfuhrer: Hans-Jorg Thon
PorschestraB3e 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 05121/ 516766
E-Mail:
www.tumweltdienste.de

Leistungspakete:

e Rohrreinigung

e Kanalreinigung

e Gefahrstoffnotdienst

* Dichtheitsprufungen von
Fett- und Olabscheidern
und Hausanschlissen

TS ANy ¥ ‘..
Ay K E LT _.
rf.",",'.,'J ; r 1 -. .r .f ;

».:g,rf;,;ﬂ;e/ jm ii alﬁ“ﬁ mm_
365 Tage, 24 Stunden
fiir Sie erreichbar: 05121/516766

info@tumweltdienste.de

e Reinigung, Sanierung,
Wartung und
Eigenkontrollen von
Fett- und Olabscheidern

e Saugwagentransport
bis 26 m?®

e Kanal-Kamera

e Kanal-Inspektion
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Beim traditionell beliebten
Talentscamp konnten die Teil-
nehmenden ihre Fahigkeiten
verbessern, neue Techniken
kennenlernen und vor allem
jede Menge Spafd im Sand ha-
ben. In diesem Sommer fiel
das Camp mit zwei Tagen zwar
etwas kurzer aus als gewohnt,
dafiir hatten erstmals auch
volljahrige Spieler die Mog-
lichkeit, dabei zu sein.

Technik, Training und

jede Menge Sand

Im Mittelpunkt des Trainings
standen verschiedene Be-
achvolleyball-Techniken. Von
Aufschlag und Annahme Uber
Angriff und Abwehr bis hin zu
speziellen Bewegungsablau-
fen im Sand konnten die Teil-
nehmenden wertvolle Erfah-
rungen sammeln und ihr Spiel
weiterentwickeln. Naturlich
kamen auch unterschiedliche
Spielformen nicht zu kurz, bei
denen das Gelernte direkt an-
gewendet und jede Menge Be-

achvolleyball gespielt wurde.

Lernen von einer echten
Beachvolleyball-
Profispielerin

Ein besonderes Highlight war
dabei Trainerin Anna Grune.
Die erfolgreiche Profi-Beach-
volleyballerin brachte nicht
nur jede Menge Know-how
mit, sondern hatte auch den
ein oder anderen Trick aus der
Praxis im Gepack. Mit viel En-
gagement und Begeisterung
zeigte sie den Teilnehmenden,
worauf es beim Beachvolley-
ball ankommt, und gab wert-
volle Tipps direkt auf dem
Feld.

Anna Grine kann dabei auf
eine erfolgreiche Saison zu-
rickblicken und belegte in
diesem Jahr bei den Deutschen
Meisterschaften in Dortmund

einen starken 4. Platz. Umso

spannender war es flr die
Teilnehmer, von einer echten
Profi-Spielerin zu lernen und
von ihren Erfahrungen zu pro-
fitieren.

Fir die passende Starkung
zwischendurch sorgte Kiwi
Delivery mit leckeren Snacks.
Auch flr ausreichend Flussig-
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keit war bestens gesorgt: Un-
ser Wasserpartner, die Harzer
Mineralquelle, unterstiitzte
das Talentscamp und sorgte
dafir, dass alle Teilnehmen-
den bei sommerlichen Tem-
peraturen bestens versorgt
waren.

So wurde das Talentscamp zu

einer gelungenen Mischung
aus Training, neuen Erfahrun-
gen und ganz viel Beachvol-
leyball-Spafd. Und eines ist
schon jetzt klar: Eine Wieder-

holung ist geplant!

Vanessa Persson und
Madeleine Wieland

Nachwuchs fordern

100 9/o unserer Einnahmen und Spenden gehen jn:
@ Jugendarbeit und Nachwuchsférderung
@ Forderung von Volleyball Schul-AG’s

@ Projekte zur HeranfUhrung der Kinderan den B

Es macht Spaf3 dube'u sein - ma

www.foerderverein-volleyball-giesen.de

GRIZZLYS

«
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Fotos: Elisabeth Kloth

Talente treffen auf Publikumsliebling
Zwei Tage mit GRIZZLYS-Profi Cody Kessel und Athletiktrainer Luca Doliwa

Die Helios GRIZZLYS Giesen ver- r"—-

anstalteten im Sommer ihr Ta-
lentsCamp fiir volleyballbegeis-
terte Kinder der Jahrgange 2008
bis 2015. Insgesamt 23 Jungen
und Madchen nutzten die letz-
ten Ferientage, um gemeinsam
zu trainieren, neue Erfahrungen
zu sammeln und jede Menge
Spaf3 zu haben. Ein besonderes
Highlight des Camps war GRIZZ-
LYS-Spieler Cody Kessel, der die
jungen Volleyballer:innen mit
viel Herzblut, Freude und Be-
geisterung trainierte und durch
die beiden Tage begleitete.

Zwei Tage voller
Volleyball und SpafR

Der erste Camptag startete um
10:30 Uhr mit einer Vorstellung
des Camp-Teams und Cody Kes-
sel. Nach einer kurzen Einfiih-
rung in das Programm konnten
sich die Teilnehmer zunachst

mit den Ballen vertraut machen.

\Ladebleek 3 31180Giesen . 4

© kiwi x

www.kiwi-delivery.net

Megsicherungsbiiro
Taubeler B . m =

VGH®

Tel. 05121 93780 taubeler@vgh.de fair versichert

0
[} Finanzgruppe

KOMM AM HINTERM TEAMI

AUFBAU-CREW

BOOEN | LEOD-BANDE | MERCH

CIWHR

WILLI HENNIES RECYCLING

B A G G E R FA H R E |(|r1n \II‘(’JVI{?())der Teilzeit
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Bock auf baggern und Lust ~ Wir freuen uns auf Deine Bewerbung:
auf Schrott? Dann komm in bewerbung@willi-hennies.de
unser dynamisches Team. Willi Hennies Recycling GmbH & Co. KG

Bewirb Dich jetzt! Rémerring 14 | 31137 Hildesheim |
05121 /76580 | www.willi-hennies.de

vb-eg.de/ubiz

Fit fur die Schule.

Mit dem VR-MeinKonto und der
kostenlosen Online-Lernhilfe
ubiMaster durchstarten.

*Alle jungen Kunden im Alter von 10 bis 19 Jahren
mit unserem VR-MeinKonto erhalten von uns einen
kostenlosen Zugang zur mehrfach ausgezeichneten
Online-Lernhilfe ubiMaster.

Die ubiMaster-App bietet personliche Nachhilfe und
Lernunterstiitzung in den Kernfachern ab der 5. Jahrgangsstufe.

Wir machen den Weg frei.

@ ubiMaster

Volksbank eG
Hildesheim-Lehrte-Pattensen mm ' mm

(==
Das Rezept fiir deine Zukunft
Die Wiirze? Unsere Kurse!

VhS':.é

Gesu,,dhe” Gese\\sc\\aﬂ

Kultur

gprachel Seryy

© Julia Hauck - vhs Hildesheim

Volkshochschule Hildesheim gGmbH - Pfaffenstieg 4 — 5 - 31134 Hildesheim 0
www.vhs-hildesheim.de - Tel.: 05121 9361-111 - anmeldung @vhs-hildesheim.de ° m




Industriekaufmann (m/w/d)

Technischer Produktdesigner (m/w/d)
Fachinformatiker fiir Systemintegration (m/w/d)
Elektroniker fiir Automatisierungstechnik (m/w/d)
Mechatroniker fiir Kaltetechnik (m/w/d)
Zerspanungsmechaniker (m/w/d)
Konstruktionsmechaniker (m/w/d)

BEWIRE DICH JETZT AUF

WWW.HOFFMANN-FILTER.DE
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HOFFMANN

und App bau GmbH

Fir Einblicke in
unseren Arbeitsalltag,
folg uns auf:

‘7‘0 Q

%, N
()
DUCT oF “\\“

HOFFMANN Maschinen- und Apparatebau GmbH
HauerstraBe 2-4 | 38268 Lengede | Fon +49 5344 9009-0 | www.hoffmann-filter.de

MMENDE VERANSTALTUNGEN

WEIHNACHTSMARKT (23 11-28.12.26)

- — E e

- AB IN DEN FRUHLING! (18 04.27)
: CITYBEACH (25.06-15.08.27)

LDESHEIM
WEYRKETINGS:

Nach dem Einspielen ging es
direkt in die ersten 2-gegen-2-
Spiele, bei denen auch immer
wieder Mitglieder des Trainer-
teams unterstutzten. Anschlie-
f3end standen Sprungaufschla-
ge auf dem Programm, bevor
sich alle auf die wohlverdiente
Mittagspause freuen durften.

Training, Athletik und

jede Menge Action

Gut gestarkt ging es am Nach-
mittag mit einer besonderen
Athletikeinheit weiter. Luca,
Athletiktrainer der GRIZZLYS,

brachte die Kinder dabei or-
dentlich ins Schwitzen. Zum
Abschluss des ersten Tages
standen noch einige span-
nende Matches auf dem Pro-
gramm.

Am zweiten Tag starteten
die Teilnehmer:innen mit einem
kurzen Warm-up, bevor es di-
rekt ins Positionsspiel ging. Ein
weiterer Schwerpunkt lag auf
dem Angriff. Cody vermittelte
den jungen Volleyballer:innen
dabei nicht nur technische In-

halte, sondern auch wichtige

Werte fiir den Sport.

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

Mit Cody Kessel an den
Feinheiten arbeiten

Vor der Mittagspause konnten
die Teilnehmer:innen bei einem
kleinen Wettbewerb ihr Kénnen
unter Beweis stellen und dabei
verschiedene Preise, darunter
GRIZZLYS-Merchandise, gewin-
nen. Nach dem Mittagessen sorg-
te das Aufwarmprogramm fiir die
notige Energie fiir den Nachmit-
tag. Anschliefdend wurden die
Kinder altersgerecht in Gruppen
aufgeteilt. Die alteren Teilneh-
mer:innen trainierten gemein-
sam mit Cody an ihren Angriffs-
schlagen, wahrend die jingeren
Volleyballer:innen mit Vanessa
und Lea den Schwerpunkt auf
das Zuspiel legten.

Ein perfekter Abschluss

Zum Abschluss durfte nattirlich
ein gemeinsames Abschluss-
spiel nicht fehlen. Danach gab
es noch ein Gruppenfoto mit
allen Teilnehmer:innen und ei-
ne Autogrammstunde mit Cody
Kessel. Ein perfekter Abschluss

flr zwei ereignisreiche Tage.

Das TalentsCamp war ein
voller Erfolg und bot den jun-
gen Volleyballer:innen nicht
nur abwechslungsreiche Trai-
ningseinheiten, sondern auch
jede Menge Spafd und gemein-
same Erlebnisse.

Wir bedanken uns herzlich bei
allen Teilnehmer:innen, dem ge-
samten Staff und natrlich bei
Cody fiir zwei tolle und unver-
gessliche Tage in Giesen!

Vanessa Persson und
Madeleine Wieland

o g
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Kunst, Volleyball und soziales
Engagement perfekt vereint

Michael Strogies bringt die GRIZZLYS mit Unterstuitzung von dm auf die Leinwand

Ein besonderer Tag in der Hil-
desheimer Arneken Galerie:
Kunstwerke an den Wan-
den, die GRIZZLYS der Saison
2026/27, zahlreiche Fans und
gleich zwei Maskottchen sorg-
ten am Samstag, den 5. Sep-
tember, flr eine ganz beson-

dere Charity-Vernissage.

€in Team wird zum
Kunstwerk

Wenn Volleyball auf Kunst und
soziales Engagement trifft,
entsteht etwas Besonderes.
Genau das war am vergange-
nen Samstag in der Arneken
Galerie zu erleben. Im Mit-
telpunkt der Veranstaltung
standen aufdergewdhnliche
Portraits der Spieler der Helios
GRIZZLYS Giesen sowie weite-
rer Personen aus dem Umfeld
des Vereins. Die auf Leinwand
entstandenen Kunstwerke zei-
gen ihre Motive aus einer ganz
neuen Perspektive — und wur-
den fiir einen guten Zweck ver-
steigert. Die Auktion verbindet
den Sport mit einem wichtigen
sozialen Anliegen. Der Erlos
aus der Versteigerung kommt
zu gleichen Teilen dem Olympia
Camp sowie dem Regenbogen
e.V. Hildesheim zugute.

Mannschaft hautnah -
zwischen Kunst und Fans
Fir die Besucherinnen und
Besucher war die Vernissa-
ge auch deshalb etwas ganz
Besonderes, weil zahlreiche
Mitglieder der GRIZZLYS-Fa-
milie personlich vor Ort waren.
Alle Spieler, die bis zu diesem
Zeitpunkt bereits in Hildes-
heim angekommen waren,

nahmen gemeinsam mit dem
Trainerteam, Geschaftsfihrer
Sascha Kucera und Maskott-
chen Siggi an der Veranstal-
tung teil. Abseits des offiziellen
Programms bot sich den Fans
und Freunden des Vereins die
Gelegenheit flr personliche
Gesprache, gemeinsame Fotos
und Begegnungen in entspann-
ter Atmosphare. Fur viele Fans
war es eine besondere Mog-
lichkeit, die Mannschaft der

Saison 2026/27 aufRerhalb der
Volleyballhalle zu erleben und
bereits vor dem Saisonstart
personlich kennenzulernen.
Auch die ausgestellten Por-
traits sorgten fir reichlich Ge-
sprachsstoff. Die Spieler waren
dabei nicht nur die Motive der
Kunstwerke, sondern konnten
die Bilder gemeinsam mit den
Besucherinnen und Besuchern
betrachten und ihre ganz per-

sonlichen Eindricke teilen.

Fotos: Elisabeth Kloth

Siggi und Saubar
sorgen fiir grofe Augen
Die Veranstaltung stiefd bei

Jung und Alt auf grofies Inter-
esse. Zahlreiche Fans waren in
die Arneken Galerie gekommen,
darunter auch viele Kinder. Fur
die jungen Besucherinnen und
Besucher gab es dabei ein ganz
besonderes Highlight: Siggi, das
beliebte Maskottchen der Helios
GRIZZLYS Giesen, war naturlich
mit von der Partie.

GLE{TZ

Ihr Verlag fiir die Region

Helios
GRIZZLYS

Hohenhameln ” Vechelde

Lengede

Wendeburg

Algermissen

Nordstemmen

Diekholzen Baddeckenstedt

Punkigenay polateiert!

Ob Anzeigenschaltung, Beilagenverteilung
oder einfach nur ein redaktioneller Beitrag, der
Gleitz Verlag istimmer der richtige Anspielpart-
ner, Informationen oder Werbung punktgenau
zu platzieren.



Die Freude der Kinder war ent-
sprechend grof3. Siggi nahm
sich Zeit fur die kleinen Fans,
posierte fur Fotos und sorg-
te fur zahlreiche strahlende
Gesichter. Damit wurde die
Charity-Vernissage zu ei-
nem Erlebnis fur die gesamte
GRIZZLYS-Familie. Ein weiterer

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA v

Hohepunkt der Veranstaltung
war die Ubergabe von zwei
besonderen Portraits an Karl-
Heinz Gleitz und Oliver Kroll
vom Gleitz Verlag. Die Kunst-
werke wurden als Zeichen der
Wertschatzung und als Dank
far die Unterstiutzung Uber-
reicht. Die Ubergabe machte

zugleich sichtbar, dass hinter
dem Volleyballsport ein grof3es
Netzwerk aus Partnern, Unter-
stitzern und Menschen steht,
die gemeinsam an die Zukunft
des Vereins glauben.

Unterstitzt und durchgefiihrt
wurde die besondere Ver-

anstaltung gemeinsam mit

dm-drogerie markt. Auch die
Kooperation mit dem Han-
noveraner Kiinstler Michael
Strogies wurde durch die Un-
terstitzung von dm ermdglicht.
Das Maskottchen des Unter-
nehmens, der Saubar, lief3 es
sich ebenfalls nicht nehmen,
bei der Vernissage vorbeizu-
schauen. Die Unterstitzung
von dm war damit ein wichtiger
Bestandteil der Veranstaltung
und half dabei, Kunst, Sport
und soziales Engagement auf
besondere Weise miteinander

zu verbinden.

Zwei Projekte, ein
gemeinsames Anliegen
Besonders wichtig ist jedoch
der Zweck, fiir den die Portraits
versteigert werden. Das Olym-
pia Camp bietet Kindern und
Jugendlichen die Moglichkeit,
gemeinsam aktiv zu sein, Sport
zu erleben und Gemeinschaft
zu erfahren. Dabei stehen Be-
wegung, Spafd und das gemein-
same Erlebnis im Mittelpunkt.

_ F

Wegner

Physiotherapie
Osteopathie

Praxis in Dingelbe

Physio Aktiv Gesundheitstraining

Knusper
das Leckere

mit Snacks in
Bio-Qualitat von dm



9

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER EXTRA

Der Regenbogen e.V. Hildes-
heim engagiert sich fur Kinder,
Jugendliche und Familien, die
mit einer Krebsdiagnose leben
mussen. Mit der Versteigerung

der Portraits werden somit zwei

ey

Projekte unterstitzt, die sich auf
unterschiedliche Weise fiir junge
Menschen und die Gemeinschaft
einsetzen.

Genau darin liegt die besondere

Idee hinter dieser Aktion: Die

Portraits bleiben nicht einfach
Kunstwerke an einer Wand. Sie
werden zu einem Teil einer Spen-
denaktion und verbinden Kunst
mit einem wichtigen sozialen

Anliegen. Fans und Kunstinte-

ressierte haben die Mdoglich-
keit, sich ein ganz besonderes
Erinnerungsstlick an die Helios
GRIZZLYS Giesen zu sichern - und
gleichzeitig etwas Gutes zu tun.

V. Persson und M. Wieland

Hebammenpraxis
Christiane Schlusche

Windmuhlenstr. 53¢
31180 Emmerke
Tel.05121-69 67 87

www.klapperschnabel.de

Mit uns Pflege+

Unsere Leistungen im Uberblick:
v Alten- und Krankenpflege

v Behandlungspflege

v moderne Wundversorgung (ICW®)
v Verhinderungspflege

v Hausarztservice

v Betreuungsleistungen

\:{-‘llﬁ_"u _"l Ij

P

f? ,1;'

Fiir mehr
Informationen
den QR-Code
scannen.

Okxal0)

v haushaltsnahe Dienstleistungen
v Beratungsgesprache (nach §37.3)
Wir beraten Sie gerne unverbindlich,

was im Rahmen Ihres Pflegegrades moglich ist.

Fiir mehr Lebensqualitdt im eigenen Zuhause!

@ Bei uns steht Individuelle Unter- onoh Hohe Qualitat
%@ der Mensch im @ stiitzung fiir ein i durch unsere
Mittelpunkt. selbstbestimmes erfahrenen
Leben. Experten.

Marienburgerstr. 18
31185 Sohlde / Nettlingen

Telefon: 05123 408041

Ambulante Krankenpflege

Kohrse

Seit 1993 Vertragspartner der
Kranken- und Pflegekassen

info@pflege-kohrs.de
www.pflege-kohrs.de

Folgen Sie uns auf @)

Partner der
HELIOS
GRIZZLYS

Wir sind dein Teamplayer
in der Region -
faire Beratung auf Augenhdhe

Mehr Schutz geht nicht:
100 % Schutz fiir Zahnersatz und Co

Bezirksdirektion

Drebert & Schréder OHG

Neustadter Markt 1

31134 Hildesheim

Tel. 0512115991

Fax 0512115992
info.drebert.schroeder@continentale.de

C

cDoiﬁtinentale

Vertrauen, das bleibt.
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VBL setzt ausgewahlte Regeltests
in der Saison 2026/27 um

Neue Vorgaben fiir Spieler, Trainer und Schiedsrichter

Zum Saisonstart 2026/27
fuhrt die Volleyball Bundes-
liga (VBL) ausgewahlte Re-
geltests ein, die im Sommer
bereits auf internationaler
Ebene erprobt wurden. Die
offiziellen Volleyballregeln
bleiben grundsatzlich unver-
andert.

Zwei Regeltests in

allen Bundesligen

In den 1. und 2. Bundesligen
werden zwei Regeltests ein-
geflihrt. Spieler:innen in der
Annahme durfen ihre Position
bereits mit Beginn der Auf-
taktbewegung des Aufschlag-

spielers beziehungsweise der

L ]
]

BEs

Aufschlagspielerin verlassen.
Zudem sollen geschobene, ge-
hobene oder langer gefilihrte
Balle, international als ,pus-
hing", ,lifting" oder ,carrying"”
bezeichnet, konsequenter
geahndet werden. Beide Re-
geltests gelten auch im Zoi
DVV-Pokal ab der Qualifikati-
onsrunde.

Zusatzliche Regeltests
inden 1. Bundesligen

In den 1. Bundesligen kommen
weitere Regeltests hinzu. Eine
Challenge, die sich auf einen
laufenden Spielzug bezieht,
bleibt weiterhin moglich. Sie

darf kinftig allerdings erst
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~ukg In der Saison 2026/27 setzt die VBL in den
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nach Ende des Spielzugs be-
antragt werden.

Neu ist aufderdem, dass auch
Ballbertihrungen aufierhalb
einer Blockaktion lberprift
werden kénnen. Dazu zahlen
beispielsweise mogliche Be-
rihrungen in der Annahme
oder Feldabwebhr.

Nach einer verlorenen Chal-
lenge kann die betreffende
Mannschaft keine Auszeit
mehr nehmen.

CEV hat noch keine
Entscheidung zur
Europapokal-Saison
getroffen

Der Weltverband FIVB und

Harow 1. und 2. Bun:l'gsligen ausgewihite Bege!tests um.

-

s b

der europaische Verband CEV
haben in den vergangenen
Monaten verschiedene Regel-
varianten getestet. Je nach
Wettbewerb und technischen
Rahmenbedingungen kamen
dabei unterschiedliche Tests
zum Einsatz. Welche davon
in der kommenden Europapo-
kal-Saison gelten werden, hat
die CEV noch nicht abschlie-
f3end entschieden.

+Fur die VBL sind die europa-
ischen Clubwettbewerbe eine
wichtige Orientierung. Vor al-
lem die international vertre-
tenen Bundesligisten sollen
moglichst unter vergleichba-

ren Bedingungen spielen.

UMWELT
DRUCKHAUS z¢

Sichthare Nachhaltigkeit \

Stark im Team -
auch abseits des Feldes!

Ihr Partner fiir ZERTIFIZIERTE Druckprodukte

Beratungsstellenleiterin
Gabriele Hubertz

RathausstrafRe 38, 31180 Giesen
E-Mail: gabriele.hubertz@vlh.de

Lohnsteuerhilfe e.V.
205121-9978870 0. 9971455

LOHNSTEUERHILFEVEREIN

www.V|h.de Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

Buhmann

QS
L-?/ Schule

Berufsfachschule Wirtschaft | Fachoberschule

Wirtschaft | Fachoberschule Gestaltung |
Fachoberschule Verwaltung und Rechtspflege

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 - 31134 Hildesheim - Tel. 051 21 /3 30 73
info@buhmann-schule.de - www.buhmann-schule.de

BODDER &
LEHMANN

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU

Spezialisten in FuBbéden

beraten = liefern » verlegen

Inhaber: Thomas Reichel

Schiebenkamp 16 = 31180 Giesen
Telefon 05121 /77 7090 » Mobil 01 71 /6 83 3500

ERGO

Grutzmann & Kaesler

Versicherungsbiiro der
ERGO Beratung und Vertrieb AG

SICHERHEITSDIENST

BECKER
W

Fuchsanger 21
31135 Hildesheim

GOS

Sicherheitsdienst

Becker UG
(haftungsbeschrankt)

w, groupofsecurity@
gos-sicherheit.com

R 015731700477
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Gleichzeitig ist flir uns ent-
scheidend, dass alle Beteilig-
ten zum Saisonstart wissen,
welche Regeln gelten. Da der
Spielbetrieb in Deutschland
nun beginnt, musste die VBL
bereits jetzt eine Entscheidung
treffen’, erklart VBL-Geschafts-
fuhrer Daniel Sattler. Diese ba-
siert auf der Annahme, die fir
die europaischen Wettbewerbe
derzeit als die wahrscheinlichs-
te angesehen wird. Die endgtil-
tige Entscheidung der CEV wird
im Herbst erwartet.

Bei allen genannten Anpas-
sungen handelt es sich aus-
dricklich um Regeltests fur
den VBL-Spielbetrieb. In den

Dritten Ligen und tieferen
Spielklassen sowie in den Ju-
gendwettbewerben von DVV
und Landesverbanden werden
sie nicht eingeflihrt. Allgemein-
giiltige Anderungen der offizi-
ellen Volleyballregeln gibt es
zur Saison 2026/27 nicht.

Gemeinsame Umsetzung
zum Saisonstart

Die Bundesliga-Schiedsrich-
ter:innen wurden im Rahmen
ihrer Fortbildungsseminare ge-
schult. Bei den ersten Saison-
spielen werden sie die neuen
Regelungen zudem vor Spielbe-
ginn mit den Trainer:innen be-
sprechen. Auch die Kapitan:in-

nen werden bei der Auslosung
auf die wichtigsten Punkte hin-
gewiesen.

Weiterhin verstarkt geachtet
wird auf das Verhalten ge-
genuber dem Schiedsgericht.
Trainer:innen, die das Spielfeld
oder die Wechselzone mit der
klaren und offenkundigen Ab-
sicht betreten, sich uber eine
Schiedsrichterentscheidung zu
beschweren, miissen mit einer
Sanktion rechnen. Das gilt auch
fur Spieler:innen, die unter dem
Netz hindurch das gegnerische
Spielfeld betreten und sich dort
gegenliber Gegenspieler:innen
oder dem Schiedsgericht unan-
gemessen verhalten.

Weitere Regeltests
werden zundchst nicht
iilbernommen

Weitere Varianten, die FIVB
und CEV im Sommer getes-
tet haben, Ubernimmt die VBL
zunachst nicht. Dazu gehoren
unter anderem Regeltests zu
Deckenberiihrungen, acht Spie-
lerwechseln, dem getrennten
Aufschlagen wahrend des Ein-
schlagens, der Mannschaftszu-
sammensetzung bei nur einem
Libero sowie zur Kommunikati-
on zwischen Trainer:innen und

Schiedsgericht.

VBL-Presserservice
Christian Holland

Die Bundesliga-Schiedsrichter:innen
wurden im Vorfeld entsprechend geschult.

Rico Wolters

Inhaber
Performance Marketing

Rathausstralie 44
31180 Giesen

Q 05121 6069573
(J 0171 7771896
= wolters@ricando.de

Ricando

www.ricando.de

}sonepar OnedB

L PARTMER Welnhop

Gregor Schliiter
Physiotherapeut

Heilpraktiker fir Physiotherapie
Heilpraktiker fiir Psychotherapie
Marlene Schliiter
Heilpraktikerin

im Angestelltenverhéaltnis

Sabine Borges
Physiotherapeutin

Verena Blume @
Praxiskoordinatorin Gregor
Trainerin Schiiter

Muscheiko und Stein OHG
Allianz Hauptvertretung

Rathausstr. 48

31180 Giesen

Tel.: 05121 /97 197
agentur.muscheiko.stein@allianz.de .Ff
Jlallianz_muscheiko_stein_ohg

KUMM INS TEAM HINTERM TEAM!

REGIE | KAMERA | TON | LICHT

SEIT 1899 « PERSONLICH ¢ KOMPETENT o ZUVERLASSIG il 0 Baustoff JokeX
b '‘Brandes te
o W
Da bau ich drauf. pero '5€aro
Vi y(;\V\

VON DER BERATUNG
BIS AUF DIE BAUSTELLE

o Alles flir Garten- und Terrassengestaltung

e Kompetenz und Qualitat fir den Hochbau

e Das Vollsortiment flir den Trockenbau

e Alles flir Dach, Dammung und Ausbau

e Fliesen - Vielfalt, Design und kompetente Beratung

e Fenster, Tiren & Tore - Qualitat, Funktion und Design

AUSSTELLUNG & BERATUNG LAGER
Personlich. Kompetent. + GroRe Auswahl,
Inspiration erleben. sofort verfligbar.

LIEFERUNG
Bis vor die Haustr.
Oder direkt zur Baustelle.

EIGENE LOGISTIK
+ Zuverlassig. Schnell. +

Pinktlich fur Sie da.

9 Standorte — und immer in lhrer Nihel

HILDESHEIM
Daimlerring 1

www.baustoff-brandes.de 05121 28549

31135 Hildesheim

-0 0511874578-0
hildesheim@baustoff-brandes.de

HANNOVER PEINE
Davenstedter Str. 97 Dieselstr. 1
30453 Hannover 31228 Peine

051717009-0
hannover@baustoff-brandes.de

Praxis fiir Physiotherapie
Manuelle Therapie

—-.. Osteopathie & Pravention
Bodengrund 8

31180 Giesen
Tel.:05121/777999
www.gregorschlueter.de

TaiChi- & Qigong-Lehrerin £ ga¢s djeh von Gesundhert anstecken!

info@baustoff-brandes.de
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GRIZZLYS at SCHOOL international

Volleyball verbindet: Die GRIZZLYS haben jetzt eine Partnerschule in Ghana

Bereits knapp 20 Schulen aus
der Region Hildesheim/Hanno-
ver/Braunschweig sind aktuell
offizielle Partnerschulen der
Helios GRIZZLYS Giesen, nun
kommt die 1. Internationale
Partnerschule der GRIZZLYS
hinzu, die ,Hope Of Life Inter-
national School" in Ghana.

Ziel des GRIZZLYS-Partnerschul-
programms ist es, Kinder und
Jugendliche fiir Sport zu begeis-
tern, ihnen den Volleyballsport
naherzubringen und gleichzeitig
Werte wie Teamgeist, Fairness
und Gemeinschaft zu vermit-
teln. Das Engagement der Helios
GRIZZLYS geht dabei lGber den
klassischen Schul- und Ver-
einssport hinaus. Mit der Verbin-
dung von Bildung, Sport und so-
zialem Engagement entstehen
Begegnungen, die Menschen
zusammenbringen und neue
Perspektiven eroffnen - regi-
onal ebenso wie Uber Grenzen
hinweg. 2026 kommt die erste
internationale Partnerschule
hinzu, in Ghana die,Hope Of Life
International School" in Nayor-
ku. Unterstitzt und begleitet
wird das ganze von HibeKi e.V..

Bildung und Hilfe mit
nachhaltiger Wirkung
HibeKi e. V. ist ein gemeinniit-
ziger Verein mit Sitz in Bad
Salzdetfurth bei Hildesheim.
Als private, unabhangige Nicht-
regierungsorganisation (NGO)
ist HibeKi frei von politischen,
kirchlichen und institutionel-
len Bindungen. Seit der Griin-
dungim Jahr 2014 setzt sich der
Verein daflr ein, nachhaltige
Lebens- und Bildungschancen
fr Menschen in benachteiligten
Regionen zu schaffen.

Sport als Briicke

zwischen zwei Welten

Zu den zentralen Maf3nahmen
gehoren der Bau und die Aus-
stattung von Schulgebauden
und sanitaren Anlagen, die
Verbesserung der Wasserver-
sorgung sowie der Aufbau von
Schulkantinen. Dartiber hinaus
unterstitzt HibeKi die Bezah-
lung von Lehrergehaltern und
ermoglicht Kindern eine warme
Schulmahlzeit pro Tag. Auch im
Bereich Gesundheit engagiert
sich der Verein durch Kranken-
versicherungen, Impfungen und

medizinische Erstversorgung.
Um Kindern einen erfolgreichen
Schulbesuch zu ermdoglichen,
stellt HibeKi zudem Schulbticher,
Schulmaterialien und Schuluni-
formen bereit. In akuten Notla-
gen leistet der Verein aufderdem
gezielte Soforthilfe.

Mit inzwischen mehr als 130 Mit-
gliedern und einem engagierten
Netzwerk verfolgt der Verein das
Ziel, durch konkrete und nach-
haltige Projekte langfristige
Perspektiven zu schaffen.

Bildung schafft Perspektiven

und Sport verbindet Men-
schen uber Grenzen hinweg.
Aus diesem Gedanken her-
aus unterstiitzen die Helios
GRIZZLYS Giesen die Arbeit von
HibeKi e.V. und die sportliche
Entwicklung der Schule bzw.
der Schiler: innen. Bereits im
Vergangenen Jahr hatten die
GRIZZLYS nach der Wahl zum
Hildesheimer ,Team des Jahres"
ihre Gewinnsumme an Hibeki
gespendet.

Mit einer Sachspende beste-
hend aus Turniershirts, Ausris-
tung, Volleyballen und einem
Volleyballnetz mochten die
GRIZZLYS den Schiler: innen
die Moglichkeit geben, ihre Be-
geisterung flir den Sport zu ent-
decken und gemeinsam aktiv
zu sein. Besonders der Volley-
ballsport bietet dabei weit mehr
als Bewegung: Teamgeist, Fair-
ness, Disziplin und gegenseiti-
ger Respekt werden spielerisch
vermittelt und starken das Ge-
meinschaftsgeflhl.

Der erste Aufschlag

fiir viele gemeinsame
Projekte

Die Spende ist dabei nur der ers-
te Schritt der weiteren engen
Zusammenarbeit. Fur die Zu-
kunft sind weitere gemeinsame
Aktionen und Projekte vorge-
sehen. Mit ihrem Engagement
mochten die Helios GRIZZLYS
Giesen einen Beitrag dazu leis-
ten, Kindern und Jugendlichen
neben Bildung auch durch den
Sport neue Moglichkeiten und
positive Perspektiven zu eroff-
nen. Ein Volleyballturnier soll
fir die Kinder und Jugendlichen

ein echtes Highlight werden.

Vanessa Persson

[l NCOMERIS

STARKE
LEISTUNG

Wir sorgen fur weiches Wasser.
Die Grizzlys fir harte Angriffe.

STOLZER PARTNER
UND GOLDSPONSOR
DER GRIZZLYS
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WEICHES WASSER, SPURBARER NUTZEN
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SCHUTZT IHRE SPART ENERGIE AUTOMATISCH EINFACHE FUR JEDEN
TECHNIK UND KOSTEN EFFIZIENT INSTALLATION HAUSHALT
UND WARTUNG

Weniger Kalkablagerungen
schiitzen Heizung, Gerate und
Leitungen.

Effiziente Anlagen
verbrauchen weniger Energie
und senken lhre Kosten.

Intelligente Regeneration nur
bei Bedarf. Spart Wasser, Salz
und Betriebskosten.

Zuverlassig weiches Wasser.
Vom Einfamilienhaus bis zum

Kompakte Systeme, einfache GroBhaushalt.

Bedienung und geringer
Wartungsaufwand.

Spurbar besseres Wasser.
Mehr Komfort, weniger Kalk, Mehr Lebensqualitat.

GenieBen Sie weiches Wasser fir mehr Komfort im
Alltag und erhalten Sie den Wert lhrer Heizungsanlage
und Haushaltsgerate.

Fiir Trinkwasser
geeignet
Alle wasserberihrten

Teile entsprechen den
KTW-Empfehlungen.

Nehmen Sie mit uns
Kontakt auf!

Erfahren Sie, wie viel Kalk in lhrem
Wasser steckt und welches System zu
lhnen passt.

GEMEINSAM FUR BESTE LEISTUNG - AUF DEM SPIELFELD UND BEI IHNEN ZUHAUSE.

. +49 51217609 99 UBER 60 JAHRE
vertrieb@heylneomeris.de @ ERFAHRUNG

. lhre Experten fiir
@ www.heylneomeris.shop Wasseraufbereitung

NACHHALTIG
HANDELN

Fir Umwelt und
kommende Generationen

QUALITAT
MADE IN GERMANY

Zuverlassig, langlebig
und effizient



Im Sport zu Hause,

in der Medlzm dahelm'

Helios Klinikum Hildesheim
Senator-Braun-Allee 33
31135 Hildesheim

T (05121) 890



