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Die entscheidenden Wochen beginnen

0
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Liebe GRIZZLYS,

wir freuen uns, dass ihr uns auch im
Jahr 2026 die Treue haltet, unsere
Heimspiele besucht und uns lautstark
unterstlitzt. Es beginnen jetzt die ent-
scheidenden Wochen, um uns eine gute
Ausgangsposition fur die Play-Off-
Spiele zu sichern.

Aber auch neben dem Platz war in den
letzten Wochen einiges los. Uber die
Weihnachtsfeiertage hat Mateusz
Borkowski unser Team verlassen, um
seinen Weg bei einem anderen Verein
fortzusetzen. Wir sind dankbar, dass er
Teil der GRIZZLYS-Familie 2025/2026
war. In dieser kdnnen wir zur nachsten
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Saison unseren neuen Headcoach Mar-
kus Steuerwald begrufden. Wir freu-
en uns, dass wir mit dem derzeitigen
Co-Trainer der BR Volleys einen jun-
gen, hungrigen, erfolgversprechenden
und in das Team passenden Nachfolger
flr unseren scheidenden Coach Itamar
Stein finden konnten. Dies ermoglicht
uns auch frihzeitig in diesem Jahr eine
gemeinsame Kaderplanung zu betrei-
ben.
Bis es aber soweit ist, gilt unsere volle
Konzentration der laufenden Saison,
die wir mit und fir euch weiter erfolg-
reich gestalten wollen!
In diesem Sinne auch im Jahr 2026:

GO GRIZZLYS GO!

Foto: Elisabeth Kloth
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Die Bundesliga-Tabelle
I S ) 77 ) T

DER NEUE

SVG Lineburg 45:10
2. BERLIN RECYCLING Volleys 16 13 4114 39
3. SWD powervolleys Diren 15 12 42:14 37
4. VfB Friedrichshafen 15 n 36:15 32
5. Helios GRIZZLYS Giesen 15 Ll 35:19 31
6. Barock Volleys MTV Ludwigsburg 16 9 30:25 28
7. FT1844 Freiburg 16 8 29:33 22
8. Energiequelle Netzhoppers KW 14 7 26:25 22
9. WWHK Volleys Herrsching 16 7 27:31 22
10. BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe 16 7 26:33 21
11. TSV Haching Miinchen 16 6 23:36 17
12. SV Warnemunde 16 4 19:38 12
13. cerebricks VOLLEY GOATS Mitteldt. 16 3 15:43 10
14. ASV Dachau 16 2 17:43 9
15. VCO Berlin 13 1 6:38 2

Stand: 12.01.26 R 99 €

und zwei Raten geschenkt bekommen

Renault Clio Full Hybrid E-Tech 160: Gesamtverbrauch kombiniert (I/100 km): 4,1; CO,-
Emissionen kombiniert (g/km): 92; CO,-Klasse: B.

Fahrzeugpreis: 19900 €. Leasingsonderzahlung: 3900 €. Laufzeit: 60 Monate. Gesamt-
laufleistung: 50.000 km. Monatsrate: 99 €. Gesamtbetrag: 9.840 €. Ein Kilometerlea-
singangebot fUr Privatkund/-innen von Mobilize Financial Services, Geschdftsbereich
der RCIBanque S.A. Niederlassung Deutschland, Jagenbergstraf3e 1,41468 Neuss. GUI-
tig bis 31.01.2026.Abb. zeigt Sonderausstattung.
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CarUnion GmbH

CARU N I 0 N Wagenfeldstr. 15-30519 Hannover

Steinklippenstr. 2-30890 Barsinghausen

CarUnion.
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/ DUHAST GUTE VORSATZE
Spiele der Saison 25/26

WIR DAS PASSENDE EQUIPMENT.

Mi., 22.10.25 19.00 Uhr cerebricks VOLLEY GOATS - Helios GRIZZLYS Giesen 0:3

S0.,26.10.25 16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - TSV Haching Miinchen 3:0

Di., 28.10.25 19.00 Uhr Energiequelle Netzhoppers KW - Helios GRIZZLYS Giesen 0:3

Mi., 29.10.25 18.00 Uhr VCO Berlin - Helios GRIZZLYS Giesen 0:3

Sa., 0111.25  19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - BERLIN RECYCLING Volleys 0:3

Sa.,08.11.25 19.00 Uhr ZOIDVV-Pokal (1/8): PSV Neustrelitz - Helios GRIZZLYS 0:3

Do., 13.11.25 19.00 Uhr CEV-Cup: Helios GRIZZLYS - MAV Foxconn Székesfehérvar — 3:2

So.,16.11.25 16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - SWD powervolleys Diiren 3:2

Di., 18.11.25 18.00 Uhr CEV-Cup: MAV Foxconn Székesfehérvar- Helios GRIZZLYS 31

So.,2311.25 16.00 Uhr SV Warnemiinde - Helios GRIZZLYS Giesen 0:3

H O L‘ D | R B | S 20 F E B RUAR 2026 - Mi., 26.11.25  19.00 Uhr ZOIDVV-Pokal (1/4): Helios GRIZZLYS Giesen - SVG Liineburg 0:3

- - 5 So0.,30.11.25 16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - WWK Volleys Herrsching 3:2

Mi., 03.12.25 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - SVG Liineburg 0:3

RABATT Sa., 06.12.25 20.00 Uhr FT 1844 Freiburg- Helios GRIZZLYS Giesen 3:1

o A U F DA S Fr.,12.12.25 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - ASV Dachau 31

RE LARE So.,2112.25 15.00 Uhr BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe - Helios GRIZZLYS Giesen 0:3

G U Di., 23.12.25 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - Barock Volleys MTV Ludwigsburg 3:0

SO RTI M E NT* Sa., 03.01.26  19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - cerebricks VOLLEY GOATS 31

*-E-rh,él.mch nur gegen Vorlage dieser Anzeige in der SPORT Voswinkel So.,11.01.26 16.00 Uhr TSV Haching Miinchen - Helios GRIZZLYS Giesen 31
;Ial:)aal; :L‘i:j'l::zg‘:'z‘é:;“at;g;;;lzgi'gzn'izc‘;ﬁag:ﬂ'i‘:]‘;h:;Edn“ii'hetr;ifvgf' Di.,13.01.26  19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - Energiequelle Netzhoppers KW

viiges Wi Guliscleine. (el emibinsiionzm i ausgesdiiossen. So0.,18.01.26  15.00 Uhr BERLIN RECYCLING Volleys - Helios GRIZZLYS Giesen

Sa., 24.01.26 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - VCO Berlin

So.,25.01.26  16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - VfB Friedrichshafen

Sa., 31.01.26  19.30 Uhr SWD powervolleys Diren - Helios GRIZZLYS Giesen

Mi., 04.02.26 19.30 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - SV Warnemilinde

Sa., 14.02.26  19.00 Uhr SVG Lineburg - Helios GRIZZLYS Giesen

Sa., 21.02.26  19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - FT 1844 Freiburg

Sa., 07.03.26 19.30 Uhr ASV Dachau - Helios GRIZZLYS Giesen

Mi.,11.03.26  20.00 Uhr WWHK Volleys Herrsching - Helios GRIZZLYS Giesen
So0.,15.03.26  16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe
Sa., 21.03.26  19.00 Uhr Barock Volleys MTV Ludwigsburg - Helios GRIZZLYS Giesen

SPORTvoswinkEL

Sport Voswinkel GmbH

Bavenstedter Str. 65
Fir mehr Informationen 31135 Hildesheim Termin folgt VfB Friedrichshafen - Helios GRIZZLYS Giesen

zum Gewinnspiel und zu den
Teilnahmebedingungen 051215147 74
einfach QR-Code scannen. hildesheim-bavenstedterstrasse(@voswinkel.de
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FUHRMANN
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@ heliosgrizzlys F U U
ODER BESUCH UNSERE HOMEPAGE.

homeofgrizzlys.de

| Buchug u; Beratung unter

0531-25099 30

www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH
Ernst-Bohme-Str.17 b - 38112 Braunschweig
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Markus Steuerwald wird neuer
Cheftrainer der Helios GRIZZLYS

Co-Trainer der BERLIN RECYCLING Volleys tritt im Sommer die

Nachfolge von Itamar Stein an

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben sich
nach einem neuen Cheftrainer fur die
Zeit nach der aktuellen Saison umge-
schaut. Nun steht fest, dass Markus
Steuerwald die Nachfolge von Itamar
Stein antreten wird, der die sportliche
Entwicklung der GRIZZLYS in den ver-
gangenen 10 Jahren gepragt hatte. Bei
den GRIZZLYS beginnt damit ab dem
Sommer 2026 eine neue und spannen-
de Ara. Die GRIZZLYS stellen mit der
Entscheidung frihzeitig die Weichen
fir die sportliche Zukunft: Markus
Steuerwald wird zur Saison 2026/27
neuer Cheftrainer des Volleyball-Bun-
desligisten. Der friihere Nationalspie-
ler unterschreibt einen Vertrag vom
Juli 2026 bis Juni 2028, der zusatzlich
eine Option auf ein weiteres Vertrags-
jahr beinhaltet.

Der aktuelle Cheftrainer Itamar Stein
wird den Verein nach der laufenden
Spielzeit aus privaten Griinden verlas-
sen. Mit seinem Abschied endet eine
aufderst erfolgreiche und pragende
Zeit an der Seitenlinie der GRIZZLYS,
in der sich der Klub nachhaltig in der
Volleyball Bundesliga etabliert und
sportlich weiterentwickelt hat. Mit
Markus Steuerwald soll diese Ent-
wicklung nun fortgesetzt werden.
Der 36-Jahrige aufdert sich wie folgt
zu seiner neuen Aufgabe: ,Ich freue
mich sehr, diesen Job libernehmen zu
kénnen. Es ist eine Position, die lange

Markus Steuerwald kann als ehe-
maliger Weltklasse-Libero auf eine
einzigartige Karriere mit zahlreichen
Titeln zuriickblicken.

sehr gut besetzt war, und in den letz-
ten zehn Jahren ging es bei den Helios
GRIZZLYS Giesen gefluhlt nur bergauf.
Es ist ein Verein mit viel Energie. Und
die Cheftrainerposition bei den GRIZZ-
LYS flr mich ein superinteressanter
Job. Die Arbeit, die bisher im Verein
und im Umfeld geleistet wurde, méch-
te ich fortfuhren und moglichst noch
verbessern. Am Ende wollen wir uns
weiterhin oben festsetzen. Wenn es
gut lauft und man das notige Glick
hat, kann man vielleicht auch malin ein

Foto: Justus Stegemann
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Pokalfinale oder ein Bundesliga-Play-
off-Finale kommen. Das muss nichtim
ersten Jahr passieren, aber das sind
Ziele fur die kommenden Jahre."

Mit Markus Steuerwald konnten die
Helios GRIZZLYS Giesen einen Cheftrai-
ner mit internationaler Erfahrung und
hoher fachlicher Expertise fur sich ge-
winnen. Der geblirtige Wolfacher kann
auf eine aufdergewdhnlich erfolgreiche
Spielerkarriere zurtickblicken. Als Libe-
ro gewann er unter anderem die Cham-
pions League, den CEV-Pokal, mehrere
Deutsche Meisterschaften sowie den
DVV-Pokal. Mit der deutschen Natio-
nalmannschaft holte er bei der Welt-
meisterschaft 2014 die Bronzemedaille
und wurde bei den Olympischen Spie-
len 2012 in London als bester Libero
des Turniers ausgezeichnet. Nach dem

Ende seiner aktiven Laufbahn im Jahr
2021 schlug Steuerwald konsequent
die Trainerlaufbahn ein. Er Sammelte
als Co-Trainer beim Dresdner SC, sowie
bei den Berlin Recycling Volleys wert-
volle Erfahrungen auf héchstem na-
tionalem und internationalem Niveau.
Flr den deutschen Rekordmeister aus
der Bundeshauptstadt wird er noch
bis zum Ende der aktuellen Saison an
der Seite von Cheftrainer Joel Banks
tatig sein. Fir ihn ist der Schritt auf
den Cheftrainer-Posten der logische
nachste Schritt: ,Ich habe seit Mona-
ten das Gefuhl, dass jetzt die richtige
Zeit fur mich ist, den nachsten Schritt
zu gehen und eine eigene Mannschaft
zu Ubernehmen. Ich bin sehr dankbar
fur das Vertrauen, das mir Sascha ent-
gegenbringt, und freue mich darauf,

BODDER S |
LEHMANN ¢

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU

S




Partuer der

Helios
GRIZZLYS

GLETZ

Ihr Verlag fiir die Region

Wendeburg

®

Algermissen

Hohenhameln

Q.

Diekholzen

Baddeckenstedt
Holle

Puuktgenau polatedert!

Ob Anzeigenschaltung, Beilagenverteilung
oder einfach nur ein redaktioneller Beitrag, der
Gleitz Verlag ist immer der richtige Anspielpart-
ner, Informationen oder Werbung punktgenau
zu platzieren.

Foto: Clemens Heidrich
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GRIZZLYS-Geschaftsfiithrer Sascha
Kucera ist gliicklich, dass er mit Mar-
kus Steuerwald seinen Wunschkan-
didaten fiir die Nachfolge von Itamar
Stein verpflichten konnte.

gemeinsam weitere Erfolge zu feiern
und Volleyball fir Fans, Sponsoren und
das gesamte Umfeld noch gréfder und
interessanter zu machen.”

Die Verantwortlichen der Helios
GRIZZLYS Giesen sehen in Markus
Steuerwald die ideale Besetzung fir
die nachste Entwicklungsstufe des
Vereins. Seine ruhige, strukturierte
Arbeitsweise, sein tiefes Spielver-
standnis sowie seine ldentifikation
mit dem deutschen Spitzenvolleyball
sollen die sportliche Ausrichtung der
GRIZZLYS in den kommenden Jahren
mafigeblich pragen.

Sein Amt bei den Helios GRIZZLYS wird
Markus Steuerwald zum Juli 2026 an-

treten. Die Helios GRIZZLYS Giesen bli-
cken schon jetzt mit grof3er Vorfreude
auf die Zusammenarbeit mit Markus
Steuerwald ab Sommer 2026.
GRIZZLYS-Geschaftsfuhrer Sascha
Kucera sieht die Verpflichtung von
Steuerwald als grof3e Chance flr die
Zukunft der GRIZZLYS: ,Ich freue mich
sehr, dass es uns gelungen ist Markus
Steuerwald als Cheftrainer und Nach-
folger flr Itamar zu gewinnen! Nach
der Veroffentlichung des Weggangs
von Itamar habe ich sehr viele und vor
allem sehr hochkaratige Bewerbungen
fir den Trainerposten erhalten. Das
hat mir gezeigt, welchen Stellenwert
wir uns im deutschen Volleyball tiber
die letzten Jahre erarbeitet haben.
Markus Steuerwald war sofort mein
Wunschkandidat und deshalb freut es
mich ungemein, dass wir uns auf eine
mehrjahrige Zusammenarbeit einigen
konnten. Die bisherigen Gesprache
mit Markus Uber die Ausrichtung der
Mannschaft und die Ziele der GRIZZ-
LYS fir die kommenden Jahre haben
gezeigt, dass wir identische Vorstel-
lungen haben und uns in nahezu allen
Punkten einig sind. Markus war einer
der erfolgreichsten Spieler Deutsch-
lands und hat in den letzten 4 Jahren
Erfahrungen als Co Trainer gesam-
melt. 3 Jahre davon beim Rekord-
meister Berlin. Ich bin mir sicher, dass
wir von seiner Sicht der Themen und
den Erfahrungen bei Spitzenklubs auf
dem Weg zu unseren nachsten Schrit-
ten profitieren kénnen! Ich freue mich
sehr auf die Zusammenarbeit und auf
die Zusammenstellung des Kaders fir
die kommende Saison.”

Vanessa Persson
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* MIKE & CHRIS

S THE cmzzwoms

IZZl‘IS TALK

Ihr kompetenter Partner in Gebaude-
Sicherheits- und Kommunikationstechnik.

ELNA GmbH

# ]CO ﬂ S h O p Braunschweiger StraBe 85

31134 Hildesheim

Telefon: 05121 - 28 10 400
#S howroom fon@elna-gmbh.de

@ Folge uns bei Instagram :"'
@thegrizzwolds E

ELNA GmbH, SiemensstraBe 5, 31180 Giesen
Telefon: 05066 - 92 40 90, info@elna-gmbh.de
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Helios GRIZZLYS unterstutzen die
Renovierung des Bismarckturms

Die Helios GRIZZLYS Giesen engagie-
ren sich Gber den Sport hinaus fir die
Region und unterstiitzen die Renovie-
rung des Bismarckturms in Hildesheim.
Im Rahmen ihrer Heimspiele sammeln
die GRIZZLYS mit einem Gewinnspiel
Einnahmen, von denen ein Teil flir den
guten Zweck eingesetzt wird. Insge-
samt spenden die Helios GRIZZLYS Gie-
sen 5.000 Euro zur Unterstiitzung der
Sanierungsarbeiten.

Zuschauende der Heimspiele der
GRIZZLYS kénnen sich weiterhin aktiv
an der Aktion beteiligen: Am Spieltag
kénnen Lose beim WELCON-Gewinn-
spiel im Foyer der Arena gekauft wer-
den, deren Erlose direkt in die Unter-
stitzung der Turmsanierung flief3en.
Der Bismarckturm am Galgenberg ist
ein Uber 120 Jahre altes Wahrzeichen
der Stadt und ein beliebter Aussichts-
punkt mit Blick Gber Hildesheim. Um
das Bauwerk zu erhalten und wieder
fur die Bevolkerung zuganglich zu ma-
chen, wurde Anfang 2024 der Forder-
verein Bismarckturm Hildesheim e.V.
gegrundet.

Ziel des Fordervereins ist es, den Bis-
marckturm nicht nur baulich zu sanie-
ren, sondern ihn kiinftig auch als Aus-
sichtsturm und Ort der Information
erlebbar zu machen. Der Férderverein
sammelt Spenden fur die Sanierung
und bietet zudem Stufenpatenschaf-
ten an: Fir 500 Euro pro Stufe (inklu-
sive Namensschild) kénnen Unterstiit-
zerinnen und Unterstltzer dauerhaft
Teil des Projekts werden.

Mit ihrem Engagement zeigen die He-
lios GRIZZLYS Giesen, dass sportlicher
Erfolg und lokale Verantwortung Hand
in Hand gehen. Vanessa Persson

Die Renovierung des Bismarckturms
ist nur mit breiter Unterstitzung
moglich. Jede Spende hilft, dieses
bedeutende Wahrzeichen fiir kom-
mende Generationen zu erhalten:

Volksbank eG
Hildesheim-Lehrte-Pattensen
IBAN: DE73 2519 33311175 2297 00

Sparkasse Hildesheim Goslar Peine
IBAN: DE79 2595 0130 0057 6050 47
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Testomat® Limit TH - Prazise Wasserhdrtemessung.

Innovative Grenzwertiiberwachung.

—— -

o Wasserhéarteim Griff. Anlagen geschiitzt.
Automatische Gesamthartemessung fiir sichere Prozesse und geringere
Betriebskosten.

o Prazision, die Anlagenleben verlangert.

Zuverlassige Wasserhéarteliberwachung schiitzt Membranen, Kessel und Reinst-
wasserprozesse.

o MehrKontrolle.Weniger Risiko.

Kontinuierliche Gesamthértemessung fiir maximale Prozesssicherheit in
Umkehrosmose-und Kesselanlagen.

o Bewdhrte Anwendung. Moderne Messtechnik.

Alle Einsatzbereiche des Testomat® 808 - jetzt mitinnovativer Messtechnik,
geringeren Wartungskosten und hoherer Effizienz.

o Sicherheit beginnt bei der Wasserharte.

Schiitzt Anlagen vorKalk,
senkt Energiekosten und sichert konstante Wasserqualitat. ‘

-

M NeoMeRriIs B

Gebrider Heyl Vertriebsgesellschaft fiirinnovative Wasseraufbereitung mbH

Tel.: +49(0)51217609-0 eMail:vertrieb@heylneomeris.de www.heylneomeris.com
Max-Planck-Str. 16, D-31135 Hildesheim
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Notdienst:
Bererts iber 20 Uakren fw‘ Se da,

) Dirk Scherl

- Mitarp,
Dachdeckerfachbetrieb eiter . .
- gesy,
Pl Helios GRIZZLYS Giesen
lhr kompetenter Ansprechpartner ‘/
in Fragen rund ums Dach -
» Dach-Check » Notdienst
» Reparatur und Sanierung » Dachflachenfenster
» Flach- und Grundacher » Schieferarbeiten
» Balkon- und Terrassensanierung » Schornstein- und
» Bauklempnerei
© 05128/400429 4  Sinfronio, Miguel 198 cm 1999
arktstate 22 HOCH HINAUS MIT DEN GRIZZLYS! 6 Rura, Mark ISR 206cm 2006 AA

31249 Hohenhameln

scherl-dach@t-online.de h . ; . 7 Ahr, Yannik GER 191cm 2000 AA
www.scherl-dach.de
k 9 Hatch, John (JT) USA 189 cm 1996 L

10 Réling, Jan GER 189 cm 1999 VA
11 Kessel, Cody USA 197 cm 1991 AA
12 Glnthor, Jakob GER 212cm 1995 MB
14 Ramos, Inaki ARG 206 cm 2005 D
ALFRED ENGELKE 20 Migge, Lars SUl 198 cm 2004 AA
Unternehmensberatung
24  Wilmot, Austin USA 208cm 1998 MB
Kompetente Begleitung von der Griindung bis zur Nachfolge 22! | Eme; e Sh | leEEm | 20 z
Als unabhangige Unternehmensberatung sind wir auf die Anforderungen und Be- Stein, Itamar ISR 1983 TR
Sggr:/bzscehrsrjc:';e]lsténdischer Unternehmen spezialisiert und unterstiitzen bei Aufbau Barreros, Aitor £Sp 1979 co/ST
» Unternehmensberatung « Finanzierung & Bankgesprache Dr. Rossig, Stefan GER 1960 AR
¢ Interim-Geschaftsfuhrung ¢ Controlling & Kostenrechnung )
« Nachfolgeberatung « Sanierung & Restrukturierung Doliwa, Luca GER 1994 PT

www.engelke-unternehmensberatung.de - info@engelke-unternehmensberatung.de

Wohler Strafde 5 - 31174 Schellerten - Tel.: 05123 / 4064199 - Fax: 05123 / 4064198 Abkurzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufienangriff, D=Diagonal, MB=Mittelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout
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Dienstag, 13.01.26,19.00 Uhr

Helios GRIZZLYS vs. Energlequelle Netzhoppers KW

nnnnnn

Netzhoppers wollen in die Playoffs

Mit den Netzhoppers KW treffen wir im
Heimspielam 13.01.2026 auf einen Geg-
ner, der sich zurzeit nicht nur berechtig-
te Hoffnungen auf einen Play-Off-Platz
machen kann, sondern sich auch noch
in Schlagdistanz zu Platz 6 befindet. Flr
die Brandenburger damit jeder Punkt
gegen besser platzierte Teams wie un-
sere GRIZZYLS besonders wichtig.
Nach einer Saison mit Hoéhen und Tiefen
wollten die Netzhoppers in der Spielzeit
2025/26 wieder konstanter auftreten
und sich flr die Playoffs qualifizieren.
Dies scheint bisher zu funktionie-
ren. Auch wenn Geschaftsfihrer Dirk
Westphalim Vorfeld der Saison beton-
te, dass man auch diesmal wieder ,,an
die Grenzen stofden” misse, um mit den
Topteams mitzuhalten.

Die Netzhoppers holten bisher ihre
Punkte fast ausschliefilich gegen die

in der Tabelle hinter ihnen stehenden
Teams. Aufhorchen liefden ein 3:1-Heim-
sieg gegen Freiburg und ein 3:0-Aus-
wartssieg in Herrsching. Ein Sieg gegen
die bisherigen TOP 5 der Tabelle konnte
noch nicht errungen werden.
Dass die Netzhoppers nicht unter-
schatzt werden sollten, zeigt ein Riick-
blick in die Saisonvorbereitung beim
Liga-Cup.
Trotz eines durchwachsenen Starts
gegen die BR Volleys (0:3) zeigten die
Brandenburger im Platzierungsspiel
gegen die Helios GRIZZLYS grofien
Kampfgeist und siegten knapp mit 3:2.
Auch diesmal sollten die GRIZZLYS wie
im Hinspiel beim klaren 3:0-Sieg wach-
sam sein und von Beginn an konzen-
triert auftreten, um die Netzhoppers
nicht in Spiel kommen zulassen.

Lars Hampel

Foto: Anika Kreschel
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Wir schaffen Wohnraum - fast uberall

Und wir lieben Immobilien, die Wohnen,

Erholung & Leben bieten.

“TEI

WAS KONNEN WIR FUR EUCH TUN?

[=I}7El  Hanseatic Holding GmbH | Phoenixallee 11
s Fon: +49 5121 74993-0 | infofhanseatic-group.com
www.hanseatic-group.com

HANSEATIC

| 31137 Hildesheim
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Energiequelle
Netzhoppers KW

EINFACH

A T 2 e

Hittig, Sean 187 cm 2005
4 Borchard, Carl GER 191cm 2007 AA
5 Breiter, Ben GER 197 cm 2007 MB
6 Homberger, Lovis GER 204 cm 2004 AA
aus sechs |ahrZEhntEl\ 7 Méller, Carl GER 207cm 2004  MB
8 Tirpe, Tim GER 177cm 2005 L
\IOﬂ DA‘"D BUW‘E D\S DA‘"D GUETTA 9 Gerken, Hannes GER 187cm 1998 Z
10 Engelmann, Linus Jonas GER 193 cm 2002 AA
11 Timmermann, Theo GER 190 cm 1996 AA
12 Olfert, Isaiah CAN 195cm 2001 AA
23 Luddemann, Florian GER 203 cm 1997 D

100 0 99 Lipscomb, Caleb USA 211cm 2003 MB
Ra d i 0 g Sketcher, Liam James AUS 1983 TR
Faust, Jonas GER 2000  (CO/SC/ST
H a n n ove r Materne, Christian GER 1984 CO/SC
Rebsch, Gerold GER 1981 ST

Abkurzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufienangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout

Jetzt App I‘—T\
herunterladen!
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Samstag, 24.01.26,19.00 Uhr

Helios GRIZZLYS vs. VCO Berlin

v s by,

Talentschmiede mit
Bundesliga-Erfahrung

Das Duell mit einem der wichtigsten
Nachwuchsprojekte im deutschen Vol-
leyball am 24.01.2026 leitet ein Heim-
spiel-Wochenende ein, dass am 25.01.
mit dem Spiel gegen den VfB Friedrichs-
hafen seine Fortsetzung findet.

Der VCO Berlin ist kein klassischer Ver-
ein, sondern ein Bundesstutzpunkt, der
jungen Talenten den Sprung in die Bun-
desliga ermdglicht. Der VCO Berlin spielt
seine Heimspiele im Sportforum Berlin
und ist organisatorisch dem Deutschen
Volleyball-Verband (DVV) zugeord-
net. Ziel ist es, die besten U20-Spieler
Deutschlands unter professionellen
Bedingungen auszubilden. Die Teilnah-
me an der Bundesliga dient dabei als
praxisnahe Vorbereitung auf spatere
Karrieren in Topteams - viele National-
spieler haben ihre ersten Schritte beim
VCO gemacht.

Wie Ublich gab es beim VCO Berlin ei-

nen kompletten Umbruch im Kader. Die
Spieler des Vorjahres wechselnin ande-
re Vereine oder Hochschulen, wahrend

neue Talente nachricken. Die Saisonzie-
le des VCO Berlin sind klar definiert: indi-
viduelle Entwicklung, mannschaftliche
Stabilitat und moglichst viele Satze auf
hohem Niveau. Siege sind willkommen,
aber nicht das primare Ziel. Trainer und
Betreuer setzen auf langfristige Forde-
rung - mit dem Ziel, dass moglichst viele
Spielerin den kommenden Jahren in der
Bundesliga Fuf3 fassen.

»Realistisch gesehen wollen wir — wie in
der letzten Saison - versuchen, einige
Teams zu argern. Ein geheimes Ziel ist
es dabei, nicht Letzter zu werden und
sportlich gesehen den Klassenerhalt zu
schaffen", so Zuspieler Phillip Seils.
Nachdem im Tabellenkeller die unmit-
telbaren Konkurrenten Warnemtinde
und Dachau gepunktet haben, findet
sich der VCO auf dem letzten Tabellen-
platz wieder. Die GRIZZLYS dirfen hier
nicht bereits das Spiel gegen den VfB
Friedrichhafen im Kopf haben, um eine
Uberraschung durch den Tabellenletz-
ten zu vermeiden. Lars Hampel

Foto:Gerold Rebsch
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*
MIKASA

Faster than Emotion

@'-? VC Olympia 93 Berlin

BERLIN

A S K 223 S

2 Seils, Phillip GER 190 cm 2007
Offizieller Ball-Partner
5 Backhaus, Joris GER 192 cm 2007 L
6 Rohrs, Hannes Ulrich GER 191cm 2008 AA
7 Kirsch, Benjamin GER 204cm 2006 MB
IN GERMANY AND AUSTRIA BY IHAMMER 8 Stemmler, Tobias GER 200cm 2006 MB
10 Eichborn, Lucas Alexander GER 199 cm 2005 AA
12 Vahning, Fritz GER 193 cm 2005 AA
13 Schmiedeke, Kilian GER 197 cm 2008 D
° (] 14  Lukath, Dominik GER 209cm 2008 MB
Beste Leistungen flir
D ° G dh ° 16 Fritsche, Leonas GER 201cm 2008 MB
elne esun elt 17 Lenz, Julian GER 192 cm 2007 AA
21 Mohr, Tristan Hans Bleicke GER 200 cm 2008 AA
Jetzt in wenigen Schritten zur BARMER wechseln
29 Straube, Julius GER 193 cm 2008 VA
Mit einer BARMER Mitgliejdschaft profitierst du v?n 33 Janke, Jaden GER 185 cm 2007 L
einem starken Gesundheitspartner und erstklassigem
Versicherungsschutz, der dir viele weitere Vorteile Rys, Grzegorz POL 1981 TR
bietet: Erledige alle Anliegen rund um deine Kranken-
versicherung im Mitgliederbereich Meine BARMER Nestke, Andreas GER 1953 TR
per App oder im Web, hole dir drztlichen Rat liber die Frommann, Boje GER 1999 co/sc
Videosprechstunde des BARMER Teledoktors und
sichere dir bis zu 200 Euro mit dem BARMER Bonus. Rebsch, Gerold GER 1981 ST

Abkurzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufienangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout

Jetzt Mitglied werden:
barmer.de/mitglied-werden
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T Umweltdienste G

Geschaftsfiihrer: Hans-J6rg Thon
PorschestraBe 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 05121 /516766
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

Leistungspakete: * Reinigung, Sanierung,
Wartung und

¢ Rohrreinigung Eigenkontrollen von
¢ Kanalreinigung Fett- und Olabscheidern
e Gefahrstoffnotdienst e Saugwagentransport
¢ Dichtheitspriifungen von bis 26 m3
Fett- und Olabscheidern ¢ Kanal-Kamera

und Hausanschliissen e Kanal-Inspektion

365 Tage, 24 Stunden
fiir Sie erreichbar: 05121/516766
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Sonntag, 25.01.26, 16.00 Uhr

Helios GRIZZLYS vs. VB Friedrichshafen
Tradition trifft Titelhunger

Wenn die Helios GRIZZLYS Giesen auf
den VfB Friedrichshafen treffen, ist
das Duell mit einem der erfolgreichs-
ten Volleyballvereine Deutschlands
immer ein echtes Highlight. Der 13-fa-
che deutsche Meister aus dem Stiden
bringt auch am 25.01.2026 Erfahrung,
Qualitat und Ambitionen mit in die Hil-
desheimer Sparkassenarena.

Auch die ,Hafler" haben sich zur Sai-
son 2025/2026 verjlngt. Nur drei der
13 Spieler sind vor dem Jahr 2000 ge-
boren, der Altersdurchschnitt liegt bei
251 Jahren. Rechnet man die erfahre-
nen Vojin Cacic (35) und Marcus Boh-
me (40) heraus, liegt das Mittel sogar
unter 23 Jahren. ,Ich wiirde sagen, es
ist eine gesunde Mischung aus erfah-
renen Leistungstragern und hungri-
gen Talenten", so VfB Geschaftsfihrer
Spath-Westerholt, der sich besonders
dariber freute, dass mit Lucas Huckle
und Daniel Habermaas zwei Hafler Ei-
gengewachse den Sprung in den Profi-
kader geschafft haben. ,Das zeigt, dass
unser Weg mit dem Projekt VOLLEY-
BALL macht SCHULE', der Volleyball-
abteilung und den Volley YoungStars'
der richtige ist. Sie haben schonin den
Testspielen und beim Ligacup in Hil-
desheim bewiesen, dass sie in unse-
ren Profikader gehoren." Ein bisschen
Wasser kam durch den kurzfristigen
Abgang von Aufdenangreifer Jackson
Young in den Bodenseewein. ,Das war
nicht ideal, vor allem nicht zu diesem

chhtlge Stiitze der Hafler: leero
Leonard Graven.

Zeitpunkt", gibt Spath-Westerholt zu.
Fur die aktuelle Saison wiinschte sich
Spath-Westerholt eine Rolle im Meis-
terschaftskampf fur seine Mann-
schaft. Auch ein ,Platz im DVV-Pokal-
finale" hatte fir ihn eine besondere
Bedeutung.
Zumindest der Traum vom Pokalfinale
istin Erfullung gegangen. Dort wartet
mit Lineburg allerdings der aktuelle
Tabellenflihrer auf die Hafler. In der
Liga lauft es zum derzeitigen Zeitpunkt
nicht so rund.
Der sicher unerwartete Punktver-
lust gegen Dachau und die Niederlage
gegen Ludwigsburg fihren dazu, dass
das Team vom Bodensee mit unse-
ren Helios GRIZZLYS um den fur das
Play-Off-Heimrecht wichtigen Platz 4
kampft und nicht wie gewohnt mit den
BR Volleys um die Tabellenfiihrung.
Lars Hampel

Foto: Elisabeth Kloth

PH CARE
= GROUP

PFLEGE. LEBEN. MENSCHEN.

PH CARE GROUP -TEIL DER GRIZZLYS.
GANZ BEI DEN MENSCHEN.

Als Mitglied der Helios GRIZZLYS Familie

stehen wir fiir das, was uns verbindet;
Teamgeist, Leidenschaft und das Vertrauen,
filreinander da zu sein.

In unseren spezialisierten Wohngemeinschaften und in der hauslichen
Intensivversorgung begleiten wir Menschen, die auf auBerklinische Pflege
angewiesen sind - mit Herz, Kompetenz und echtem Engagement.

Was uns antreibt?
Der Wunsch, Pflege neu zu denken. Personlich. Innovativ. Miteinander.
Pflege. Leben. Menschen. Fiir uns mehr als ein Slogan. Es ist unsere Haltung.

Ein Blickin die Zukunft.
Im Landkreis Hildesheim entwickeln wir derzeit neue Konzepte,
die 2026 die Pflege- und Betreuungskultur nachhaltig pragen sollen.

Modern, menschlich - und wie immer mit dem ganzen Team.

PH Care Group - Pflege. Leben. Menschen.

€ 05121-934930 winfo@ph-care-group.de @& ph-care-group.de
®IpREG
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KONTAKTLINSEN VOM EXPERTEN
FUR MEHR FREIHEIT BEIM SPORT!

Erleben Sie grenzenlose Freiheit mit individuell
angepassten Kontaktlinsen - perfekt auf Ihren
Sport abgestimmt oder als Erganzung zur Brille.

VfB Friedrichshafen

@ Tages-Kontaktlinsen Erhiiltlich auch als 4/@ é’e
@ Monats-Kontaktlinsen \ G”‘”‘Mﬂ“@“/ ORicnsn?

@ Gleitsicht-Kontaktlinsen
@ Spezial-Kontaktlinsen —_—

“)ZINGEL-OPTIC & el e
e g

AUGENOPTIK & HORAKUSTIK _» p:’gg 3 1 Cacic, Vojin 202cm 1990
Jetet Wunschterwin felefouicch oder online vereinbarea. 2 Maciel, Gustavo Antonio ISR 205cm 2002 MB
Hildesheim &, 0512139097 Elze R, 05068 2375 zingel-optic.de S 1 1997 AR
4  Kunstmann, Louis GER 204cm 2000 MB
6 Graven, Leonard GER 180cm 2004 L
7 Hobus, Kyle Patrick USA 204cm 2000 D
Kiiche o. Kiichenrenovierung sonntags 8 Batak, Aleksa SRB  195cm 2000 z
1 . 10 Huckle, Lucas GER 186 cm 2006 L
Alles aus einer Hand’ egal ob i ’ | 3 sgc_l'!laautjahgr. 11 Bohme, Marcus GER 212cm 1985 MB
Maler oder Fliesenleger \ / 12 Habermaas, Daniel GER 194cm 2005
Elektriker oder Installateur 4 - o ﬂ E;g 14 Van Buren, Parker James USA 205cm 2002 D
- ¢ | 16 Kohn, Simon GER 190cm 2004 AA
18 Tabermann Uhrenholt, Simon DEN 203 cm 2004 MB
Swaczyna, Adam POL 1989 TR
Gosztyla, Patryk POL 1993 Co/sc

vo R N K A H L ‘ %?;'gg\'mimzen (Ii)(ierregz 22 Ziolkowski, Justin Adrian POL 1998 PT

Mo —Fr.: 9-13 Uhr, 15-18 Uhr und Sa.: 9—13 Uhr
 05123/4090662 - 01 76/40333182 & www.vornkahl-kuechen.de Abkiirzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=AuRenangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,

U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout
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INSTALLATION
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Mittwoch, 04.02.26,19.30 Uhr
Helios GRIZZLYS vs. SV Warnemunde
Frischer Wind von der Ostsee

Am 04.02.2026 begrifsen wir erst-
mals den Aufsteiger aus Warnemiuin-
de zu einem Bundesliga-Heimspiel in
Hildesheim. Der Traditionsverein aus
Mecklenburg-Vorpommern hat sich in
der vergangenen Saison mit starken
Leistungen in der 2. Bundesliga Nord
den Aufstieg verdient — und bringt nun
frischen Wind in die hochste Spielklas-
se.

Als Aufsteiger lautete das primare Ziel
des SV Warnemunde: Klassenerhalt.
Trainerteam und Management set-
zen auf eine Mischung aus erfahrenen
Spielern und jungen Talenten, die sich
in der Bundesliga beweisen wollen.
Dabei geht es nicht nur um Punkte -
sondern auch um die Etablierung des
Vereins als feste Grofde im deutschen
Volleyball.

Cheftrainer Maurizio Forte vom SV
Warneminde blickte zu Saisonbeginn
optimistisch auf die kommenden Mo-
nate: ,Unser Ziel ist es, in der Liga zu
bleiben, ein Team sollte am Ende hin-
ter uns stehen. Wir sammeln wichti-
ge Erfahrungen in der 1. Bundesliga
und schauen, was die Zukunft bringt."
.Neben einem gréf3eren Management-
team und einer intensiveren Zusam-
menarbeit mit der Jugendabteilung gab
es einige personelle Veranderungen.
Neu im Kader begriifdte die SVW Noah
van Dam, Gabriel Tyws, Joshua Glas-
bergen, Lukasz Dydzik, Jan Wawrzy-
niak und Maksymilian Pelinski, frischer

&l
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e

. - —
B —
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— - = =
4 o A e — i

Das Hinspiel gewann die GRIZZLYS in
Warnemiinde mit 3:1

Wind flr eine spannende Saison”, hoff-
te SVW-Aufienangreifer Josef Glinther
zum Saisonstart.
Nach einer langeren Durststrecke
scheint der Aufsteiger in der Bundes-
liga angekommen zu sein und hat sei-
ne drei Heimspiele Ende Dezember und
Anfang Januar gegen Karlsruhe, Mit-
teldeutschland und Haching souveran
gewonnen. Die GRIZZLYS sollten sich
auf ein gegentber dem 3:1-Sieg Ende
November gestarktes Team von der
Ostsee einstellen!

Lars Hampel

Foto: Toren Arlt

versichern,

Vertretung ¥
Jahns & Spinfi
Annenstr. 32 A.
31134 Hildesheim {
Tel. 05121 1741552

Hauptstr. 22
31174 Schellerten
Tel. 05123 583

jahns-spintig@vgh.de

L]
5 Finanzgruppe

VGH®

fair versichert




Auch in dieser Saison wieder
ausgeschlafen erfolgreich.

Wir wiinschen den Grizzlys
viel Erfolg!

k!
KOLBE

BETTENLAND

SEIT 1930
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WARNEMUNDE

1949
e.V.

Schroder, Soren
Pelinski, Maksymilian
Van Dam, Noah

Gunther, Josef

Merryweather, Bradley

Pohl, Leon

Tyws, Gabriel
Mehlberg, Tommy
Dydzik, Lukasz
Glasbergen, Joshua
Krabel, Jan-Philipp
Zander, Tobias
Slawatycki, Mateusz
Wawrzyniak, Jan
Forte, Maurizio
Kowalkowski, Lucas
Rode, Stefan

Lubke, Fabian

Abkurzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufienangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout

SV Warnemiinde

GER
POL
FRA
GER
CAN
GER
GER
GER
POL
CAN
GER
GER
POL
POL
ITA
GER
GER
GER

202 cm
188 cm
192 cm
184 cm
193 cm
189 cm
197 cm
190 cm
205cm
202 cm
204 cm
200 cm
197 cm
194 cm

2000
2006
1999
1997
2000
2000
2005
1999
2006
2002
1998
2000
2005
2006
1984
1992
1979
2001

CcC r N C N —

AA
AA
MB

MB
MB
MB
TR

co/sc
PT
ST
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Inklusion trifft am 4. Februar auf
Bundesliga-Volleyball

Ein besonderer Spieltag fur eine starke Botschaft

Der 4. Februar 2026 steht bei den
Helios GRIZZLYS Giesen fur mehr als
hochklassigen Volleyball. Beim Heim-
spiel gegen den SV Warnemunde in
der Sparkassen-Arena Hildesheim
(Spielbeginn 19:30 Uhr) verbindet sich
Bundesliga-Volleyball mit einer kla-
ren gesellschaftlichen Botschaft: In-
klusion, Teilhabe und Gemeinschaft.
Der Inklusionsspieltag zeigt, wie Sport
Menschen zusammenbringt - auf dem
Spielfeld, auf den Rangen und dartiber
hinaus.

Mit Carunion als Spieltagspartner und
0.R.T. als Co-Sponsor und Inklusions-
partner setzen die GRIZZLYS gemein-
sam ein starkes Zeichen fir die gleich-
berechtigte Teilhabe von Menschen
mit Beeintrachtigungen. Ziel des Mot-
tospieltags ist es, Inklusion sichtbar zu
machen und aktiv zu leben — mittenim
Bundesliga-Alltag.

Gemeinsam mit den Helios GRIZZLYS
Giesen hat O.R.T. unter anderem soziale
Einrichtungen, inklusive Sportgruppen
und Institutionen aus der Region ein-
geladen, um diesen besonderen Abend
live in der Arena zu erleben. So wird In-
klusion nicht nur thematisiert, sondern
ganz konkret erfahrbar gemacht.
Rund um das Spiel erwartet die Fans
ein abwechslungsreiches Rahmen-
programm. Info- und Mitmachstande
zum Thema Inklusion laden zum Infor-
mieren, Austauschen und Mitmachen
ein. Erganzt wird das Angebot durch

Gewinnspiele, die fiir zusatzliche High-
lights abseits des Spielfelds sorgen.
Der Inklusionsspieltag macht deutlich,
woflr die Helios GRIZZLYS Giesen ste-
hen: Sport verbindet. Inklusion ist fes-
ter Bestandteil der GRIZZLYS-DNA. Die
GRIZZLYS-Familie ist bunt - und lebt
Gemeinschaft, Respekt und Zusam-
menhalt. Gemeinsam mit Partnern wie
Carunion und O.R.T. zeigen die GRIZZ-
LYS: Zusammen erreicht man mehr.
Vanessa Persson

Gemeinsam Inklusion leben

Datum: Mittwaoch, 4. Februar 2026
Spielbeginn: 19:30 Uhr (Einlass
18:00)

Spiel: Helios GRIZZLYS Giesen vs.
SV Warnemiinde

Spielort: Sparkassen-Arena
Hildesheim

Spieltagssponsor:

C/\RUNION

Co-Sponsor & Inklusionspartner:

oirit
AUXILIUM

Teilhabe und

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER - Nr. 3

Sport fur alle:

Inklusion fordern

Unser Ziel, die Lebensqualitat der Menschen zu verbessern, spiegelt sich auch
in unseren Sponsoring-Projekten wider. Hier legen wir den Fokus besonders
auf Vereine, welche soziale Integration und Inklusion von Menschen mit Behin-
derung im und durch den Sport unterstitzen.

Dazu gehoren unter anderem home of tennis (h.o.t.) als modernste und erste
barrierefreie Tennishalle in Géttingen und die Tischtennisabteilung des SCW
Gottingen, welche die Einbindung gehandicapter Sportler und Sportlerinnen
ermdglicht. Und auch mit den Helios GRIZZLYS Giesen stehen Projekte zur
Férderung von Integration und Inklusion in den Startléchern.

,.Es ist wichtig, das soziale Engagement im Breiten- und Leistungssport fiir
Menschen mit Behinderung weiter auszubauen, um eine selbstbestimmte Freizeit-
gestaltung der Zielgruppe zu erméglichen”, so die Geschéftsleitung.

. ont
Sanitdtshaus o|r|t GmbH
Maschmiihlenweg 47, 37081 Gottingen | www.o-r-t.de AUXILIUM
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ENGEL&VOLKERS

[hr Siegerteam fiir
die erfolgreiche Vermarktung
[hrer Immobilie

HILDESHEIM

T +49 (0)512128 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com
Andreas Schneider Immobilien e.K.
engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler

PubliC - A . b =
_ A3 Wir bringen neue
QY s Y e * W 7090450 ° ° o
Energie ins Spiel

Als regionaler Energiepartner wissen wir: Das Herz einer Region sind die

A Menschen, die Zukunft ihrer Kinder und Jugendlichen. Deswegen engagieren

A wir uns in der Jugend- und Sportférderung fuir unseren Nachwuchs und unter-
stlitzen Vereine und Verbénde vor Ort. Als langjéhriger Sponsor des TSV Giesen

(<9 Auf alles Vorbereltet b : wiinschen wir den Helios GRIZZLYS eine erfolgreiche Saison.
=
. Als zuverlassiger Homecare Experte bieten wir Ihnen eine

einflhlsame und kompetente Beratung in den Bereichen:
‘ Avacon Netz GmbH

JacobistraRe 3
31157 Sarstedt M
avacon-netz.de

N Kontinenzversorgung N Stomaversorgung N Ernahrungstherapie

p—
--
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Nachster Heimerfolg
Helios GRIZZLYS gewinnen im Tie-Break gegen Herrsching

30.11.25

Helios GRIZZLYS Giesen -
WWK Volleys Herrsching

3:2 /109:102
(25:17, 21:25, 25:23, 23:25,15:12)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben vor
heimischem Publikum einen hart er-
kampften 3:2-Sieg gegen die WWK Vol-
leys Herrsching gefeiert und sich damit
zwei weitere wichtige Punkte fir die
Bundesligatabelle gesichert.

Von Beginn an entwickelte sich ein in-
tensives Spiel, in dem die GRIZZLYS sich

aber Mitte des ersten Satzes deutlich
absetzen konnten. Sie entschieden
dann den ersten Satz mit 25:17 fir
sich. Der zweite Durchgang verlief
aus Giesener Sicht dann schwieriger:
Herrsching setzte die GRIZZLYS-An-
nahme mit druckvollen Aufschlagen
stark unter Druck, Giesen wirkte wa-
ckelig in der Annahme und der Abwehr
und musste sich mit 21:25 geschlagen
geben. Im dritten Satz brachte der
Einsatz von Mateusz Borkowski neu-
en Schwung ins Giesener Spiel. Nach
einem zwischenzeitlichen Rickstand
und einem Doppelwechsel kampften
sich die GRIZZLYS Punkt fir Punkt zu-

Neu: Die HAZ zum Horen:
Jetzt als Podcast — jeden Samstag ab 6 Uhr.

* Der wochentliche Blick hinter die Kulissen der Redaktion.
* Das Thema der Woche personlich eingeordnet.
* Stimmen aus der Region fiir die Region — jederzeit und iiberall.

Scan mich!

»HAZ gehort bringt regionale Themen auf den Punkt! Jetzt reinhoren: tiberall,
wo es Podcasts gibt, oder unter www.hildesheimer-aligemeine.de/hazgehoert

i Listen on Listen on
ama%‘“‘ MUsIc ® YouTube Music (©) ®Podcasts

Gildesheimer Allgemeine Jeitung
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Freude iiber die gegliickte Revanche fiir die Niederlage beim Liga-Cup.

ruck, glichen zum 16:16 aus und gingen
mit einem Ass von Ilja lvanov in Flih-
rung. In einer intensiven Schlusspha-
se behielten die Hausherren diesmal
die Nerven und erspielten sich durch
ein 25:23 die 2:1-Satzflihrung. Auch
im vierten Satz blieb die Partie hoch-
spannend. Giesen startete gut, doch
Herrsching antwortete mit einer star-
ken Aufschlagserie. Ein Monsterblock
von Lars Migge brachte die GRIZZLYS
wieder heran, doch die Gaste nutzten
ihre Satzballe konsequent und stellten
mit 25:23 den 2:2-Satzausgleich her.

Der Tiebreak begann zunachst aus-

geglichen, beide Teams kampften um
jeden Ball. Beim 11:10 ibernahmen die
GRIZZLYS die Flihrung. Eine umstritte-
ne Challenge, die zugunsten der Giese-
ner entschieden wurde, sorgte fir zu-
satzliche Emotionen in der Halle. Doch
die Gastgeber blieben fokussiert und
setzten sich am Ende mit 15:12 durch.
Zum MVP der Partie wurde verdien-
terweise Aufienangreifer Lars Migge
gewahlt, der mit starken Aktionen in
Angriff und Aufschlag mafdgeblich zum
Heimsieg der GRIZZLYS beitrug.

Vanessa Persson
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Max Hase, G
Migge die MVP-Medaille.
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Martinsweg 7
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info@diehartmanns-shk.de Dy | 8. J anuar bls

www.diehartmanns-shk.de ;
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2.087 Fans sehen 0:3-Heimniederlage

GRIZZLYS unterliegen der SVG Luneburg erneut

03.12.25
Helios GRIZZLYS Giesen -
SVG Lineburg

0:3 /59:76
(17:25, 24:26,18:25)

Vor 2.087 Zuschauern in der Spar-
kassen-Arena Hildesheim wollten die
Helios GRIZZLYS Giesen im Niedersach-

sen-Derby gegen die SVG Luneburg die
Revanche flir das verlorene Pokalspiel.
Doch Lineburg prasentierte sich er-
neut stark und gewann die Partie klar
mit 3:0 (25:17, 26:24, 25:18). Die GRIZZ-
LYS mussten sich dem druckvollen
Spiel der SVG geschlagen geben.

GRIZZLYS-Trainer Itamar Stein schickte
zum Start Ilja lvanov, Mark Rura, Aus-
tin Wilmot, Jakob Glinthor, Lars Migge,
Yannik Ahr und Libero JT Hatch in die

NICHT AUF

'Beispielbonus bei: Nissan Qashqai N-Connecta 1,5 | e-POWER, 151 kW (205 PS), 4x2, Automatik-
getriebe, Benziner: Energieverbrauch kombiniert: 4,6 1/100 km; CO,-Emissionen kombiniert:

Autohaus Tschesche GmbH

gt | Zum Walde 20

Tel:05171-5456 00

103-105 g/km; CO,-Klasse: C. Ein Nissan Angebotspreis € 36.455,~ (UPE € 43.250,-, zzgl. TSCF?EHs%%% 31226 Peine-Rosenthal
PEINE
1963

€990,- Uberfiihrungskosten, abztiglich € 7.785,~ Nissan Bonus). Ein Angebot fiir Privatkunden.
Nur giiltig fir Kaufvertrage bis zum 31.03.26. Abbildungen zeigen Sonderausstattungen.

www.autohaus-tschesche.de
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Avacon-Kommunalreferent Ralf Baumgarten gratulierte dem schwedischen

Diagonalangreifer Axel Enlund zu seiner MVP-Auszeichnung.

Begegnung.

Die SVG setzte die GRIZZLYS fruh mit
starken Aufschlagen unter Druck und
zog Uber Mitte des ersten Satzes mit
8:14 davon. Giesen fand keinen Spiel-
rhythmus, sodass der erste Satz nach
17 Minuten mit 17:25 verloren ging.
Zum zweiten Durchgang stellte Stein
personell um: Mateusz Borkowski kam
auf der Diagonalposition in die Partie
und Mark Rura rilickte fur Yannik Ahr
auf Aufden. Im Laufe des Satzes Num-
mer 2 kam aufderdem Onno Méller fir
Jakob Glinthor ins Spiel. Im zweiten
Satz erwischten die GRIZZLYS einen
starken Start. Eine lange Aufschlag-
serie von Lars Migge sorgte flir eine
deutliche Flihrung bis zum 17:10. Doch
Lineburg kampfte sich Schritt fir
Schritt zuruck, verkirzte auf 17:13 und
profitierte spater von starken Auf-

schlagen des ehemaligen Giesener
Spielers Ethan Champlin. Die Gaste
drehten den Satz zum 21:22. Nach ei-
nem Doppelwechsel mit Jan Réling und
Mateusz Borkowski kamen die GRIZZ-
LYS noch einmal auf 24:24 heran, doch
ein Block der SVG entschied den Satz
schlussendlich mit 24:26.

Im dritten Durchgang verblieb das Mo-
mentum bei den Gasten. Die GRIZZLYS
liefen fruh einem Riickstand hinterher,
nahmen beim 2:5 die erste Auszeit und
versuchte heranzukommen. Liineburg
blieb stabil in der Annahme und druck-
vollim Angriff und Aufschlag. Sie bau-
ten ihren Vorsprung weiter aus. Trotz
einiger guter Aktionen der GRIZZLYS
reichte es nicht, den Druck der SVG zu
brechen, und nach 84 Minuten stand
das 18:25 und somit die 0:3-Niederlage
fest. Vanessa Persson

Foto: Elisabeth Kloth
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Wilde Partie mit Neuzugang
Cody Kessel im Breisgau

Helios GRIZZLYS verlieren 1:3 bei der FT 1844 Freiburg

06.12.25

FT 1844 Freiburg -
Helios GRIZZLYS Giesen

3:1/104:94
(2518, 25:27, 25:22, 29:27)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben ihre
Auswartsbegegnung in der Act-Now-
Arenain Freiburg nach 126 Minuten mit
1:3 (18:25, 27:25, 22:25, 27:29) verloren
und wurden damit ihrer Favoritenrolle
nicht gerecht. Gastgeber FT Freiburg
zeigte seine bislang beste Saisonleis-

tung und setzte die GRIZZLYS vor allem
mit einer kompromisslosen Block-Ab-
wehr Taktik und druckvollen Aufschla-
gen unter permanenten Druck.
Ersatzgeschwachte GRIZZLYS ta-
ten sich von Beginn an schwer, ihren
Rhythmus zu finden. Zwar eilte Neu-
zugang Cody Kessel direkt nach der
Landung nach Freiburg, um sein Team
kurzfristig zu unterstitzen, doch auch
sein Einsatz konnte die Niederlage
nicht verhindern. Giesen gelang es nur
phasenweise, die eigene Spielstruktur
durchzusetzen.

Uber die gesamte Spielzeit fanden die

QUBUS

media

Wir drucken Wissen.

Sie haben
die Botschaft.

Wir drucken sie.

QUBUS media GmbH

Beckstral3e 10
30457 Hannover

t 0511 94670-0

e info@qubus.media

www.qubus.media
#qubusmedia
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Nur wenige Stunden nach seiner Verpflichtung stand Cody Kessel in Freiburg

auf dem Platz und versuchte dem ersatzgeschwachten Team zu helfen.

GRIZZLYS nicht zu ihrem Aufschlag,
wodurch sie die Freiburger Annahme
kaum unter Druck setzen konnten.
Die Gastgeber nutzten dies konse-
quent aus und kamen immer wieder
zu schnellen Angriffen lber die Mitte,
mit denen sie haufig erfolgreich waren
und Giesen zusatzlich in die Defensive
drangten.

Mitte des Spielverlaufs musste zudem
Jakob Gunther auf der Mittelblock-Po-
sition ersetzt werden. Ifiaki Ramos und
Marc Rura ibernahmen zunachst, hat-
ten jedoch grofde Schwierigkeiten, ge-
gen das unkonventionelle und schnelle
Angriffsspiel der Breisgauer die ndtige
Stabilitat aufzubauen.

Cheftrainer Itamar Stein reagierte und
ging im vierten Satz ungewdhnliche
Wege: Er stellte Ilja Ivanov, eigentlich

auf der Zuspielposition gesetzt, in den
Mittelblock. Der Finne loste seine Auf-
gabe beherzt, doch gegen die an die-
sem Abend stark spielenden Freibur-
ger reichte auch dieser strategische
Kniff nicht aus.
Nach gut zwei Stunden Spielzeit wan-
derten die Punkte verdient an die FT
Freiburg, die sich mit 3:1 durchsetzte.
Flr die Helios GRIZZLYS Giesen war
dies nach einer turbulenten Woche mit
vielen Personalveranderungen ein be-
sonders harter Abend. Dennoch blickt
das Team positiv auf die kommenden
Aufgaben. Im Dezember stehen vor
Weihnachten noch drei wichtige Spiele
an - Partien, in denen es entscheidend
sein wird, in Richtung Playoffs so viele
Punkte wie moglich zu sammeln.
Vanessa Persson
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Wichtige Punkte 5
ey
Helios GRIZZLYS besiegen den ASV Dachau zu Hause mit 3:1 I
18]
0
06.12.25 blocker Miguel Sinfronio nach seiner "':‘
. T . Verletzungspause in den aktiven Kader g
Helios GRIZZLYS Giesen - zurick. Cheftrainer Itamar Stein be- *
ASV Dachau gann die Partie gegen Dachau mit Ilja
3:1/91:76 Ivanov, Mark Rura, Lars Migge, Cody
(25:20, 16:25, 25:14, 25:17) Kessel, Austin Wilmot, Miguel Sinfro-
: : : nio sowie Libero JT Hatch.

Die Helios GRIZZLYS Giesen feierten vor
1.520 Zuschauenden in der Sparkas-
sen-Arena Hildesheim einen verdien-
ten 3:1-Heimsieg gegen den ASV Da-
chau. Fir GRIZZLYS-Neuzugang Cody
Kessel war es die Heimspielpremiere
in Hildesheim, zudem kehrte Mittel-

Fans stehen
Seite an Seite!

Deshalb unterstiitzen wir die Helios GRIZZLYS

Der erste Satz verlief zunachst aus-
geglichen, ehe sich die GRIZZLYS Mitte
des Durchgangs dank starkem Block-
spiel und zunehmenden Eigenfehlern
der Gaste absetzen konnten. Dachau
blieb durch starke Aufschlage zwar in
Schlagdistanz, doch Giesen agierte in
der Schlussphase des ersten Satzes

Versicherungsbiiro
Griitzmann & Kaesler

Porschestr. 10

31135 Hildesheim

Tel 05121 690140
Jjoachim.gruetzmann@ergo.de
Jjoachim-gruetzmann.ergo.de

Partner von

L

Gegen Dachau konnten JT Hatch, Cody Kessel und Lars Migge am Ende wieder

tiber drei verdiente Punkte jubeln.

sehr konzentriert und verwandelte
schlussendlich den ersten Satzball -
Ivanov vollendete mit einem Ass zum
25:20. Im zweiten Satz anderte Stein
seine Formation nicht, doch diesmal
erwischten die Gaste den klar besseren
Start. Dachau Uberzeugte mit druck-
vollen Aufschlagen und einer sehr
wachen Abwehr, wahrend die GRIZZ-
LYS immer wieder Schwierigkeiten
hatten, den Ball im gegnerischen Feld
unterzubringen. Trotz einer Aufhol-
jagd zum 10:12 konnten die Gastgeber
den Trend nicht umkehren. Beim Stand
von 15:23 kam Yannik Ahr fur Lars Mig-
ge ins Spiel, doch der ASV nutzte da-
raufhin seinen ersten Satzball zum
deutlichen 12:25 und stellte auf 1:1.
Im dritten Satz zeigten die GRIZZLYS
eine beeindruckende Reaktion. Ein

blitzsauberer 4:0-Start, gefolgt von
einer klaren 12:4-Fihrung, legte den
Grundstein flir den Satzgewinn. Giesen
dominierte nun mit hohem Aufschlag-
druck, disziplinierter Blockarbeit und
einem stark verbesserten Auftritt
von Hauptangreifer Lars Migge. Beim
22:10 wurde Yannik Ahr zur Annahme
eingewechselt. Flr einen sportlichen
Hohepunkt sorgte Mark Rura, der den
Satz mit einem Ass, der Aufschlag
hatte eine Geschwindigkeit von tber
126 km/h, zum 25:14 abschloss und die
2:1-FUhrung herstellte. Auch im vierten
Satz vertraute Stein seiner Stammfor-
mation. Zwar ging Dachau zunachst 1:3
in FUhrung, doch Giesen antwortete
souveran mit einem Lauf zum 11:6. Die
Atmosphare in der Sparkassen-Arena
war an diesem Abend hervorragend,

Giesen und auch Euch - in allen Versiche-
rungsfragen.

ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.
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die GRIZZLYS kontrollierten das Ge- den Satz mit 25:18.

schehen und hielten die Gaste konse- Zum MVP der Partie wurde Libero JT
qguent auf Abstand. Dachau verklrzte Hatch gewahlt, der mit starker Annah-
in der Schlussphase des vierten Satzes me und stabiler Abwehrleistung maf3-
auf 23:16, doch Giesen liefd sich den Er- geblich zum Erfolg der Helios GRIZZLYS

Malermeisterbetrieb
Tobias Hilgendorf

folg nicht mehr nehmen und beendete beitrug. Vanessa Persson
S UTRT Y R

il

Helios GRIZZLYS '

1. BUNDESLIGA

Mit Profis die besten
Ergebnisse erzielen!

Peiner LandstraBe 214 05121-58130 09 info@maler-hilgendorf.de
31135 Hildesheim 0176-559092 31 www.maler-hilgendorf.de

FUR DEIN EVENT

OB HOCHZEIT, FAMILIEN-
ODER FIRMENFEIER —
wir kiimmern uns um das
leibliche Wohl deiner Gaste!

Buddy vom Wienerwald und Siggi begliickwiinschten Libero JT Hatch zur MVP- Marienburger Platz 8 31141 Hildesheim Tel.: (05121) 80 99 91
Auszeichnung Besuchen Sie uns auch hier: www.paxino-hildesheim.de oder www.facebook.de/paxino.hildesheim
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Reife Leistung

Helios GRIZZLYS Giesen mit 3:0-Erfolg in Karlsruhe

21.12.25
BADEN VOLLEYS
SSC Karlsruhe -
Helios GRIZZLYS Giesen

0:3/64:78
(20:25, 26:28,18:25)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben am
vierten Adventssonntag ihr letztes
Auswartsspiel des Jahres inder 1. Vol-
leyball Bundesliga erfolgreich bestrit-
ten. Nach 93 Minuten Spielzeit setzte
sich das Team von Cheftrainer Itamar

Stein bei den Baden Volleys Karlsruhe
mit 3:0 (25:20, 28:26, 25:18) durch und
bestatigte mit einer abgeklarten und
erwachsenen Leistung seine Favori-
tenrolle.

Vor allem in den entscheidenden Pha-
sen des Spiels zeigten die GRIZZLYS
ihre Qualitat. Wahrend Karlsruhe im
zweiten Satz auf Augenhdhe agierte
und sich einen offenen Schlagabtausch
lieferte, behielten die Gaste in den
wichtigen Situationen die Ruhe und
nutzten ihre Chancen konsequent.
Insgesamt prasentierten sich die
GRIZZLYS lUber die gesamte Partie

BankVerstand

Mit Kreditgebern
auf Augenhéhe kommunizieren

Mittelstandsfinanzierung
Baufinanzierung
Existenzgriinderberatung

0163 - 763 94 99
info@bankverstand.de
www.bankverstand.de

Ann-Christine Kucera
Mozartstr. 1
31141 Hildesheim

In Karlsruhe lief3en sich Lars Migge und Co. die Butter nicht vom Brot nehmen
und gingen nach 93 Minuten als klarer Sieger vom Platz.

hinweg effektiver im Angriff als die
Gastgeber. Durch variantenreiches An-
griffsspiel und den konstanten Druck
gelang es immer wieder, die Karlsru-
her zu Fehlern zu zwingen und selbst
das Spielgeschehen zu kontrollieren.
Im dritten Durchgang dominierten die
Giesener die Partie und machten den
Auswartssieg souveran perfekt.

Cheftrainer Itamar Stein zeigte sich
entsprechend zufrieden: ,Das war
heute eine sehr erwachsene Leistung

von uns. Karlsruhe war vor allem im
zweiten Satz auf Augenhdhe und hat
viel Druck gemacht. In den wichtigen
Phasen haben wir aber die richtigen
Entscheidungen getroffen und im An-
griff sehr effizient gespielt." Zum Most
Valuable Player (MVP) der Begegnung
wurde Cody Kessel gewahlt. Mit dem
Erfolg in Karlsruhe setzen die Helios
GRIZZLYS ein positives Ausrufezeichen
zum Ende der Auswartsspiele.
Vanessa Persson

Foto: Marco Graul
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Keine Geschenke fiir die Gaste

Helios GRIZZLYS siegen im letzten Spiel des Jahres souveran

23.12.25

Helios GRIZZLYS Giesen -
Barock Volleys
MTV Ludwigsburg

3:0 / 75:51
(25:16, 25:15, 25:20)

Einen Tag vor Heiligabend bestritten
die Helios GRIZZLYS Giesen ihr letztes

Spiel des Jahres. In der gut geflllten
Sparkassen-Arena Hildesheim setzten
sich die Gastgeber vor 2.103 Zuschau-
enden souveran mit 3:0 (25:16, 25:15,
25:20) gegen die Barock Volleys MTV

Infos unter
05121-15991

Ludwigsburg durch und verabschie-
deten sich mit einem lberzeugenden
Auftrittin die kurze Weihnachtspause.
GRIZZLYS-Cheftrainer Itamar Stein
setzte von Beginn an auf seine Stamm-
formation mit Ilja Ivanov, Mark Rura,
Lars Migge, Cody Kessel, Miguel Sin-
fronio, Austin Wilmot sowie Libero
JT Hatch. Beide Teams starteten zu-
nachst etwas verhalten in die Partie.
Mitte des ersten Satzes fanden die
GRIZZLYS jedoch besser in ihren Spiel-
rhythmus, agierten effektiver im An-
griff und setzten Ludwigsburg unter
Druck. Mitte des ersten Durchgangs
konnten sich die GRIZZLYS absetzen

100 % Schutz fiir
deine Zdhne -

der Monsterblock
gegen Zuzahlungen

Jetat direkt onlixe
Abgchﬁeﬂe“

Bezirksdirektion

Drebert & Schréoder OHG
Neustadter Markt 1+ 31134 Hildesheim
info.drebert.schroeder@continentale.de

Vertrauen, das bleibt.

cboiﬁtinentale
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Uber die Auszeichnung als MVP durfte sich Mark Rura freuen. Uberreicht wurde
die Medaille durch Rudolf Harenberg vom Spieltagssponsor gbg Wohnungs-

baugesellschaft Hildesheim.

und erspielten sich schliefdlich den
verdienten 25:16-Satzgewinn.

Im zweiten Durchgang blieb die Auf-
stellung unverandert. Ludwigsburg
stellte sich zu Beginn besser auf die
Angriffe der GRIZZLYS ein und hielt das
Spiel bis zum 7:7 offen. Ein Ass von Lars
Migge, ein Block von Mark Rura sowie
ein Zwischenspurt zur Satzmitte sorg-
ten dann fur klare Verhaltnisse. Die
Gastgeber prasentierten sich auf3erst
wach, leisteten sich kaum Eigenfehler
und dominierten die Partie zunehmend.
Ein Block von Austin Wilmot entschied
den Satz souveran mit 25:15.

Im dritten Satz stemmten sich die Ba-
rock Volleys noch einmal gegen die
Niederlage. Ludwigsburg blieb hart-

nackig und nutzte kleinere Annahme-
probleme der GRIZZLYS zum zwischen-
zeitlichen Ausgleich. Dennoch nahm
der Satz einen ahnlichen Verlauf wie
die beiden vorherigen Durchgange.
Giesen setzte sich zur Satzmitte ab,
lberzeugte erneut mit konsequenter
Blockarbeit und behielt in der Schluss-
phase die Kontrolle. Cody Kessel ver-
wandelte schliefdlich den Matchball
zum 25:20.

Zum MVP der Partie wurde Mark Rura,
Diagonalangreifer der Helios GRIZZLYS
Giesen, gewahlt. In einem stimmungs-
vollen Adventsspiel verabschiedeten
sich die GRIZZLYS mit einem souve-
ranen 3:0-Erfolg in eine kurze Weih-
nachtspause. Vanessa Persson

Fotos: Elisabeth Kloth
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Wir freuen uns ein Teil der
Grizzlys Volleyballfamilie zu
sein!

Ex-GRIZ ildesheim: sowohl Hauke Wagner (oben mit Jakob Giinthor)
als auch Fedor Ivanov, der seinen Bruder Ilja besuchte, sahen die Partie.

| " Und damit bei Ihnen auch jeder
geschaftliche Schmetterba1L_K

sitzt: N

CREDITREFORM
BONITATSAUSKUNFTE
INKASSO

Creditreform &
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Ein hartes Stuck Arbeit

GRIZZLYS sichern sich drei Punkte gegen die Volley Goats

03.01.26
Helios GRIZZLYS Giesen -
cerebricks VOLLEY GOATS
Mitteldeutschland

3:1/100:79
(25:19, 25:15, 25:27, 25:18)

Mit einem 3:1-Heimsieg gegen die ce-
rebricks Volley Goats Mitteldeutsch-
land sind die Helios GRIZZLYS Giesen
erfolgreich in das neue Volleyballjahr
gestartet. Vor 1.888 lautstarken Zu-
schauenden in der Sparkassen-Arena
in Hildesheim wurde der Favorit sei-

ner Rolle gerecht, musste dafir jedoch
phasenweise sehr hart arbeiten.

Den besseren Start in die Partie er-
wischten zunachst die Gaste aus Mit-
teldeutschland. Sie agierten mutig und
fuhrten im ersten Satz bis zur Mitte
des Durchgangs. Die GRIZZLYS fanden
jedoch zunehmend besser ins Spiel,
erhéhten den Druck im Aufschlag und
nutzten ihre Chancen konsequent. Zum
Satzende setzten sich die Gastgeber
deutlich ab und entschieden den ers-
ten Durchgang mit 25:19 fir sich. Im
zweiten Satz dominierten die Gastge-
ber das Geschehen klar. Vor allem mit
druckvollen Aufschlagen sowie einer

_ WIRTSCHAFT.
FUR DIE REGION.

STARKER AUFSCHLAG.
FUR UNTERNEHMEN
UND WIRTSCHAFT.

IN STADT UND REGION.

Unternehmer Hildesheim ist der junge Arbeitgeberverband
fiir Stadt und Landkreis: Beratung im Arbeitsrecht, starkes

Netzwerk und frische Impulse. Fiir unsere Mitglieder.
Fur Hildesheim. Fiir ein Heimspiel in der ersten Liga.

Unternehmer Hildesheim e.V. in der Bischofsmiihle
Telefon 05121206780 | DammstraBe 32 | 31134 Hildesheim
info@unternehmerhildesheim.de | unternehmerhildesheim.de
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Itamar Stein nahm die Gliickwiinsche der Gaste gerne entgegen.

stabilen Block-Feldabwehr setzten
sie die Volley Goats frih unter Druck
und lief3en kaum Entlastung zu. Folge-
richtig ging auch dieser Satz deutlich
mit 25:15 an die GRIZZLYS aus Giesen.
Doch die Gaste gaben sich nicht auf.
Im dritten Satz fanden die Volley Go-
ats erneut besser in die Partie und ge-
stalteten den Durchgang ausgeglichen.
Phasenweise lagen sie sogar deutlich
in Fihrung. Zwar kampften sich die
GRIZZLYS noch einmal heran und er-
spielten sich mehrere Matchballe,
doch diesmal behielten die Gaste die
Nerven. Mit 27:25 sicherten sie sich
den Satzgewinn und verkirzten auf 1:2.

Im vierten Satz zeigten die GRIZZLYS
dann wieder eine souverane Leistung.
In den entscheidenden Momenten wa-
ren sie prasenter und entschieden die
wichtigen Ballwechsel fir sich. Trotz
anhaltender Gegenwehr der Gaste
setzten sich die Gastgeber mit 25:18
durch und machten den verdienten
3:1-Erfolg perfekt.
Zum wertvollsten Spieler der Partie
(MVP) wurde Cody Kessel gewahlt.
Mit dem Sieg sichern sich die Helios
GRIZZLYS Giesen drei wichtige Punkte
fur die Bundesligatabelle und starten
erfolgreich ins neue Jahr.

Vanessa Persson
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lhr Meisterbetrieb fiir Arbeiten in Stahl und Edelstahl

Schlosserei - Metallbau

2h - VESPERMANN mEm
seit 1857 fo\

Inh. Andreas Beike

e Treppen- & Balkongelander e Brandschutz- & Sicherheitstiiren

e Gitter & Zaune e Feststellanlagen & Drehtiirantriebe
e Tiiren & Tore e Wartung & Instandsetzung

e Treppen & Vordacher e Schlief3- & Sicherheitstechnik

e Garagen- & Industrietore e Briefkastenanlagen

Industriestrafle 7 » 31180 Giesen / Emmerke ¢ Tel. (0 51 21) 5 61 31
www.metallbau-vespermann.de

RESTAURANT & BAR




Mehr als nur ein
Gliicksmoment.

Weil Sport uns alle verbindet,

engagiert sich die Sparkassen-Finanz-
gruppe ganz besonders in diesem Bereich.
Ob alt oder jung, Hobby- oder Leistungs-
sportler:in, Menschen mit oder ohne
Behinderung: Wir bringen mehr Bewe-
gung in unsere Gesellschaft.
www.sparkasse-hgp.de

Weil's um mehr als Geld geht.
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Daumen hoch: Sparkassen-Vorstand Steffen Lange zeichnete Cody Kessel zum
wertvollsten Spieler der Partie aus.
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Winterliche Auswartsfahrt zum

Vergessen

GRIZZLYS werden Favoritenrolle in Haching nicht gerecht

11.01.26
TSV Haching Miinchen -
Helios GRIZZLYS Giesen

3:1/100:97
(27:25, 22:25, 26:24, 25:23)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben das
Ruckspiel der 1. Volleyball Bundesli-
ga beim TSV Haching Miinchen mit 1:3
(25:27, 25:22, 24:26, 23:25) verloren.
Nachdem das Spiel in der Hinrunde
noch klar mit 3:0 an die GRIZZLYS ge-
gangen war, musste sich das Team von
Cheftrainer Itamar Stein in der nur ma-
Rig besuchten Geothermie Arena Un-
terhaching diesmal geschlagen geben.
Verletzungsbedingt war Mittelblocker

Jakob Guinthor nicht mit nach Unterha-
ching gereist. Stein begann die Partie
mit Jan Réling im Zuspiel, Inaki Ramos
auf Diagonal, Austin Wilmot und Mi-
guel Sinfronio im Mittelblock, Lars
Migge und Cody Kessel auf den Auf3en-
positionen sowie Libero JT Hatch. Die
Gastgeber erwischten den besseren
Start, wahrend die GRIZZLYS zunachst
Schwierigkeiten hatten, mit Aufschlag
und Block Zugriff auf das Spiel zu be-
kommen.

Zwar kampfte sich Giesen im ersten
Satz nach einem frihen Rickstand
zurick und Ubernahm zwischen-
zeitlich die Fihrung, doch in der ent-
scheidenden Phase des ersten Satzes
zeigte sich Haching abgeklarter und
entschied den Durchgang fir sich.

Die GRIZZLYS mussten leider ohne Punkte die lange Heimreise antreten.

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER - Nr. 3

Auch im zweiten Durchgang fanden
die GRIZZLYS nicht zu ihrer gewohnten
Stabilitat im Spielaufbau. Zu viele Ei-
genfehler verhinderten eine souverane
Spielweise. Stein reagierte und brachte
Mark Rura auf der Diagonalposition,
doch kampferische Hausherren hielten
den Druck weiter hoch und bauten ihre
Satzfihrung aus.

Im dritten Satz stellten die GRIZZLYS
personell weiter um. Ilja lvanov Uber-
nahm im Zuspiel und Mark Rura star-
tete als Diagonalangreifer. Das Spiel
der GRIZZLYS wirkte

nun strukturierter

und ruhiger. In einer “1”3 .
nervosen Schluss-
phase des Satzes

vergab Giesen jedoch |
mehrere Satzballe, | | I ‘g\
nutzte schliefdlich
aber ihren vierten
und verklrzte nach
Satzen.

Vorsprung. Trotz weiterer taktischer
Kniffe auf Giesener Seite, liefd sich Ha-
ching den Sieg nicht mehr nehmen und
machte mit dem vierten Matchball den
3:1-Erfolg perfekt.
Fur die favorisierten Helios GRIZZLYS
Giesen ist die Auswartsniederlage
eine Enttauschung. In den kommenden
Spielen wird eine klare Reaktion not-
wendig sein, um die gute Ausgangspo-
sition im Kampf um die Playoff-Platze
aufrecht zu erhalten.

Vanessa Persson
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TRAVELMANAGEMENT (N- & AUSLAND)

Die GRIZZLYS behiel- FANGRUPPENREISEN
ten im vierten Satz \ MANNSCHAFTSUBERNACHTUNGEN i
ihre erfolgreiche ¥ TRAININGSLAGER ' .

Aufstellung aus Satz
Nummer Drei bei,
fanden jedoch wie-
derholt keinen gu-
ten Zugriff im Block
und konnten im Auf-
schlag nicht ausrei-
chend Druck erzeu-
gen. Haching blieb
effizient, setzte Gie-
sen mit starken Auf-
schlagen unter Druck
und erspielte sich in
der Schlussphase ei-

. MARCDE@ME -SPORTS.COM
nen entscheidenden

UNGS- & SEMINARMANAGEMENT

0176-21906353  WWW.MG-SPORTS.COM  WWW.AGENTURMG.COM
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Wie seid ihr zum Engagement bei den
Helios GRIZZLYS gekommen?

Wir waren ja schon seit langerer Zeit
bereits mit der Helios Klinik in Hildes-
heim verbunden - da bot es sich an,
diese auf die GRIZZLYS auszuweiten
und wir freuen uns total dartiber, dass
wir zusammen eine so schone und le-
bendige Kooperation aufbauen.

Seid ihr mittlerweile ,echte" GRIZ-
ZLYSfans und wenn ja, warum?

Na klar - die GRIZZLYS sind barenstark.
Nicht nur die Spieler, sondern nattirlich
auch das gesamte Team ,hinter den
Kulissen®, die mit Freude und Begeis-
terung dabei sind. Das steckt sofort an
und wir sind stolz, Teil dieser Familie
Zu sein.

Was sind eure Vorteile und Benefits

GRIZZINS

PARTNER SPOTLIGHT
R

durch das Engagement bei den GRIZZ-
LYSs?

Wir sind der Meinung: Gemeinsam
schafft man mehr. Somit unterstiitzen
wir seit jeher Vereine und Institutionen
in der Region und freuen uns, wenn wir
Menschen erreichen und Kinderaugen
zum Strahlen bringen.

Welches war euer Lieblingserlebnis
zusammen mit der GRIZZLYSfamily
bisher?

Der erste Familienspieltag war wun-
dervoll fur uns. Wir wurden so herz-
lich empfangen und durften sogar mit
dem Team die Fanrunde laufen und
ganz viele High-Fives sammeln. Dieses
Erlebnis reiht sich ein in das herzliche
Miteinander bei vielen Treffen zuvor
und wir freuen uns sehr auf alles was
kommt!

Foto: Elisabeth Kloth
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Was begeistert euch an den GRIZZLYS
am meisten?

Der familiare Zusammenhalt. Der Spi-
rit des gesamten Teams und der Fans
passt sehr gut zum Rasti-Land und es
war toll, diese Atmosphare mit tragen
zu durfen.

Warum sollte man als Unternehmen
bei den Helios GRIZZLYS als Sponsor/
Partner einsteigen?

Genauso wie das Rasti-Land-Team
setzten sich die GRIZZLYS mit ganzem
Herzen ein und geben ihre Begeiste-
rung fur die Mannschaft, den Sport und
den Zusammenhalt 1:1 weiter. So wach-
sen Partnerschaften lber sich hinaus
und kénnen Tolles aufbauen.

Was wiinscht ihr euch von den Helios

www.kids-dinoworld.de\{; Quanthofer Str. 9 - 31020 Salzhemmendorf

GRIZZLYS sportlich oder in Bezug auf
die Zusammenarbeit?

Wir wiunschen uns, dass die Leiden-
schaft und Freude sowohlam Spiel als
auch an unserer Kooperation stets im
Vordergrund steht und wir gemeinsam
ein frohliches Abenteuer starten, was
viele Familien begeistert.

Was mochtet ihr noch loswerden?
Wir sind stolz, dass Rasti, Rastinchen
und auch Dino Gino nun Teil der GRIZ-
ZYLS Familie sind!

Kontakt:

Rasti-Land

Quanthofer Str. 9

31020 Salzhemmendorf
Tel. 05153 94070
info@rasti-land.de

[~ www.rasti-land.de
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Unser
Passbildservice

Mit Code fiir Deinen Termin beim Biirgerbiiro:
direkt fotografiert in Deinen dm-Markten
in Hildesheim.

iometrisches
Passbild im dm-Markt

595€ L
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Helios GRIZZLYS x
Social Media

Du bekommst nicht genug von unseren GRIZZLYS?
Fir exklusive Eindriicke und alle Informationen rund
um die Helios GRIZZLYS folge uns auf Instagram,
Facebook und TikTok! Sei Immer UP-to-Date!

@heliosgrizzlys
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Im Sport zu Hause,
in der edizin daheim!

0y Helios

Helios Klinikum Hildesheim
Senator-Braun-Allee 33
31135 Hildesheim

T (05121) 890



