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Der Start war erfolgreich,

freuen uns sehr, euch zum Heimspiel
in der Sparkassen-Arena Hildesheim
begrifden zu durfen.

Hinter uns liegen intensive Wochen.
Der Start in die neue Spielzeit war er-
folgreich, aber auch kraftezehrend!
Wir haben starke Leistungen gezeigt,
schwachere Phasen gemeinsam
Uberstanden und als Team Schritt fir
Schritt an Stabilitat und Selbstver-
trauen gewonnen. Die Mannschaft ar-
beitet aktuell mit hoher Intensitat und
dem starken Willen, in dieser Saison
weiter Grofdes zu erreichen, auf dem
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Feld und im Training. Jeder Punkt und
jeder Satz will erkampft werden - und
das merken wir in dieser Saison ganz
besonders.

Im Dezember warten richtungsweisen-
de Aufgaben auf die Helios GRIZZLYS
- darunter ein echter Hohepunkt: das
Niedersachsenderby am 3.12. gegen die
SVG Luneburg. Diese Partie emotiona-
lisiert Fans und Team gleichermafien,
und wir freuen uns schon jetzt auf eine
volle Arena und eure lautstarke Un-
terstlitzung von den Rangen. lhr seid
unser Rickhalt - zu Hause wie aus-
warts — und die Atmosphare bei unse-
ren Heimspielen zeigt immer wieder,
was diese GRIZZLYSfamily ausmacht.
Im Dezember beginnt mit der Advents-

zeit eine Phase, in der viele innehalten.
Auch wir nehmen uns einen Moment,
um Danke zu sagen: an unsere Spon-
soren, Partner, unsere Helferinnen und
Helfer, und vor allem an euch Fans,
die uns die Energie geben, die wir als
Unterstltzung brauchen. Wir arbeiten
daran, dass wir euch in den kommen-
den Spielen etwas zurtickgeben kon-
nen - in Form unvergesslicher Emo-
tionen, spannender Ballwechsel und
hoffentlich vieler Erfolgserlebnisse.
Wir wiinschen euch spannende Volley-
ballabende, eine grof3artige Advents-
zeit und viel Freude mit dieser neuen
Ausgabe unseres Spurenlesers.
GO, GRIZZLYS, ao

Eure GRIZZLYS
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Die Bundesliga-Tabelle
s e VAULT CLIO
SWD powervolleys Diiren 23:6 HY B RI D E -T EC H
2. SVG Lineburg 8 7 21:6 20 '
3. Helios GRIZZLYS Giesen 7 6 18:6 17
4. BERLIN RECYCLING Volleys 8 5 17:9 16
5. VfB Friedrichshafen 7 5 16:7 15
6. Barock Volleys MTV Ludwigsburg 7 4 15:10 13
7. BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe 7 4 14:11 13
8. Energiequelle Netzhoppers KW 7 4 131 12
9. FT 1844 Freiburg 8 4 13:17 10
10. WWK Volleys Herrsching 6 3 10:9 9
11. TSV Haching Miinchen 8 3 11:18 9
12. cerebricks VOLLEY GOATS Mitteldt. 8 2 10:21 7
13. ASV Dachau 8 1 7:21 4
14. VCO Berlin 8 1 4:23 2
15. SV Warnemiuinde 7 0 4:21 0
Stand: 23.11.25

iuns bestellen!

Renault Clio TCe 115: Gesamtverbrauch kombiniert (/100 km): 5,1; CO,-Emission kombiniert
(g/km): 115; CO,-Klasse: C.

Renault Clio Full Hybrid E-Tech 160: Gesamtverbrauch kombiniert (/100 km): 4.1; CO,-Emis-
sion kombiniert (g/km): 92; CO,-Klasse: B.

PURE
PARTNERSCHAFT.

TUVNORD

CarUnion GmbH

CARU N I 0 N Wagenfeldstr.15-30519 Hannover

Steinklippenstr. 2-30890 Barsinghausen

CarUnion.




GUTSCHEIN AKTION BE Y Sty

: * - Mi., 22.10.25 19.00 Uhr cerebricks VOLLEY GOATS - Helios GRIZZLYS Giesen 0:3
AKTIONSPREISE N U R B IS 24-1 2-20 25 : “ S0.,26.10.25 16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - TSV Haching Miinchen 3:0
R ® 5 : - -

Di., 28.10.25 19.00 Uhr Energiequelle Netzhoppers KW - Helios GRIZZLYS Giesen 0:3

. : o
' \ z i Mi. 29.10.25 18.00 Uhr VCO Berlin - Helios GRIZZLYS Giesen 0:3

4 Sa, 0111.25  19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - BERLIN RECYCLING Volleys 0:3

Sa., 08.11.25 19.00 Uhr ZOIDVV-Pokal (1/8): PSV Neustrelitz - Helios GRIZZLYS 0:3

5 0 e Do, 1311.25 19.00Uhr CEV-Cup: Helios GRIZZLYS - MAV Foxconn Székesfehérvar | 3:2

. So.,16.11.25 16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - SWD powervolleys Diiren 3:2

G u t SC h emn Di,1811.25  18.00 Uhr CEV-Cup: MAV Foxconn Székesfehérvar- Helios GRIZZLYS 311

. 43 € S0.,,2311.25 16.00 Uhr SV Warnemiinde - Helios GRIZZLYS Giesen 0:3

f ur Mi., 26.11.25  19.00 Uhr ZOI DVV-Pokal (1/4): Helios GRIZZLYS Giesen - SVG Liineburg 0:3

So0.,30.11.25 16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - WWK Volleys Herrsching
Mi., 03.12.25 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - SVG Liineburg

1 0 0 E Sa., 06.12.25 20.00 Uhr FT 1844 Freiburg- Helios GRIZZLYS Giesen

G u tS C h emn Fr,1212.25 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - ASV Dachau
So.,2112.25 15.00 Uhr BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe - Helios GRIZZLYS Giesen
Di., 23.12.25 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - Barock Volleys MTV Ludwigsburg
Sa., 03.01.26  19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - cerebricks VOLLEY GOATS
A r— So.,11.01.26 16.00 Uhr TSV Haching Miinchen - Helios GRIZZLYS Giesen
i-G_iJlt”ig im Z:eitraum vom 01_.—26.12._2(!25. . 6 Di.,13.01.26 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - Energiequelle Netzhoppers KW
E::’Eﬁ;ﬂg ;_::&T;i?é::;ngl'anh"i;;;fﬁgi?c‘h_ wolllBBrt-voswinkeige S0.18.01.26  15.00 Uhr BERLIN RECYCLING Volleys - Helios GRIZZLYS Giesen
>~ - Sa., 24.01.26 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - VCO Berlin
So.,25.01.26  16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - VfB Friedrichshafen
Sa., 31.01.26  19.30 Uhr SWD powervolleys Diren - Helios GRIZZLYS Giesen
Mi., 04.02.26 19.30 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - SV Warnemilinde
Sa., 14.02.26  19.00 Uhr SVG Lineburg - Helios GRIZZLYS Giesen
Sa., 21.02.26  19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - FT 1844 Freiburg
Sa., 07.03.26 19.30 Uhr ASV Dachau - Helios GRIZZLYS Giesen
Mi.,11.03.26  20.00 Uhr WWHK Volleys Herrsching - Helios GRIZZLYS Giesen
So0.,15.03.26  16.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe
Sa., 21.03.26  19.00 Uhr Barock Volleys MTV Ludwigsburg - Helios GRIZZLYS Giesen

SPORT voswinkEL

Sport Voswinkel GmbH

Bavenstedter Str. 65
Fir mehr Informationen 31135 Hildesheim Termin folgt VfB Friedrichshafen - Helios GRIZZLYS Giesen

zum vinnspiel und zu den
Teilnahmebedingungen 05121 51 47 74
einfach QR-Code scannen. hildesheim-bavenstedterstrasse(@voswinkel.de




FUHRMANN
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der.Partner.in lhrer. Region fur

Rundreisen, Kurreisen, Stadtetrips,
Flugreisen, Musical- und Eventreisen,
Flusskreuzfahrten, Hochseekreuzfahrten ...
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NLUNDSTOCK
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Buchung und Beratung unter

0531-25099 30

www.fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH
Ernst-Bohme-Str.17 b - 38112 Braunschweig
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FANFAHRTEN

AUGH AUSWARTS MIT DABEL

LLIGA

MANNER

BERLIN i
RECYCLING |1
VOLLEYS

SAMSTAG  SAMSTAG |SONNTAG

14. FEBRUAR | 19:00

FOLG UNS AUF INSTAGRAM.
@ heliosgrizzlys

ODER BESUCH UNSERE HOMEPAGE.
homeofgrizzlys.de

FUMY,
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Borkowski, Mateusz 199 cm 2002
4  Sinfronio, Miguel POR 198 cm 1999 MB
Von links: Mateusz Borkowski, Yannik Ahr, Austin Wilmot, Jan Réling, Jakob Glnt- 6 Rura, Mark ISR 206 cm 2006 AA
hor, Ilja Ivanov, Mark Rura, John (JT) Hatch, Ifiaki Ramos, Miguel Sinfronio, Lars )
Migge, Juan Manuel Gonzalez Limon, Teamarzt Dr. Stefan Réssig, Physiotherapeut 7 Ahr, Yannik GER 191cm 2000 AA
Simon Luca Doliwa, Co-Trainer Aitor Barreros, Cheftrainer [tamar Stein 9  Hatch, John (JT) USA 189 cm 1996 L
10 Rdling, Jan GER 189 cm 1999 Z
lhr Meisterbetrieb fiir Arbeiten in Stahl und Edelstahl 12 Ginthér, Jakob e RN pa— e
. 14 Ramos, Inaki ARG 206 cm 2005 D
Schlosserei - Metallbau
20 Migge, Lars SUl 198 cm 2004 AA
052¢ VESPE ‘ MGN N HORMANN 24  Wilmot, Austin USA 208cm 1998 MB
seit 1857 ( 33 Ivanov, llja FIN 192cm 2003 z
Inh. Andreas Beike 34 Gonzalez, Juan Manuel ESP 193 cm 1994 AA
A . == Stein, Itamar ISR 1983 TR
® Treppen- & Balkongelander e Brandschutz- & Sicherheitstiiren
® Gitter & Zdune e Feststellanlagen & Drehtiirantriebe Barreros, Aitor ESP 1979 CO/ST
e Tiiren & Tore e Wartung & Instandsetzung
e Treppen & Vordacher e SchlieB- & Sicherheitstechnik Dr. Réssig, Stefan GER 1960 AR
e Garagen- & Industrietore e Briefkastenanlagen
Doliwa, Luca GER 1994 PT

Industriestrafle 7 » 31180 Giesen / Emmerke ¢ Tel. (0 51 21) 5 61 31
www.metallbau-vespermann.de

Abklrzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufienangriff, D=Diagonal, MB=Mittelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout
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Sonntag, 30.11.25, 16.00 Uhr

Helios GRIZZLYS vs. WWK Volleys Herrsching

Grof&er Umbruch bei den WWK Volleys

Kampf auf Biegen und Brechen, grof3e
Emotionen und gute Stimmung? Dies
ist so gut wie garantiert, wenn unse-
re GRIZZYLS auf den selbsternannten
.geilsten Club der Welt" vom Ammer-
see treffen. Am 30.11. ist es wieder so
weit und die Teams der Trainer Stein
und Ranner werden sich sicher gegen-
seitig nichts schenken auf dem Weg
zum Sieg.

Neben unseren GRIZZYLS hatten auch
die Herrschinger einen grofden Um-
bruch im Team und mussten sich zu
Saisonbeginn noch finden. Bei den
WWHK Volleys Herrsching sind dartiber
hinaus Nachwuchsfoérderung und Re-
gionalitat eng verwoben, wie Bob Ran-
ner zu Saisonbeginn erklarte: ,Der Club

setzt bewusst auf junge deutsche, teils
weniger bekannte Talente, darunter
funf aus der Region. Wir sind der Mei-
nung, dass diese bei richtiger Forde-
rung die ,nachhaltigere' Lésung sind."
Dies bedeutet auch eine besondere He-
rausforderung bei der Integration der
neuen Spieler. Dies ist bisher nicht so
richtig gelungen und das Ranner-Team
liegt in der Tabelle noch hinter seinen
eigenen Ansprlchen zurlck.
Wenn die GRIZZLYS und das Team vom
Ammersee aufeinandertreffen, haben
Tabellenplatze noch nie eine Rolle ge-
spielt. Dies Spiele waren nie vorher-
sehbar und hatten manchen tberra-
schenden Ausgang.

Lars Hampel

Foto: Jessica Weber
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Wir schaffen Wohnraum - fast uberall

Und wir lieben Immobilien, die Wohnen,

Erholung & Leben bieten.

“TEI

WAS KONNEN WIR FUR EUCH TUN?

[=I}7El  Hanseatic Holding GmbH | Phoenixallee 11

HANSEATIC

| 31137 Hildesheim

Fon: +49 5121 74993-0 | info@hanseatic-group.com

www.hanseatic-group.com

GROUP

@

HANSEATIC

GROUP
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WWAK Volleys Herrsching

EINFACH

A K 22 P

Ilic, Djordje SRB 208cm 1994

2 Korreck, Bastian GER 201cm 2000 MB

4  Gartner, Moritz GER 191cm 2001 Z
5 Huber, Joshua GER 205cm 2007 MB

6 Kaliberda, Denis GER 193 cm 1990 AA

Jus sechs lahrZEh“te“ 8 Sambale, Janik GER 189cm 2005  AA
) DA\"D GUETTA 9 Bryan Avila, Gustavo Oscar CuB 202cm 1997 MB

von DAVID BOWIE DIS 1 Hosch, Tobias GER 192cm 2001 z
12 Welsch, Laurenz GER 195cm 2003 AA

13 UhL, Niklas GER 202cm 2003 D

15 Matsuo, Keisuke JPN 170 cm 1996 L

17 Wiesner, Jannes GER 196 cm 2003 AA

100 0 18 Malescha, Florian GER 195cm 1988 AA

d : ’ 24  Gallas, Simon GER 207cm 2001 D

R a I 0 Ranner, Thomas GER 1987 TR
Vogt, Daniel GER 1993 Cco
H a n n ove r Mattes, Michael AUT 1959 COo/Ssc

Abkurzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufienangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout

Jetzt App I‘—T\
herunterladen!
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Mittwoch, 03.12.25, 19.00 Uhr

Helios GRIZZLYS vs. SVG Lineburg

LuneHunen kratzen am
Thron der BR Volleys

Nach dem Pokalspiel am 26.11. treffen
wir am 03.12. binnen einer Woche er-
neut in einem Niedersachsen-Derby
auf die SVG Lineburg.

Die Vorbereitung der SVG Lineburg
verlief intensiv und zeigte bereits die
hohe Qualitat des Teams. Beim Liga-
cup in Hildesheim erreichten die Liine-
Hiinen nach Siegen uber Freiburg und
Friedrichshafen das Finale, wo sie sich
den Berlin Recycling Volleys mit 1:3 ge-
schlagen geben mussten. Trainer Ste-
fan Hibner nutzte die Spiele, um neue
Spieler zu integrieren und die mann-
schaftliche Balance zu finden. Die Ge-
neralprobe machte deutlich: Lineburg

ist bereit fiir die Saison. Auch von den
Konkurrenten in der Liga wurden die
Salzstadter vor der Saison als DAS
Team gehandelt, dass dem Rekord-
meister aus Berlin Paroli bieten kann.
Die Luneburger werden dieser Rolle
gerecht und sind mit sieben Siegen aus
sieben Spielen stark in die Liga-Saison
gestartet bevor es am achten Spieltag
in Diren mit 0:3 die erste Niederlage
hinzunehmen galt.
Unser ehemaliger GRIZZLY Ethan
Champlin wird mit seinem Team sicher
auch aus Hildesheim etwas zahlbares
fur die Tabelle mitnehmen wollen.
Lars Hampel

Foto: Anton Hofel
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T Umweltdienste GmbH

Geschaftsfiihrer: Hans-J6rg Thon
PorschestraBe 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 05121 /516766
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

¢ Reinigung, Sanierung,
Wartung und
Eigenkontrollen von
Fett- und Olabscheidern
e Gefahrstoffnotdienst e Saugwagentransport
¢ Dichtheitspriifungen von bis 26 m3
Fett- und Olabscheidern ¢ Kanal-Kamera
und Hausanschliissen e Kanal-Inspektion

Leistungspakete:

¢ Rohrreinigung
e Kanalreinigung

365 Tage, 24 Stunden
fiir Sie erreichbar: 05121/516766
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SVG Luneburg

SVG LUNEBURG

I N ) 2 e

Holdaway, Shane USA 203 cm 1997
2 Gruvaeus, Daniel SWE 195cm 1999 AA
3 Elser, Jesse CAN 205cm 1999 AA
"'-.-,;‘_&L 4  Byam, Christopher CAN 199cm 2001 D
LY ﬁ 6 Howe, Jackson Clifford CAN 196 cm 1998 MB
X ® ; 7 Kunstmann, Joscha GER 20Tcm 2003 MB
; 8 Young, Cole Matthew USA 208cm 2002 MB
M e h r a] S n u r e1 n 10 Backhaus, Joris GER 192 cm 2007 L
® F 4 % 12 Valimaa, Santeri FIN 193 cm 2001 Z
13 Laumann, Neo GER 201cm 2005 Z
Glﬂc ks mo m e nt. 17 Enlund, Axel Valentin SWE 205cm 2007 D
r : 18 Larsen, Axel Juul DEN 203cm 2004 AA
20 Champlin, Ethan USA 191cm 2001 AA
Weil Sport uns alle verbindet, 21 Takahashi, Sho JAP 171cm 1995 L
engagiert sich die Sparkassen-Finanz- Hibner, Stefan GER 1975 TR
s
sportler:in, Menschen mit oder ohne Koslowsky, Tyler CAN 1993 co
Behinderung: Wir bringen mehr Bewe-
gung in unsere Gesellschaft. Knospe, Christian GER 1990 Co/sc

www.sparkasse-hgp.de

Abkurzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufienangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout

Weil's um mehr als Geld geht.
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Samstag, 06.12.25, 20.00 Uhr

FT 1844 Freiburg vs. Helios GRIZZLYS

BAUUNTERNEHMEN
Volksbank [CY] v i
ol & de

Freiburg eG —

Affenbande tut sich schwer
in dieser Saison

Das Nikolaus-Wochenende verbringen
unsere GRIZZYLS nach einer der langs-
ten Auswartsfahrten im Breisgau und
wollen von dieser Fahrt natlrlich mit
einem Geschenk im Gepack und nicht
mit einer Rute zuriickkommen.

Die ,Affenbande" geht in ihre zweite
Saison in der 1. Bundesliga und war
.das" Uberraschungsteam der letzt-
jahrigen Saison und schaffte es als
Aufsteiger auf Anhieb in die Play-Off-
Platze. Das Team von Trainer Jakob
Schoénhagen profitierte dabei auch von
der stimmungsvollen Unterstitzung
durch seine Fans in den Heimspielen

in seiner kleinen Spielstatte.
Freiburgs Trainer Jakob Schénhagen
sieht eine Weiterentwicklung vor Sai-

sonbeginn nicht nur durch Neuver-
pflichtungen, sondern konnte auch
individuelle Weiterentwicklungen sei-
ner Spieler beobachten. ,Einige Spieler
haben uber den Sommer viel Zeit in-
vestiert, um anihrem Spiel oder ihrem
Korper zu arbeiten. Ein paar Beispiele
sind Fabi Hosch, Marco Frohberg und
Jannik Brentel."
Der Affenbande standen bisher Uber-
wiegend die Teams aus der unteren
Tabellenhalfte gegentiber. Gegen
diese tat sich das Schénhagen-Team
noch schwer und blieb hinter den eige-
nen Erwartungen zurtck. Flr unsere
GRIZZLYS gilt es Revanche zu nehmen
fur die 2:3-Niederlage im Liga-Cup.
Lars Hampel

Foto: Patrick Seeger
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Wir bringen neue
Energie ins Spiel

Als regionaler Energiepartner wissen wir: Das Herz einer Region sind die
Menschen, die Zukunft ihrer Kinder und Jugendlichen. Deswegen engagieren
wir uns in der Jugend- und Sportférderung fiir unseren Nachwuchs und unter-
stiitzen Vereine und Verbénde vor Ort. Als langjéhriger Sponsor des TSV Giesen
wiinschen wir den Helios GRIZZLYS eine erfolgreiche Saison.

Avacon Netz GmbH

JacobistralRe 3
31157 Sarstedt M
avacon-netz.de
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FT 1844 Freiburg

A S K7 2 P e

O 00 N4 o W N

Hartmann, Luc GER 191cm 2000
Mclntosh, Timothy USA 185cm 1997 L
Harms, Yannick GER 195cm 1994 AA
Frisch, Fredrik GER 193 cm 1999 MB
Rudolf, Lorenz GER 190 cm 1995 z
Jung, Anton GER 199 cm 2003 AA
Hosch, Fabian GER 186 cm 2003 z
Frohberg, Marco GER 198 cm 2001 D
Klehm, Karl-Lennart GER 200cm 2003 MB
Kristjanson, Liam CAN 205cm 2001 MB
Brentel, Jannik GER 196cm 2002 AA
Figy, Charles USA 195cm 2002 MB
Schonhagen, Jonathan GER 175cm 1993 L
Mills, Brendan CAN 201cm 2003 D
Schonhagen, Jakob GER 1989 TR
Beck, Wolfgang GER 1978 Cco
Ewald, Johanna GER 1994 Co/sc

Abkurzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufienangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout
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Freitag, 12.12.25, 19.00 Uhr

Helios GRIZZLYS vs. ASV Dachau

Dachauer setzen weiter auf gesunde
Mischung aus Jugend und Erfahrung

Mit den Dachauern begrifden wir am
12.12. ein Team aus dem Miinchner
Norden. Genauso weit voneinander
entfernt wie Dachau und Hildesheim
(rd. 600 Km) sind bisher auch die Ta-
bellenregionen in denen sich die Teams
bewegen. Es gibt aber in der Liga kei-
ne ,kleinen Mannschaften®. An guten
Tagen kdnnen Teams der unteren Ta-
bellenregionen auch die vor ihnen ste-
henden Teams schlagen, wenn diese
sie nicht ernst nehmen. Darauf setzen
auch die Dachauer Jungs.

Gefragt nach den Saisonzielen bleibt
man in Dachau realistisch, ohne sich
klein zu machen: ,Vielleicht gelingt
uns ja der Ausreifder nach oben”, meint
Coach Patrick Steuerwald, der auf jun-

ge deutsche Spieler setzt, flankiert von
erfahrenen Kraften wie dem Spanier
Carlos Jimenez, der den jungen Spie-
lern Ruhe und Sicherheit geben soll.
In Dachau wird der Weg der Nach-
wuchsforderung Weg konsequent
gegangen. Cheftrainer Patrick Steu-
erwald erzahlt mit sichtbarer Uber-
zeugung von der langfristigen Vision:
.Die Forderung junger Spieler spielt bei
uns seit meinem Amtsantritt eine zen-
trale Rolle. Zielist es, in naher Zukunft
den ein oder anderen bis ins Bundes-
ligateam oder vielleicht sogar zum Na-
tionalspieler zu entwickeln.” Das Credo
lautet dabei: fordern, fordern und Ver-
trauen schenken.

Lars Hampel

Foto: ASV Dachau
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Sport fur alle:
Teilhabe und
Inklusion fordern

Unser Ziel, die Lebensqualitat der Menschen zu verbessern, spiegelt sich auch
in unseren Sponsoring-Projekten wider. Hier legen wir den Fokus besonders
auf Vereine, welche soziale Integration und Inklusion von Menschen mit Behin-
derung im und durch den Sport unterstitzen.

Dazu gehoren unter anderem home of tennis (h.o.t.) als modernste und erste
barrierefreie Tennishalle in Géttingen und die Tischtennisabteilung des SCW
Gottingen, welche die Einbindung gehandicapter Sportler und Sportlerinnen
ermdglicht. Und auch mit den Helios GRIZZLYS Giesen stehen Projekte zur
Férderung von Integration und Inklusion in den Startléchern.

,.Es ist wichtig, das soziale Engagement im Breiten- und Leistungssport fiir
Menschen mit Behinderung weiter auszubauen, um eine selbstbestimmte Freizeit-
gestaltung der Zielgruppe zu erméglichen”, so die Geschéftsleitung.

oirit
AUXILIUM

Sanitdtshaus o|r|t GmbH
Maschmihlenweg 47, 37081 Goéttingen | www.o-r-t.de
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KONTAKTLINSEN VOM EXPERTEN
FUR MEHR FREIHEIT BEIM SPORT! v
ﬁ S ASV Dachau
ACHAU,

Erleben Sie grenzenlose Freiheit mit individuell
angepassten Kontaktlinsen - perfekt auf Ihren
Sport abgestimmt oder als Erganzung zur Brille.

. \ Gleikichtlincen!
@ Monats-Kontaktlinsen . ) 188 cm 1998

) Olson, Levi
@ Gleitsicht-Kontaktlinsen § “ ) .
_ _ - 2 Takano, Mika Kenji GER 180cm 2008 L
@ Spezial-Kontaktlinsen =
3 Pfeffer, Patrick GER 196 cm 1994 MB
= D‘?,D 4  Grofdmann, Luis GER 200cm 1998 D
ZINGEL-OPTIC %8
AUGENOPTIK & HORAKUSTIK _» l"éﬁ‘i 5 King, Alexander CAN 202cm 2001 MB
Jetet Wunschtermin felefouisch oder online vereinbaren. 6 Schwarz, Luca GER  189cm 2003 L
_ _ ) . 8 Quedzuweit, Yannick GER 206cm 2007 MB
Hildesheim §, 0512139097 Elze{, 05068 2375 zingel-optic.de
10 Russelmann, Luca GER 183 cm 2000 VA
12 Besenbock, Tobias GER 190 cm 2002 AA
15 Suck, Fabian GER 207cm 2002 MB
Kuche 0. Kuchenrenovierung sonntags 16 Bichi, Marius GER 201 cm 2000 D
Alles aus einer Hand, egal ob ! i schautag: 17 Kuhns, William USA 190cm 2001 AA
: | : 9-13 Uhr 22 Brandt, Severin GER 185cm 2004 Z
Maler oder Fliesenleger \ -' ,
S ] ﬂ E;g 23 Jimenez Gallego, Carlos ESP  190cm 1995 AA
Elektriker oder Installateur \ Steuerwald, Patrick GER 1986 TR
Carinelli Marconi, Martin Gabriel ESP 1984 Cco
Lehmann, Sven GER 1989 Cco
Siemsen, Yannick GER 2004 COo/ScC
. Schellenberg, Tamara GER 2001 co
vo R N KAH L ‘ Landwehr 18a Direkt an .
31185 Nettlingen | der B444 Worf, Raiko GER L B
Mo. —Fr.: 9—13 Uhr, 15-18 Uhr und Sa.: 9-13 Uhr z2cie i (AEEG el EEE | 5T
 05123/4090662 - 01 76/403331 82 - @ www.vornkahl-kuechen.de Abkiirzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=AuRenangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout
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Sonntag, 21.12.25, 15.00 Uhr

BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe vs. Helios GRIZZLYS

BADEN VOLLEYS wollen sich weiter
in der Liga etablieren

Die Baden Volleys Karlsruhe gehen be-
reits in ihre dritte Saison in der hochs-
ten deutschen Volleyball-Spielklasse.
Unsere GRIZZLYS werden am 21.12. al-
les daransetzen, sich im letzten Aus-
wartsspiel vor Weihnachten mit drei
Punkten flir das Weihnachtsfest zu
bescheren.

Bei den BADEN VOLLEYS SSCKarlsruhe
schworte Trainer Guido Gortzen sein
Team vor der Saison auf mentale Star-
ke ein: ,Ein starker Kopf gewinnt Spiele,
lange bevor der Korper es tut.” Ziele
kommunizieren will Gértzen nicht:
,Uber die konkreten Ziele haben wir als
Team intern gesprochen und moéchten
sie nicht 6ffentlich machen. Aber klar

ist: Wir trainieren hart, diszipliniert
und zielgerichtet, weil wir uns Schritt
flr Schritt an die Spitze der Bundesliga
heranarbeiten wollen."
Die Badener erreichten gleich in ihrer
ersten Saison die Play-Off-Platze,
konnten diesen Erfolg aber in der Sai-
son 2024/2025 nicht bestatigen. Un-
ausgesprochen dirfte das Saisonziel
daher ,Erreichen der Play-Off-Platze"
heif3en. Gegen die direkten Gegner um
die letzten Play-Off-Platze sind die
Karlsruher gut in die Saison gestar-
tet und wollen sicher jetzt auch die
ein oder Uberraschung gegen die Top-
Teams der Liga schaffen.

Lars Hampel

Foto: Jasmina Frauendorf

PH CARE
= GROUP

PFLEGE. LEBEN. MENSCHEN.

PH CARE GROUP -TEIL DER GRIZZLYS.
GANZ BEI DEN MENSCHEN.

Als Mitglied der Helios GRIZZLYS Familie

stehen wir fiir das, was uns verbindet;
Teamgeist, Leidenschaft und das Vertrauen,
filreinander da zu sein.

In unseren spezialisierten Wohngemeinschaften und in der hauslichen
Intensivversorgung begleiten wir Menschen, die auf auBerklinische Pflege
angewiesen sind - mit Herz, Kompetenz und echtem Engagement.

Was uns antreibt?
Der Wunsch, Pflege neu zu denken. Personlich. Innovativ. Miteinander.
Pflege. Leben. Menschen. Fiir uns mehr als ein Slogan. Es ist unsere Haltung.

Ein Blickin die Zukunft.
Im Landkreis Hildesheim entwickeln wir derzeit neue Konzepte,
die 2026 die Pflege- und Betreuungskultur nachhaltig pragen sollen.

Modern, menschlich - und wie immer mit dem ganzen Team.

PH Care Group - Pflege. Leben. Menschen.

€ 05121-934930 winfo@ph-care-group.de @& ph-care-group.de
®IpREG
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WIR WUNSCHEN DEN
GRIZZLYS EINE ERFOLGREICHE
VOLLEYBALL-BUNDESLIGA SAISON!

(AR

BADEN |
VOLLEYS

S T 77 [ ey
Ahmann, Mika GER 184cm 2005
2 Pohnitzsch, Karl Erik GER 190 cm 2001 AA
4  Holland, Jackson AUS 187 cm 1998 L

BADEN VOLLEYS
SSC Karlsruhe

10 Heckel, Lennart GER 205cm 2002 MB
11 Obi, John CAN 196cm 2004 D

16 Benz, Alexander GER 190cm 1995 AA
17 Downs, Jonathan USA 200cm 1995 MB

D R MACHT 18 Konig, Maximilian GER 200cm 2005 MB
|

L I C H T MARKEN 21 Benne, Nimo NED 203cm 2000 AA
22 lIrizarry, Eli CUB 188cm 1999 VA
SICHTBAR ENTWICKLUNG &

PRODUKTION 24 Matic, Jakov HRV 184cm 2006 AA
PLANUNG &
INSTALLATION 25 Mayotte, Corey USA 191cm 2002 AA
LEUCHTREKLAME & Gortzen, Guido NED 1970 TR
WERBESYSTEME Frisch, Marcel GER 1993 Co/sc
Heckel, Lennart GER 2002 COo/sc
Herbst, Maik GER 2004 Co/Ssc
|_r E'::Iq'

@000 tjek

Abklrzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufdenangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout
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Dienstag, 23.12.25,19.00 Uhr

Helios GRIZZLYS vs. Barock Volleys MTV Ludwigsburg

W

Das Uberraschungsteam der Saison

Am Vortag des heiligen Abends stehen
wir in einem Heimspiel einem der bei-
den diesjahrigen Aufsteigern gegen-
tiber. Die Barock Volleys wagten den
Sprung in das Abenteuer erste Liga und
sind bisher das Uberraschungsteam
dieser Saison mit einem unerwartet
guten Saisonstart.

Ludwigsburgs Chefcoach Hasse Mat-
tila beschreibt sein Team so: ,Jung,
hungrig, unterhaltsam. Unser Durch-
schnittsalter ist ziemlich niedrig, aber
die Spieler sind bereit zu trainieren,
bereit zu lernen und bereit zu gewin-
nen. Wir haben gute und interessante
Charaktere im Team, die dem Publikum
ganz sicher gutes Sport-Entertain-
ment bieten werden."

Michael Dornheim, Sportdirektor der

Barock Volleys formuliert zu Saison-
beginn: ,Wir haben zwei Ziele: Wir wol-
len in der Liga bleiben und dabei még-
lichst attraktiven Volleyball spielen.
Bei Heimspielen wollen wir unseren
Fans spannende Sport-Unterhaltung
bieten und mittelfristig Manner-Vol-
leyball in der Region Stuttgart/Lud-
wigsburg etablieren. Vielleicht ge-
lingt uns im Laufe der Saison auch
die ein oder andere Uberraschung.”
Diese Uberraschung gelang bereits im
ersten Saisonspiel als das Team des
finnischen Trainers Hasse Mattila nur
knapp mit 2:3 gegen Luneburg unter-
lag und gleich im ersten Saisonspiel
den ersten Bundesligapunkt erringen
konnte.

Lars Hampel
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versichern,

Vertretung
Jahns & Spin®
Annenstr. 32
31134 Hildesheim

Tel. 05121 1741552

Hauptstr. 22
31174 Schellerten
Tel. 05123 583

jahns-spintig@vgh.de

L]
5 Finanzgruppe

VGH®

fair versichert
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Auch in dieser Saison wieder
ausgeschlafen erfolgreich.

Barock Volleys

Wir wiinschen den Grizzlys MTV Ludwigsburg

viel Erfolg!

I S T 273 P

. Schiegl, Laurin GER 183 cm 2007
b' 2 Herrmann, Philipp GER 200cm 2003 MB
3 Dornheim, Jonah GER 194 cm 2008 Z
Ko L B E 4 Diefenbach, Darius GER 198 cm 2003 MB
5 Huber, Jan GER 207cm 2000 MB
B ET:'EI'ETI:l;_uAN D 6 Bonin, Ben-Simon GER 201cm 2003  AA
7  Kopfli, Tim SUI 193 cm 1996 AA
8 Saarinen, Tomi FIN 196 cm 1999 Z
9 Winter, Pascal GER 187 cm 1994 AA
10 Gulnther, Maxim GER 198 cm 2007 MB
12 Shapovalov, Mykyta UKR 196 cm 2005 AA
16 Omene, Nyherowo USA 201cm 2003
17 Anton, Fabian GER 190 cm 2006 D
20 Klok, Jeffrey NED 190 cm 1998
Mattila, Hasse FIN 1990 TR
Dornheim, Michael GER 1968 co
Racky, Frank GER 1978 COo/sc
Schemel, Ulrike GER 1989 C0o/Ssc

Abkurzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufienangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout
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Samstag, 03.01.26, 19.00 Uhr

Helios GRIZZLYS vs. cerebricks VOLLEY GOATS Mitteldt.

Hallenser kommen mit drei
ehemaligen GRIZZLYS

Das Jahr 2026 beginnt am 03.01. flr
unsere GRIZZLYS mit einem Heimspiel
gegen die VOLLEY GOATS aus Halle.
Nach einem umfassenden Rebranding
und dem Umzug in die neue Heimstatte
begann zu Beginn der
Saison 2025/2026 fur
den Verein ein neues
Kapitel - sportlich wie
emotional. Neuer Name
und neue moderne
Arena sollten ein deut-
liches Zeichen setzen:
Die GOATS sind bereit,
sich in der Bundesliga
als feste Grofde zu eta-
blieren.

Fir die cerebricks
VOLLEY GOATS Mittel-
deutschland hat die Nachwuchsfor-
derung grofde Bedeutung. ,Wir sind
ein junges Team mit grofdem Entwick-
lungspotenzial®, sagt Trainer Cristian
Imhoff. ,Unser Hauptziel ist es, eine
starke Identitat durch Kampfgeist
und eine aggressive Spielweise aufzu-
bauen. Wir hoffen, dass sich unsere Zu-
schauer, Unterstltzer, Sponsoren mit
uns identifizieren. Das ist Teil unseres
Projekts.”

Geschaftsfuhrer Lukas Thielemann
hebt die langfristige Perspektive her-
vor: ,Wenn wir jungen Spielern Raum
geben, Verantwortung zu tUberneh-

men, entsteht etwas Nachhaltiges. Wir
wollen eine Kultur, in der Entwicklung
wichtiger ist als das schnelle Ergeb-
nis."
Die bisherige Saisonleistung war eher
schwankend. Aller-
dings zeigten die GOATS
Uber weite Strecken,
dass sie spielerisch und
kampferisch auf dem
richtigen Weg sind.
Die bisherigen Begeg-
nungen machten deut-
lich, woran weiterge-
arbeitet werden muss
- insbesondere an der
Konstanz in entschei-
denden Phasen - be-
statigte aber zugleich
das grofde Potenzial des neu formier-
ten Teams.
Im Kader des Teams aus Mittel-
deutschland stehen gleich drei be-
kannten Gesichter der letztjahrigen
Zweitliga-Vertretung der GRIZZLYS.
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen
mit Paul Klimm, Jannis Wehry und Sa-
muel Schellenberg, die den Schritt aus
Liga 2 in die Bundesliga wagten und
dort inzwischen angekommen sind.
Fir unsere GRIZZLYS gilt es konzent-
riert, mit einem Sieg und drei Punkten
gut in das Jahr 2026 zu starten.

Lars Hampel

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER - Nr. 2

ALFRED ENGELKE

Unternehmensberatung

Kompetente Begleitung von der Grindung bis zur Nachfolge

Als unabhangige Unternehmensberatung sind wir auf die Anforderungen und Be-
durfnisse mittelstandischer Unternehmen spezialisiert und unterstiitzen bei Aufbau

und Wachstum.

e Unternehmensberatung
* Interim-Geschaftsfiihrung
» Nachfolgeberatung

e Finanzierung & Bankgesprache
 Controlling & Kostenrechnung
e Sanierung & Restrukturierung

www.engelke-unternehmensberatung.de - info@engelke-unternehmensberatung.de

Wéhler Strafe 5 - 31174 Schellerten - Tel.: 05123 / 4064199 - Fax: 05123 / 4064198
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Offizieller Ball-Partner
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*
MIKASA

Faster than Emotion

cerebricks VOLLEY GOATS
Mitteldeutschland

A S 2 e e

Xydakis, Nikos USA 201cm 2002
2 Feizollahi, Arshia IRN 183 cm 2004 L
3 Lara, Sebastian USA 193 cm 2002 AA
IN GERMANY AND AUSTRIA BY HHAMMER 4  Borchert, Tom GER  190cm 2005 AA
6 Maryott, Holden USA 201cm 2002 MB
8 Wehry, Jannis USA 208cm 1997 D
Eine starke Wahl 9 Pockrandt, Lukas GER 190 cm 2000
- 10 Brand, Erik GER 200cm 2004 AA
fur den SChUtZ 11  Breitenbach, Nick GER 200cm 2005 MB
Ihrer Gesundheit 12 Klimm, Paul GER 193cm 2003 z
16 Stommel, Paul GER 193 cm 2002 Z
Jetzt zur BARMEB wechseln - 18 Tompkins, Dax CAN 203cm 2001 MB
ohne Aufwand, einfach und schnell 23 Schellenberg, Samuel James GER 197cm 2001 D
e e 24 Wieter,Clay GER 193em 2002 AA
Scannen Sie einfach den QR-Code oder Fernandez, Javier ESP 2001 TR
besuchen Sie uns auf:
www.barmer.de/mitglied-werden Imhoff, Cristian ITA 1986 TR
Thielemann, Lukas GER 1998 TR/CO
Unsere Ansprechpersonen fiir Ihren persénlichen Wechsel: Simon, Sven GER 1989 Co/SC
Karsten Hahn, Telefon 0800 333004 606-402*
Aysegiil Ay, service@barmer.de

Daniel Oppermann . ) . . .
Abklrzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=AufRenangriff, D=Diagonal, MB=MlIttelblock,

U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout

* Anrufe aus dem deutschen Fest- und
Mobilfunknetz sind fiir Sie kostenfrei.




HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER - Nr. 2 1%

* MIKE & CHRIS

S THE cmzzwoms

IZZl‘IS TALK

Ihr kompetenter Partner in Gebaude-
Sicherheits- und Kommunikationstechnik.

ELNA GmbH

# ]CO ﬂ S h O p Braunschweiger StraBe 85

31134 Hildesheim

Telefon: 05121 - 28 10 400
#S howroom fon@elna-gmbh.de

@ Folge uns bei Instagram :"'
@thegrizzwolds E

ELNA GmbH, SiemensstraBe 5, 31180 Giesen
Telefon: 05066 - 92 40 90, info@elna-gmbh.de
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Folgt Siggi auf Instagram:

ENGEL&VOLKERS e g the_helios_grizzLy

[hr Siegerteam fiir
die erfolgreiche Vermarktung
[hrer Immobilie

HILDESHEIM

T +49 (0)512128 68 70 | Hildesheim@engelvoelkers.com
Andreas Schneider Immobilien e.K.
engelvoelkers.com/hildesheim | Immobilienmakler

PuinCare\

www.publicare-gmbh.de

“F hummel

=
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N

£ aABWY
£, Auf alles vorbereitet A Helios

. Als zuverlassiger Homecare Experte bieten wir Ihnen eine 4
einflhlsame und kompetente Beratung in den Bereichen: [
N Kontinenzversorgung N Stomaversorgung N Ernahrungstherapie 54
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Perfekter Heimauftakt

GRIZZLYS bezwingen den TSV Haching Minchen klar mit 3:0

26.10.25

Helios GRIZZLYS Giesen -
TSV Haching Munchen

3:0 /75:45
(25:21, 25:12, 25:12)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben ihr
erstes Heimspiel der neuen Bundes-
liga-Saison eindrucksvoll gewonnen.
Vor 1677 begeisterten Zuschauern in
der Sparkassen-Arena Hildesheim er-
lebten die Fans ein stimmungsvolles
Heimspiel, bei dem sich die GRIZZLYS
mit 3:0 (25:21, 25:12, 25:12) gegen den

Unsere Wmterhlghllghts

JIM

LU kﬂS

der

Lokomotiv-
fihrer

9. Oktober 2025
bis 4. Januar 2026

I Ob 10 oder bis zu 275 Personen - lberraschen Sie Ihre Gaste mit einer Feier
i im GOP Varieté-Theater Hannover und geniefen Sie atemberaubende
/

2. November 2025
bis 4. Januar 2026

EINZIGARTIG
IHRE WEIHNACHTSFEIER IM GOP O]
[Tl Jetzt Tickets

und Gutscheine

TSV Haching Miinchen durchsetzen
konnten. Unterstlitzt wurde der Spiel-
tag vom Gleitz Verlag als offiziellem
Spieltagssponsor.

Der erste Satz gestaltete sich zu-
nachst ausgeglichen. Bis zum 12:12
konnte Haching das Tempo der Gast-
geber mitgehen, doch dann fanden die
GRIZZLYS zunehmend besser in ihren
Spielrhythmus. Mit einer stabilen An-
nahme, druckvollen Aufschlagen und
einer geschlossenen Teamleistung er-
spielte sich Giesen Mitte des Satzes
eine deutliche Flihrung, die sie bis zum
Satzende nicht mehr hergaben. Ein
Aufschlagfehler der Gaste beendete

\NINTERVARIETE

S

21. November 2025
bis 18. Januar 2026

sichern!

Show-Highlights in Kombination mit késtlichen Mens.

Schon jetzt die besten Plétze sichern:
variete.de/hannover/eventlocation

Varieté-Theater

Hannover VO riete.de
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Helios GRIZZLYS
1. BUNDESLIGA

G - atBWY-

! Hellos

Else Pape-Gleitz und Karl-Heinz Gleitz gratulierten Mateusz Borkowski ge-
meinsam mit Siggi zu seiner ersten MVP-Medaille in der Volleyballbundesliga.

den ersten Durchgang zum 25:21 fur
die GRIZZLYS.

In den folgenden zwei Satzen liefden
die GRIZZLYS keine Zweifel mehr auf-
komidien. Das Team von Trainer Itamar
Stein dominierte nach Belieben, glanz-
te mit viel Aufschlagdruck und zeig-
te klare Dominanz in der Block-Feld-
abwehr. Im zweiten und dritten Satz
spielten die Gastgeber nahezu fehler-
frei, setzten Haching permanent unter
Druck und zwangen die Gaste immer
wieder zu unprazisen Aktionen und
Fehlern. Die deutlichen Satzgewinne
von 25:12 und 25:12 waren Ausdruck
einer klaren Leistungssteigerung der

Giesener im Vergleich zu den ausbau-
fahigen Ergebnissen vom Ligacup, der
vor 2 Wochen mit Platz 8 flir die GRIZZ-
LYS zu Ende ging. Nach nur knapp 70
Minuten Spielzeit endete die Partie mit
3:0 fir die Gastgeber.
Zum MVP der Partie wurde Diagonal-
angreifer Mateusz Borkowski gekdirt.
Spielerisch hervorzuheben waren zu-
dem Aufdenangreifer Lars Migge und
Libero JT Hatch, der in Annahme und
Abwehr viel Verantwortung Ubernahm
und mit seiner Ruhe und Ubersicht
entscheidend zum stabilen Spiel der
GRIZZLYS beitrug.

Vanessa Persson

Foto: Elisabeth Kloth
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Partuer Aor

GLE{TZ Helios
Ihr Verlag fiir die Region GHIZZI.YS

Wendeburg

Algermissen

Vechelde

Hohenhameln

Im Rahmenprogramm sorgte die Musik-Gemeinschaft Giesen-Himmelsthiir
fiir Stimmung in der Sparkassen-Arena.

Lengede

e LA LS @

- R
QUBUS

media

Wir drucken Wissen. Diekholzen

Baddeckenstedt

Sie haben
die Botschaft.

Wir drucken sie.

QUBUS media GmbH pﬂ{ﬂk{?&{ﬂa ﬁh/ﬁ[é’/’l

Beckstral3e 10
30457 Hannover

t 0511 94670-0

e inffo@qubus.media

Ob Anzeigenschaltung, Beilagenverteilung
oder einfach nur ein redaktioneller Beitrag, der
Gleitz Verlag ist immer der richtige Anspielpart-
ner, Informationen oder Werbung punktgenau
www.qubus.media zu platzieren.

#qubusmedia
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GRIZZLYS revanchieren sich
fur die Ligacup-Niederlage

Netzhoppers stehen bei 0:3-Niederlage auf verlorenem Posten

28.10.25

Energiequelle Netzhoppers
Konigs Wusterhausen -
Helios GRIZZLYS Giesen

0:3 / 59:75
(20:25,16:25, 23:25)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben ei-
nen wichtigen Auswartssieg in der 1.
Volleyball Bundesliga gefeiert. Beim
Gastspiel in Konigs Wusterhausen
setzten sie sich mit 3:0 (25:20, 25:16,

w.cafedelsol.de_
: [CafeDelSolDeutsehland

25:23) gegen die Energiequelle Netz-
hoppers KW-Bestensee durch und
nahmen verdient drei Punkte mit nach
Niedersachsen.

GRIZZLYS-Cheftrainer Itamar Stein
schickte zu Beginn Lars Migge, Juan
Gonzalez, Ilja Ivanov, Mateusz Bor-
kowski, Jakob Glinthor, Austin Wilmot
sowie Libero JT Hatch aufs Feld. Bei
den Gastgebern fehlte Zuspieler Han-
nes Gerken verletzungsbedingt, was
sich auch im Spielaufbau der Netz-
hoppers bemerkbar machte. Die Teams
starteten zunachst ausgeglichen in

RESTAURANT & BAR
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die Partie. Beide Teams zeigten starke
Abwehraktionen. Die GRIZZLYS Uber-
zeugten mit druckvollen Aufschlagen,
hatten aber im Sideout noch nicht die
gewohnte Sicherheit. Durch eine star-
ke Aufschlagserie von Juan Gonzalez
konnten sich die Gaste zunachst vier
Punkte absetzen und gewannen gegen
kampferische Netzhoppers den Satz
Nummer 1T mit 25:20.

Im zweiten Durchgang blieb Stein sei-
ner Startformation treu. Nach einem
frihen Ass von Mateusz Borkowski
(121 km/h) zogen die GRIZZLYS auf 8:4
davon. Mit stabiler Annahme, wenigen
Eigenfehlern und einem effektiven
Lars Migge, der in Angriff und Abwehr
viel Verantwortung tibernahm, domi-
nierten die Gaste das Geschehen. Juan

Gonzalez beendete den zweiten Satz
mit einem Angriff zum 25:16.

Im dritten Durchgang zeigten beide
Teams viel Kampfgeist. Nach mehre-
ren Aufschlagfehlern auf beiden Sei-
ten hielten die Netzhoppers bis zum
16:18 mit. In der Schlussphase drehte
Mateusz Borkowskiim Angriff auf und
Theo Timmermann brachte die Gast-
geber mit einer starken Aufschlagserie
noch einmal heran. Doch die GRIZZ-
LYS blieben ruhig und verwandelten
schliefdlich ihren dritten Matchball
zum 25:23.

Zum wertvollsten Spieler (MVP) der
Partie wurde GRIZZLYS-Aufdenangrei-
fer Lars Migge gewahlt.

Vanessa Persson

[o1]
w0
3
©
—
X
c
o
(V]
-
o
rar}
o
w




HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER - Nr. 2

Weifde Weste behalten!

Helios GRIZZLYS Giesen besiegen auch den VCO Berlin 3:0

29.10.25
VCO Berlin -
Helios GRIZZLYS Giesen

0:3 / 49:75
(16:25, 19:25, 14:25)

Die Helios GRIZZLYS Giesen bleiben
auch nach dem vierten Saisonspiel
ungeschlagen. Beim Nachwuchspro-
jekt des Deutschen Volleyball-Ver-
bands, dem VCO Berlin, setzten sich
die GRIZZLYS souveran mit 3:0 (25:16,
25:19, 25:14) durch. Die Begegnung im

Sportforum Hohenschénhausen dau-
erte weniger als 90 Minuten - ein kla-
res Zeichen fur die Dominanz der Gaste
aus Giesen.

Cheftrainer Itamar Stein nutzte die
Partie, um den Spielern Einsatzzeit zu
geben, die in den vergangenen Begeg-
nungen nur begrenzt zum Zug gekom-
men waren. In der Startaufstellung
standen Jan Roling, Inaki Ramos, Lars
Migge, Yannik Ahr, Miguel Sinfronio,
Austin Wilmot und Libero JT Hatch.
Die GRIZZLYS starteten konzentriertin
die Partie, Ubten mitihren Aufschlagen
viel Druck aus und standen in der An-
nahme sehr stabil. Das junge VCO Team

www.kids-dinoworld.de\’% Quanthofer Str. 9 - 31020 Salzhemmendorf ,\ www.rasti-land.de
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konnte zu Beginn der Partie kaum mit-
halten. Nach Zwischenstanden von
711, 9:17 und 12:21 sorgte Yannik Ahr
schliefdlich fur den Schlusspunkt zum
16:25.

Auch im zweiten Durchgang kont-
rollierten die GRIZZLYS das Spielge-
schehen. Starke Aufschlage von Lars
Migge und eine konzentrierte Block-
arbeit brachten die friihe Fihrung (6:9).
Juan Gonzalez kam Mitte des Satzes
fur Migge ins Spiel und machte seine
Sache gut. Giesen blieb stabil im Spiel-
aufbau und nutzte den dritten Satzball
zum 19:25. Im dritten Satz kehrte Lars

Migge zuruck aufs Feld. Die GRIZZLYS
zeigten weiterhin eine sehr stabile
Leistung mit wenigen Eigenfehlern und
bestimmten das Tempo klar. Mitte des
Durchgangs stand es bereits 11:18. Ein
Netzfehler des VCO beendete schlief3-
lich die Partie zum 14:25 und damit zum
3:0-Endstand fur die GRIZZLYS.
Die GRIZZLYS behalten damit ihre wei-
3e Weste nach 12 gewonnen Satzen
und vier 3:0-Erfolgenin den ersten vier
Spielen der Saison. Zum MVP der Partie
wurde GRIZZLYS-Aufdenangreifer Yan-
nik Ahr gewahlt.

Vanessa Persson
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Nicht schlecht, aber auch nicht

gut genug

GRIZZLYS unterliegen zu Hause gegen Meister Berlin mit 0:3

01.11.25

Helios GRIZZLYS Giesen -
BERLIN RECYCLING Volleys

0:3 / 58:75
(20:25, 20:25, 18:25)

Die Helios GRIZZLYS Giesen empfingen
in der Sparkassen-Arena Hildesheim
den amtierenden Deutschen Meis-
ter, die Berlin RECYCLING Volleys. Vor
2.415 Zuschauenden zeigte das Team

aus Giesen uUber weite Strecken eine
engagierte und kampferische Leistung,
konnte den Meister aber nicht ernst-
haft in Bedrangnis bringen.

Von Beginn an zeigten die Gaste, wa-
rum sie traditionell an der Spitze des
deutschen Volleyballs stehen: Durch
den enormem Aufschlagdruck liefden
sie die GRIZZLYS in Satz Nummer 1
nicht ins Spiel kommen und entschie-
den diesen ungefahrdet mit 25:20 fur
sich.

Auchim zweiten Satz bot sich ein ahn-
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Die GRIZZLYS gaben alles, doch gegen die Uberlegenheit der BR Volleys war
einfach nichts zu machen.

Fans stehen
Seite an Seite!

Deshalb unterstitzen wir die Helios GRIZZLYS
Giesen und auch Euch - in allen Versiche-
rungsfragen.

Versicherungsbiiro
Griitzmann & Kaesler

Porschestr. 10

31135 Hildesheim

Tel 05121 690140
Jjoachim.gruetzmann@ergo.de
Jjoachim-gruetzmann.ergo.de

Partner von

ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.

liches Bild. Die Berliner agierten stark
im Aufschlag, machten kaum Eigenfeh-
ler und hielten so das Tempo konstant
hoch. Die GRIZZLYS fanden dabei nicht
hundertprozentig zu ihrem eigenen
Spiel. Die Gastgeber kampften um je-
den Ball und zeigten phasenweise gu-
ten Volleyball. Zum Satzende zogen
die Hauptstadter jedoch davon und
holten sich auch Satz zwei mit 25:20.

Im dritten Satz kamen die GRIZZLYS
deutlich besser ins Spiel. Mit druck-
vollen Angriffen und mehr Stabilitat
in Annahme und Block gelang es, die
Berliner phasenweise unter Druck zu
setzen. Die Fans in der Sparkassen-
Arena feuerten ihr Team dabei laut-
stark an und sorgten flr eine grof3-
artige Atmosphare in der gut gefillten
Sparkassen-Arena Hildesheim. Die
GRIZZLYS liefen auch im abschliefien-
den Durchgang Uber die gesamte Zeit
einem Ruickstand hinterher und die

Berliner lieféen sich den deutlichen 3:0-
Sieg am Ende nicht nehmen. Auf Seiten
der GRIZZLYS zeigte insbesondere Lars
Migge eine starke Partie. Zum MVP der
Partie wurde Berlins Nolan Flexen ge-
wahlt. Vanessa Persson

I 3 BApling ] LTRSS
Paul Stach, der bei einem Gewinnspiel
von Sport Voswinkel mitgemacht
hatte, durfte die goldene MVP-Me-
daille an den Berliner Nolan Flexen
iibergeben.

Fotos: Elisabeth Kloth
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Per Pflichtsieg ins Zoi DVV-Pokal

Viertelfinale

Helios GRIZZLYS werden Favoritenrolle in Neustrelitz gerecht

08.11.25

PSV Neustrelitz -
Helios GRIZZLYS Giesen

0:3 /50:75
(15:25, 20:25, 15:25)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben ihre
Pflichtaufgabe im Achtelfinale des
Zoi DVV-Pokals souveran gemeistert.
Beim Zweitligisten PSV Neustrelitz
setzten sich die Giesener am Samstag-
abend klar mit 3:0 (25:15, 25:20, 25:15)
durch und zogen damit verdient in die
Runde der letzten Acht ein.

Vor rund 500 lautstarken Zuschauern
in der Strelitzhalle lief3en die GRIZZLYS
von Beginn an keine Zweifel an ihrer
Favoritenrolle aufkommen. Trainer
I[tamar Stein musste dabei kurzfristig
auf Mittelblocker Miguel Sinfronio ver-
zichten, der sich im Abschlusstraining
in Hildesheim verletzt hatte. Fir ihn
rickte Onno Moéller in den Kader, der
sonst in der Zweitligamannschaft der
GRIZZLYS aktiv ist.

Mit Ilja Ivanov, Lars Migge, Yannik Ahr,
Jakob Gunthor, Austin Wilmot, Mark
Rura und Libero JT Hatch starteten
die GRIZZLYS konzentriert in die Par-
tie. Bereits friih setzten sie die Gast-
geber mit druckvollen Aufschlagen
und variablen Angriffen unter Druck.
Zur Satzmitte kam Zuspieler Jan R6-
ling bei 11:18 ins Spiel und fuhrte das

Team souveran durch den Durchgang.
Ein Aufschlagfehler der Gastgeber be-
siegelte schliefdlich das deutliche 25:15
fur die Gaste.

Im zweiten Durchgang kampfte Neu-
strelitz hart um jeden Punkt, konn-
te souverane GRIZZLYS jedoch nicht
stoppen. Im Satz Nummer 2 blieb Jan
Roling weiter als Zuspieler auf dem
Feld. Aufderdem kam Mitte des Sat-
zes Mittelblocker Onno Méller in die
Partie. Uber druckvolle Angriffe iiber
die Diagonalposition, sowie eine sta-
bile Annahme rund um den Libero JT
Hatch setzten sich die GRIZZLYS zum
Satzende hin deutlich ab. Ein Doppel-
wechsel mit Inaki Ramos und Ilja lva-
nov brachte zusatzlich frische Impulse
im Spielaufbau. Auch wenn Neustre-
litz in der Abwehr in dieser Phase des
Spiels deutlich kampferischer auftrat
und mehr Balle entscharfen konnte,
blieben die Giesener ruhig und kontrol-
liert. Ein Block von Austin Wilmot be-
endete den Satz schliefilich mit 25:20
fur die Gaste.

Die GRIZZLYS liefden auch im dritten
Satz nichts anbrennen. Im abschlie-
3enden Durchgang stand Juan Gonza-
lez erstmals in dieser Partie auf dem
Feld. Die Gaste aus Niedersachsen er-
wischten einen Traumstart (2:8) und
profitierten von zahlreichen Eigenfeh-
lern der Gastgeber. Giesen blieb kon-
sequent, nutzte Chancen effektiv und
spielte mit viel Druck weiter. Am Ende
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Malermeisterbetrieb
Tobias Hilgendorf

Mit Profis die besten
Ergebnisse erzielen!

Peiner LandstraBe 214 05121-58130 09 info@maler-hilgendorf.de
31135 Hildesheim — 0176-559092 31 www.maler-hilgendorf.de

FUR DEIN EVENT

OB HOCHZEIT, FAMILIEN-
ODER FIRMENFEIER —
wir kiimmern uns um das
leibliche Wohl deiner Gaste!

Marienburger Platz 8 31141 Hildesheim Tel.: (05121) 80 99 91

Besuchen Sie uns auch hier: www.paxino-hildesheim.de oder www.facebook.de/paxino.hildesheim
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» Dach-Check

» Isolierung
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/ Ihr kompetenter Ansprechpartner
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scherl-dach@t-online.de
www.scherl-dach.de
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» Notdienst

» Dachflachenfenster

» Schieferarbeiten

» Schornstein- und
Fassadenverkleidung

» Bauklempnerei

(© 05128/400429

HOCH HINAUS MIT DEN GRIZZLYS!

Notdienst:
0173/6175417

Mit Kreditgebern
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v Baufinanzierung
v Existenzgriinderberatung

Ann-Christine Kucera 0163 - 763 94 99

Mozartstr. 1
31141 Hildesheim

info@bankverstand.de
www.bankverstand.de

Foto: Elisabeth Kloth

MVP der Partie wurde JT Hatch.

der Partie verwandelten die Giesener
ihren ersten Matchball. Kapitan Jan
Roling besiegelte den klaren 3:0-Erfolg
mit einem Ass.
Nach nur einer guten Stunde Spielzeit
war der Einzug ins Viertelfinale per-
fekt. Zum MVP der Partie wurde GRIZZ-
LYS-Libero JT Hatch gewahlt. ,Wir ha-
ben unseren Job heute konzentriert
erledigt", sagte Trainer Itamar Stein
nach der Partie. ,Neustrelitz hat trotz
schwieriger Situation gekampft, aber
wir haben das Spiel von Anfang an kon-
trolliert und vielen Spielern Einsatzzeit
geben kénnen."

Vanessa Persson
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Ein echter Kraftakt

Helios GRIZZLYS drehen Europokalspiel nach 0:2-Satzriickstand

13.11.25
Helios GBIZZLYS Giesen -
MAYV Foxconn
Székesfehérvar

3:2/101:97
(20:25, 16:25, 25:22, 25:15, 15:10)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben

im Hinspiel des CEV Volleyball Cups
einen beeindruckenden 3:2-Heimsieg
gegen den ungarischen Meister MAV
Foxconn Székesfehérvar gefeiert. Vor
stimmungsvoller Kulisse, trotz der
nur knapp 1047 Zuschauenden in der

Infos unter
05121-15991

Sparkassen-Arena Hildesheim drehte
die Mannschaft von Cheftrainer Ita-
mar Stein einen 0:2-Satzrlickstand und
setzte ein starkes Zeichen.

Stein vertraute zu Beginn der Partie auf
die Starting 7: Mark Rura, Ilja lvanov,
Juan Gonzalez, Jakob Glunthor, Aus-
tin Wilmot, Lars Migge und Libero JT
Hatch. Miguel Sinfronio fehlte verlet-
zungsbedingt, fiur ihn war Onno Mol-
ler in den Kader gertickt. Die GRIZZLYS
starteten schwer in die Partie. Die Gas-
te aus Ungarn Uiberzeugten mit druck-
vollen Aufschlagen, starker Blockar-
beit und wenigen Eigenfehlern. Giesen
erzeugte im Aufschlag zunachst wenig

100 % Schutz fiir
deine Zdhne -

der Monsterblock
gegen Zuzahlungen

Jetat direkt onlixe
abgchﬁeﬂe“

Bezirksdirektion

Drebert & Schréoder OHG
Neustéadter Markt 1+ 31134 Hildesheim
info.drebert.schroeder@continentale.de

Vertrauen, das bleibt.

cDoiﬁtinentaIe

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER - Nr. 2

AT

Dank einer tollen Teamleistung siegten die GRIZZLYS am Ende mit 3:2.

Wirkung und blieb auch im Angriff zu
harmlos, sodass Satz 1 mit 20:25 an
Székesfehérvar ging. Auch im zweiten
Durchgang dominierten die Gaste das
Spielgeschehen und erhohten mit ei-
nem deutlichen 25:16 auf 0:2 aus Sicht
der Gastgeber. Im dritten Satz sorg-
ten GRIZZLYS-Kapitan Jan Réling und
Yannik Ahr fur frischen Wind und mehr
Dynamik. Die GRIZZLYS gewannen an
Selbstbewusstsein und entschieden
enge Ballwechsel zunehmend fir sich.
Mit 25:22 sicherten sie sich Durchgang
3. Andiese Leistung knlipften die Gast-
geber im vierten Satz eindrucksvoll an.
Unter der Regie von Zuspieler Roéling,
der seine Angreifer gekonnt in Szene
setzte und angetrieben vom laut-

starken Publikum erarbeiteten sich
die GRIZZLYS frih eine Flhrung. Zwei
Asse von Mark Rura und ein dominan-
ter Block von Austin Wilmot sorgten
schliefdlich fir den Satzausgleich.

Der Tiebreak begann ausgeglichen,
doch nach dem Seitenwechsel bei 8:7
setzten sich die GRIZZLYS Punkt fur
Punkt ab. Ein Ass von Jan Roéling zum
11:8, ein Blockpunkt von Jakob Giinthér
zum 12:8 und ein kraftvolles Ass von
Austin Wilmot zum 15:10 entschieden
das Match zugunsten der Gastgeber.
Nach rund zwei Stunden Spielzeit
stand der 3:2-Erfolg fest. Zum MVP
der Partie wurde Mark Rura gewahlt.

Vanessa Persson
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Ein echter Tiebreak-Krimi

Helios GRIZZLYS nach intensivem Duell siegreich gegen Diren

16.11.25
Helios GRIZZLYS Giesen -
SWD powervolleys Diiren

3:2 /100:100
(25:20, 20:25, 15:25, 25:20, 15:10)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben vor
heimischem Publikum ein packendes
Spiel gegen die SWD Powervolleys Di-
ren mit 3:2 gewonnen. 1.800 Zuschau-
er sorgtenin der Sparkassen-Arenain
Hildesheim flir grof3artige Stimmung.
Vor der Partie galten die Gaste aus
Diiren als leichter Favorit, da sie auf

dem zweiten Tabellenplatz standen.
Durch den hart erkampften 3:2-Erfolg
sichern sich die Helios GRIZZLYS Giesen
zwei wichtige Punkte, wahrend Dlren
einen Zahler mitnimmt.

Zum MVP der Begegnung wurde Mit-
telblocker Jakob Glnthor gewahlt, der
mit starken Blockaktionen, schnellen
Angriffen und guter Prasenz am Netz
Uberzeugte. Ebenfalls herausragend
zeigten sich Zuspieler Jan Réling, der
das Spiel der GRIZZLYS mit prazisen,
variablen Passen lenkte, sowie Au-
Benangreifer Yannik Ahr, der mit einer
stabilen Annahme, druckvollen Auf-
schlagen und grof3em Einsatz wichtige
Impulse setzte.

Erfahrung
trifft Start-up

Wir méchten helfen, die Grinderszene
bekannter zu machen. Kennlern-Gesprache
sind bereits erfolgt und erste Ideen in
Workshops entstanden. In Zukunft méchten
wir weiter an der Umsetzung von Projekten
arbeiten.

Sowohl Start-ups als auch erfahrene
Unternehmen sind herzlich dazu
eingeladen, an einer unserer nachsten
Veranstaltungen teilzunehmen.

Aktuelle Veranstaltungen:
www.unternehmerhildesheim.de/veranstaltungen

Bischofsmiihle
DammstraBe 32
31134 Hildesheim

VOLLEYBALL LIVE BEI DYN.

Alle Jahre wieder:

Zu Weihnachten
gibt’s Flocken!

75 €

zu jedem
Tablet!

Mit der App ,,HAZ Digital“ haben Sie die digitale Abbildung
lhrer Tageszeitung auf lhrem Tablet immer und tberall dabei.

Jetzt zu jedem Tablet eine Geldpramie in Hohe

von 75 € sichern.

Buchen Sie direkt online, telefonisch oder per E-Mail:
www.hildesheimer-aligemeine.de/tabletangebot

05121/106-84 mediastore@bhildesheimer-allgemeine.de

¥ scan micht  jilbesheimer Allgemeine Seitung

*Monatliche Rate fiir Abonnenten der gedruckten oder digitalen Ausgabe von Montag bis Samstag,
zzgl. eil iger Geri Ab 52,90 € ich fiir Kunden ohne Abo der gedruckten HAZ,
zzgl. einmaliger Geritezuzahlung. Das Angebot kann je Person/Haushalt einmal abgeschlossen werden.
Die Mindestvertragslaufzeit betrigt 24 Monate. Aktion giiltig bis einschlieBlich 31.12.2025 und nicht
mit anderen Aktionen kombinierbar.

Nur solange der Vorrat reicht. Die Auszahlung der Geldpramie i. H v. 75 € findet zum 01.02.2026 statt.
Mehr Informationen finden Sie unter hildesheil Il i i e und in unseren AGB.
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Wir freuen uns ein Teil der
Grizzlys Volleyballfamilie zu
sein!

Und damit bei lhnen auch jeder
geschaftliche Schmetterball
sitzt: | |

CREDITREFORM
BONITATSAUSKUNFTE
INKASSO

Creditreform &
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ARUNION

Enzo Calvanico vom Forderverein des Hildesheimer Bismarckturms iiberreichte

‘e Bwy

U Helios

12
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Jakob Giinthor im Beisein von Siggi die MIVP-Medaille.

Die GRIZZLYS starteten druckvollin die
Partie und entschieden den ersten Satz
fur sich, wahrend Diiren noch Schwie-
rigkeiten im Spielaufbau hatte. Be-
sonders mit den starken Aufschlagen
der Gastgeber taten sie sich schwer.
Im zweiten Durchgang steigerten sich
die Powervolleys, agierten stabiler
und holten verdient den Ausgleich. Mit
wachsendem Selbstvertrauen domi-
nierten die Gaste anschlief3end auch
den dritten Satz, in dem sie durch star-
ke Blockarbeit und konsequente An-
griffe die Fihrung Gbernahmen.Giesen
zeigte im vierten Satz eine starke Re-

aktion auf dem Feld. Angetrieben vom
lautstarken Publikum kampften sich
die GRIZZLYS zurlck in die Partie und
erzwangen mit einem starken Satzge-
winn den Tiebreak. Dort erwischten sie
den besseren Start, doch Diren kam
zur Satzmitte erneut heran und glich
aus. In der entscheidenden Phase be-
hielten die GRIZZLYS jedoch die Nerven,
spielten abgeklart und setzten sich
Punkt fir Punkt ab. Getragen von der
Energie der Fans feierten sie schlief3-
lich einen viel umjubelten 3:2-Heim-
erfolg.

Vanessa Persson
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Abschied aus dem CEV Volleyball Cup

GRIZZLYS verlieren Riickspiel beim ungarischen Meister mit 1:3

18.11.25

MAV Foxconn
Székesfehérvar -
Helios GRIZZLYS Giesen

3:1/99:90
(25:21, 24:26, 25:23, 25:20)

Die Helios GRIZZLYS Giesen mussten
nur zwei Tage nach ihrem letzten Bun-
desligaspiel im Rickspiel der ersten
Runde des CEV Volleyball Cups beim
ungarischen Meister MAV Foxconn
Székesfehérvar antreten. Gespielt
wurde in der modernen MET Aréna, die
normalerweise als Eishockey-Arena
genutzt wird, fir internationale Vol-
leyballpartien jedoch umgebaut wird.
Rund 900 Zuschauer verfolgten die Be-

Nach grof3em Kampf zogen die GRIZZLYS gegen den ungarlschen Meister leider
den Kiirzeren.

gegnungin der 6.000 Platze fassenden
Arena, darunter eine Handvoll mitge-
reiste GRIZZLYS-Fans. Verletzungsbe-
dingt fehlten Inaki Ramos und Miguel
Sinfronio, daflir feierte Torben Kunze
aus der zweiten Mannschaft sein De-
blitim Bundesligateam. Trainer Itamar
Stein setzte ansonsten auf dieselbe
Startformation wie im Hinspiel: Jan R6-
ling, Mark Rura, Jakob Glinthor, Austin
Wilmot, Lars Migge und Yannik Ahr, er-
ganzt durch Libero JT Hatch.

Der Start in die Partie verlief aus Gie-
sener Sicht zunachst positiv, doch die
Ungarn fanden schnell ihren Spiel-
rhythmus und setzten die GRIZZLYS
mit einem starken Blockspiel und ih-
rem variablen Spiel unter Druck. Die
eigenen Fehler und Ungenauigkeiten
machten es den Gasten schwer zu

Foto: Muzslay Péter
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punkten, sodass Székesfehérvar sich
im ersten Satz kontinuierlich abset-
zen konnte und diesen mit 25:21 ge-
wann. Im zweiten Satz zeigte Giesen
Moral. Obwohl sie liber weite Strecken
einem Rlckstand hinterherliefen, ge-
lang durch eine grofde kampferische
Leistung der Ausgleich zum 22:22. In
einer hochspannenden Schlusspha-
se behielten die GRIZZLYS die Nerven
und drehten den Satz zum 26:24 und
schafften damit
den 1:1-Satzaus-
gleich.

Der dritte Satz
begann ahnlich

Gastgeber er-
wischten den
besseren Start.
Trotz taktischer
Wechsel auf

Ps_r_olrusll q
wie die beiden I 4 l
vorherigen: Die T

starteten beide Teams ausgeglichen,
doch nach dem 10:10 setzte Székes-
fehérvar sich mit einer Serie von sie-
ben Punkten deutlich ab. Die GRIZZLYS
wirkten in dieser Phase kraftlos, was
angesichts des engen Spielplans kaum
Uberraschte. Trotz einiger abgewehr-
ter Matchballe konnten sie die Wende
nicht mehr schaffen und verloren den
Satz mit 25:20 und damit das Spiel mit
1:3. Vanessa Persson

i"‘ sty )

e P

LE '1 fn
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TRAVELMANAGEMENT (IN- & AUSLAND)

Giesener Seite, mep_mmls“ )
unter anderem £ MANNSCHAFTSUBERNRCHTUNGEN
mit Ilja Ivanov R TRAININGSLAGER

im Zuspiel, hielt
Székesfehérvar
lber weite Stre-
cken eine stabile
Fuhrung. Giesen
arbeitete sich
mit zwei erfolg-
reichen Challen-
ges noch einmal
heran auf zwei
Punkte heran,
doch der Satz
ging letztlich
mit 25:23 an die
Ungarn. Im vier-
ten Durchgang

MARCO@MG-SPORTS.COM

UNGS- & SEMINARMANAGEMENT

0176-21906353  WWW.MG-SPORTS.COM  WWW.AGENTURMG.COM




HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER - Nr. 2

3:1-Auswartserfolg nach
anstrengender Ungarnreise

Helios GRIZZLYS lassen auch beim Aufsteiger SV Warnemunde

nichts anbrennen

16.11.25

SV Warnemiinde -
Helios GRIZZLYS Giesen

0:3 /78:98
(21:25, 25:23,17:25, 15:25)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben
am Samstagabend in der 1. Volleyball
Bundesliga einen wichtigen 3:1-Aus-
wartssieg beim SV Warnemiinde gefei-
ert. Trotz des intensiven Terminplans,

u.a. mit der Auswartsreise zum CEV
Volleyball Cup Spiel in Ungarn, zeigte
das Team von GRIZZLYS-Cheftrainer
Itamar Stein eine konzentrierte und
effiziente Leistung.

Bereits im ersten Satz ibernahmen
die GRIZZLYS die Kontrolle, setzten
die Gastgeber durch druckvolle An-
griffe, stabile Annahme und ein konse-
quentes Block-Abwehrspiel fruh unter
Druck und sicherten sich verdient den
Satzgewinn.

Im zweiten Durchgang wurde Warne-

DIE *

Martinsweg 7
31185 Sohlde

Telefon 05129 5035866

ARTMANNAS

4 SANITAR - HEIZ- & KLIMATECHNIK

info@diehartmanns-shk.de
www.diehartmanns-shk.de

MEISTERBETRIEB
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Kapitan Jan Réling filthrte sein Team in Warnemiinde zum wichtigen Auswarts-

sieg. Damit setzen sich die GRIZZLYS vorerst in der Spitzengruppe fest.

miinde starker und nutzte Giesener Ei-
genfehler konsequenter aus. Es gelang
den Gastgebern, den Satz zu drehen
und auszugleichen.

Fur Giesen war das jedoch kein Grund
zur Nervositat: Mit klarem Kopf und
taktischer Stabilitat fand die Mann-
schaft zurick in ihren Rhythmus. Im
dritten Satz spielte das Team nahezu
fehlerfrei, dominierte am Netz und
entschied den Durchgang mit 25:17 fur
sich. Auch im vierten Satz lief3en die
GRIZZLYS nicht nach, wahrend Warne-
munde dem Spieltempo zunehmend
Tribut zollen musste. Die GRIZZLYS
behielten die Kontrolle und machten
den verdienten 3:1-Auswartserfolg
perfekt. MVP wurde der an diesem
Tag uberragende Mittelblocker Jakob

Glnthor.
Mit diesem Erfolg festigen die Helios
GRIZZLYS Giesen ihre Position in der
Liga und reisen mit Selbstvertrauen
zurlick nach Niedersachsen.

Vanessa Persson

Foto: Torben Arlt
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Heyl Neomeris

GRIZZINS

PARTNER SPOTLIGHT

Fiir drei Jahre haben Sascha Kucera und Heyl Neomeris-Geschiaftsfiihrer Marc Osterwald
die GOLD-Partnerschaft bei den Helios GRIZZLYS besiegelt.

[0 NeOMERIS

CLINICAL SOLUTIONS

Wie seid ihr zum Engagement bei den
Helios GRIZZLYS gekommen?

Der Gleitz Verlag stellte seine Produk-
tein unserem Hause vor und auch sein
Engagement bei den Grizzlys. Mich
begeisterte die Geschichte und der
Erfolg dieser Mannschaft als Identi-
fikationsmerkmal flir die Region Hil-
desheim.

Seid ihr mittlerweile ,echte" GRIZ-
ZLYSfans und wenn ja, warum?

Ja, sind wir. Wir haben das Feuer in
der Halle mehrfach gespurt und viele

Mitarbeiter haben Feuer gefangen. Wir
stehen dahinter!

Was sind eure Vorteile und Benefits
durch das Engagement bei den GRIZZ-
LYS?

Wir sind die Kompetenzstelle in der
Wasseraufbereitung im klinischen Um-
feld in Deutschland. Wir sehen uns als
Erganzung zum medizinischen Cluster
in Hildesheim und bei den Grizzlys. Ge-
meinsam stark sein und wachsen ist
ein echtes Ziel.

ver Kroll
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Wo wird der Testomat® SiO, eingesetzt?

Zur Uberwachung von Silikat

o inder Prozesswasser- und Reinstwassererzeugung,
insbesondere in Sterilisationsprozessen,

o inderHalbleiterproduktion,
o in Produktionsanlagen fiir die Wasserstoffelektrolyse,

o in Oberflachenbeschichtungsanlagen. -

-

[ NeOMERIS

Gebrider Heyl Vertriebsgesellschaft fiirinnovative Wasseraufbereitung mbH

Tel.: +49(0)51217609-0 eMail: vertrieb@heylneomeris.de www.heylneomeris.com
Max-Planck-Str. 16, D-31135 Hildesheim

[=L;;
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Welches war euer Lieblingserlebnis
zusammen mit der GRIZZLYSfamily
bisher?

Alles war bisher vom Teamgeist ge-
pragt und naturlich waren die Play-
offs das Highlight 2025. Aber auch die
Gesprache mit den Verantwortlichen.

Was begeistert euch an den GRIZZLYS
am meisten?

Die Heimstimmung und die Leucht-
turmfunktion tUber Hildesheims Gren-
zen hinaus.

Warum sollte man als Unternehmen
bei den Helios GRIZZLYS als Sponsor/
Partner einsteigen?

Die regionale Wirtschaft kann so ge-
meinsam Starke zeigen und ein sport-
lich-gesellschaftliches Engagement
zurtckgeben.

Was wiinscht ihr euch von den Helios
GRIZZLYS sportlich oder in Bezug auf
die Zusammenarbeit?

Einen deutschen Meistertitel und
weiterhin internationale Beteiligung.
Aufderdem das Verbinden des Unter-
nehmensnetzwerkes. Sportliche Ver-
bindung mit einem starken Unterneh-
mertum, dass sich auch im Team der
Zukunft stellt.

Was mochtet ihr noch loswerden?

Wir freuen uns auf die Saison 2025/26
und unser erstes Jahr mit den Grizz-
lys. Wir mochten gerne gute Supporter
sein und hoffen, dass es zeitlich passt.

Kontakt:
Gebrlder Heyl Vertriebsgesellschaft
flrinnovative Wasseraufbereitung mbH

Und hier ein kurzes
ENTWEDER-ODER!

ViIPbereich oder Stehplatz?
VIPbereich

Currywurst oder Popcorn?
Currywurst

BusinessApp oder
Netzwerktreffen?

Netzwerktreffen

Logo auf der Hose oder

Logo auf dem Boden?
Hose

Hauke Wagner oder
Jori Mantha?
Hauke Wagner

Bundesliga oder
Champions League?
Champions League

Familienspieltag oder
20 Uhr Spielbeginn?
20 Uhr Spielbeginn

Max-Planck-Str. 16

31135 Hildesheim
051217609-0
vertrieb@heylneomeris.de
www.heylneomeris.de
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Dv 28. FEBRUAR
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unterstiitzt das Partnerschulprojekt der P SAP ARENAMANNHEIM

Helios GRIZZLYS Giesen

undiAntonHofel
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otosglustus Stegemann

Stand 4/2025

W\ER BIN ICH MENSCH

Unser
Passbildservice

Mit Code fiir Deinen Termin beim Biirgerbiiro:
direkt fotografiert in Deinen dm-Markten
in Hildesheim.

iometrisches
Passbild im dm-Markt

595€ L
Hier erfahrst Pu mer}r: nicht erhdht seit Lolel, é/h - www. va PO KA L de

dm-drogerie markt GmbH + Co. KG - Am dm-Platz 1 - 76227 Karlsruhe

dm.de/passbildservice 1.9.2022 k S}s\s&\%@
W WIE e
FINALE VERBAND
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Du bekommst nicht genug von unseren GRIZZLYS?
Fir exklusive Eindriicke und alle Informationen rund

TERLIMONADE

um die Helios GRIZZLYS folge uns auf Instagram,
Facebook und TikTok! Sei Immer UP-to-Date!

www.harzer-mineralque

@heliosgrizzlys

KRAUTERLIMONADE




Im Sport zu Hause,
in der edizin daheim!

0y Helios

Helios Klinikum Hildesheim
Senator-Braun-Allee 33
31135 Hildesheim

T (05121) 890



