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Spurenleser Nr. 5 | Halbfinale Playoff 23/24
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Spiel 1: 26.03.24 | Spiel 3: 03.04.24
Mogliches Spiel 5: 10.04.24

VfB Friedrichshafen

Spiel 3 am 03.04.24 wird prasentiert von

GLETZ

Ihr Verlag fiir die Region



GLKTZ

Ihr Verlag fiir die Region

Besucht unseren Webkiosk!

Alle Ausgaben des GRIZZLY-SPURENLESERS findet ihr zusammen
mit unseren Gemeindezeitungen, Broschiiren und Journalen auch
in unserem Webkiosk unter www.gleitz-online.de/e-papers

Foto: Elisabeth Kloth

Die Saison der Meilensteine

Liebe GRIZZLYS-Fans,

was ist das fir eine Saison mit unse-
rem Team und euch Fans!

Bereits jetzt haben wir mehrere neue
Meilensteine in der Historie der GRIZZ-
LYS gesetzt. Wir haben im CEV Chal-
lenge Cup eine weitere Runde erreicht,
uns Platz 2 nach der Hauptrunde hinter
den BERLIN RECYCLING Volleys gesi-
chert sowie das Halbfinale des Bounce
House Cups, des DVV-Pokals und das
Halbfinale um die Deutsche Meister-
schaft erreicht. Jetzt kommt nach der
Pflicht die Kir!

Die notige Lockerheit und eure Unter-
stltzung, insbesondere in den Heim-
spielen, haben uns durch diese tolle
Saison getragen. Diese Lockerheit

wollen wir uns auch im Halbfinale der
Meisterschaft gegen den vielfachen
Meister und Pokalsieger VfB Fried-
richshafen erhalten. Gegen die lang-
jahrig die Bundesliga dominierenden
Hafler hat unser Team nichts zu ver-
lieren, sondern nur zu gewinnen. Im
Best-of-5-Modus muss eine Mann-
schaft drei Siege erreichen, um in das
Finale einzuziehen. Hierbei haben wir
in maximal drei von fiinf Spielen den
Heimvorteil auf unserer Seite.
Auf euch Fans kommt es daher jetzt
nochmal besonders an! Macht die
Volksbank-Arena weiter durch eure
lautstarke Unterstitzung zur Festung
und starkt unseren GRIZZYLS damit
den Rlicken.

Eure GRIZZLYS




Nahere Infos zu diesen Bl /
Reisen finden Sie hier

F U H R M A N N Fordern Sie kostenlos unseren Katalog an unter:
mN DSTOCK 05302 -920 200 :

= Mefvt @MWW* e : e o g ¥
Die Abschluss-Tabelle ;
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.. it Ihrem Reiseprofi Fuhrmann Mundstock wird Ihre AIDA Kreuzfahrt zu einem ganz besonderen Erlebnis.
~ Lassen Sie uns gemeinsam Kurs auf faszinierende Fernwehorte und aufregende Ausflugsziele nehmen und die schonste Zeit des Jahres auf dem Meer genieBen.

BERLIN RECYCLING Volleys 62:16 0b Kanaren im Winter oder Herbstliche Polarlichter in Nordeuropa zur besten Reisezeit - mit AIDA kinnen Sie sich jeden Urlaubstraum verwirklichen. Allein, zu
. . zweit oder mit der ganzen Familie.
2. Helios GRIZZLYS Giesen 22 19 61:19 56 Mit erstklassigem Service und hohen Qualitatsstandards sorgt Ihre AIDA Crew jederzeit dafiir, dass Sie Ihre Reise rundum sorglos verbringen knnen.
falA . (\ . . . . A
3. VfBFriedrichshafen 22 18 56:21 54 Herbstliche Nordlichter mit AIDAbella ab Kiel 15 Tage
4. SVG Lineburg 22 16 56:22 50 Kiel - Haugesund - Leknes - Sortland - Alta - Tromsg - Bodg - Stavanger - Kiel 8
2 o

5. WWK Volleys Herrsching 22 14 48:31 43 2 A S

6. SWD powervolleys Diren 22 14 47:32 41

7. VCBitterfeld-Wolfen 22 10 34:45 27

8. BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe 22 7 32:54 21 ergn

9. ASV Dachau 22 5 25:54 17 z

10. FT 1844 Freiburg 22 4 17:57 12 i% -

11. TSV Haching Miinchen 22 2 16:61 ) AIDA PREMIUM PREIS IN EURO PP. IN DER DOPPELKABINE

: : Reisetermin: PREMIUM Innen B PREMIUM Meerblick B PREMIUM Balkon B PREMIUM Balkon A
12. Energiequelle Netzhoppers KW 22 3 19:61 3 15.09.-29.09.2024 ab2.249,- h2.899,- ah3.449,- b 3.599,-
(GroBe Winterpause Kanaren mit AIDAmar* 2 Tag;
Hamburg - Isle of Portland - La Coruiia - Vigo - Gran Canaria - San Sebastian de La Gomera - Santa Cruz de La Palma - Santa Cruz de Tenerife - Lanzarote - Lissahon - Le Havre - Hamburg
E rg e b n I S S e * Deutsche Staatsangem"‘ge
bendtigen einen Reisepass
fiir diese Reise (Siehe FuBblock!).

15.02.24 Helios GRIZZLYS - ASV Dachau 3:0
18.02.24 FT 1844 Freiburg - Helios GRIZZLYS 0:3
24.02.24 Helios GRIZZLYS - BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe 3:0
08.03.24 Helios GRIZZLYS - SVG Lineburg 3:0

®AIDA Cruises

AIDA PREMIUM PREIS IN EURQ PP. IN DER DOPPELKABINE
PURE PARTNERSCHAFT. TU“‘N OR D Reisetermin: PREMIUM InnenB  PREMIUM Meerblick B~ PREMIUM BalkonB  PREMIUM Balkon A PREMIUM Panorama Balkon

17.11.-08.12.2024 2.319,- b2.999,- ab3.599,- ab3.799,- 3.999,-

Unsere inkludierten Leistungen

v Transfer zum/ab Schiff v 14 x/ 21 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine v Kreuzfahrt gemB Routenbeschreibung (Anderungen vorbehalten) v Vollpension inkl. ausge-
wahlter Getranke v Internetpaket: 250 MB pro Kabine v Taglich zwei Flaschen Mineralwasser pro Kabine v Teilnahme an Bordveranstaltungen und Nutzung der Schiffseinrichtung
v Deutschsprachige Bordbetreuung v Nutzung der Body and Soul Sportanlagen v Kinderbetreuung von 3-17 Jahren v Alle Hafensteuern und Gebiihren v Trinkgeld / Serviceent-
geld v Fuhrmann Mundstock Reisebegl ab 30 Teilneh Haustiirabholung zubuchbar fiir 60,- € p.P.

il 9

Fur die Buchung einer Hochseekreuzfahrt benétigen Sie eine gliltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemaB
Routenverlauf (Anderungen vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten! - Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugend|. auf Anfrage buchbar! Deutsche Staatsange-
hérige bendtigen einen Reisepass* bzw. Personalausweis, der tber das Reiseende hinaus noch mindestens 6 Monate giltig ist. Bitte beachten Sie auch, dass Sie

alle Einreisebestimmungen der angefahrenen Hafen erfiillen mussen. Fur die Einhaltung der Einreisebestimmungen ist jeder Gast selbst verantwortlich.

CarUnion.

Buchung und Beratung unter 05302-920 200

kreuzfahrten@fumu-reisen.de - www.fumu-reisen.de/hochseereisen

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.




DER NEUE
RENAULT SCENIC E-TECH
100 % ELEKTRISCH
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Jetzt bei uns bestellen!

Renault Scenic E-Tech 100 % elektrisch: Stromverbrauch kombiniert (kWh/100 km):
16,8 - 16,3; CO2-Emissionen kombiniert (g/km): O (Werte nach WLTP).

CarUnion GmbH - iF) E
c RUN ION Wagenfeldstr.15-30519 Hannover T iy

Steinklippenstr. 2-30890 Barsinghausen =]
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Viertelfinale Playoff

Viertelfinale 1-8 (Best of 3)

So.,17.03. 16.00 Uhr BERLIN RECYCLING Volleys - BV SSC Karlsruhe
Mi., 20.03. 20.00 Uhr BV SSC Karlsruhe - BERLIN RECYCLING Volleys

Viertelfinale 2-7 (Best of 3)

Sa., 16.03. 19.30 Uhr VC Bitterfeld-Wolfen - Helios GRIZZLYS Giesen
Fr.,22.03. 19.30 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - V/C Bitterfeld-Wolfen

Viertelfinale 3-6 (Best of 3)

Fr.,15.03. 19.00 Uhr VfB Friedrichshafen - SWD powervolleys Diiren
Di., 19.03. 19.00 Uhr SWD powervolleys Diiren - VfB Friedrichshafen

Viertelfinale 4-5 (Best of 3)

Sa., 16.03. 19.00 Uhr WWHK Volleys Herrsching - SVG Liineburg
Sa., 23.03. 18.00 Uhr SVG Liineburg - WWK Volleys Herrsching

Wy

£l

Am Thie 7
31177 Harsum
Telefon: 05127/4321

WEDIG WWW. -wedig.de
Nur bei uns gibt es den originalen f
@

Helios Grizzlys Schaschlik Topf im Glas! —
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Halbfinale Playoff Besuche uns in Hildesheim
Halbfinale 1-4 (Best of 5) und SChellerten

Wir sind da, wo Du uns brauchst

Mi., 27.03. 19.30 Uhr BERLIN RECYCLING Volleys - SVG Lineburg

Sa., 30.03. 17.30 Uhr SVG Liineburg - BERLIN RECYCLING Volleys © SchuhstraBe 34 O Bavenstedter StraBe 62
Zentrurp . Gewerl.fegeble.t

Mi., 03.04. 19.30 Uhr BERLIN RECYCLING Volleys - SVG Liineburg B ceshein 31135 Hildesheim

@ ArnekenstraBe 18 © Sandkuhle1
In der Arneken Galerie 31174 Schellerten
31134 Hildesheim

Fr.,05.04. 19.00 Uhr (**) SVG Luneburg - BERLIN RECYCLING Volleys
Di., 09.04. 19.30 Uhr (**) BERLIN RECYCLING Volleys - SVG Liineburg

6/2022, dm-drogerie markt GmbH + Co. KG, Am dm-Platz 1, 76227 Karlsruhe

© Bischofskamp 45
31137 Hildesheim

Halbfinale 2-3 (Best of 5)

Weitere Informationen zu Zusatzsortimenten und Services

findest Du auf dm.deffilialfinder i WER BIN ICH MENSCH
Di., 26.03. 19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - VfB Friedrichshafen HIER KAUF ICH EW
Sa., 30.03. 20.00 Uhr VfB Friedrichshafen - Helios GRIZZLYS Giesen '
Mi., 03.04.19.00 Uhr Helios GRIZZLYS Giesen - VfB Friedrichshafen

Sa., 06.04.19.00 Uhr (**) VfB Friedrichshafen - Helios GRIZZLYS Giesen
Mi., 10.04. 19.00 Uhr (**) Helios GRIZZLYS Giesen - VfB Friedrichshafen

Der GRIZZLYSRoast

(**) Entscheid iel: Das Spiel entfallt derG tsi itig feststeht ist Fair gehandelt und
ntscheidungsspiel: Das Spiel entfallt, wenn der Gesamtsieger vorzeitig feststeht. 2 von Hand gerostet.

X B
g X

GRIZZLYS

Aktuelle Ergebnisse und Termine unter www.volleyball-bundesliga.de.

Tickets flir die Heimspiele erhaltlich unter:
www.ticketmaster.de/artist/helios-grizzlys-

giesen-tickets/1037342
10,00 € pro Packung

erhaltlich an der Kiosktheke,
bei DREIELF oder in der
Geschaftsstelle der
Helios GRIZZLYS.

ticketmaster
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KONTAKTLINSEN VOM EXPERTEN
FUR MEHR FREIHEIT BEIM SPORT!

Erleben Sie grenzenlose Freiheit mit individuell
angepassten Kontaktlinsen - perfekt auf Ihren

Sport abgestimmt oder als Erganzung zur Brille.
@ Tages-Kontaktlinsen Erhatiich auch ale
@ Monats-Kontaktlinsen GZ@W&M‘@ ou!

@ Gleitsicht-Kontaktlinsen “
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Wer ist euer Spieler des Spiels?

lhr entscheidet!

In dieser Saison wird das MVP-Voting
der 1. Volleyball Bundesliga Manner
in Kooperation mit FanQ durchge-
fuhrt. Ihr kénnt far die MVPs der ein-
zelnen Spiele abstimmen (QR-Code
siehe rechts oder lber die Website
www.volleyball-bundesliga.de).

Im Laufe des finalen Satzes eines je-
den Spiels wird die Abstimmung ge-
offnet und lauft bis zum Ende des
Spiels. Das Ergebnis der MVP-Wahl
wird im Anschluss direkt in der Halle
verklindet.

Vanessa Persson

@ Spezial-Kontaktlinsen =

T)ZINGEL-OPTIC &% 1.LIGA

o> AUGENOPTIK & HORAKUSTIK v  fkifis WMANNER

Jetet Wuunschteradiu telefonisch oder ouline vereiubaren.

Hildesheim §, 0512139097 Elze{, 05068 2375 zingel-optic.de

Starte deine Ausbildung
vor der Haustiir zum
1. August 2024!

Fachinformatikerin (m/w/d)
Mechatronikerin (m/w/d)

Industriekauffrau (m/w/d)
Zerspanungsmechanikerin (m/w/d)

Jetzt bewerben auf schlote.com
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Bastian Birkenfeld gewann das
Gravelbike von Hornburg Bikes

i

Foto: Elisabeth Kloth

y A
Mehr als nur ein
Gliicksmoment.

per, Hannah Meier und Daniel Junghans von Hornburg Bikes (von links) gratu-
lierten Bastian Birkenfeld (Mitte) zum Gewinn des Fahrrads.

Bei unserer Spieltags- Glucklicher Gewinner

verlosung am 22. Marz
hattet ihr die Chance
auf ein ganz besonde-
res Fahrrad, das von
unserem Partner Horn-
burg Bikes gestiftet
wurde.

dieses tollen Preises,
der im Anschluss an
das erfolgreiche Vier-
telfinalspiel gegen Bit-
terfeld-Wolfen gezo-
gen wurde, ist Bastian
Birkenfeld aus Hohen-

Weil Sport uns alle verbindet,

engagiert sich die Sparkassen-Finanz-
gruppe ganz besonders in diesem Bereich.
Ob alt oder jung, Hobby- oder Leistungs-

sportler:in, Menschen mit oder ohne
Zu gewinnen war ein hameln. Behinderung: Wir bringen mehr Bewe-
hochwertiges Gravel- Wir gratulieren recht gung in unsere Gesellschaft.

bike der Marke Ghost im Wert von herzlich und danken allen Teilnehmen- www.sparkasse-hgp.de

1.499,00 Euro. Dazu gab es aufderdem den sowie unserem Sponsor Hornburg

einen Fahrradhelm von Bontrager im Bikes!

Wert von 149,99 Euro. Oliver Kroll

= Weil's um mehr als Geld geht.




punkten!

Ihr kompetenter Partner in Gebaude-
Sicherheits- und Kommunikationstechnik.

ELNA GmbH
Braunschweiger StraBe 85
31134 Hildesheim

#fonshop

Telefon: 05121 - 28 10 400
fon@elna-gmbh.de

#showroom

ELNA GmbH, Sankt-Florian-StraBe 15, 31180 Giesen
info@elna-gmbh.de
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Nationalspieler Jakob Gunthor
verlangert seinen Vertrag bei den

Helios GRIZZLYS

Kaderplanungen fiir die Saison 24/25 sind in vollem Gange

Mittelblocker und Nationalspieler Ja-
kob GUnthor verlangerte seinen Ver-
trag frihzeitig um eine weitere Saison
und wird auch in der Spielzeit 24/25
fur die GRIZZLYS auf Punktejagd gehen.
Zusammen mit GRIZZLYS-Geschafts-
flhrer Sascha Kucera setzt Cheftrai-
ner Itamar Stein aktuell die sportlichen
Puzzleteile fir eine erfolgreiche Spiel-
zeit 24/25 zusammen.

Sicher ist nun, dass neben Noah Bax-
pohler und Jori Mantha, die beide noch
laufende Vertrage fir die kommende
Spielzeit haben, ein ganz wichtiger
Akteur auch in der kommenden Saison
fur die Helios GRIZZLYS ans Netz ge-
hen wird. Mit Jakob Glinthor konnte die
sportliche Leitung der GRIZZLYS einen
der TOP5-Mittelblocker der 1. Volley-
ball Bundesliga weiter an die GRIZZLYS
binden.

Der deutsche Nationalspieler flhlt sich
sehr wohl in Hildesheim und will mit
den GRIZZLYS weiter erfolgreich sein.
Fur die Helios GRIZZLYS wird der 2,12m
Mittelblocker im Herbst 2024 in seine
dritte Saison bei den GRIZZLYS starten.
+Ich habe mich dazu entschieden noch-
mal ein Jahr zu bleiben, weil in Hildes-
heim einfach alles stimmt. Wir kdnnen
um die Meisterschaft und das Pokalfi-
nale spielen, das Team ist einfach su-
per und im Umfeld der GRIZZLYS flihle
ich mich einfach wohl. Ich freu mich

auf eine erfolgreiche Saison 24/25," so
Jakob Glinthor zu seiner Vertragsver-
langerung. Auch GRIZZLYS-Geschafts-
flihrer Sascha Kucera vertraut dem
langsten Spieler im GRIZZLYS-Kader:
JIch freue mich sehr, dass Jakob ein
weiteres Jahr bei uns im Team bleibt.
Er ist nicht nur im Mittelblock ein Fels
in der Brandung, sondern auch fiir das
ganze Teamgeflige ein wichtiger Be-
standteil unserer Gemeinschaft."
Vanessa Persson
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Matchball nach nur 67 Minuten

Helios GRIZZLYS lassen dem ASV Dachau keine Chance

15.02.24
Helios GRIZZLYS Giesen -
ASV Dachau

3:0/75:48
(25:11, 2517, 25:20)

Vor 1.431 Zuschauern konnten die He-
lios GRIZZLYS Giesen in der heimischen
Volksbank-Arena ihrer Favoritenrolle
gegen den ASV Dachau gerecht wer-
den. Der Aufsteiger aus dem Siiden
unterlag den Giesenern deutlich mit
3:0 (25:11, 25:17, 25:20).

Die GRIZZLYS starten stark in die Partie

STROMPREISBREMSE

DOPPELT SPAREN!

gegen den ASV Dachau, der mit nur 9
Spielern nach Hildesheim gereist war.
Schnell fihrten die GRIZZLYS mit sie-
ben Punkten (10:3). Der wieder in die
Startaufstellung zuriickgekehrte Lo-
renz Karlitzek driickte dem Spiel gera-
de im ersten Satz seinen Stempel auf.
Das gesamte Team Uberzeugte durch
eine starke Block- und Abwehrarbeit.
Aufderdem setzten die GRIZZLYS die
Dachauer mit lhren kraftvollen und
platzierten Aufschlagen unter Druck.
Sie bautenihre Flihrung weiter aus und
so stand es schnell 19:9. Den ersten
Satz beendete Mittelangreifer Jakob
Guanthor nach nur 19 Minuten zum 25:11.

1KOM
MAS5°

HILDESHEIM

MIT SOLARANLAGE UND

DYNAMIC PULSE

Immer den giinstigsten Strom.

Mit deiner IKOMMAS® Solaranlage produzierst du deinen

eigenen, kostenlosen Strom. Deinen restlichen Strom-
bedarf kannst du mit dem 1KOMMAB° Energiemanger
und dem Dynamic Pulse Stromtraif abdecken und

profitierstimmer von den niedrigsten Strom-
preisen am Markt.

E L= t-"'" E Jetzt unverbindliches

ﬁﬁ Angebot sichern!
LH -1
i{ 1

A e

F 4 Infoveranstaltung alle

oL £
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Gegen Aufsteiger Dachau hatten es die GRIZZLYS eilig.

Auch in den zweiten Satz gingen die
Helios GRIZZLYS mit einer schnellen
Fuhrung. Mitte des Satzes wechsel-
te GRIZZLYS-Cheftrainer Itamar Stein
im Zuspiel Jan Roling flir Fedor Ivanov.
Zwischenzeitlich lagen die Gaste mit
sieben Punkten zurtick 16:9 und diesen
Abstand konnten die GRIZZLYS bis zum
Ende des Durchgangs beibehalten. Ge-
gen Ende des Satzes wurde auf Seiten
der GRIZZLYS weiter gewechselt. Kapi-
tan Hauke Wagner kam flir Michiel Ahyi
und beendete den Satz Nummer 2 mit
seinem Angriff zum 25:17.

Im dritten Satz schienen die Dachauer
zunachst sportlich stabilisiert. Bis zum

12:12 konnte der Aufsteiger gut mit den
GRIZZLYS Schritt halten. Die Giesener
konnten im Anschluss den Druck auf
die Gaste wieder erhdhen, nicht zuletzt
durch den taktischen Doppelwechsel
beim Stand von 14:12. Fedor Ivanov und
Michiel Ahyi kamen zwischenzeitlich
wieder in der Partie.
Den Heimsieg der GRIZZLYS perfekt
machten die Dachauer mit einem
Fehlaufschlag. Nach 67 Minuten en-
dete die Partie leistungsgerecht mit
3:0 fur die GRIZZLYS, die damit wieder
Platz 2 der Tabelle zurlick erobern
konnten.

Vanessa Persson
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Eine starke Wabhl
fiir den Schutz
lhrer Gesundheit

Jetzt zur BARMER wechseln -
ohne Aufwand, einfach und schnell

Profitieren Sie von vielen Vorteilen und
werden Sie jetzt Mitglied — auch online.
Scannen Sie einfach den QR-Code oder
besuchen Sie uns auf:
www.barmer.de/mitglied-werden

Unsere Ansprechpersonen fiir Ihren personlichen Wechsel:

Karsten Hahn, Telefon 0800 333 004 606-402*
Malte Hansemann, service@barmer.de

Daniel Oppermann

* Anrufe aus dem deutschen Fest- und
Mobilfunknetz sind fiir Sie kostenfrei.

MIET MICH -
FUR DEIN EVENT

OB HOCHZEIT, FAMILIEN-
ODER FIRMENFEIER -

wir kimmern uns um das
leibliche Wohl deiner Gaste!

=
ﬁt\
Leiden-
Genuss
—

Marienburger Platz 8 31141 Hildesheim Tel.: (05121) 80 99 91

Besuchen Sie uns auch hier: www.paxino-hildesheim.de oder www.facebook.de/paxino.hildesheim

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER - Nr. §
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Jirgen Wente, Vorstand des BWYV Hildesheim, zeichnete Lorenz Karlitzek, der
in die Startelf zuriickgekehrt war, als MVP aus.




Ausgeschlafen erfolgreich.

Wir wiinschen den Grizzlys
viel Erfolg!

HOME OF GRIZZLYS

MACH MIT BEIM
TRIKOT-WETTBEWERB.

I' - GESTALTE DAS TRIKOT FUR !
DIE NACHSTE SAISON!

BETTENLAND
SEIT 1930

..
.

e '"-*fﬂ'ﬁ's

@ Er £ -m'li.- .1

WWWV.HOMEOFGRIZZLYS.DE

MADE BY UNIKUT
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Souveraner Erfolg in Freiburg

Helios GRIZZLYS sammeln drei weitere Punkte ein

18.02.24

FT 1844 Freiburg -
Helios GRIZZLYS Giesen

0:3 / 60:75
(21:25, 21:25, 18:25)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben ihr
letztes Auswartsspiel der Hauptrunde
23/24 gegen den die FT Freiburg mit
3:0 (25:21, 25:21, 25:18) gewonnen. Ge-
gen den Tabellenzehnten setzten sich
die Giesener souveran durch. Zum MVP
der Partie wurde Aufdenangreifer Lo-

schnelle Hilfe

Vertretung
Drebert & Schrider OHG

-
5 Finanzgruppe

renz Karlitzek gewahlt, der gegen den
Aufsteiger gerade im Angriff effektiv
und kraftvoll agierte.

Das Team von GRIZZLYS-Cheftrainer
Itamar Stein ging mit Noah Baxpdhler,
Maciej Borris, Fedor lvanov, Iliya Gol-
drin, Lorenz Karlitzek, Michiel Ahyi und
Libero Niklas Breilin in die Partie. Die
Gastgeber hielten zu Beginn des ersten
Satzes zunachst spielerisch gut mit.
Gerade im Aufschlag zeigten sich die
GRIZZLYS noch mit Verbesserungspo-
tential. Dieses nutzen gerade Michiel
Ahyiund Lorenz Karlitzek im laufe des
Satzes aus und spielten eine 6-Punk-

VGHV

fair versichert
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Freiburger
h-'a. L g

v E.

e F

Vor stimmungsvoller Kulisse gaben sich die GRIZZLYS auch in Freiburg keine

Blof3e und siegten glatt mit 3:0.

tefiihrung heraus. Zwar stemmten sich
die Freiburger noch einmal gegen den
Satzverlust, doch den vierten Satz-
ball nutze Diagonalangreifer Ahyi zum
25:21.

Den zweiten Durchgang gestalteten
die Gaste von Anfanganinihrem Sinne.
Im Angriff Uberzeugte neben Lorenz
Karlitzek und Michiel Ahyi auch Iliya
Goldrin. Lediglich viele Aufschlag-
fehler tribten die starke Leistung der
GRIZZLYS. Doch die Giesener arbeiteten
im zweiten Satz sehr gut im Block und
Zuspieler Fedor lvanov setzte seine
Angreifer nahezu perfekt in Szene.
Mit vier Punkten Vorsprung gingen
die GRIZZLYS dann in die Crunchtime
und Iliya Goldrin beendete den Satz
schlussendlich, trotz einer guten
kampferischen Leistung der Gastge-
ber, mit 25:21.

Nach der 2:0-Satzflihrung schlichen
sich ins Spiel der GRIZZLYS einige Ei-
genfehler ein. Nach einem knappen
Riickstand (6:7) gegen konzentrierte
Freiburger, drehten die Giesener jedoch
mit druckvollen Aufschlagen und einer
risikoreichen Spielweise auf und so er-
spielten sie sich beim Stand von 17:24
mehrere Satzballe. Den zweiten nutze
dann erneut Michiel Ahyi.

Mit dem 3:0-Sieg gegen die heimstar-
ken Freiburger haben die Helios GRIZZ-
LYS in der Hauptrunde der 1. Volleyball
Bundesliga ihren zweiten Tabellen-
platz verteidigt und kénnen diesen
bei nun noch zwei ausstehenden Heim-
spielen aus eigener Kraft halten und
sich damit eine gute Ausgangsposition
fur die Playoffs sichern.

Vanessa Persson

Foto: TrontBionics/StephanTapken
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Weiterhin zu Hause in der Liga

ungeschlagen

Helios GRIZZLYS siegen deutlich mit 3:0 gegen Karlsruhe

24.02.24

Helios GRIZZLYS Giesen -
BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe

3:0/75:59
(25:23, 2513, 25:23)

Die Helios GRIZZLYS konnten vor 1.780
Zuschauern in der heimischen Volks-
bank-Arena mit 3:0 (25:23, 25:13, 25:23)
gegen die BADEN VOLLEYS SSC Karls-
ruhe. Die Giesener wurden dabei ihrer
Favoritenrolle gerecht und trotz einer,
lber weite Phasen hinweg, guten Leis-
tung der BADEN VOLLEYS siegten die

GRIZZLYS am Ende ungefahrdet und
souveran. Die GRIZZLYS bleiben damit
zu Hause in der Volleyball Bundesliga
23/24 bis dato ungeschlagen.

Die Gastgeber starteten mit Noah Bax-
pohler, Jakob Glinthor, Fedor lvanoy,
Michiel Ahyi, Jori Mantha, JT Hatch und
Libero Niklas Breilin in die Partie. Gera-
de zu Beginn wechselten sich bei den
Spielzligen der GRIZZLYS echte spiele-
rische Highlights und Eigenfehler ab.
Im ersten Satz konnten die Karlsruher
bis kurz vor Ende gut mithalten. Zum
Satzende hin steigerten die Gastgeber
dann den Druck im Aufschlag und so
konnten sie sich den ersten Durch-

BankVerstand

Mit Kreditgebern
auf Augenhéhe kommunizieren

v/ Mittelstandsfinanzierung
v Baufinanzierung

v Existenzgriinderberatung

Ann-Christine Kucera
Mozartstr. 1
31141 Hildesheim

0163 - 763 94 99
info@bankverstand.de
www.bankverstand.de

Foto: Elisabeth Kloth
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weitere Punkte: JT Hatch.

gang mit 25:23, nach einem Angriffs-
punkt von Diagonalangreifer Michiel
Ahyi, sichern. Zum Start in den zweiten
Satz wechselte GRIZZLYS-Cheftrainer
Itamar Stein nicht. Das Giesener Team
machte im zweiten Satz viel Druck im
Aufschlag und im Angriff. Souveran
spielten die GRIZZLYS in Satz Nummer
2 ihre Favoritenrolle aus. Mit lautstar-
ker Unterstlitzung von den prallge-
flallten Triblnen der Volksbank-Are-
na erspielten sich die Giesener eine
deutliche 12-Punktefihrung (20:8)
und schlussendlich beendete Jakob
Glnthor den Durchgang kompromiss-
los im Angriff zum 25:13. Die GRIZZLYS
gingen schnell mit einer 7:5-Flhrungin
den abschlief3enden dritten Satz. Mit-
te des Durchgangs konnten sie diesen
dann auf vier Punkte ausbauen. Doch
die Karlsruher kampften sich zuriick
und konnten den weiteren Verlauf des
Satzes ausgeglichen gestalten. Gerade
die Aufschlagqualitat der Gaste stei-
gerte sich von Satz zu Satz. Nach dem
23:23-Ausgleich der BADEN VOLLEYS
erspielten sich die GRIZZLYS einen
Matchball, den der spatere MVP der
Partie Jori Mantha zum 3:0-Enstand
verwandelte. Vanessa Persson

Varieté-Theater
Hannover

variete.de
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ZU DEINER KARRIERE! [ -e. | o ...

TeamLike sucht Teamplayer in verschiedenen Branchen!

Wir suchen engagierte Mitspieler
(m/w/d/). Werde Teil eines Teams,
das auf Vertrauen, Zusammenarbeit
und Leidenschaft aufbaut.
CARUNION
Quereinsteiger Willkommen: P ~
Wir bieten Chancen in E {{ ‘ r—-

verschiedenen Branchen.

Vielfaltige Berufsfelder: Handwerk,
Produktion, Verwaltung und mehr.

Lokale und regionale Stellen: Finde
Deinen Platz in und um Hildesheim.

Unterstiitzung und Entwicklung:
Wir fordern Deine berufliche
Weiterentwicklung.

BEREIT FUR DEN NACHSTEN SCHRITT?

Besuche uns auf www.tlp.jobs und entdecke Deine Mdglichkeiten! Oder sende Deine
Bewerbung direkt an bewerbung@teamlike-personal.de - Wir freuen uns auf Dich!

Ein gliicklicher Jori Mantha erhielt die MVP-Medaille aus den Handen von Frank
Satow, dem Vertreter des Spieltagssponsors gbg.

TeamLike Personallésungen GmbH ¥ info@teamlike-personal.de
' l @ Bahnhofsallee 3-4 - 31134 Hildesheim . +49 (0) 5121 174430
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Hintere Reihe von links: Lorenz Karlitzek, Noah Baxpohler, Jakob Giinthor, Hauke Wagner, Maciej Borris, Michiel Ahyi, Teamarzt Dr. Stefan Rossig
Vordere Reihe von links: Co-Trainer Maik Boske, Physiotherapeut Simon Luca Doliwa, Fedor lvanov, Jan Roling, Niklas Breilin, John (JT) Hatch, Jori Mantha, Iliya Goldrin,
Co-Trainer Stefan Urbanek, Cheftrainer Itamar Stein
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: Gebt altes!
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Spitzenvolleyball hautnah erleben!

PTHESORT 1y SEC

WWW.VOLLEYBALL-BUNDESLIGA.DE
[

FUH lRJhNd é SNTNO CK Fordern Sie kostenlos unseren Ka(t)a(;og an unter: Nahere Infos zu dieser :
hL/ m 05302-9202 Reise finden Sie hier B

Mori Reieeprogt

Dalmatiens traumhafte Inselwelt -
mit der Motoryacht LIBERTY

Split - Hvar - Mljet - Insel Sveta Marja - Dubrovnik - Korcula - Makarska - Brac - Trogir

PR

=4

MS Liberty

Wie lasst sich das Adria-Paradies bestehend aus Uber 1000 Inseln besser entdecken als mit der
eleganten Deluxe-Motoryacht? Die Vorteile liegen auf der Hand: kein taglicher Hotelwechsel, kein
Stress, dafur Erlebnis und Entspannung von Anfang an! Die schdonsten Badebuchten und am
Abend urige KUstenorte bilden die perfekte Kombination aus Erholung und Genuss. Individueller,
personlicher Service fur maximal 30 Teilnehmer, eine lockere Atmosphare und zu Gast bei Land
und Leuten - davon kdnnen Passagiere auf den groR3en Kreuzfahrtschiffen nur traumen.

— Geschmackvoll eingerichtete Kabinen mit grof3zu-
gigem Bad & Betten mit excellentem Schlafkomfort
— GroBzugige Deckflachen — Uberaus gastfreundliche
Mannschaft — Tagl. Baden in traumhaften Buchten vor
Anker — Standige Reisebegleitung von Anfang an - Be-
guemer Zugang zum Meer von der Badeplattform am
Heck des Schiffes inkl. SUBwasserduschen — Romanti-
sche Kustenstadtchen, welche groBen Kreuzfahrtschif-
fen verborgen bleiben

PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE 8 Tage

25.08.-01.09.2024
Hauptdeck Oberdeck Oberdeck Superior

a€ 2.399,- € 2,699, € 2.799,-

INKLUSIVLEISTUNGEN:

v Haustirabholung & Transfer zum/ab Flughafen v Hin- und Ruickflug ab/bis Berlin v 7x Ubernachtung an Bord
der Motoryacht LIBERTY v 7x FruhstUcksbuffet, 6x Mittagessen, x Abendessen am Anreisetag v Kofferservice vom
Transferbus zur Kabine u. zurlck v Bettwasche und Handtlcher v Kostenfreies WLAN auf dem Schiff v Inkludierte
Getranke: ¥ Liter Wein und ¥z Liter Mineralwasser und Kaffee zu den Mittagessen (auf dem Schiff) v Alle fachkun-
digen FUhrungen und Besichtigungen auf den besuchten Inseln und in den Hafen v Ausflugsprogramm: Stadt-
fUhrung ,Historisches Split mit Besichtigung des rémischen Diokletian Palasts" - ,Inseltraum Hvar" mit Ortsfuh-
rung durch die venezianischen Gassen - ,Auf den Spuren von Marco Polo” - Besichtigung der Sehenswurdigkeiten
Korculas - ,,Auf den Spuren von Odysseus" - durch den Inselnationalpark Mljet - ,Histor. Dubrovnik* - Weltkultur-
erbe an Dalmatiens Sonnenkuste - ,Makarska - die Perle der Makarska Riviera“ - ,Marmorinsel Bra¢" - Besichtigung
des charmanten Kustenorts Pucisca v' Bustransfer Hafen Dubrovnik und zurlck v Flughafentransfer zum und
vom Schiffin Split v Deutschsprachige Reisebegleitung wahrend der gesamten Kreuzfahrt (ab/bis Flughafen Split)
Nicht im Preis enthalten: - Zusatzliche Ausflige - Persdnliche Ausgaben - Bettensteuer (ca. € 150 p. Tag/Person)
(vor Ort zahlbar) - Hafentaxen (ca. € 45,- p. P.) (vor Ort zahlbar) - Trinkgelder

Fur die Buchung einer Hochseekreuzfahrt benétigen Sie eine gliltige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemaB
Routenverlauf (Anderungen vorbehalten!) - Druckfehler vorbehalten! - Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendl. auf Anfrage buchbar! Deutsche Staatsange-
hérige bendtigen einen Reisepass bzw. Personalausweis, der tber das Reiseende hinaus noch mindestens 6 Monate gltig ist. Bitte beachten Sie auch, dass Sie
alle Einreisebestimmungen der angefahrenen Hafen erfiillen mussen. Fur die Einhaltung der Einreisebestimmungen ist jeder Gast selbst verantwortlich.

Buchung und Beratung unter 05302-920 200

kreuzfahrten@fumu-reisen.de - www.fumu-reisen.de/hochseereisen

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.
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Weiterer Heimsieg kront die
beste Hauptrunde aller Zeiten

GRIZZLYS sichern sich Platz 2 gegen den CEV-Pokal-Finalisten
aus Luneburg im Niedersachsenderby

08.03.24

Helios GRIZZLYS Giesen -
SVG Lineburg

3:0/77:64
(27:25, 25:21, 25:18)

Die Vorzeichen standen zum Abschluss
der Hauptrunde gut flr ein spannen-
des Duell um die Nummer 1in Nieder-
sachsen zwischen den zweitplatzier-
ten Helios GRIZZLYS Giesen und der

viertplatzierten SVG Lineburg. Das
Team von Trainer Itamar Stein hatte
sich zum Ziel gesetzt vor einer ausver-
kauften heimischen Volksbankarena
die erfolgreichste Hauptrunde der Ver-
einsgeschichte mit einem Sieg und dem
sicheren Platz 2 abzuschlief3en.

Mit Lineburg reiste jedoch eine hoch
motiviert und dank des historischen
Finaleinzugs im CEV-Cup selbstbe-
wusste Mannschaft nach Hildesheim
an, die sich ihrerseits eine sportliche
Revanche fur die knappe Hinrunden-

Erfahrung
trifft Start-up

Wir méchten helfen, die Griinderszene
bekannter zu machen. Kennlern-Gesprache
sind bereits erfolgt und erste Ideen in
Workshops entstanden. In Zukunft méchten
wir weiter an der Umsetzung von Projekten
arbeiten.

Sowohl Start-ups als auch erfahrene
Unternehmen sind herzlich dazu
eingeladen, an einer unserer nachsten
Veranstaltungen teilzunehmen.

Aktuelle Veranstaltungen:
www.unternehmerhildesheim.de/veranstaltungen
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Ausverkaufte Barenhdlle: knapp 2.800 Zuschauer sorgten fiir eine Wahnsinn-

stimmung und feierten am Ende den 2. Tabellenplatz mit den GRIZZLYS.
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Foto: Elisabeth Kloth
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Auch im Block zeigten die GRIZZLYS eine starke Leistung. Jakob Giinthor und
Fedor Ivanov lief3en gegen die LiineHiinen nur selten etwas zu.

e

Bischofsmiihle
DammstraBe 32
31134 Hildesheim




Wir freuen uns ein Teil der
Grizzlys Volleyballfamilie zu
sein!

Und damit bei lhnen auch jeder
geschaftliche Schmetterball
sitzt:

CREDITREFORM
BONITATSAUSKUNFTE
INKASSO

Creditreform &
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Ungliicksrabe Jan Réling aufderte sich im Dyn-Interview mit Moderator Jonat-
han Rott zu seiner Schulterverletzung, die er sich vor der Partie im Training
zuzog. Der Zuspieler wurde bereits erfolgreich im Helios-Klinikum operiert
und befindet sich auf dem Weg der Besserung. Die Saison ist fiir ihn jedoch

leider gelaufen.

niederlage gegen die GRIZZLYS zum
Ziel gesetzt hatte. Wahrend die SVG
fur das Spiel auf AufRenangreifer Erik
Rohrs verzichten mussten, fallt auf
Giesener Seite Zuspieler Jan Roling fur
den Rest der Saison aus.

Die GRIZZLYS kamen gut ins Spiel und
konnten sich im 1. Satz bis zum 8:5
leicht absetzen. Die folgende Auszeit
von SVG-Coach Hubner verpuffte wir-
kungslos. Wahrend die GRIZZLYS in der
folgenden Phase im Block immer wie-

der punkteten, zeigte sich Liineburg
wie erwartet stark in der Feldabwebhr.
Beim Stand von 17:13 fur die GRIZZLYS
zeigte die von Hubner genommene
weitere Auszeit Wirkung und die LU-
neburger konnten tUber den 18:18 Aus-
gleich mit einer 19:20 in Fihrung und
die Crunchtime gehen. Darin wechselte
die Fliihrung mehrfach. Bei 24:23 block-
te der Liineburger Theo Mohwinkel den
Angriff von GRIZZLY Mitch Ahyi und es
ging in die Satzverlangerung. Bei 26:25

Fotos: Elisabeth Kloth
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landete der Angriff der Lineburger im
Aus und sorgte so flr die 1:0 Satzfih-
rung der GRIZZLYS.

Der zweite Satz begann vor 2.788 Zu-
schauenden genauso spannend wie
Satz Nr.1. Erst beim Stand von 9:9 konn-
ten sich die GRIZZLYS erstmals auf 12:9
absetzen. Fedor Ivanov am Aufschlag
sowie Iliya Goldrin im Angriff und Noah
Baxpohler im Block bauten die Flihrung
von 15:13 auf 19:13 bereits vorentschei-
dend aus. Uber 20:15 und 23:20 brach-
te Mitch Ahyi schliefidlich den Satzball
zum 25:21im Feld der Lineburger zur
2:0 Satzfihrung unter.

Die anschlief3ende 10 Minuten Pause
brachte die GRIZZYLS im 3. Satz nicht
aus dem Spielrhythmus. Zuspieler
Ivanov konnte immer wieder erfolg-
reich seine Mittelblocker Gunthor

und Baxpohler einsetzen, so dass die
GRIZZLYS ihren Vorsprung in Laufe
des 3. Satzes bis zum Stand von 12:6
auf sechs Punkte ausbauen konnten.
Die SVG versuchte unermudlich vor-
angetrieben von ca. 300 mitgereisten
SVG-Fans den Rickstand aufzuholen.
Das Stein-Team hatte aber durch den
spateren MVP Libero Niklas Breilin in
der Abwehr oder durch die Punktelie-
feranten Goldrin und Ahyi im Angriff
zur richtigen Zeit die richtige Antwort
und konnte den Vorsprung bis zum um-
jubelten verwandelten Matchball zum
25:18 halten.
Damit beenden die Helios GRIZZLYS
ihre erfolgreichste Hauptrunde der
Vereinsgeschichte und sind fir min-
destens eine Nacht Tabellenflhrer.
Vanessa Persson

Perfect Match: Wasser und Warme
=

Sole-Frei- und Hallenbad/Saunen
Bad Salzdetfurth

www.soleundmoor.de
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yorbeil!

' schlaf ist
Der Winjf Fahrrad

Starten Sie n}it dem
in den Frithling!
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WERKSTATT / VERS

ity B - gy -

| remmme I, @) winora Q{Q =crindelhauer

IHR FACHGESCHAFT: PERSONLICH | KOMPETENT | NAH

Kennedydamm 33 // Telefon 05121 - 33818
Peiner Str. 17 // Telefon 05138-709 1594

| Internet: www.hornburg.bike n

Foto: Elisabeth Kloth
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Wir bringen neue
Energie ins Spiel

Als regionaler Energiepartner wissen wir: Das Herz einer Region sind
die Menschen, die Zukunft ihrer Kinder und Jugendlichen. Deswegen
engagieren wir uns in der Jugend- und Sportférderung fiir unseren
Nachwuchs und unterstiitzen Vereine und Verbande vor Ort. Als lang-
jahriger Sponsor des TSV Giesen wiinschen wir den Helios GRIZZLYS
eine erfolgreiche Saison.

BaR|

Zukunft beginnt zusammen

Niclas Breilin freute sich iiber seine erste MVP-Medaille in dieser Spielzeit, die
vaconide ihm Avacon-Kommunalreferent Ralf Baumgarten iliberreichte.
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Perfekter Start in die Playoffs

Helios GRIZZLYS siegen ungefahrdet mit 3:0 in Bitterfeld

16.03.24
V/C Bitterfeld-Wolfen-
Helios GRIZZLYS Giesen

0:3 / 47:75
(18:25, 14:25, 15:25)

Mit 3:0 (25:18, 25:14, 25:15) siegten die
Helios GRIZZLYS Giesen gegen den VC
Bitterfeld-Wolfen im ersten Spiel der
Playoffs 23/24. Vor 400 Zuschauern,
davon knapp 50 mitgereiste GRIZZ-
LYSFans in der ausverkauften Bern-
steinhalle, wurden die Giesener ihrer
Favoritenrolle gerecht und konnten

Jetzt 33 % sparen: 3 Monate das HAZ ePaper taglich
bereits am Vorabend lesen, nur 2 Monate bezahlen

Auf Wunsch auch inkl. gedruckte Ausgabe

Viele digitale Extras: alle Beitrage auf der Website,

im Viertelfinal der Playoffs damit mit
1:0-Spielen in Fiihrung gehen.

Der Hauptrunden-Zweite aus Nie-
dersachsen ging mit Jakob Glinthor,
Noah Baxpohler, Fedor lvanov, Mi-
chiel Ahyi, Ilya Goldrin, Jori Mantha
und Libero Niklas Breilin in die Partie.
Die GRIZZLYS starteten stark ins Spiel.
Mit platzierten Aufschlagen setzten
sie die Gastgeber von Beginn an unter
Druck. Die Annahme der Bitterfelder
wackelte und so stand des schnell 4:9
fur die Gaste. GRIZZLYS-Zuspieler Fe-
dor lvanov setzte seine Angreifer tiber
das gesamte Spiel hinweg eindrucks-
voll in Szene. Die Bitterfelder kamen

Buchen Sie online, telefonisch oder per E-Mail:

www.hildesheimer-allgemeine.de/fruehlingsangebot

0800/ 106 72 00 (kostenlos)
leserservice@hildesheimer-allgemeine.de

Dieses Angebot ist vom 07.03. bis 21.04.2024 buchbar, nicht mit anderen
Abo-Aktionen der HAZ kombinierbar und gilt nur, wenn in den letzten 6 Monaten

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER - Nr. 5

Rund 50 Schlachtenbummler, die grof3tenteils im Fanbus nach Sachsen-Anhalt
anreisten, feierten mit den GRIZZLYS den gelungenen Playoff-Start.

Mitte des ersten Satzes noch einmal
auf zwei Punkte heran, doch zum Ende
von Durchgang Nummer Eins zogen die
Giesener durch starke Einzelaktionen
wieder deutlich davon. Nach 22 Minu-
ten verwandelte Mittelangreifer Jakob
Gunthor einen Angriff zum Satzgewinn.
Der zweite Satz verlief ahnlich, wie
der Erste. Die Gaste starteten stark,
die Bitterfelder kamen kurzzeitig he-
ran, doch mit harten und platzierten
Aufschlagen und einem disziplinier-
ten Spielaufbau enteilten die GRIZZ-
LYS schliefdlich zum Satzende hin.
Zwischenzeitlich fuhrten die Giesener
mit mehr als zehn Punkten. Angeheizt
von den Fangesangen der mitgereisten
GRIZZLYSFans flhrte schlussendlich

ein Aufschlagfehler auf Seiten des
VC Bitterfeld-Wolfen zum 2:0-Satz-
gewinn flr die GRIZZLYS. Der Klas-
senunterschied zwischen den beiden
Teams war an diesem Abend Uber den
gesamten Zeitraum hinweg deutlich.
Zwar stemmten sich die Gastgeber im
dritten Satz gegen den Aufschlags-
und Angriffsdruck der GRIZZLYS, doch
auch in diesem Durchgang konnten
sich die Giesener zum Satzende ab-
setzen und mit einem erneuten Auf-
schlagfehler beendete der Bitterfelder
Hauptangreifer Logan House die Partie
nach knapp 90 Minuten. Zum MVP der
Partie wurde, nach einem guten Spiel,
GRIZZLYS-Diagonalangreifer Michiel
Ahyi gewahlt. Vanessa Persson

Ratsel-Magazin, Sonntagsausgabe uvm. kein Abonnement im Haushalt des Empféngers bestanden hat. Ausnahmen vorbehalten.

Gildesheimer Allgemeine Jeitung

www.hildesheimer-allgemeine.de
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Historischer Halbfinaleinzug
GRIZZLYS werden Favoritenrolle gegen Bi\Wo vollends gerecht

22.03.24

Helios GRIZZLYS Giesen -
VC Bitterfeld-Wolfen

3:0 /75:50
(25:20, 25:14, 25:16)

Die Helios GRIZZLYS Giesen haben es
geschafft. Sie gewannen auch das
zweite Spiel der Viertelfinal-Serie mit
3:0 (25:20, 25:14, 25:16) und schafften
damit den historischen Halbfinal-Ein-
zug. Nach 74 Minuten stand der Sieg
gegen den VC Bitterfeld Wolfen fest.
Die GRIZZLYS stehen damit zum ers-

w.cafedelsol.de
I/CafeDe|So|Deuts'ﬁ.|a'n'd

' Ll

ten Mal in ihrer Vereinsgeschichte in
der Runde der besten 4 Teams der 1.
Volleyball Bundeliga.

Vor 1.951 Zuschauern in der Hildeshei-
mer Volksbank-Arena machte GRIZZ-
LYS-Cheftrainer [tamar Stein keine Ex-
perimente. Er setzte auf die Spieler, die
auch in den letzten Spielen schon die
Erfolge der GRIZZLYS getragen hatten.
Im dritten Satz wurde dann etwas
mehr gewechselt, was der souveranen
Leistung der Gastgeber jedoch keinen
Abbruch tat. Die Giesener wurden liber
drei Satze hinweg ihrer Favoritenrolle
gerecht und beendeten damit fir die
Bitterfelder den Playoff-Ausflug in

RESTAURANT & BAR
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Mit vereinten Kraften ins Halbfinale: Noah Baxpoéhler und Mich Ahyi.

deren Premieren-Erstligasaison. Zum
MVP der Partie wurde GRIZZLYS-Li-
bero Niklas Breilin gewahlt. Zu erwah-
nen bleibt auch der Einsatz von Paul
Klimm und Jannis Wehry, die aus der
Zweitliga-Mannschaft der TSV Giesen

PuinCare\

www.publicare-gmbh.de

N Kontinenzversorgung N Stomaversorgung N Ernahrungstherapie

Auf alles vorbereitet

Als zuverlassiger Homecare Experte bieten wir lhnen eine
einfuhlsame und kompetente Beratung in den Bereichen:

GRIZZLYS in den Erstliga-Kader auf-
gerlickt waren. Sie wurden zum Ende
der Partie eingewechselt und konnten
sich mit guten Aufschlagen und star-
ken Blockaktionen direkt in die Spiel-
statistik eintragen. Vanessa Persson

. 7090490
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Jori Mantha herzte Zuspieler Paul Klimm aus unserer Superzweiten, der als
Vertreter fiir den verletzten Jan Roling zu seinem ersten Einsatz im Profiteam
der GRIZZLYS kam. Und das gleich in einem Playoff-Viertelfinale.

»~Zum Playoff-Viertelfinale hat mir meine Frau Conny doch tatsachlich dieses Kirsten Thiemke, Leiterin der Finanzbuchhaltung des Helios Klinikums Hildes-
feine Jakett spendiert." Unser Arenasprecher Mike hatte sich passend zum heim, zeichnete Niklas Breilin, der zuvor schon das griine Glitzerjackett von
Playoff-Anlass richtig schick gemacht und zog die Blicke auf sich. Mike Miinkel bekam, als MVP aus. Heli und Siggi gratulierten natiirlich auch.
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Helios GRIZZLYS Giesen

lhr Partner fir
Textildruck & Werbetechnik

o S 73 e ey
Mantha, Jori 192 cm 1992
4 Baxpohler, Noah GER 208 cm 1993 MB
5 Wagner, Hauke GER 198 cm 1987 D
6  Ahyi, Michiel NED 198 cm 1998 D
7 Goldrin, Iliya ISR 195 cm 1995 AA
8 Breilin, Niklas FIN 178 cm 1999 L
9 Hatch, John (JT) USA 189 cm 1996 AA
10 Rdling, Jan GER 189 cm 1999 z
12 Gunthor, Jakob GER 210cm 1995 MB
13 Ivanov, Fedor FIN 195 cm 2000 Z
15 Karlitzek, Lorenz GER 195cm 1999 AA
18 Borris, Maciej POL 202cm 1994 MB
Stein, ltamar ISR 1983 TR
Boske, Maik GER 1995 co
Urbanek, Stefan GER 1989 CO/SC
Dr. Réssig, Stefan GER 1960 AR
Siemensstrale 17 Tel. +49(0)5066 90310-0 Doliwa, Simon Luca GER 1994 PT
31180 Giesen Il ORI Abkirzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=AuRenangriff, D=Diagonal, MB=Mittelblock,
0 alaserunit @ olaser unit U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout
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Unser Gegner im Playoff-Halbfinale: VfB Friedrichshafen

Trainer Lebedew verlasst die Hafler

Mit dem Team des nach der Saison
scheidenden Trainers Mark Lebedew
steht uns im Halbfinale der Play-
off-Spiele der VfB Friedrichshafen als
Tabellen-Dritter der Hauptrunde ge-
genuber. Bereits im letzten Jahr stan-
den sich die Hafler und unsere GRIZZY-
LYS im Playoff-Viertelfinale gegentiber
und lieferten sich einen harten Kampf
um den Einzug in das Halbfinale. Am
Ende konnten das Team vom Bodensee
das Ticket flir die nachste Runde lsen.
Zum Saisonstart verjingte der VfB sein
Team und konnte viele neue Gesich-
ter prasentieren. Dennoch gab Thilo
Spath-Westerholt, Geschaftsflihrer
der VfB Friedrichshafen Volleyball
GmbH das Ziel aus, dass der VfB in
moglichst beiden nationalen Wett-
bewerben im Finale stehen soll. Beim
Bounce House Cup war dies bereits der
Fall, Sieger wurden allerdings die BR
Volleys. ,Der Weg zur Meisterschaft
geht nur lber die BERLIN RECYCLING
Volleys. Trotzdem werden wir uns
bemduhen, Berlin immer wieder zu ar-
gern und die Chance zu nutzen, wenn
sie sich auftut”, so Spath-Westerholt
weiter.

Ein Saisonziel haben die Hafler bereits
nicht erreicht. Im Pokalwettbewerb
hatte das Team Lospech und musste
ausgerechnet gegen die RECYCLING
Volleys antreten und verpasste so das
Pokalfinale. Auch in der Liga lief es zu
Saisonbeginn nicht so richtig rund. Mit
Niederlagen in Luneburg, gegen Ber-

Fedor Ivanov und Niklas Breilin tref-
fen im Halbfinale auf ihren finnischen
Landsmann Severi Seth Savonsalmi.

Llin und mit 0:3 bei unseren GRIZZLYS
verlor man sogar drei Spiele in Folge.
Danach hat sich das Team deutlich sta-
bilisiert und war neben Liineburg und
unseren GRIZZLYS Teil des Trios, das
bis zum letzten Spieltag um den Platz
hinter den RECYCLING Volleys kampf-
te. Dabeirevanchierten sich die Hafler
gegen unsere GRIZZLYS in eigener Halle
mit einem 3:1-Sieg.
Im Viertelfinale setze sich der VfB mit
zwei Siegen (3:1; 3:0) gegen den Tabel-
len-Sechsten Diiren genauso souveran
durch wie das Team von Trainer Itamar
Stein gegen den VC Bitterfeld-Wolfen.
Nun kommt es im Best-of-5-Modus
zum Duell um den Einzug in das Fina-
le um die Deutsche Meisterschaft, bei
dem der Heimvorteil unserer GRIZZLYS
von entscheidendem Vorteil sein kann.
Lars Hampel

JIM FITHNESS

Fitnessclubl
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VfB Friedrichshafen
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1 Masso Alvarez, Jose Israel 204 cm 1997
2 Bonin, Ben-Simon GER 201cm 2003 AA
3 Carrillo Rodriguez, Sergio Andres PUR 195cm 2000 Z
4  Peter, Tim GER 197 cm 1997 AA
5 Marjanovic, Dominik GER 200cm 2005 MB
6 Superlak, Michal POL 206cm 1993 D
7 Habermaas, Daniel GER 188 cm 2005
8 Batak, Aleksa SRB 195cm 2000 Z
9 Savonsalmi, Severi Seth FIN 210 cm 2000 MB
10 Pekovic, Nikola SRB 176 cm 1990 L
Ihr kompetenter Partner im Event Bereich M EEE B R I
12 Fornal, Jan Bozydar POL 191cm 1995 AA
14 Honore, Marc Anthony TRI 203 cm 1984 MB
15 Young, Jackson George CAN 193 cm 2001 AA
WWW.BS'a“endel.de 16 Kohn, Simon GER 190cm 2004 AA
18 Tabermann Uhrenholt, Simon DEN 203 cm 2004 D
Lebedew, Mark AUS 1967 TR
0173-2903929 Tchouassi, Constant FRA 1978 co
Fuchsanger 21 = 0a1216989361 Vemic, Radomir SRB 1984  CO/SC
31135 Hildesheim . 09121 69853 62
info@ds-guendel.de
www.ds-guendel.de Abkiirzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=AuRenangriff, D=Diagonal, MB=Mittelblock,

U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout
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MOGEN DIE
SPIELE BEGINNEN.

JETZT BUCHEN UNTER WWW.DYN.SPORT

Erlebe Basketball, Handball, Volleyball, Tischtennis und Hockey mit
maximaler Intensitat und zu einem unschlagbaren Preis - live und auf Abruf.

*Im Jahresabo fir 150 € (einmalige Zahlung), danach monatlich kiindbar zum Preis von 14,50 €[Monat. Hockeysaison 23/24 kostenfrei auf Youtube.
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GLETZ

Ihr Verlag fir die Region

GRIZZLYS x
al Media

Du bekommst nicht genug von unseren GRIZZLYS?
Fir exklusive Eindriicke und alle Informationen rund
um die Helios GRIZZLYS folge uns auf Instagram,
Facebook und TikTok! Sei Immer UP-to-Date!

@heliosgrizzlys




Nur als Team stark!
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Bei einer Sportverletzung steht euch
unser Team zur Verfligung!

Ein:e Sportler:in will so schnell wie moglich wieder
zurilick in den Sport. Dies bedarf eine gut struktur-
ierte Versorgungskette von der Diagnose bis zur
Reha. Und genau dies bekommen Sie bei uns und
dem medizinischen Netzwerk von Helios.

Seit einigen Jahren haben wir uns im Bereich der
Sportmedizin immer weiter verstarkt.

Im Leistungssport zu Hause im
Amateursport daheim!

Helios Klinikum Hildesheim
Senator-Braun-Allee 33
31135 Hildesheim

T (05121) 890




