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Wenn man von den sport-
lichen Angeboten profitieren
kann, die von der Sparkasse
unterstiitzt werden.

Wir engagieren uns seit
Jahrenin allen Bereichen des
Sports in der Region.

Gernginsam
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Liebe GRIZZLYS,

was war das am dritten Advent wie-
der fir ein spannendes Spiel gegen
die Netzhoppers, dass wir am Ende
knapp mit 3:1 gewinnen konnten. Un-
sere GRIZZLYS haben sich trotz des
Abgangs von Matt West sowie der
Verletzung von Jori Mantha nicht be-
eindrucken lassen. Auch in Schwa-
chephasen haben Ivanov und Co. den
Kopf oben behalten und immer an den
Satzgewinn geglaubt. Das ist eine
wesentliche neue Qualitat unseres
Teams, das sich damit mittlerweile zu
Recht auf Platz 4 der Bundesliga-Ta-
belle festgesetzt hat.

Die nachsten zwei Liga-Spiele be-
streiten wir gegen die Schlusslichter
der Liga vom VCO Berlin und dem TSV
Haching Munchen. Wir wollen uns
natlrlich auch gegen diese Gegner

Jetzt wollen wir den 4. Platz festigen

schadlos halten und weitere 6 Punk-
te auf unser Konto buchen, um dann
mit grofdem Selbstvertrauen kurz vor
Weihnachten in das Spiel des Jahres
im DVV-Pokalhalbfinale gegen die BR
Volleys zu gehen.
Zunachst gilt es aber am heutigen von
der Sparkasse Hildesheim Goslar Peine
unterstutzen Spieltag gegen das Nach-
wuchsteam des VCO Berlin Zahne zu
zeigen! Gerade die Gegner aus dem
Tabellenkeller sind gefahrlich, da sich
viele hoher gewettete Teams gegen
diese nur blamieren kénnen.
Das Team um Kapitan Hauke Wagner
muss mit eurer Unterstiitzung wieder
eine abgeklarte Leistung zeigen, um
den nachsten Schritt zur Festigung
des vierten Tabellenplatzes zu gehen.
Dabei zahlen wir wieder auf eure laut-
starke Unterstiutzung!

Eure GRIZZLYS
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Die Bundesliga-Tabelle
usmscnat T spte | sege | soae | runice
1. 10 10 30

BERLIN RECYCLING Volleys 30:4
2. VfB Friedrichshafen 8 7 22:6 20 dm
3. SVG Lineburg 9 7 23:10 20 ~p
. . =
4. Helios GRIZZLYS Giesen 9 5 20:16 16
5. SWD powervolleys Diiren 9 5 B W unterstiitzt das Partnerschulprojekt der
6. WWHK Volleys Herrsching 10 4 15:21 13 = -
7. Energiequelle Netzhoppers KWW-Bestensee 9 2 11:23 6 HEIlos GR'ZZLVS Glesen
8. TSV Haching Munchen 9 1 5:24 4
9. VCO Berlin 9 0 1:27 0
Stand:12.12.22
Ergebnisse:
1.12.22 Helios GRIZZLYS - Netzhoppers KW-Bestensee 31
Vorschau:
14.12.22 19.30 Uhr VCO Berlin H 0
17.12.22 18.00 Uhr TSV Haching Minchen A
2112.22 19.00 Uhr DVV-Pokal: BERLIN RECYCLING Volleys H I
2712.22 19.00 Uhr SWD powervolleys Diiren A
14.01.23 17.30 Uhr BERLIN RECYCLING Volleys H
18.01.23 20.00 Uhr VB Friedrichshafen A
2023 000U SVGLineburg ' APP-TIPPSPIEL
28.01.23 20.00 Uhr WWHK Volleys Herrsching A
Jetzt dabei sein und gewinnen!
Tickets fiir die Heimspiele erhaltlich unter: — B Jetzt noch bis zum Spielbeginn das richtige
www.ticketmaster.de/artist/helios-grizzlys- d Endergebms de_r nachsten Paﬁ_:le n u_knserer
giesen-tickets/1037342 LI GRIZZLYS-App tippen und gewinnen.

ticketmaster #:f.'

[ éuﬁ;gle Play
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SCAN ME

*der Gewinner wird anschlieBend per E-Mail informiert. Mit der Teilnahme willigen Sie ein dass die Giesen.GRIZZLYS
Sport- und Eventmanagement GmbH lhre E-Mail zu diesem Zweck nutzen darf.
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Nach suboptimalem Start trotzdem
die volle Punkteausbeute

Helios GRIZZLYS besiegen die Netzhoppers mit 3:1

1.12.22

Helios GRIZZLYS Giesen -
Energiequelle Netzhoppers
KonigsWusterhausen
3:1/103:92
(23:25, 25:20, 30:28, 25:19)

Die Helios GRIZZLYS haben am Sonn-
tagnachmittag ein weiteres Mal ihre
Heimstarke bewiesen. Vor 1073 Zu-
schauern steigerte sich das Team von
Cheftrainer Itamar Stein im Laufe der

Partie deutlich und zeigte eine souve-
rane Leistung. Das Team von GRIZZ-
LYS-Cheftrainer Itamar Stein sicherte
sich nach 146 Minuten Spielzeit drei
weitere Punkte fur die Tabelle und be-
legt weiterhin einen sehr guten vierten
Platz.

Vor der Partie hatte Itamar Stein gleich
zwei wichtige Spieler aus seinem Kader
fur das Sonntagsspiel streichen mus-
sen. Zuspieler Matt West war bereits
in der vergangenen Woche nach Polen
geflogen, dort wird er zuklinftig fur
den Erstligisten Cerrad Enea Czarni
Radom ans Netz gehen. Sicherlich ein
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David Seybering jubelt nach einem wichtigen Punktgewinn. Gegen die Netz-
hoppers liberzeugte der Mittelblocker der GRIZZLYS und wurde zu Recht als

Der GRIZZLYSRoast
ist Fair gehandelt und
von Hand gerdstet.

o X B
DEEFE‘I:.F X

GRI2Z2LYS

10,00 € pro Packung

erhaltlich an der Kiosktheke,
bei DREIELF oder in der
Geschaftsstelle der
Helios GRIZZLYS.

MVP ausgezeichnet.

schmerzender, aber ein einkalkulier-
ter Verlust flir die GRIZZLYS. Auf3erdem
muss Jori Mantha, Aufdenangreifer und
MVP der letzten Partie der GRIZZLYS
gegen die WWK Volleys Herrsching,
aktuell eine sportliche Pause einlegen.
Aufgrund einer Muskelverletzung am
Oberschenkel kann er friihestens zum
21.12. wieder in der Volksbank-Arena
angreifen. Der emotionale Leader der
GRIZZLYS unterstitzte das Team je-
doch heute auf der Bank und agierte,
gerade in den Auszeiten, motivierend
und steuerte so auch seinen Beitrag
zum 3:1(23:25, 25:20, 30:28: 25:19) ge-

gen die Netzhoppers KW-Bestensee
bei.

In die Partie starteten die Helios
GRIZZLYS unkonzentriert und denkbar
schlecht. Schnell setzten sich die Gas-
te deutlich ab Mitte des Satzes lagen
die GRIZZLYS bis zu acht Punkte zurtick.
Gerade im Aufschlag und auch im An-
griff hatten die Giesener zu diesem
Zeitpunkt noch nicht ins Spiel gefun-
den. Zum Ende des ersten Durchgangs
kampfte sich das Team um Kapitan
Hauke Wagner wieder zurtick und kam
bis auf zwei Punkte an die Branden-
burger heran. Schlussendlich konnten

Foto: Elisabeth Kloth
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Fitnessclub

HELIOS GRIZZLYS SPURENLESER - Nr. 07

sie jedoch den Satzverlust nichtmehr
abwenden. Nach der Aufholjagt zum
Ende des ersten Satzes hin, steiger-
ten sich die GRIZZLYS nun Zusehens.
Gerade Uber die Mitte und auch mit
platzierten Aufschlagen agierten die
Gastgeber nun souveran und sicherten
sich Satz Nummer 2 verdient. Der drit-
te Satz war dann gepragt von wilden
Ballwechseln und entwickelte sich zu
einem echten Volleyball-Krimi. Erst bei
30:28 konnten die Helios GRIZZLYS die
2:1-Satzflhrung verbuchen.

Vorausgegangen war eine schnelle
Flhrung der Netzhoppers, der Aus-
gleich durch die GRIZZLYS, ein Satz-
verlauf mit vielen Flihrungswechseln
und Satzballe auf beiden Seiten. Die
zwischenzeitlich flr Colito und Gin-
thor eingewechselten Hauke \Wagner

und David Seybering machten in die-
ser Phase zusammen mit Libero Voitto
Koykka und Mittelblocker Noah Bax-
pohler den Unterschied aus. Das Team
agierte aufgeraumt und fokussiert und
setzte diese Spielweise auch im vierten
und letzten Satz fort. Die Gegenwehr
der Brandenburger schien nun gebro-
chen und die GRIZZLYS lief3en nun kei-
ne Fuhrung der Gaste mehr zu. Ohne
Punkteverlust beendeten die Giesener
damit ihr Heimspiel und sicherten sich
damit die Punkte 14, 15 und 16 fir die
Tabelle der 1. Volleyball Bundesliga.
Damit belegen sie weiterhin Platz 4
hinter Berlin, Friedrichshafen und Lu-
neburg. Zum wertvollsten Spieler der
Partie wurde GRIZZLYS-Mittelblocker
David Seybering gewahlt.

Vanessa Persson

BRIZZLYS

Protein - Brot

Probiert jetzt das neue
GRIZZLYS-Protein-Brot! Ab
sofort erhaltlich bei
unseren Heimspielen und
der Backerei "Mierisch".

Scharnhoststr. 1, 31141 Hildesheim
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-Ich wurde gerne das Finale des
DVV-Pokals erreichen”

Zuspieler Fedor Ivanov im Interview

After finally arriving in Hildesheim,
how did it feel to play your first
matches with your new team?

It was very nice! Atmosphere in the
gym was amazing!

Wie waren die ersten Spiele mit dei-
ner neuen Mannschaft fiir dich nach-
dem du in Hildesheim angekommen
bist?

Es war sehr schon. Die Stimmung in der
Halle war grof3artig.

When and why did you start to play
volleyball?

| started playing volleyball when | was
6 years old. My dad was volleyball
player and I'm from very small village
where is nothing but volleyball so it
was an easy decision.

Wann hast du damit angefangen
Volleyball zu spielen?

Ich habe mit 6 Jahren angefangen
Volleyball zu spielen. Mein Vater war
auch Volleyballer und ich komme aus
einem kleinen Dorf, in dem man nichts
anderes tun konnte. Es war daher eine
einfache Entscheidung.

Why did you choose to play for the
GRIZZLYS?

| heard good things from my agent
about the team and organisation.
Warum hast du dich fiir die GRIZZLYS
entschieden?

Ich habe von meinem Agenten viel Gu-
tes Uber die Mannschaft und die pro-
fessionelle Organisation hier gehort.

What are your personal goals? What
goals do you want to achieve with the
GRIZZLYS?

Personal goals are to improve as much
as | can as a player and to give ever-
ything that | can for the team. | think
Final in the DDV cup and top4 in the
league.

Was sind deine persénlichen Ziele?
Welche Ziele méchtest du mit den
GRIZZLYS erreichen?

Personlich moéchte ich mich meine
eigene Leistung soweit wie moglich
verbessern und alles flir meine Mann-
schaft geben. Mit der Mannschaft wiir-
deich gerne das Finale des DVV-Pokals
erreichen sowie am Ende eines der vier
besten Teams der Liga sein.

Favorite Game?
Lieblingsvideospiel?
Warzone 2

Favorite Season?
Summer
Lieblingsjahreszeit?
Sommmer

Favorite childhood food?
Lieblingsessen aus der Kindheit?
Pizza

Favorite holidays?
Summer holidays
Lieblingsfeiertag/-ferien?
Sommerferien

Lina Meisner
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Foto: Elisabeth Kloth
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Der neuve

"Renault AUSTRAL™™
Equilibre Mild Hybrid 140
Ab mtl.

239,-€

Fahrzeugpreis: 29.294 €, Leasingsonderzahlung: 0 €. Laufzeit: 60 Monate. Gesamtlauf-
leistung 10.000 km/Jahr. Monatsrate: 239 €. Gesamtbetrag: 13.894,71 € zzgl. Bereitstel-
lungskosten: 899 €. Ein Kilometer-Leasingangebot der Renault Leasing, Geschdftsbe-
reich der RCI Banque S. A. Niederlassung Deutschland, Jagenbergstr. 1, 41468 Neuss.
GUltig bis 31.01.2023.

Renault Austral Mild Hybrid 140, Benzin, 103 kW: Gesamtverbrauch (I/100 km): nied-
rig: 7,4; mittel: 5,8; hoch: 5,3; Héchstwert: 6,7; kombiniert: 6,2; CO2-Emissionen kombi-
niert (g/km): 139. (Nach gesetzl. Messverfahren, Werte nach WLTP).

Abb.zeigtRenaultAustralE-TechFullHybrid TechnoEspritAlpinemitSonderausstattung.

CarUnion GmbH
c R U N I 0 Wagenfeldstr.15-30519 Hannover

Steinklippenstr. 2-30890 Barsinghausen
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Unser heutiger Gegner: VCO Berlin

Im Moment geht es bei unseren GRIZZ-
LYS Schlag auf Schlag. Nach unserem
3:1-Sige gegen die Netzhoppers geht es
bereits am heutigen Mittwoch (14.12.)
im Ligabetrieb mit einem weiteren
Heimspiel weiter.

Diesmal geht es gegen die Volleyballer
des VC Olympia Berlin. Diese laufen in
der Saison 2022/23 mit dem Jahr-
gang 2003/04 in der hochs-

ten deutschen Spielklas-
se auf. Die Talente der
Juniorennational-
mannschaft, die

in diesem Jahr
wieder mit einem
Sonderspiel-

recht Teil der 1.
Bundesliga sind,
wollen wie immer

nalmannschaft heranreifen, so wie in
der Vergangenheit schon viele Spieler
diesen Weg gegangen sind.
Am vorletzten Wochenende setzte
eine Krankheits- und Verletzungs-
welle das VCO-Team aufder Gefecht.
Daher musste Trainer Dan llott auf ei-
nige Spieler der zweiten Mannschaft
zurlickgreifend. Insgesamt fehlten
mit Milan Kvrzic, Karl Klehm,
Joscha Kunstmann, Lovis
Homberger und Carl
Méller gleich einige
Stammspieler des
Teams. Aus die-
sem Grund stan-
| den die Berliner
| gegen den Favo-
riten aus Fried-
richshafen vor et-

im Wettbewerb mit BERLIN

den gestandenen

Topspielern dazuler-

nen und Erfahrung firihre

kiinftigen Aufgaben sammeln.

Dabei durften sich die ,jungen Wilden"
aus dem Sportforum Hohenschénhau-
sen zu Saisonbeginn auf frische Unter-
stitzung aus dem Stiden der Republik
freuen. Felix Baumann, Anton Jung,
Milan Kvrzic und Carl Moller kamen
neu von den Volley YoungStars Fried-
richshafen an die Spree, dazu Laurenz
Welsch aus Herrsching und Karl-Len-
nart Klehm aus Dresden. Coach Dan
Ilott, zugleich verantwortlich flr den
mannlichen DVV-Nachwuchs, wird
den Fokus weiterhin darauflegen, dass
seine Jungs zu klnftigen Stiitzen an-
derer Erstligavereine und der Natio-

was mehr als einer
Woche auf verlore-
nem Posten und gingen
mit 0:3 unter.

Obwohl am letzten Sonntag
bis auf Libero Lovis Homberger wie-
der alle Spieler einsatzbereit waren,
zogen die Hauptstadter gegen die SVG
Lineburg mit 0:3 (13:25; 11:25; 16:25)
den Kiirzeren und blieben ohne wei-

teren Satzgewinn.
Unsere GRIZZYLS zeigten im Hinspielin
Berlin eine reife und abgeklarte Leis-
tung und konnten mit 3:0 gewinnen.
Auch heute sollten die GRIZZLYS ge-
gen das Schlusslicht wieder konzent-
riert zu Werke gehen, um am Ende drei
Punkte ohne Satzverlustin Hildesheim

zu behalten.

Lars Hampel
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Q? VC Olympia 93 Berlin

schnelle Hilfe __ i . BERLIN

gefragt ist,
DAN N ' g Amedegnato, Djifa Julien 197 cm 2003

fragen E—— __L‘ p ..: e 2 Baumann, Felix GER 198 cm 2005 AA
o L 3 Konig, Maximilian GER 200cm 2005 MB
Vertretung Drebert & Schréder OHG 4 Kurzic, Milan GER  191cm 2004 7
Neustadter Markt1 31134 Hildesheim ! j \
Tel. 05121 15991 7 : /4 5 Homberger, Lovis GER 204cm 2004 D
drebert_schroede Sy . : i - 6 Nissen, Maximilian GER 206cm 2003 AA
www.vgh.de/drebertiSEhroederong \ fair versichert
Py 7 Moller, Carl GER 208 cm 2004 MB
= Finanzgruppe
8 Jung, Anton GER 199 cm 2003 AA
T e ) 9 Klehm, Karl-Lennart GER 200cm 2003 MB
- = [ =51
10 Eckardt, Marius GER 182cm 2003 L
11 Kunstmann, Joscha GER 200cm 2003 D
12 Welsch, Laurenz GER 195cm 2003 U
13  Jung, Fabian GER 199 cm 2003 MB
14 Hemmer, Felix GER 196 cm 2004 D
17 Wiesner, Jannes GER 196cm 2003 AA
18 Turpe, Tim GER 175cm 2005 L
Nu55 AR EaE R e T o caih
I5t unsor T % Ilott, Daniel John AUS 1975 TR
k Versprechen ’ g
Baudach, Johannes GER 1989 (@0]
Nestke, Andreas GER 1953 Cco
Petrov, Viktor BUL 1993 (@0]
Reinhardt, Sebastian GER 1985 Cco
Marlenhurger Platz 8 31141 Hlldeshe1m Tel.: [“5121] 80 99 91 Abkiirzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=AuRenangriff, D=Diagonal, MB=Mittelblock,

Besuchen Sie uns auch hier: www.paxino-hildesheim.de oder www.fac ok.defpaxino.hildesheim

U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout




HELIOS GRIZZLYS GIESEN - SAISON 2022/2023 - 1. BUNDESLIGA
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Von links: Co-Trainer Antti Poikela, Co-Trainer Stefan Urbanek, Trainer Itamar Stein, Lorenz Karlitzek, Francsico Iribarne, Jan Réling, Hauke Wagner, Voitto Koykka,

David Seybering, Timon Peckmann (2. Herren), Jakob Giinthor, Jori Mantha, Noah Baxpéhler, Linus Engelmann, Augusto Renato Colito, Matt West,

Teamarzt Dr. Stefan Rossig, Physiotherapeut Simon Luca Doliwa. Nicht auf dem Foto sind Fedor Ivanov und Magloire Mayaula.
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Helios GRIZZLYS Giesen
I S ™ 77 [P ey

Colito, Augusto Renato 196 cm 1997
3 Mantha, Jori CAN 192 cm 1992 AA
4  Iribarne, Francisco ESP 197 cm 1998 AA
5 Wagner, Hauke GER 198 cm 1987 D
7 Mayaula Nzeza, Magloire COD 20Z2cm 1993 MB
8 Seybering, David GER 204 cm 1995 MB
9 Koykka, Voitto FIN 179 cm 1999 L
10 Réling, Jan GER  189cm 1999 z
11 Engelmann, Linus GER 193 cm 2002 AA
12 Glnthor, Jakob GER  210cm 1995 MB
13 Ivanov, Fedor FIN 195 cm 2000 z
15 Karlitzek, Lorenz GER 195 cm 1999 AA
Ihr kompetenter Partner in Gebaude- 18 Baxpohler, Noah GER 209cm 1993 MB
Sicherheits- und Kommunikationstechnik. Stein, Itamar ISR 1983 TR
Urbanek, Stefan GER 1989 CO/ST
Wir beraten Sie gern in unserem Shop! - . —
Dr. Réssig, Stefan GER 1960 AR
ELNA GmbH Doliwa, Simon Luca GER 1994 PT

Braunschweiger StraBe 85
31134 Hildesheim

Telefon: 05121 - 28 10 400
# S h O\X/ ro o m fon@elna-gmbh.de

Abklirzungen: L=Libero, Z=Zuspiel, AA=Aufdenangriff, D=Diagonal, MB=MIttelblock,
U=Universal, TR=Trainer, CO=Co-Trainer, AR=Arzt, PT=Physiotherapeut, ST=Statistiker, SC=Scout

ELNA GmbH, Sankt-Florian-StraBe 15, 31180 Giesen
info@elna-gmbh.de
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Besuche unsin
Hildesheim und
Schellerten

Wir sind da, wo Du uns brauchst

Je schneller Sie bestellen, desto mehr sparen Sie!  Buchen Sie direkt online, telefonisch oder per E-Mail:
Ab sofort bis zum 31. Dezember 2022 das ePaper der HAZ  WwWw.hildesheimer-allgemeine.de/jahresschlussaktion
und alle Nachrichten auf der Webseite kostenlos lesen

0800/ 106 72 00 (kostenlos)

Digitale Extras wie z. B. wochentlich 15 Seiten Ratsel, . i > .
leserservice@hildesheimer-allgemeine.de

Vorlesefunktion

. Im Anschluss beziehen Sie die HAZ fiir mindestens 6 weitere Monate zum giinstigen
Auf Wunsch inkl. gedrUther AUSgabe kostenlos Abo-Preis. Buchen Sie dieses Angebot, wenn in den letzten 6 Monaten kein

bis Jahresende Abonnement im Haushalt des Empféngers bestanden hat.

Gildesheimer Allgemeine Jeitung

3 THGTES. BETTER. » SIMPLy %,

Stand: 6/2022, dm-drogerie markt GmbH + Co. KG, Am dm-Platz 1, 76227 Karlsruhe

W~ %
© SchuhstraBe 34 @ Bavenstedter StraBe 62 = 4
Zentrum Gewerbegebiet A \g
31134 Hildesheim 31135 Hildesheim B gL 558
@ ArnekenstraBe 18 © Sandkuhle 1
In der Arneken Galerie 31174 Schellerten
31134 Hildesheim
© Bischofskamp 45
31137 Hildesheim
Weitere Informationen zu

Zusatzsortimenten und Se
. R gR BIN ICH MENSCH
findest Du auf dm.de/filial W HIER KAUF 1CH EN

IN DEINEM

RESTAURANT & BAR




Erfahrung
trifft Start-up

Wir méchten helfen, die Griinderszene
bekannter zu machen. Kennlern-Gesprache
sind bereits erfolgt und erste Ideen in
Workshops entstanden. In Zukunft méchten
wir weiter an der Umsetzung von Projekten
arbeiten.

Sowohl Start-ups als auch erfahrene
Unternehmen sind herzlich dazu
eingeladen, an einer unserer nachsten
Veranstaltungen teilzunehmen.

Aktuelle Veranstaltungen:
www.unternehmerhildesheim.de/veranstaltungen

Bischofsmuihle
DammstraBe 32
31134 Hildesheim

PubliCare |

www.publicare-gmbh.de

7090490

KOSTENFREIE
SERVICEMUMMEIR

.. Auf alles vorbereitet

=
.. Als zuverlassiger Homecare Experte bieten wir Ihnen eine
einfuhlsame und kompetente Beratung in den Bereichen:

N Kontinenzversorgung N Stomaversorgung N Ernahrungstherapie

p |
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Unser nachster Gegner:
TSV Haching Munchen

Am nachsten Wochenende machen
sich unsere GRIZZLYS auf den Weg in
die bayerische Landeshauptstadt und
treffen am Samstag, den 17.12.2022, um
18 Uhr auf den TSV Haching Miinchen.
Das junge Team von Trainer Bogdan
Tanase rangiert zurzeit mit einem
Sieg und 4 Punkten auf dem 8. Tabel-
lenplatz. Wie der VCO Berlin haben sich
auch die Hachinger die Ausbildung jun-
ger talentierter Spieler auf die Fahnen
geschrieben. Um die erfahrenen Schu-
mann, Zeller und Chefai herum stehen
allein neun Spieler des Jahrgangs 2000
und junger im Kader der Hachinger.
Diese hatten es zum Saisonauftakt
mit den BR Volleys zu tun und zeigten
gegen diese eine couragierte Leistung.
Trotz der 0:3-Heimniederlage zeigten
die Hachinger ersatzgeschwacht eine
gute Leistung und hatten die Volleys
im 3. Satz (26:28) am Rande des Satz-
verlustes. Zahlbares sprang im Laufe
der Saison flr die Landeshauptstad-
ter dann mit einem Sieg gegen den VCO
Berlin und einer liberraschend knap-
pen 2:3-Niederlage Anfang Dezember
bei den Netzhoppers heraus.
Nachdem es am vorletzten Wochen-
ende fur das Tanase-Team krankheits-
bedingt mit einer Rumpftruppe nach
Konigs Wusterhausen ging, so standen
fur das Spiel gegen die BR Volleys wie-
der alle Spieler zur Verfligung. Aufden-
angreifer Zeller, der in KW nicht voll
einsatzfahig war, kam nach seiner Trai-
ningsverletzung ebenso zurick, wie
der Finne Jere Heiskanen, der seinen

Voitto Kéykka und Fedor lvanov tref-
fen am Samstag auf ihren finnischen
Landsmann Jere Heiskanen.

grippalen Infekt Uberwunden hatte. Es
darfalsoauch gegen unserer GRIZZLYS
damit gerechnet werden, dass beim
TSV wieder alle Spieler in guter Ver-
fassung zur Verfligung stehen werden.
Im Hinspiel konnten die GRIZZLYS ihre
Krallen ausfahren und sicher mit 3:0
(25:14; 25:12; 25:18) gewinnen.

Lars Hampel
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Wir bringen neue
Energie ins Spiel

Als regionaler Energiepartner wissen wir: Das Herz einer Region sind
die Menschen, die Zukunft ihrer Kinder und Jugendlichen. Deswegen
engagieren wir uns in der Jugend- und Sportférderung fiir unseren
Nachwuchs und unterstiitzen Vereine und Verbande vor Ort. Als lang-
jahriger Sponsor des TSV Giesen wiinschen wir den Helios GRIZZLYS
eine erfolgreiche Saison.

Zukunft beginnt zusammen

avacon.de M

OFFIZIELLER
BALLPARTNER

IN GERMANY AND AUSTRIABY 41AMMER

Foto: Conny Kurth
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Die Volleyball Bundesliga der Manner -
jetzt als interaktives Sporterlebnis

Wir zeigen keinen Sport, wir produzieren
Sportcontent. Jedes Event, jeder Sport

braucht einen passenden Multiplikator.

Unsere Empfehlung: Der.interaktivste
Sportsender der Welt.-82% unseréer
Zuschauer sind unter 34 Jahrealt.
Langwelllge Interviews und trockener
Kommentar?. Nicht bei‘'uns. Wir lernen
gemeinsam mit unserer Community die
Welt des Sports kennen. Macht Bock.

Versprochen! = -
(L T - Du willst mehr als ,nur® das Spiel deines
: Wi sehen?

Du hast die Méglichkeit so nah an die Liga und Clubs
zu kommen, wie nie zuvor. Neben dem Livespiel warten
ausgiebige Vorberichte, Insights und Analysetalks im

¥ auf dich.

Alle Infos zum
und % findest du auf
unseren Kanalen:

www.bouncehouse.tv
@bouncehouse.tv
@bouncehouse.liga

* www.spontent.lol @spontent
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BARMER

Und wenn das mal

nicht hilft, helfen wir.

1. Volleyball Bundesliga 2022/23

Noch nicht bei der BARMER versichert?
Einfach den neben stehenden QR-Code
scannen und Mitglied werden.
barmer.de/mitglied-werden

21. Dezember 2022
Spielbeginn:19.00 Uhr
Einlass: 17.30 Uhr

Unsere Ansprechpersonen fir Ihren persénlichen Wechsel: Gina-Mo Marsch,
Karsten Hahn, Daniel Oppermann, Telefon 0800 333 004 606-402*

BARMER Hildesheim, Andreas-Passage 1, 31134 Hildesheim

—
EY3 Afena Hildesheim
Pappelallee 1, 31137 Hildesheim

*Anrufe aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz sind fiir Sie kostenfrei!

prasentiert von:

GLKTZ

Schlote s R

kostenloser Live-Stream:

hittps://'www.twitch.tv/spontent
Der Aufschlag fur Ihren neuen Karriereweg. : | pr——————
, Sport- whl Eventmanagement GmbH DerVeranstalter
www.schlote.com - Obernimnt kelne Haltung N Tahrlicsig verursaedhis

B Sachichaden
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LASERN SCHNEIDEN

FRASEN WERBETECHNIK ."'

TEXTILDRUCK/ DIGITALDRUCK/
STICK

I

DEUTSECHER
WOLLEYBALL
YERRAND

INFOS UND EINTRITTSKARTEN
UNTER WWW.DVV-POKAL.DE
Tickethotline 01806 - 999 0000
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Deine Karriere bei uns. Helios Klinikum Hildesheim
Scanne fir Infos den

QR-Code! Senator-Braun-Allee 33
31135 Hildesheim

T (05121) 890
M gfhildesheim
(@helios-gesundheit.de




