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In dieser Ausgabe

Traditionelles Skat-Turnier 
in Nettlingen begeistert 
mit starker Beteiligung

Freiwillige Feuerwehr 
Söhlde gewinnt den 

Friedrich-Deike-Pokal

auf alle

Daunen-

decken

15%

Bavenstedter Straße 54 ∙ 31135 Hildesheim ∙ Telefon (0 51 21) 51 44 50 ∙ termin@kolbe-bettenland.de ∙ www.kolbe-bettenland.de ∙ Mo.–Fr. 10.00–19.00 Uhr / Sa. 10.00–18.00 Uhr

Endlich glücklich aufwachen!
Vereinbaren Sie noch heute einen Termin zur
kostenlosen Rückenvermessung.
Individuelle Beratung, erstklassiger Schlaf

Nutzen Sie unsere fachliche Beratung
beim Matratzenkauf!

Alexandra de LorenzoUrsula Gal Elke Pfitzner

DaunenwochenDaunenwochen
bis zum 25. April 2025

*Wir waschen ausschließlich 
die Daunen/Federn

Bavenstedter Straße 54 ∙ 31135 Hildesheim ∙ Telefon (0 51 21) 51 44 50 ∙ www.kolbe-bettenland.de ∙ Zugang ist barrierefrei ∙ Parkplätze direkt vor der Tür

Gilt nur bei Vorlage des Coupons – die Prozente gelten nicht 

auf bereits reduzierte Ware – gültig bis Ende April 2026

15% Rabatt  
auf Bettwäsche 

und Frottierwaren





Gilt nur bei Vorlage des Coupons – die Prozente gelten nicht 

auf bereits reduzierte Ware – gültig bis Ende April 2026

10% Rabatt auf 

Porzellan ( z.B. Pip ) 

und Kuscheldecken





LeBaDo
 Lernen. Basteln. Deko

Öffnungszeiten:  Mo. – Fr.  8.00 – 18.00 Uhr
 Sa. 8.00 – 13.00 Uhr

Marktstr. 3 · 31185 Hoheneggelsen

Teichstraße 16 · 31174 Ottbergen 
Telefon (0 51 23) 78 00 · shk-bokelmann@t-online.de · www.bokelmann-shk.de
GSW-zugelassener Fachbetrieb nach WHG · E.ON Vertragspartner

Meisterbetrieb 
der Innung

sanitär
heizung

klima JÖRG BOKELMANNJÖRG BOKELMANN
Heizung · Sanitär · Solar · Biomasse

WIR  
SUCHEN 
AZUBIS

(m/w/d)

• Badsanierung in einer Hand    

• Wartung + Planung von Solaranlagen    

• Haustechnik

• Wärmepumpen

Ihr kompetenter Ansprechpartner
in Fragen rund ums Dach

Notdienst:0173/6175417

Oberbürgermeister-Ring 14 · 31249 Hohenhameln
Telefon 0 51 28/ 40 04 29 · Fax 0 51 28/40 47 40

Bereits über 13 Jahren für Sie da.20 für Sie da.

Marktstraße 22 · 31249 Hohenhameln
Telefon 0 51 28/40 04 29 · Fax 0 51 28/40 47 40

Ihr kompetenter Ansprechpartner
in Fragen rund ums Dach

Notdienst:
0173/6175417

Mitarbeiter

gesucht!

(m/w/d)

Erfreulicherweise ist auch in diesem Jahr die Müllmenge erneut zurückgegangen:

Aktion „Saubere Landschaft“ 
des Ortsrates Söhlde

Söhlde. „Wie wird das Wet-
ter? Wird es weiter regnen und 
müssen wir die Aktion absagen? 
Wird jemand teilnehmen, wenn 
wir sie durchführen? Sollten die 
Kinder der Jugendfeuerwehr 
besser zu Hause bleiben?“ Die-
se Diskussion fand am Samstag,  
14. März 2026, kurz nach 7 Uhr 
in der WhatsApp-Gruppe des 
Ortsrates statt.

Ole Borchers brachte es in 
seiner ihm eigenen Art auf den 
Punkt: „Es ist leichter Nieselre-
gen. Im Normalfall zieht man 
sich dem Wetter entsprechend 
an – und die Kinder sind wahr-
scheinlich noch die Motivier-

testen, um bei dem Wetter zu 
sammeln.“

Er hatte recht – und wie! Um 
9 Uhr traf die Jugendfeuerwehr 
unter der Leitung von Lisa-Marie 
Kellner ein. Sie wurde von einigen 
Müttern begleitet. Dazu kamen Fa-
milien ebenfalls mit ihren Kindern, 
sodass von den rund 50 Personen 
mehr als die Hälfte Kinder und 
Jugendliche waren. Das löste bei 
allen anwesenden Erwachsenen 
große Begeisterung aus.

Nachdem die üblichen Forma-
litäten erledigt waren und der 
Ortsbürgermeister alle Anwe-
senden begrüßt hatte, wurden die 
Gruppen für die jeweiligen Trecker 

und den Truck eingeteilt. Einige 
Kinder hatten sogar schon eigene 
Greifzangen zum Müllsammeln 
dabei: „Meine Mama hat sie mir 
gestern extra gekauft.“ Hand-
schuhe, Sicherheitswesten, Müll-
säcke sowie einige Zangen wur-
den gestellt. Ortsbürgermeister 
Markus Schrick schlug vor, dass 
der Ortsrat für die nächste Akti-
on ebenfalls weitere Greifzangen 
anschaffen sollte.

Die Trecker von Rühmkorf, 
Weymann, Borchers und Loges 
sowie Cord-Herwig Plumeyer mit 
seinem Truck übernahmen den 
Transport der Helferinnen und 
Helfer, aber auch deren Absiche-
rung auf den jeweiligen Straßen-
abschnitten. So wurde Müll aus 
den Seitenstreifen, Gräben und 
teilweise sogar aus dem Gebüsch 
entfernt.

Erfreulicherweise ist auch in die-
sem Jahr die Müllmenge erneut 
zurückgegangen. Doch zum Bei-
spiel in der Lesser Straße hat die 
Anzahl der leeren Cognacflaschen 
nicht nachgelassen. Dabei sind die 
vielen Scherben, die kaputte Fla-
schen hinterlassen, ein weiteres 
Ärgernis.

Nach drei Stunden war die 
Sammelaktion beendet und alle 
Gruppen trafen sich in der Al-
ten Gemeinde. Markus Schrick 
hatte im Namen des Ortsrates 
alle Sammlerinnen und Sammler 

zum gemeinsamen Essen eingela-
den. Zum ersten Mal gab es kei-
nen freien Stuhl mehr. Die Tische 
reichten schon gar nicht aus. Also 
wurden kurzerhand Stehtische der 
Dorfgemeinschaft aufgestellt.

In diesem Jahr gab es ein Döner-
büfett vom Damas Grill Söhlde. 
Das kam so gut an, dass bereits zu 
Beginn noch einmal nachgeordert 
werden musste. Es war eine Freude 
zu sehen, wie vor allem die Kinder 
und Jugendlichen ihren eigenen 
Döner „bauten“. 

Mit einem gemütlichen Beisam-
mensein fand dieser Aktionstag 
seinen Abschluss.

Der Ortsrat sagt allen Beteiligten 
herzlichen Dank und freut sich auf 
das nächste Jahr. Erkenntnis des 
Tages: Niemand wurde nass!

Marion Brandenburg

Grüne Straße 7 • 31185 Söhlde • Tel.: 05129 5034224

Inh. S. Herting

Ihr Geschäft mit großer Auswahl an Prinz-Spirituosen, 
Wolle, Tee sowie Feinkost-Spezialitäten u.v.m.

Di. – Sa. 9.00 – 12.00 Uhr und Di. – Fr. 15.00 – 18.00 Uhr

Im April haben wir Wolle im Angebot
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Gemeinde Söhlde
Bürgermeister-Burgdorf-Str. 8
31185 Söhlde

Tel.:	 05129 / 972-0
Fax:	 05129 / 972-13
Mail:  gemeinde@soehlde.de

www.soehlde.de

Für Angelegenheiten im Bereich 
des Bürgerservices können Ter-
mine „online“ über die Homepage 
der Gemeindeverwaltung verein-
bart werden. Ob An-, Um- oder 
Abmeldungen einer Wohnung, 
Meldebescheinigungen, Führungs-
zeugnisse, Gewerbeauskünfte, 
Personalausweise, Reisepässe oder 
Beglaubigungen… für all diese An-
gelegenheiten können Sie sich ei-
nen Termin unter www.soehlde.de 
reservieren.

–	Am	 01.03.2026	 wurden	 Apple-Airpods	
gefunden.

–	Am	 01.03.2026	 wurde	 ein	 Schlüssel	
gefunden.

– Am 08.03.2026 wurde eine Sonnenbrille 
gefunden.

–	Am	14.03.2026	wurde	eine	Jacke	in	Söhlde	
gefunden.

Der	Besitzer/Die	Besitzerin	wird	gebeten,	
sich	im	Fundbüro	Söhlde	(Tel.	05129	972	33)	
zu melden.

FUNDBÜRO
TERMINE IN DER GEMEINDE SÖHLDE

was wann wo

Osterfeuer Söhlde Samstag,	04.04.2026,	ab	19	Uhr Bolzplatz am Freibad

Osterfeuer Groß Himstedt Samstag,	04.04.2026,	ab	18.30	Uhr Sportplatz

Osterfeuer Feldbergen Sonntag,	05.04.2026,	ab	18	Uhr Osterfeuerplatz an der Grillhütte

Osterfeuer Hoheneggelsen Sonntag,	05.04.2026,	ab	16	Uhr Osterfeuerplatz am Sportplatz

Osterfeuer Klein Himstedt Sonntag,	05.04.2026,	ab	18	Uhr Am Fischteich

Osterfeuer Bettrum Sonntag,	05.04.2026,	ab	18	Uhr An der Beeke

Fachbereichsausschusssitzung I Dienstag,	28.04.2026,	19	Uhr n. n.

Café Kinderwagen
donnerstags,	14.30	bis	16.00	Uhr,	ausgenommen	 

jeder zweite Donnerstag im Monat
Dorfgemeinschaftshaus Feldbergen

Bühne frei für Poesie!
Clifford J. Middleton – ein Lyriker mit Herz, Humor und

britischem Akzent. 
C. J. M. kommt ursprünglich aus Mittelengland und

lebt seit vielen Jahren im Harz in Hahnenklee.
Seine Gedichte sind mal leise, mal schräg, oft
überraschend – und immer sehr menschlich. 

2016 gründete er einen eigenen Verlag und eine
Zeitschrift, die sich für SOS-Kinderdörfer einsetzt.

Wer Lust auf gute Texte, eine entspannte Atmosphäre
und ein bisschen englisches Flair hat, sollte sich den

Nachmittag nicht entgehen lassen. Kaffee, Kuchen &
Kunst – besser geht’s nicht!

Ort: Kunstcafe “The Barn”, Söhlde

Zeit: 29.04.2026, 18 bis 19 Uhr - Einlass 17.30 Uhr

Autoren-Lesung
Clifford J. Middleton liest aus “Sonne, Mond

und Sterne”.

Der Eintritt ist frei!
Die Plätze sind begrenzt! Anmeldung bitte unter

Kultur-Heimatpflege@soehlde.de

Anleinpflicht für Hunde ab dem 1. April
Der Frühling ist da und die freie Landschaft 
wird zu einer immer größer anwachsenden 
Kinderstube. Einige Haarwildarten, wie z.B. 
der Hase oder das Schwarzwild, haben be-
reits Nachwuchs, bei anderen Tierarten sind 
die weiblichen Tiere hochtragend. In diesem 
Zustand sind sie in ihrer Bewegungsfreiheit 
und Fluchtmöglichkeit stark eingeschränkt. 
Auch die am Boden brütenden Vogelarten 
wie z.B. Ente, Gans, Rebhuhn, Fasan, Kiebitz 
und Lerche beginnen jetzt ihr Brutgeschäft. 
Daher hat das Niedersächsische Gesetz 
über den Wald und die Landschaftsord-
nung	(NWaldLG)	die	allgemeine	Brut-,	Setz-	
und	Aufzuchtzeit	für	den	Zeitraum	vom	1.	
April	bis	zum	15.	 Juli	festgelegt.	Das	Land-
wirtschaftsministerium bittet Hundebesit-
zer, dem Leinenzwang in diesem Zeitraum 
nachzukommen und ihre Hunde nur noch 
angeleint in der freien Landschaft zu führen. 
Zur freien Landschaft gehören neben den 
Flächen des Waldes auch die der übrigen 
freien Landschaft und die dazu gehörigen 
Wege und Gewässer, auch wenn die Flächen 

innerhalb der im Zusammenhang bebauten 
Ortsteile liegen. 
Nicht zur freien Landschaft gehören Straßen 
und	Wege,	die	für	den	öffentlichen	Verkehr	
bestimmt	sind,	Gebäude,	Hofflächen,	Gärten;	
Gartenbauflächen	und	Parkanlagen,	die	im	
räumlichen Zusammenhang zu baulichen An-
lagen stehen und zum dauernden Aufenthalt 
von Menschen bestimmt sind.
Da viele freilebende Tiere aber auch Parks 
und Grünanlagen, in denen keine allgemei-
ne	Leinenpflicht	besteht,	zur	Aufzucht	ihres	
Nachwuchses nutzen, werden Hundehalter 
gebeten, ihre Hunde auch in diesen Berei-
chen nicht frei laufen zu lassen und beson-
ders aufmerksam zu sein. 
Streunende, wildernde oder auch nur stö-
bernde Hunde können eine tödliche Gefahr 
insbesondere	für	Jungtiere	werden,	denn	
im	Falle	einer	empfindlichen	Störung	stellen	
wildlebende Tiere vielfach die Versorgung 
ihres Nachwuchses ein.

Quelle: Nds. Ministerium für Ernährung, 
Landwirtschaft und Verbraucherschutz

Straßenreinigung
Laut der Verordnung über Art und Umfang 
der Straßenreinigung in der Gemeinde Söhl-
de	 vom	06.01.2025	und	der	 Satzung	über	
die	 Reinigung	 öffentlicher	 Straßen	 in	 der	
Gemeinde	Söhlde	vom	06.01.2025,	sind	alle	
Eigentümerinnen und Eigentümer der an-
grenzenden Grundstücke im Bereich der Ge-
meinde Söhlde zur Reinigung der Straßen, 
Wege und Plätze innerhalb der bebauten 
Ortsteile	der	Gemeinde	verpflichtet.	
Diese	Reinigungspflicht	umfasst	 insbeson-
dere die Beseitigung von Schmutz, Wildkräu-
tern, Laub und Unrat. Gefahrenquellen sind 
unverzüglich zu beseitigen. Tritt im Laufe 
des Tages eine besondere Verunreinigung 
ein,	so	haben	Verpflichtete	die	Reinigung	so-
fort vorzunehmen. 
Die	Reinigungspflicht	der	Eigentümerinnen	
und Eigentümer der angrenzenden Grund-
stücke	 erstreckt	 sich	 auf	 alle	 öffentlichen	
Straßen, Wege und Plätze einschließlich der 
Fahrbahn, Gehwege und Gossen, Radwege 
und Parkspuren, ohne Rücksicht auf die Be-
festigung, bis zur Straßenmitte. 
Ausnahmen bilden hier die Bundes-, Lan-
des-	und	Kreisstraßen,	die	 in	der	Anlage	1	
der Verordnung über Art und Umfang der 
Straßenreinigung in der Gemeinde Söhlde 
aufgeführt sind. Bei den Bundesstraßen er-
streckt	sich	die	Reinigungspflicht	der	Grund-
stückseigentümer	auf	die	Gehwege;	bei	den	
Landes- und Kreisstraßen über die Gehwege 
bis einschließlich Gosse. 
Die Straßenreinigung obliegt auch den Ei-
gentümerinnen und Eigentümern solcher 
Grundstücke, die durch einen Graben, ei-
nen Trenn-, Seiten- oder Sicherheitsstreifen, 
einen Grünstreifen, eine Mauer, eine Bö-
schung oder in ähnlicher Weise von der Stra-
ße getrennt sind.
Die Reinigung ist bei Bedarf, mindestens 
aber an jedem letzten Werktag jeder Wo-
che und an jedem einem gesetzlichen Fei-
ertag	vorangehenden	Werktag	bis	18.00	Uhr	
durchzuführen. 

Offener Treff

J E D E N  M I T T W O C H   
( A B  6  J A H R E N )

J E D E N  D O N N E R S T A G
( A B  1 2  J A H R E N )

J E T Z T !
J E D E N  D I E N S T A G

1 6  -  1 9  U H R
B I S  E N D E  M A I

( A B  1 2  J A H R E N )

- ohne Anmeldung -

Jugendraum Söhlde (Rottenweg 18)

Kontakt

Infos zu besonderen Aktionen oder Ausfall auf Instragram 

Gemeinde Söhlde

Mareike Backhaus / jugendpflege@soehlde.de / 05129 972 18

J E W E I L S  1 5  -  1 9  U H R

@jugendraum_soehlde

Informationen anlässlich  
der Kommunalwahl in  
der Gemeinde Söhlde am  
13. September 2026
Am	13.	September	2026	wird	gewählt.	Ne-
ben	der	Landrats-	und	Kreistagswahl	fin-
det	auch	die	Wahl	zur/zum	Bürgermeister/
in, für den Gemeinderat und für die Orts-
räte Feldbergen, Groß Himstedt, Hoheneg-
gelsen, Klein Himstedt, Mölme, Nettlingen, 
Söhlde und Steinbrück statt.
Wahlvorschläge (außer für die Land-
rats-	 und	 Kreistagswahl)	 sind	 bei	 der	
Gemeindewahllei tung , Bürgermeis-
ter-Burgdorf-Straße	 8,	 31185	 Söhlde	
einzureichen.
Die Einreichungsfrist endet am Montag, 
20. Juli 2026 um 18 Uhr.
Weitere Informationen können Sie den 
Wahlbekanntmachungen in den ge-
meindlichen Aushangkästen oder auf der 
Homepage der Gemeinde Söhlde entneh-
men oder gern auch telefonisch unter 
05129	972-36	erhalten.
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de	 vom	06.01.2025	und	der	 Satzung	über	
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der Verordnung über Art und Umfang der 
Straßenreinigung in der Gemeinde Söhlde 
aufgeführt sind. Bei den Bundesstraßen er-
streckt	sich	die	Reinigungspflicht	der	Grund-
stückseigentümer	auf	die	Gehwege;	bei	den	
Landes- und Kreisstraßen über die Gehwege 
bis einschließlich Gosse. 
Die Straßenreinigung obliegt auch den Ei-
gentümerinnen und Eigentümern solcher 
Grundstücke, die durch einen Graben, ei-
nen Trenn-, Seiten- oder Sicherheitsstreifen, 
einen Grünstreifen, eine Mauer, eine Bö-
schung oder in ähnlicher Weise von der Stra-
ße getrennt sind.
Die Reinigung ist bei Bedarf, mindestens 
aber an jedem letzten Werktag jeder Wo-
che und an jedem einem gesetzlichen Fei-
ertag	vorangehenden	Werktag	bis	18.00	Uhr	
durchzuführen. 

Offener Treff

J E D E N  M I T T W O C H   
( A B  6  J A H R E N )

J E D E N  D O N N E R S T A G
( A B  1 2  J A H R E N )

J E T Z T !
J E D E N  D I E N S T A G

1 6  -  1 9  U H R
B I S  E N D E  M A I

( A B  1 2  J A H R E N )

- ohne Anmeldung -

Jugendraum Söhlde (Rottenweg 18)

Kontakt

Infos zu besonderen Aktionen oder Ausfall auf Instragram 

Gemeinde Söhlde

Mareike Backhaus / jugendpflege@soehlde.de / 05129 972 18

J E W E I L S  1 5  -  1 9  U H R

@jugendraum_soehlde

Informationen anlässlich  
der Kommunalwahl in  
der Gemeinde Söhlde am  
13. September 2026
Am	13.	September	2026	wird	gewählt.	Ne-
ben	der	Landrats-	und	Kreistagswahl	fin-
det	auch	die	Wahl	zur/zum	Bürgermeister/
in, für den Gemeinderat und für die Orts-
räte Feldbergen, Groß Himstedt, Hoheneg-
gelsen, Klein Himstedt, Mölme, Nettlingen, 
Söhlde und Steinbrück statt.
Wahlvorschläge (außer für die Land-
rats-	 und	 Kreistagswahl)	 sind	 bei	 der	
Gemeindewahllei tung , Bürgermeis-
ter-Burgdorf-Straße	 8,	 31185	 Söhlde	
einzureichen.
Die Einreichungsfrist endet am Montag, 
20. Juli 2026 um 18 Uhr.
Weitere Informationen können Sie den 
Wahlbekanntmachungen in den ge-
meindlichen Aushangkästen oder auf der 
Homepage der Gemeinde Söhlde entneh-
men oder gern auch telefonisch unter 
05129	972-36	erhalten.

NIEMAND SIEHT,
WIE GUT SIE HÖREN!

HÖRGERÄTE UNVERBINDLICH PROBETRAGEN

Freuen Sie sich auf ein neues Hörerlebnis! Mit unseren Mini-Hörsystemen 
können Sie Gespräche wieder klarer verstehen – und das nahezu unsichtbar.

Professioneller Hörtest im Meisterbetrieb
Persönliche und kompetente Beratung im Fachgeschäft
Hörsysteme unverbindlich und ohne Zeitdruck probetragen

UNSERE VERSPRECHEN FÜR IHREN TERMIN BEI UNS:

*

Werden Sie 
Testhörer!
Jetzt anmelden und Mini- 
Hörgeräte bis zu 45 Tage 
kostenlos probetragen.

Jetzt Termin vereinbaren!

Hildesheim | Zingel 29 | www.zingel-optic.deElze | Hauptstraße 63 |05121 39097 05068 2375

In Hildesheim und Elze.

Jetzt Wunschtermin vereinbaren!

 

Fachkompetenz 
Kreativität 
Präzision

Söhlde feiert Super-Jubiläum vom 4. bis 7. Juni:

Ein Dorf steht Kopf!
Söhlde. Machen Sie sich bereit 

für das Fest des Jahrhunderts! 
Vom 4. bis 7. Juni 2026 verwan-
delt sich Söhlde in eine riesige 
Partymeile.

Der Anlass ist historisch: Das 
Dorf feiert sein 875-jähriges 
Bestehen. Doch damit nicht 
genug – gleich drei tragende 
Säulen der Gemeinschaft feiern 
runden Geburtstag: Die Frei-
willige Feuerwehr und der TSV 
Söhlde blicken auf 130 Jahre zu-
rück, während der Theaterverein 
stolze 100 Jahre alt wird.

Vorhang auf und Anpfiff

Den glanzvollen Auftakt macht 
am Donnerstag (4. Juni) um 19 
Uhr der Theaterverein, wenn 
es heißt „Bühne frei“ verwan-
delt sich das Festzelt in einen 
Theatersaal für das Krimistück 
„Passage ins Jenseits“. „Dass wir 
unser 100-jähriges Bestehen ge-
meinsam mit dem ganzen Dorf 
im großen Festzelt feiern kön-
nen, ist die Krönung unserer 
Vereinsgeschichte“, freut sich der 
Vorstand.

Sportlich wird es am Freitag (5. 
Juni): Der TSV Söhlde fordert 

die Traditionsmannschaft des 
BTSV Eintracht Braunschweig 
heraus – ein Muss für jeden 
Fußballfan! Einlass auf der Hein-
rich-Dammann-Sportanlage ist 
bereits um 16 Uhr. Neben einem 
Einlagespiel der G-Jugendmann-
schaften der JSG BördeKicker 
präsentieren sich auch einige 
Abteilungen des TSV Söhlde 
und sorgen für ein kurzweiliges 
Rahmenprogramm. Anpfiff des 
Hauptspiels ist um 18 Uhr.

Im Anschluss an das Spiel, 
wenn die Lichter gedimmt wer-
den und die Spannung steigt, 
übernimmt die Band „ROCK“ 
das Kommando: Gemeinsam mit 
einem DJ entfesseln sie eine en-
ergiegeladene Zeltparty, die den 

Boden beben lässt. Das Beste da-
ran? Ihr seid alle eingeladen, Teil 
dieser unvergesslichen Nacht zu 
werden – ganz ohne Eintritts-
geld und bis in die frühen Mor-
genstunden!

Action für jedes Alter

Am Samstag, 6. Juni, verwan-
delt sich das Festgelände in ei-
nen lebendigen Treffpunkt für 
Jung und Alt: Während der Kin-
der- und Seniorennachmittag die 
Generationen verbindet, sorgt 
ein absoluter Publikumsmag
net für offene Münder. Jannik 
Freestyle, die unangefochtene 
Nummer Eins der deutschen 
Fußball-Freestyler, versetzt die 
Zuschauer mit seiner ballver-
liebten Akrobatik in Staunen 
und teilt seine spektakulärsten 
Tricks in drei exklusiven Work-
shops (Beginn 11 Uhr, 13 und 15 
Uhr) direkt mit den Nachwuchs-
talenten. Wenn die Sonne sinkt, 
übernimmt die Feuerwehr das 
Kommando und bläst zum gro
ßen Finale: Die Kult-Partyband 
„Das Fiasko“ lässt das Zelt beben 
und garantiert eine Nacht der 
totalen Eskalation – hier bleibt 

garantiert kein Stein auf dem an-
deren, Abrissstimmung pur!

Der krönende Abschluss

Nach dem besinnlichen Zelt-
gottesdienst und dem traditio-
nellen Katerfrühstück am Sonn-
tag (7. Juni) folgt der optische 
Höhepunkt: Ein riesiger Festum-
zug mit rund 1.000 Teilnehmern 
wird sich durch die geschmück-
ten Straßen schlängeln. 

Infobox: Tickets & Vorverkauf

Sichern Sie sich rechtzeitig Ihre 
Plätze! Karten für das Sommer-
theater, das Traditionsspiel, Par-
tyband „Das Fiasko“, sowie das 
Katerfrühstück sind ab dem 30. 
März an folgenden Stellen und 
im Online-Ticketshop (https://
pretix.eu/jubilaeum/) erhältlich: 
• Getränkemarkt Matthias Ruske
• Kunstcafé „The Barn“
• Geschenkestübchen Söhlde
• Postfiliale Söhlde
• Sportheim des TSV 

Tickets für die Workshops mit 
Jannik Freestyle sind ausschließ-
lich online erhältlich.

Nils Wallossek

Die nächsten Veranstaltungen der Feuerwehr Söhlde:

Save the Date(s)
Söhlde. (r) Die Feuerwehr 

Söhlde lädt auch in diesem Jahr 
wieder zu mehreren Veranstal-
tungen ein und freut sich auf 
zahlreiche Besucherinnen und 
Besucher.

Den Auftakt macht am 
25. April der Kuppel-Cup. Bei 
diesem Wettbewerb treten Feu-
erwehrteams gegeneinander an 
und zeigen ihr Können beim 
schnellen und präzisen Kuppeln 
von Schläuchen. Interessierte 
Gäste sind herzlich eingeladen, 
vorbeizuschauen und die Teams 
anzufeuern. Für das leibliche 
Wohl ist selbstverständlich ge-
sorgt.

Weiter geht es am 30. April 
mit dem traditionellen „Tanz 
in den Mai“. Die Veranstaltung 
beginnt um 19 Uhr, der Eintritt 
ist frei. In geselliger Atmosphä-

re kann gemeinsam in den Mai 
gefeiert werden.

Ein besonderer Höhepunkt in 
diesem Jahr ist das Jubiläumsfest 
vom 4. bis 7. Juni. Im Rahmen der 
Feierlichkeiten richtet die Feuer-
wehr am Samstag, 6. Juni einen 
Kommers aus. Im Anschluss 
daran sind alle eingeladen, beim 
Zeltfest mit der Liveband „Das 
Fiasko“ gemeinsam zu feiern. Das 
Zeltfest beginnt um 20 Uhr, Kar-
ten dazu können bereits gekauft 
werden.

Auch der beliebte Garagenfloh-
markt wird in diesem Jahr wie-
der stattfinden – und zwar am 
23. August. Weitere Informa-
tionen dazu werden rechtzeitig 
bekannt gegeben.

Die Feuerwehr freut sich da-
rauf, viele Gäste bei den Veran-
staltungen begrüßen zu dürfen.

Parteiloser Landratskandidat äußert Kritik:

Gedeon fordert strukturelle 
Reformen im Rettungsdienst 
Landkreis. Im Rahmen einer 

Veranstaltung in Hasede hat 
Christopher Gedeon, Richter 
und parteiloser Kandidat für 
das Amt des Landrats bei der 
Kommunalwahl am 13. Sep-
tember, deutliche Kritik an der 
aktuellen Organisation des Ret-
tungswesens geäußert.

„Das Nadelöhr sind nicht die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter des Rettungsdienstes oder 
der Notaufnahmen. Vielmehr 
liegen strukturelle Mängel vor, 
die auch die Frage der politi-
schen Verantwortung betref-
fen“, erklärte Gedeon vor den 
anwesenden Gästen.

Besonders wichtig sei ihm, 
dass der ländliche Raum bei 
der Sicherstellung der Notfall-
versorgung nicht benachteiligt 
werde. „Der ländliche Raum darf 
nicht abgehängt werden. Der 
Rettungsdienst muss flächen-
deckend gewährleistet sein“, 
betonte der Landratskandidat.

Als konkrete Sofortmaß-
nahmen kündigte Gedeon an, 

sich für die Einrichtung einer 
Rettungswache in Freden (Lei-
ne) einzusetzen sowie die Ret-
tungswache in Holle wieder zu 
besetzen. Zudem solle kurz-
fristig eine Rettungswache in 
Nordstemmen entstehen.

„Die Versorgungssicherheit 
muss auch im ländlichen Raum 
sichergestellt sein – dafür wer-
de ich Sorge tragen“, schloss 
Gedeon.                                                 tg

Christopher Gedeon setzt sich 
für die Versorgungssicherheit 
im ländlichen Raum ein.

Bedachung
Fassadenverkleidung  
Bauklempnerei
Solaranlagen

Solarcarports und
-terrassenüberdachung
Dachbegrünung
Photovoltaikanlagen

31174 Schellerten  
OT Dingelbe  
Windmühlenweg 8
Tel. 05123 627

www.dachdecker-hartmann.com
info@dachdecker-hartmann.com
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31188 Holle
Kupferweg 22 
Tel. 05062 963411

www.gleitz-online.de
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FAMILIEN- UND PRIVATANZEIGEN

Mit Kreditgebern 
auf Augenhöhe kommunizieren
✔ Mittelstandsfinanzierung
✔ Baufinanzierung
✔ Existenzgründerberatung

Ann-Christi ne Kucera
Mozartstr. 1
31141 Hildesheim

0163 – 763 94 99
info@bankverstand.de
www.bankverstand.de

Vereinbaren
Sie jetzt 

einen Termin
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Befahrbare Behälter von 5 - 35 m³

Lieferung von Mineralgemisch,
Splitt und Mutterboden

Bagger- und Radladerarbeiten

Kies, Sand,

Abbrüche, Schrott und Metall

GmbH
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zertifizierter
Entsorgungsfachbetrieb

Containerdienst

Andrea und Günter Reinhardt
und alle Angehörigen

Nettlingen, im März 2026

Wir danken allen, die sich in stiller Trauer mit 

uns verbunden fühlten, ihre Anteilnahme in 

so vielfältiger Weise zum Ausdruck brachten 

und gemeinsam mit uns Abschied nahmen.Anni
Hübner

 † 9. 2. 2026

Mit uns Pflege+

Marienburgerstr. 18
31185 Söhlde / Nettlingen
Telefon: 05123 / 40 80 41
info@pflege-kohrs.de
www.pflege-kohrs.de

Unsere Leistungen im Überblick:
✔	Alten- und Krankenpflege 

✔	Behandlungspflege

✔	moderne Wund versorgung (ICW®)

✔	Verhinderungspflege

✔	Hausarztservice

✔	Beratungsgespräche (nach § 37.3)

Für mehr 
Informationen 
den QR-Code 

scannen.

Wir beraten Sie gerne unverbindlich,  
was im Rahmen Ihres Pflegegrades möglich ist.

Mehr als nur Pflege, wir kümmern 
uns um Ihr ganzes Wohl!

Folgen Sie uns auf

Für mehr Lebensqualität im eigenen Zuhause!

Individuelle  
Unterstützung 
für ein selbst-
bestimmes Leben.

Bei uns steht  
der Mensch im 
Mittelpunkt.

Hohe Qualität durch 
unsere erfahrenen 
Experten. 

Seit 1993 Vertragspartner der Kranken- und Pflegekassen 

Ritter-Wagner  
gegründet 1908 Inh. Kai Stähr

Stein- und Bildhauerei

31246 Ilsede/Groß Lafferde Telefon 05174/446
Ludwig-Jahn-Str. 18 Mail: ritter-wagner@vodafonemail.de
An der Bundesstraße 444 www.ritter-wagner.de

Grabmale • Grabanlagen • Grabschmuck
Liegesteine, Schriftplatten • Außen/Innentreppen, 

Fensterbänke u.v.m. aus Naturstein

Große Auswahl an Zierkies, 
Edelsplitt & Gabionensteinen

BEI
UNS

Zahnärztliche Notfallbereitschaft:	 05121 4080505 
(an Wochenenden und Feiertagen)

Apotheken-Notdienst 24 h 
Festnetz: 0800 0022833, Handy: 22833 (69 ct/Min.) 
oder unter www.apotheken.de

APOTHEKEN NOTDIENST 

ÄRZTLICHER NOTDIENST   

TIERÄRZTLICHER NOTDIENST

ZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST

Notruf für Notarzt, Rettungsdienst und Feuerwehr: 	 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst und
Notfallsprechstunde Helios Klinikum Hildesheim:	 116117 
Montag, Dienstag und Donnerstag 19 bis 21 Uhr
Mittwoch und Freitag 15 bis 21 Uhr,  
Samstag, Sonn- und Feiertage 9 bis 21 Uhr 
TerminServiceStelle der Kassenärztlichen Vereinigung 
erreichbar an 7 Tagen rund um die Uhr	 116117
Kinderklinik des Klinikums Hildesheim:	 05121 8942020 
(Ambulanter Notdienst)	  
Mittwoch 16 bis 20 Uhr,  
Samstag, Sonn- und Feiertage 10 bis 18 Uhr

3.4.,	 TÄ K. Türk, Duingen	 0151 58823791
4. und 5.4.,  	 Dr. N. Beste, Burgstemmen	 05069 4802221
6.4., 	 Dr. A. Renken-Zürner, Dingelbe	 05123 4985
11. und 12.4., 	TÄ S. Voges, Eberholzen	 05065 800640
18. und 19.4., 	Dr. Silke Block, Algermissen	 05126 8029010
25. und 26.4.,	 Dr. I. Gollub, Rössing	 05069 34647

Ev.-luth. Gottesdienste in der Region Söhlde: So., 29.3., Stein-
brück: GD mit Abendmahl. Do., 2.4., Buddes Hof: 9.45 Uhr GD mit 
Abendmahl; Vorholz: 10.45 Uhr GD mit Abendmahl; Bettrum: 18 
Uhr Tischabendmahl. Fr., 3.4., Klein Himstedt: 9.30 Uhr GD; Nettlin-
gen: 11 Uhr GD; Söhlde: 15 Uhr GD mit Kirchenchor; Hoheneggelsen 
(Matthiaskirche): 18.30 Uhr FEIERabend-GD. Sa., 4.4., Hoheneggelsen 
(Wehrkirche): 22 Uhr Osternacht mit Abendmahl. So., 5.4., Nettlingen: 
5 Uhr GD; Söhlde: 10 Uhr GD mit Abendmahl; Mölme: 10 Uhr GD mit 
Abendmahl; Feldbergen: 11.15 Uhr GD mit Abendmahl. Mo., 6.4., Bett-
rum: 9 Uhr GD mit Abendmahl; Groß Himstedt: 11 Uhr FamilienGD. 
So., 12.4., Hoheneggelsen (Matthiaskirche): 10 Uhr GD mit Taufe und 
Chor St. Martin Voices; Nettlingen: 11 Uhr GD. Sa., 18.4., Söhlde: 18 
Uhr GD mit Abendmahl und gemeinsamer Beichte am Vorabend der 
Konfirmation. So., 19.4., Söhlde: 10 Uhr Konfirmation; Feldbergen: 
11.15 Uhr GD. Sa., 25.4., Hoheneggelsen (Wehrkirche): 18 Uhr GD mit 
Abendmahl und gemeinsamer Beichte am Vorabend der Konfirmation 
und den St. Martin Voices; Nettlingen: 18 Uhr GD mit Abendmahl und 
gemeinsamer Beichte am Vorabend der Konfirmation.
Kath. Kirche Mariä Himmelfahrt Steinbrück – Gottesdienste: So., 
5.4., Steinbrück: 11.15 Uhr Festamt. Fr., 10.4., Söhlde: 10.30 Uhr 
WortGD im SZ „Buddes Hof“; Sa., 11., 18. und 25.4., Steinbrück: 17 

Uhr VorabendM.; Di., 21.4., Ho-
heneggelsen: 15.30 Uhr WortGD 
im Seniorenzentrum
Veranstaltungen: Mi., 8.4., 19 
Uhr Vorbereitungstreffen für 
Fronleichnam; Fr., 10.4., 19 Uhr 
Jugendtreffen – Quizz-Abend 
in Ilsede; Mi., 15.4., 19.30 Uh 
PGR-Sitzung und Di., 21.4., 
19.30 Uhr KV-Sitzung, jeweils 
in Steinbrück.
Wöchentliche Termine: Mo., 16 
Uhr Erstkommunionvorbereitung 
in Ilsede (nicht in den Ferien).

KIRCHENMELDUNGEN

DRK-Ortsverein Himstedt-Hoheneggelsen:

Terminvorschau
Himstedt-Hoheneggelsen. 

Nur 37 Blutspender fanden sich 
am 10. März in der Bördehalle 
in Hoheneggelsen zum Blutspen-
den ein – ein trauriges Ergebnis. 
Trotz allem vielen Dank an alle 
Spender und Helfer.

Die Jahreshauptversammlung 
des DRK-Ortsvereins findet am 
11. April in Groß Himstedt in 
der Gaststätte zum Löschteich 
um 18 Uhr statt.

Erste-Hilfe-Kurs: Am 18. 
April um 9 Uhr findet in Groß 
Himstedt im Dorfgemeinschafts-
haus ein Erste-Hilfe-Kurs statt. 
Auskünfte erteilt: Hans-Jürgen 

Schaper, Tel.: 05129 7397.
Bingo-Nachmittag: Ein Bingo-

Nachmittag findet am 26. April 
ab 15 Uhr in Klein Himstedt im 
Dorfhaus statt. Auskünfte und 
Anmeldungen bei 01724164958

Garagenflohmarkt: Unser Ga-
ragenflohmarkt findet am 9. Au-
gust in Klein und Groß Himstedt 
statt und nicht wie im Kalender 
angekündigt am 23. August

Team-Arbeitskreis: Am 1. 
April um 19 Uhr findet wieder 
unser Arbeitskreis im DGH statt 
und wir würden uns gern über 
einige neue Gesichter freuen.

Hans-Jürgen Schaper 

Mölme lädt am 25. April ein:

Frühlingsfest 
und Hobbykunstmarkt

Mölme. Am Samstag, 25. 
April, lädt Mölme von 11 bis 
17 Uhr zum großen Frühlings-
fest und Hobbykunstmarkt am 
Mölmer Ring 8 ein. Gäste von 
nah und fern sind herzlich will-
kommen, gemeinsam die bunte 
Jahreszeit zu feiern. Ein liebe-
voll gestalteter Markt bietet 
eine große Auswahl an Hand-
gemachtem: Von filigranem 
Schmuck und Holzkunst über 
Häkeltiere bis hin zu Pflanzen, 
Kerzen, Mölmer Landhonig  
und vieles mehr gibt es zu ent-
decken.

Dieses Jahr auch wieder mit 
dabei, flauschige Alpakas ganz 

nah, und für die kleinen Besu-
cher steht eine Hüpfburg fürs 
ausgelassene Toben bereit. 
Auch für das leibliche Wohl 
ist bestens gesorgt, sodass der 
Ausflug für die ganze Familie 
zum Genuss wird. Neben Herz-
haftem vom Grill warten selbst-
gebackener Kuchen, frische Crê-
pes, Popcorn und Zuckerwatte 
auf kleine und große Genießer.

Kommen Sie vorbei, schlen-
dern Sie in gemütlicher Atmo-
sphäre über den Markt und ge-
nießen Sie einen schönen Tag in 
bester Gesellschaft. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch.         

Rena Ratzack

Söhlde, im März 2026

Nach dem Heimgang unserer Mutter

Ortrud Wille
danken wir allen, die die Verstorbene im  

Tode ehrten, den Hinterbliebenen Hilfe sowie 
Trost spendeten und ihre Anteilnahme in  

so liebevoller und vielfältiger Weise zeigten.

Im Namen aller Angehörigen

Udo Wille
Astrid Schleicher

Ruhiges Rentnerehepaar 
sucht seniorengerechte 
Wohnung, vorzugsweise 

in Nettlingen.

Tel. 05123 8286

Persönliche Beratung  
bei Traueranzeigen 
unter 05123 40627-0
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Hörgeräte B.Kress
40 Jahre Familien-Meisterbetrieb, diese fachlichen  

Erfahrungen kommen unseren Kunden zugute.

Beratung, Hörtest und Probetragen von Hörhilfen kostenfrei.
Wir machen Hausbesuche, Mobil: 01 71 / 5 25 96 20

Hoheneggelsen, Hauptstr. 32 (neben Gaststätte Köpenick)  
Telefon: 0 51 29 / 8 28 99 38 · www.hoergeraete-kress.de

Grabmale · Treppen · Küchenarbeitsplatten
Fensterbänke · Fußböden · NatursteinbäderHausgebackene Kuchen und Torten  

leckere Kaffeespezialitäten
Anke Bodenburg
Oberdorf 5, 31185 Bettrum

Barrierefreier Zugang, bequeme Parkplätze, auch für Fahrräder

Tel. für Reservierungen
0176 569 911 86

www.hofcafe-im-obstgarten.de

Jetzt wieder 
geöffnet: 

Jeden Samstag  
u. Sonntag von  

14 – 18 Uhr

Im Hofcafé im Obstgarten in Bettrum:

Neue Kunst-Ausstellung 
zum Saison-Start 

Bettrum (r). Pünktlich zum 
Start in die neue Café-Saison 
zieren neue Bilder und Kunst-
werke die Wände im Hofcafé 
im Obstgarten. 

Brigitte RITA Articus, ge-
boren in Köln, zeigt mit ihrer 
Kunst die Farbenvielfalt der 
Welt. Die freischaffende Künst-
lerin fertigt Collagen, witzige 
Zeichnungen und Acrylbilder 
auf Leinwand, Holz, Pappe und 
Papier und zeigt diese Werke 
in Gemeinschafts- und Einzel-
Ausstellungen.

Bei der Ausstellung „RE-
MAKE“, die jetzt im Hofcafé zu 
sehen ist,  zeigt sich Vertrautes 
in neuen Zusammenhängen.

Hierbei steht das Experimen-
telle im Mittelpunkt: Neues 
erkunden – Sich auf etwas zu-
bewegen – Zeit geben – An-
gefangenes vor dem Weiter-
arbeiten ruhen lassen – Raum 
schaffen – Ungewöhnliches 
zulassen.

Die Arbeiten sind während 
der Öffnungszeiten zu besich-
tigen.

– ANZEIGE –
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Birkenweg 4, 31185 Hoheneggelsen
Mobil: 0172-4202227

E-Mail: mail@k-k-bau.de
Internet: www.k-k-bau.de

Klaus Klette

Jagdhornbläser Wohldenberg:

Mit dem Jagdhorn 
neu durchstarten

Wohldenberg. Die Jagdhorn-
bläser Wohldenberg laden herz-
lich zum Mitmachen ein: Ab 
Montag, 13. April, um 19 Uhr 
in Grasdorf starten gleich zwei 
neue Kurse rund um das Jagd-
hornblasen.

Angesprochen sind zum einen 
Anfängerinnen und Anfänger, die 
das traditionsreiche Instrument 
von Grund auf erlernen möch-
ten. Zum anderen richtet sich 
ein weiterer Kurs an Wiederein-
steiger, die nach einer längeren 
Pause wieder an frühere Zeiten 
anknüpfen und unter fachkun-
diger Anleitung sicher zurück in 
die musikalische Praxis finden 

möchten.
Ob aus Freude an der Musik, 

aus Interesse an jagdlichem 
Brauchtum oder einfach aus Lust, 
etwas Neues auszuprobieren, 
willkommen sind alle, die den 
besonderen Klang des Jagdhorns 
für sich entdecken oder wieder 
aufleben lassen möchten. Beson-
ders erfreulich: Instrumente kön-
nen gestellt werden, sodass auch 
ohne eigene Ausrüstung direkt 
gestartet werden kann.

Weitere Informationen, An-
fragen und Anmeldungen sind 
möglich bei Elke Kloiber, Telefon 
0151 40080585.

Der Vorstand

In Söhlde wieder eine Woche vor Ostern:

Traditionelles 
Osterschießen 

Söhlde. Die Schützengesell-
schaft Söhlde lädt wieder alle 
Mitglieder, sowie unsere Mit-
bürgerinnen und Mitbürger zum 
traditionellen Osterschießen ins 
Schützenhaus Söhlde ein. Das 
Osterschießen findet wieder eine 
Woche vor Ostern am Sonntag, 
29. März, ab 15 Uhr statt. 

Damit möchte die Schützenge-
sellschaft ihren Mitgliedern und 
Gästen die Möglichkeit geben am 
Osterschießen teilzunehmen und 
den Ostersonntag im Kreise der 
Familie zu verbringen. Sie kön-

nen die bunten Ostereier wieder 
mit dem Luftgewehr oder mit 
Pfeil und Bogen erkämpfen. Un-
sere jüngeren Gäste können die 
Ostereier mit einem munitions-
losen Lichtpunktgewehr errin-
gen. Im letzten Jahr konnten so 
über 1.200 bunte Eier gewonnen 
und verteilt werden. Den Nach-
mittag können unsere Gäste 
dann ganz gemütlich bei Kaffee 
und Kuchen ausklingen lassen. 

Die Schützengesellschaft Söhl-
de freut sich auf Ihren Besuch.

Der Vorstand

TuS Hoheneggelsen:

Damen-Gymnastik feiert 
ihr 70-jähriges Bestehen

Hoheneggelsen. Am 1. März 
1956 wurde diese Gruppe mal 
gegründet und jetzt auf den Tag 
genau am 1. März haben über 20 
Damen dieses Jubiläum im Ver-
einsheim gefeiert.

Um 11 Uhr trafen die Damen 
ein und es gab zur Begrüßung 
ein Glas Sekt. Der Raum war 
von Gudrun, Margarete und 
Anita wunderschön harmonisch 
geschmückt. Der 1. Vorsitzende 
Bernd-Henning Reupke be-
grüßte alle Damen und beglück-
wünschte sie zu ihrem Jubiläum. 
Viele Damen sind wirklich schon 
viele Jahrzehnte sehr aktiv dabei.

Unser ältestes Mitglied ist die-
ses Jahr schon 60 Jahre dabei. 
Damals ging es erstmal los mit 
Geräteturnen und später kam 
erst die Gymnastik.

Die eingeladenen ehemaligen 
Übungsleiterinnen konnten 
leider an der Feier nicht teil-
nehmen. Somit waren jetzt die 
aktuelle Übungsleiterin Monika 

Cammerer und  die Vorgängerin 
Karin Gundelach dabei und un-
sere Gäste.

Es gab ein leckeres 
„Fingerfood“-Büfett mit einer 
Suppe und nachmittags noch 
Kaffee und natürlich, wie im-
mer, selbst gebackenen Kuchen. 
Unterstützung rund um die Feier 
erhielten wir von Karins Mann 
Kalli Gundelach.

Zwischendurch gab es eine von 
Karin zusammengestellte Foto-
Show über fast 70 Jahre mit ca. 
245 Fotos, die für viel Freude 
sorgte. Da musste man über so 
manches Gesicht nochmal inten-
siver nachdenken, wer das wohl 
war. Es lagen auch noch Alben 
aus, wo jeder nochmal selber 
schauen konnte.

Es war ein gelungener Tag bei 
herrlichem Frühlingswetter. 
Vielen Dank allen, die diese Fei-
er vorbereitet, mitgestaltet und 
begleitet haben.

Andrea Frömling

Standing Ovations beim TuS Hoheneggelsen:

Langjährige 
Mitglieder geehrt

Hoheneggelsen. Mit ste-
henden Ovationen wurden 
Waltraut Kobelt, Ursula Him-
stedt und Jutta Werner für 
ihre inzwischen 60 Jahre an-
dauernde Mitgliedschaft im 
TuS Hoheneggelsen geehrt. 

Zuvor hatte Uwe Kobelt 
eine „launige“ Laudatio auf 
die drei Damen gehalten. Er 
erinnerte an ihre sportlichen 
Erfolge und auch an deren 
Engagement für den Verein. 
Bei seiner diesbezüglichen 
Recherche wurde an ein Da-
men-Fußballspiel aus den frü-
hen siebziger Jahren erinnert, 
als die Belegschaft des Klein 
Berliner Hofs gegen eine Da-
menauswahl des TuS Hohen-
eggelsen aufspielte. 

Darüber hinaus gab es zahl-
reiche weitere Ehrungen für 
langjährige Mitgliedschaf-
ten im TuS. Zum Sportler 
des Jahres wurde dieses Mal 
eine Mannschaft gekürt, 
nämlich die erste Herren-
Fußball-Mannschaft für ihre 
drei Aufstiege in Folge. Zum 
„Verdienten Mitglied“ wurde 
Bernhard Schweda für sein 
umfassendes ehrenamtliches 
Engagement, zum Beispiel als 
Redakteur des TuS Intern, 
gekürt. Eine weitere beson-

dere Ehrung wurde Karin 
Gundelach für ihr fast zwei 
Jahrzehnte andauerndes En-
gagement als TuS-Vorsitzende 
zuteil. Dabei organisierte sie 
zum Beispiel ganz wesentlich 
die Feierlichkeiten zum 125. 
Jubiläum des TuS im Jahr 
2017. Karin wurde einstim-
mig zur Ehrenvorsitzenden 
gewählt.  

Zuvor wurden die eher for-
mellen Punkte der Mitglie-
derversammlung 2026 ab-
gehalten. Dieses Mal waren 
mehr als 80 Mitglieder an-
wesend – ein neuer Rekord. 
Allen Tagesordnungspunkten 
wurde, teilsweise nach ei-
ner Diskussion, zugestimmt. 
Sämtlichen zur Wahl stehen-
den Vorstandsmitgliedern 
sowie den Spartenleitern und 
anderweitigen Funktionen 
wurde zugestimmt.  Uwe 
Kobelt wurde als 3. Vorsit-
zender und Bernd-Henning 
Reupke wurde als 1. Vorsit-
zender wiedergewählt. Er-
freulicherweise stellte sich 
Anna Schmitt als Schrift-
führerin zur Wahl. Sie wurde 
gewählt und vervollständigt 
nun den Vorstand des TuS 
Hoheneggelsen. 

Bernd-Henning Reupke

Telefonnummer:
05 17 2 / 94 44 44 
Öffnungszeiten:  

Mo. – Fr. 9 – 18 Uhr,  
Sa. 9 – 13 Uhr

Schlüssel, biometrische 
E-Passfotos, Uhren-  

und Autoschlüsselbatterien 
mit Einbau (zu sofort)

Schlüssel-Hinzmann,  
Im REWE, Ilsede

Sonnenstr. 5a
33268 Klein Lafferde
Tel. 0 51 74 / 92 07 72
Fax. 0 51 74 / 92 07 73

Öffnungszeiten:
Di.-Fr.: 9.30 - 12.30 Uhr

14.00 - 18.30 Uhr
Sa.: 9.30 - 14.00 Uhr

www.goldschmiede-rueckum.de

Goldschmiede
Rückum

Ahlborn GmbH Nutz-
fahrzeuge
Hafenstraße 18
31137 Hildesheim
Tel.: 05121/763743

AKTION

UVP: 229 €179 €

Benzin-
Rasen-
trimmer

FS 38

MÄHEN -  
 OHNE MÜHE. 
ƒ

Nettlingen: 
Sonntags von 9.00 bis 12.00 Uhr

Star-Tankstelle

Haendorf • 27330 Asendorf 
Tel.: 042 53 / 14 13

Ab Sonntag, 12.4.
Frischer Spargel

BORMANN
AUTOMOBILE

BADDECKENSTEDT - B6
TEL.: 0 53 45 – 16 00
www.bormann-automobile.de

• An- u. Verkauf von  
Gebrauchtfahrzeugen

• Bis 2 Jahre TÜV auf alle Kfz.

• Finanzierungservice

• Zulassungservice

• Inzahlungnahme

• Garantie

Tierarztpraxis
Hohenhameln

Praxis für Kleintiere & Pferde

www.tierarzt-hohenhameln.de

Am Pfannteich 14
31249 Hohenhameln
Tel. 0 51 28 - 40 41 00
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DIE GEMEINDE HOHENHAMELN
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Ihre Aufgaben umfassen im Wesentlichen:
•  Vertretung der Fachbereichsleitung
•  Mitwirkung bei der Organisationsentwicklung und Optimierung
 der Arbeitsprozesse
•  Zusammenarbeit mit der Verwaltungsleitung und fachbereichs- 
 übergreifende Zusammenarbeit mit anderen Verwaltungseinheiten
•  Vertretung des Fachbereichs in den politischen Gremien und  
 verschiedenen in- und externen Institutionen
•  Erstellung von Haushaltsplänen und Jahresabschlüssen
•  Allgemeine Aufgaben im Finanz- und Personalwesen

Das erwarten wir von Ihnen:
• Abgeschlossener Angestelltenlehrgang II oder abgeschlossenes  
 Hochschulstudium (Bachelor) Verwaltungsmanagement, Public  
 Management oder vergleichbar bzw. Befähigung für die Laufbahn- 
 gruppe 2, erstes Einstiegsamt, Allgemeiner nichttechnischer Ver- 
 waltungsdienst
• Einschlägige Berufserfahrung im beschriebenen kommunalen Be- 
 reich ist wünschenswert
•  Erfahrung in der Fachadministration der Haushaltssoftware (Axians  
 Infoma newsystem)
•  Sichere Anwendung der Office-Programme Word, Excel und Outlook
•  Eine aufgeschlossene und engagierte Persönlichkeit mit Führungs- 
 potential
•  Entscheidungsfähigkeit und Durchsetzungsvermögen
•  Strukturiertes, eigeninitiatives Handeln
•  Kooperations- und Kommunikationsfähigkeit
•  Fahrerlaubnis der Klasse B und Bereitschaft zur dienstlichen Nut- 
 zung des eigenen Fahrzeugs sowie die Bereitschaft zur Wahrneh- 
 mung von Terminen auch außerhalb der üblichen Arbeitszeiten

Unser Angebot:
•  Flexible Arbeitszeitgestaltung (Gleitzeit)
•  Bedarfsgerechte Fortbildungen
•  Leistungsorientierte Bezahlung
•  Zusätzliche betriebliche Altersvorsorge (VBL) für Beschäftigte im 
 öffentlichen Dienst
•  Firmenfitness im Hansefitverbund

Die Besetzung erfolgt zunächst als Elternzeitvertretung. Anschließend 
wird im Zuge des Ausscheidens der bisherigen Fachbereichsleitung 
eine Neuverteilung der Aufgaben in Aussicht gestellt.

Die Stelle kann sowohl im Beamten- als auch im Tarifbeschäftigtenver-
hältnis wahrgenommen werden. Die Besoldung richtet sich nach den 
Bestimmungen des Niedersächsischen Besoldungsgesetzes bzw. bei 
einer Besetzung mit einer/einem Beschäftigten nach den Bestimmun-
gen des Tarifvertrages für den öffentlichen Dienst (TVöD). Die Vergü-
tung erfolgt je nach Qualifikation bis zur Entgeltgruppe 10 des TVöD.

Die Gemeinde Hohenhameln setzt sich für die berufliche Chancen-
gleichheit von Frauen und Männern sowie für die Förderung von 
schwerbehinderten und diesen gleichgestellten Menschen ein. Im 
Falle gleicher Eignung, Befähigung und fachlicher Leistung werden 
das unterrepräsentierte Geschlecht nach Maßgabe des Nds. Gleichstel-
lungsgesetzes sowie schwerbehinderte Menschen und diesen gleichge-
stellten Menschen nach Maßgabe des SGB IX bevorzugt berücksichtigt.

Ihre aussagefähige Bewerbung mit den üblichen Unterlagen richten Sie 
bitte bis zum 09.04.2026 an die Gemeinde Hohenhameln, Marktstr. 13, 
31249 Hohenhameln, info@hohenhameln.de. Telefonische Auskünfte 
zum Verfahren erteilt gern: Frau Rogge unter 05128/401-52, fachliche 
Auskünfte erteilt gern: Herr Meißner unter 05128/401-56.

eine stellvertretende Fachbereichsleitung für den 
Fachbereich Zentrale Dienste und Finanzen (m/w/d)

Du hast Lust auf einen Freiwilligendienst in der Kinder- und  
Jugendarbeit?
Bei uns in der Jugendpflege Hohenhameln kannst du dich in der 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen kreativ ausleben. Als Teil des 
Teams der Jugendpflege arbeitest du montags bis donnerstags (und 
ab und zu auch freitags) begleitend und unterstützend mit verschie-
denen Kinder- und Jugendgruppen.
Montag bis Donnerstag finden regelmäßige und zumeist auch mehr-
wöchige Aktionen für Kinder und Jugendliche statt. Darunter zum Bei-
spiel Treffen zum Basteln und Malen, Kochen und Backen oder andere 
Projekte wie Theater- oder Filmgruppen oder einem Werwolf-Treffen.
Freitags gibt es Einzelaktionen wie Krimiabende, Quizabende oder 
auch Werwolfabende.

Deine Aufgabe während der Aktionen besteht vor allem in der 
Unterstützung und Anleitung der Kinder und Jugendlichen Teil-
nehmer*innen. Ein offenes Ohr und die Bereitschaft, auf die Kin-
der zuzugehen, ist wünschenswert.

Wir freuen uns auch, wenn du Interessen hast, die du gerne in Aktio-
nen einbringen möchtest. Natürlich steht dir das Team der Jugend-
pflege bei der Umsetzung und Planung immer hilfreich zur Seite. Die 
Angebote finden übrigens in den allermeisten Fällen am Nachmittag 
statt. Die Vormittage sind mit Bürotätigkeiten ausgefüllt. Dabei unter-
stützt du das Team der Jugendpflege in der Bewerbung von Aktionen, 
nimmst an Dienstbesprechungen teil und hilfst, den Instagram-Ac-
count zu pflegen.

Freitags bist du alle zwei Wochen zusätzlich in der Geflüchtetenarbeit 
tätig und unterstützt den interkulturellen Mutter-Kind-Treff.

Deine Arbeitszeit beträgt 30,5 Stunden 
pro Woche. Im Jahr hast du Anspruch auf 
6 Wochen Urlaub. Das Taschengeld be-
trägt 300 € monatlich.

Für mehr Informationen Scan gerne den QR-
Code. Dort werden dir Hinweise von A bis 
Z zum Bundesfreiwilligendienst geliefert.

Bei Interesse wende dich gerne bis zum 
01.06.2026 an die Gemeinde Hohenhameln, Marktstraße 13, 31249 
Hohenhameln, info@hohenhameln.de. Telefonische Auskünfte erteilt 
das Team der Jugendpflege unter 05128/401-21.
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Einfach im Vertrieb melden:
	 05123 / 40627-24 oder 05123 / 40627-25
	 annika.thiel-wentow@gleitz-online.de

	 oder lena.bleckwenn@gleitz-online.de
	 www.gleitz-online.de

Jetzt in den  

Job starten!  

Ab 13 Jahren 

möglich.

KASTENALLES IM

Ersatzausträger (m/w/d)  
für  Steinbrück gesucht

Mach nicht nur einen Job. 
Mach Zukunft – bei COSYS

Unsere freien Stellen:
➢ Marketingmitarbeiter (m/w/d) Vollzeit / Teilzeit
➢ Sales Manager (m/w/d) Vollzeit / Teilzeit
➢ IT-Projektassistent (m/w/d) Vollzeit / Teilzeit

Unsere Ausbildungs- und Umschulungsplätze
Für IT-begeisterte Verkaufstalente
➢ Kaufleute (m/w/d) im 

▪ Büromanagement (Vertrieb / Buchhaltung / Controlling)
▪ E-Commerce
▪ Groß- und Außenhandel
▪ IT-Systemmanagement

Für digitale Tüftler und Technikprofis
➢ Fachinformatiker (m/w/d)

▪ Anwendungsentwicklung Mobil & Web
▪ Systemintegration

COSYS Ident GmbH
Am Kronsberg 1, 31188 Holle
Am Stadtpark 1, 38667 Bad Harzburg
Tel.   +49 5062 900 0

+49 1752 137410

Bewerbung bitte an:
bewerbung@cosys.de

Bei COSYS arbeitest du mit Technik, die wirklich etwas bewegt. 
Ob moderne Apps, Datenanalysen oder echte Roboter – wir 
sorgen dafür, dass die Wirtschaft digital wird.

Dein Code. Deine Idee. Deine Wirkung.

Die Gemeinde Söhlde sucht zum  
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Den vollständigen Ausschreibungstext erhalten Sie auf  
www.soehlde.de/Rathaus_Politik/Stellenangebote.

 Sachbearbeiter/in (m/w/d)  
 im Fachbereich II –  Zentrale Dienste, Bildung und Soziales  
 Entgeltgruppe 8 TVöD / unbefristet / in Teilzeit  
 (25 Stunden wöchentlich)

Das Landvolk Hildesheim Kreisbauernverband e.V. sucht eine/n

Steuerfachangestellten (m/w/d)

Wir sind ein landwirtschaftlicher Berufsverband mit rd. 2.000 Mitgliedern
im Hildesheimer Land. Unsere Mitgliedsbetriebe betreuen wir auch bei
Buchführung und Steuern.

Wir bieten eine leistungsgerechte Entlohnung in Anlehnung an tarifliche
Regelungen und fördern dieWeiter- und Fortbildung unserer Mitarbeiter.

Haben Sie Interesse an der Betreuung von inhabergeführten Betrieben
in der Wachstumsbranche nachhaltige Landbewirtschaftung und klima-
freundliche Energieerzeugung?

Suchen Sie ein modernes Arbeitsumfeld mit Möglichkeiten zu Homeoffice
und Teilzeit?

Dann senden Sie uns bitte Ihre aussagefähige Bewerbung per Mail an das

Landvolk Hildesheim Kreisbauernverband e.V.
z. Hd. Herrn Carl-Jürgen Conrad

bewerbung@landvolk-hildesheim.de

STELLENANZEIGEN

Seit über 45 Jahren
Ihr Volvo-Partner

in Ihrer Nähe

Zur Erweiterung unseres Teams 
suchen wir ab sofort

KFZ-Mechaniker
KFZ-Techniker

KFZ-Mechatroniker 
(m/w/d) 

in Voll- oder Teilzeit, 
idealerweise mit Berufserfahrung.

Was wir bieten:
• Umfangreiche 
 Weiterbildungsmöglichkeiten
• Tarifliche Vergütung 
• 30 Tage Urlaub
• Bike-Leasing
• Ein angenehmes Arbeitsumfeld 
 in einem motivierten Team 

Interesse? Dann freuen wir uns auf 
Ihre Bewerbung per E-Mail an:
autohaus-hager@t-online.de

Seit über 45 Jahren
Ihr Volvo-Partner

in Ihrer Nähe

Zur Erweiterung unseres Teams 
suchen wir ab sofort

KFZ-Mechaniker
KFZ-Techniker

KFZ-Mechatroniker 
(m/w/d) 

in Voll- oder Teilzeit, 
idealerweise mit Berufserfahrung.

Was wir bieten:
• Umfangreiche 
 Weiterbildungsmöglichkeiten
• Tarifliche Vergütung 
• 30 Tage Urlaub
• Bike-Leasing
• Ein angenehmes Arbeitsumfeld 
 in einem motivierten Team 

Interesse? Dann freuen wir uns auf 
Ihre Bewerbung per E-Mail an:
autohaus-hager@t-online.de

Mitarbeiter, 
Azubi , … 
gesucht?
Mit einer Stellenausschreibung 
in unseren Gemeindeblättern 
erreichen Sie kostengünstig alle 
Haushalte in Ihrer Region. 

Für Stellenausschreibungen 

einfach 05123 40627-0 wählen
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Braunschweig. Wenn ein 
Nachlass geregelt werden 
muss, stehen für viele Famili-
en zunächst Unterlagen, Mö-
bel und persönliche Erinne-
rungsstücke im Vordergrund. 
Doch oft sind es gerade die 
kleinen, unscheinbaren Dinge, 
die einen überraschend hohen 
Wert haben können: alte Ket-
ten, Ringe, Armbänder, Mün-
zen, Zahngold oder beschä-
digte Einzelstücke aus Gold 
und anderen Edelmetallen. 
Was jahrelang unbeachtet in 
Schubladen, Schatullen oder 
Tresoren lag, wird im ersten 
Moment häufig unterschätzt. 
Dabei kann genau hier ein 
erheblicher Vermögenswert 
verborgen sein.

Gerade bei hohen Goldprei-
sen lohnt sich deshalb ein 
genauer Blick. Viele geerb-
te Schmuckstücke werden 
nicht mehr getragen, haben 
aber dennoch einen beachtli-
chen materiellen Wert. Hinzu 
kommt: Für Laien ist oft nicht 
erkennbar, welche Legierung 
tatsächlich vorliegt, wie hoch 
der Edelmetallanteil ist oder 
welche Stücke überhaupt 
relevant sind. Wer in einem 
Nachlass vorschnell aussor-
tiert, riskiert deshalb, Werte 
zu übersehen, die heute wirt-

schaftlich erheblich ins Ge-
wicht fallen können.

Orientierung bieten dabei 
auch die Hinweise aus dem 
Umfeld von Heimerle + Meu-
le, offiziellem Partner der Nie-
dersächsischen Goldbörse 
Braunschweig und seit 1845 
im Edelmetallbereich tätig. 
Diese langjährige Erfahrung 
schafft Vertrauen, gerade 
wenn es darum geht, geerbte 
Werte fachkundig, nachvoll-

ziehbar und mit dem nötigen 
Blick fürs Wesentliche einzu-
ordnen.

Die Niedersächsische Gold-
börse Braunschweig beglei-
tet Kunden bei der Bewer-
tung von Nachlassschmuck, 
Altgold und weiteren Edel-
metallen. Im Mittelpunkt ste-
hen Transparenz, Diskretion 
und eine faire Wertermittlung 
auf Grundlage des aktuellen 
Marktumfelds. Der Geschäfts-

führer der Niedersächsischen 
Goldbörse Braunschweig 
weist darauf hin, dass viele 
Menschen erst im Rahmen 
einer professionellen Prü-
fung erkennen, welche Werte 
selbst in kleinen, beschädig-
ten oder auf den ersten Blick 
unscheinbaren Schmuckstü-
cken gebunden sein können.

Gerade bei Nachlässen geht 
es nicht nur um Erinnerungen, 
sondern oft auch um klare 
Entscheidungen. Was soll in 
der Familie bleiben? Was wird 
nicht mehr genutzt? Und wel-
che Werte können sinnvoll re-
alisiert werden? Eine fachkun-
dige Bewertung schafft hier 
die notwendige Klarheit und 
hilft dabei, Wertvolles von 

weniger Relevantem zu tren-
nen. So wird aus Unsicherheit 
Schritt für Schritt Übersicht.

Wer in Braunschweig und 
Umgebung einen Nachlass 
ordnet, sollte Edelmetalle 
deshalb nicht nebenbei be-
handeln. Denn was lange un-
beachtet blieb, kann heute 
mehr wert sein, als viele ver-
muten. Bevor Wertvolles lie-
gen bleibt oder vorschnell 
aussortiert wird, lohnt sich 
eine professionelle Prü-
fung. Wer Klarheit über ge-
erbte Schmuckstücke und 
Edelmetalle haben möchte, 
findet mit der Niedersäch-
sischen Goldbörse Braun-
schweig einen diskreten An-
sprechpartner vor Ort.

Was bei Nachlässen in Düsseldorf oft übersehen wird:
Die Erfahrung der ältesten deutschen Scheideanstalt seit 1845
Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig: auch bekannt aus FOCUS-MONEY

– Anzeige –

NIEDERSÄCHSISCHE
GOLDBÖRSE BRAUNSCHWEIG

Damm 38
38100 Braunschweig
Telefonnummer 0531/12184200
braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboersebraunschweig.de

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag: 10:00 – 18:00 Uhr
Samstag:  10:00 – 16:00 UIhr

Geschäftsführer: 
N. Granholm

Terminabsprache nicht notwendig, grö-
ßere Mengen können natürlich vorher 
telefonisch terminiert und besonders 
diskret behandelt werden.

Die Niedersächsische Goldbörse kauft:
1. Gold, Silber und Platinschmuck wie Rin-
ge, Ketten, Armbänder, Anhänger, Bro-
schen, Königsketten, Bettelarmbänder, 
Bruchgold und Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zähne oder im 
Gebiss, Brücken, Kronen, Inlays oder noch 
im Gebiss, kleine und große Mengen sau-
ber und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling, Car-
tier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in verschiedenen 
Größen.

5. Goldmünzen, egal ob einzelne oder 
ganze Sammlungen.

Stand März 2026
Goldkurs:  4.358,68 EUR/Ounce


Wir 

haben auch 
samstags 
geöffent!

Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig in enger 
Partnerschaft mit Heimerle und Meule
Expertise durch die älteste Gold- und Silberscheideanstalt Deutsch-
lands: Bei Nachlässen werden alte Ketten, Ringe, Münzen oder 
Zahngold oft unterschätzt. Eine fachkundige Prüfung kann zeigen, 
welche Werte tatsächlich vorhanden sind. Das Goldhaus Düsseldorf 
bewertet Nachlassschmuck, Altgold und weitere Edelmetalle trans-
parent, diskret und nachvollziehbar. So wird aus Ungewissheit eine 
fundierte Entscheidung.

Traditionelles Skat-Turnier in Nettlingen begeistert mit starker Beteiligung:

Bunter Mix aus Profis und Neulingen
Nettlingen. Beim Skattur-

nier des CDU-Gemeindever-
bandes Söhlde, das traditi-
onell im Hamburger Hof in 
Nettlingen stattfand, konnte 
sich der Veranstalter über 
eine hervorragende Beteili-
gung freuen. Insgesamt 25 
Spielerinnen und Spieler tra-
ten an und sorgten für eine 
rundum gelungene Veranstal-
tung.

Marc Aumann eröffnete das 
Turnier, begrüßte alle Teil-
nehmerinnen und Teilneh-
mer herzlich und zeigte sich 
erfreut über die große Reso-
nanz. Besonders positiv fiel 
der bunte Mix aus erfahrenen 
Skatspielern und Neulingen 
auf, die teilweise zum ersten 
Mal an einem solchen Turnier 
teilnahmen. Diese Mischung 
sorgte für spannende Spiele, 
interessante Begegnungen 
und eine durchweg ange-
nehme Atmosphäre.

Unter den Teilnehmern be-
fanden sich auch einige Spie-
ler, die regelmäßig in Skatver-
einen aktiv sind und das Spiel 
nahezu auf professionellem 
Niveau betreiben. Dennoch 
stand der Spaß am Spiel und 
das gesellige Miteinander klar 
im Vordergrund.

Nach vielen spannenden 
Runden konnten sich schließ-
lich die besten Spieler des Ta-
ges durchsetzen. Die Platzie-
rungen im Überblick:

1. Platz: Jörg Neumann mit 
1970 Punkten  

2. Platz: Steffi Beinhagen mit 
1953 Punkten  

3. Platz: Henning Leder mit 
1794 Punkten  

Ein besonderes Merkmal 
des Turniers war auch, dass 
jeder Teilnehmer einen Preis 
erhielt, was bei allen Beteilig
ten für zusätzliche Freude 

sorgte.
Das Skatturnier in Nett-

lingen hat einmal mehr ge-
zeigt, wie wichtig solche 
Veranstaltungen für das Ge-
meinschaftsleben vor Ort, 
aber auch die Erhaltung des 

Skat-Spiels sind. Der CDU-
Gemeindeverband Söhlde be-
dankt sich bei allen Teilneh-
mern und Helfern und freut 
sich bereits auf die nächste 
Auflage im kommenden Jahr.                     

Sascha Rüegg

Marc Aumann (Mitte) gratulierte Steffi Beinhagen (links) und Henning Leder. Nicht auf dem Bild ist 
der Gewinner des Turniers, Jörg Neumann.

Palmen TimPalmen Tim

Am Messeberg 4a, 31185 Hoheneggelsen • www.palmen-tim.de

Beratung und Verkauf nach 
telefonischer Vereinbarung:
 0178 4195760 

Oder zu den  
Öffnungszeiten:  
Sa., 10  bis 16  Uhr

Winterharte Palmen und Exoten
• Hanfpalmen
• Olivenbäume
•	Bananenpflanzen

•	Wüstenpflanzen
• Dünger & Palmenerde
• Und vieles mehr ...

Tel. 0 51 29 / 4 42 · Mobil 0179 / 5 14 87 66 · Fax 17 44
E-Mail: stefan.meier@gross-himstedt.de

31185 Söhlde (Groß Himstedt)
Südstraße 3

Fachbetrieb für Photovoltaik
Bedachtungen · Fassadenverkleidungen · Bauklempnerei
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Zankenburg 10
31174 Schellerten

Telefon (0 51 23) 4 09 05 50
Fax  (0 51 23) 4 09 70 39
SHK-Gleitz@web.de

Marco Gleitz
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Vertretung
Paul & Lahmann OHG
Hauptstr. 18
31185 Söhlde/Hoheneggelsen
Tel. 05129 971448
paul-lahmann@vgh.de

Optimistische Grundstimmung auf der Versammlung:

Die SPD in Söhlde 
mit neuer, alter Führung

Söhlde. Am 17. Februar tra-
fen sich die Mitglieder der SPD 
in der Gemeinde Söhlde, um 
turnusgemäß ihren neuen Vor-
stand zu wählen. Herzlich wur-
de schon fast traditionsgemäß 
die Bundestagsabgeordnete 
Daniela Rump in der Alten Ge-
meinde Söhlde begrüßt, die 
im Laufe der Mitgliederver-
sammlung sich auch mit ein 
paar Worten an die Mitglieder 
wandte.

Vorher konnten im Rahmen 
dieser Versammlung langjäh-
rige Mitglieder der Partei für 
ihre 10-, 30- und 40-jährige 
Mitgliedschaft mit einer Ur-
kunde und einem kleinen Prä-
sent geehrt werden. Für die 
40-jährige Mitgliedschaft gab 
es zusätzlich noch eine entspre-
chende Ehrennadel.

Im folgenden Rechenschafts-
bericht durch den Orts-
vereinsvorsitzenden Man-
fred Lukaschewski wurde 
deutlich, dass der Berichtszeit-
raum durch einige politische 
Turbulenzen gekennzeichnet 
war, die auch ihren Nieder-
schlag in der Arbeit des Orts-
vereins fanden. Das Ende der 
Ampelregierung, das enttäu-
schende Abschneiden der SPD 
in der folgenden Bundestags-
wahl oder die andauernde Dis-
kussion bezüglich der Einfüh-

rung der Ganztagsbetreuung 
in den Grundschulen sollen 
beispielhaft genannt werden. 
Im Bericht über die Arbeit der 
SPD-Fraktion im Gemeinderat 
betonte der Fraktionsvorsitzen-
de Michael Grajetzky ebenfalls 
genau diesen Schwerpunkt und 
wies darauf hin, dass allein die 
SPD-Fraktion das Wohl der 
Kinder in der Gemeinde ver-

trat, es aber nicht gelang, es in 
allen Punkten durchzusetzen. 
Auch in der folgenden Aus-
sprache bildete die Problematik 
den Schwerpunkt. Henning Ro-
sahl wies darauf hin, sich die-
sem Thema auch in Zukunft zu 
widmen, damit Bildung in der 
Gemeinde nicht zum Stiefkind 
wird.

Nach den Berichten des Kas-

senwartes und der Revisoren 
wurde der bis dahin tätige Vor-
stand einstimmig entlastet und 
die Neuwahl konnte entspre-
chend durchgeführt werden. 
Auf einigen Positionen ergaben 
sich durchaus Veränderungen. 
Im einzelnen ergab die Wahl 
folgenden Vorstand: Co-Vorsit-
zender, Manfred Lukaschewski; 
Co-Vorsitzende, Marion Bran-
denburg; Kassenwart, Markus 
Schrick; Schriftführer, Michael 
Grajetzky.

Des Weiteren wurden vier 
Beisitzer (Thomas Schwarz, 
Sabine Brieke, Carola Nitsche 
und Thomas Hein) in den Vor-
stand gewählt. Damit steht ein 
starkes Team an der Spitze des 
Ortsvereins und bildet die Ga-
rantie auch dafür, dass gerade 
im Hinblick auf die kommende 
Kommunalwahl im September 
der sozialdemokratische Ge-
danke in der Gemeinde noch 
deutlicher zum Tragen kommt.

Mit dieser durchaus optimis-
tischen Grundstimmung fand 
die Mitgliederversammlung am 
späten Abend ihr Ende.

Manfred Lukaschewski

Von links: Sabine Brieke, Markus Schrick, Manfred Lukaschewski, Thomas Schwarz, Thomas Hein und 
Michael Grajetzky

Kleine Schule – Große Chance
Berufsfachschule Wirtschaft
Fachoberschule Wirtschaft
Fachoberschule Gestaltung

NEU: Fachoberschule Verwaltung
und Rechtspflege

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 · 31134 Hildesheim · Tel. 0 51 21 / 3 30 73
info@buhmann-schule.de · www.buhmann-schule.de
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Fachoberschule Wirtschaft
Fachoberschule Gestaltung

NEU: Fachoberschule Verwaltung
und Rechtspflege

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 · 31134 Hildesheim · Tel. 0 51 21 / 3 30 73
info@buhmann-schule.de · www.buhmann-schule.de

Kleine Schule – Große Chance
Berufsfachschule Wirtschaft
Fachoberschule Wirtschaft
Fachoberschule Gestaltung

NEU: Fachoberschule Verwaltung
und Rechtspflege

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 · 31134 Hildesheim · Tel. 0 51 21 / 3 30 73
info@buhmann-schule.de · www.buhmann-schule.de

Info-Termine Schuljahr 2026/2027

23.04.2026

20.05.2026 22.06.2026

Berufsfachschule Wirtschaft

Fachoberschule Wirtschaft

Fachoberschule Gestaltung

Fachoberschule Verwaltung 
und Rechtspflege

Jeweils von 14 – 18 Uhr.
Bitte persönlichen Termin vereinbaren!

Frohe
Ostern! 

Martinsweg 7
31185 Söhlde

info@diehartmanns-shk.de
www.diehartmanns-shk.de

Tel. 05129 5035866

Qualität und Zuverlässigkeit!

Martinsweg 7 ∙ 31185 Söhlde ∙ Telefon 05129 5035866
info@diehartmanns-shk.de ∙ www.diehartmanns-shk.de

Martinsweg 7
31185 Söhlde

info@diehartmanns-shk.de
www.diehartmanns-shk.de

Tel. 05129 5035866
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Das S Broker DepotPlus 
mit 50 Euro ETF-Startprämie
Jetzt Depot eröffnen und ETF-Anteil sichern – 
zusätzlich zu diesen Vorteilen:

-  Neukunden traden 12 Monate für nur 1,99 Euro 
Orderprovision

- Junge Anleger profitieren von Young Invest

Depot eröffnen unter: 
www.sparkasse-hgp.de/depotplus

Weil’s um mehr als Geld geht.

Der Anfang 
ist gemacht.

CH R I STOPH E R 
GEDEON

MACHEN,
WAS ZU TUN IST.

LANDRATS-
WAHL 

AM 13.9.2026

Mini-Meisterschaften des TuS Nettlingen:

Großartige Möglichkeit in die 
Tischtenniswelt reinzuschnuppern

Nettlingen. Die Mini-Meis-
terschaften des TuS Nettlin-
gen am 21. Februar waren ein 
voller Erfolg! Die Veranstal-
tung lockte viele Zuschauer, 
Eltern und Verwandte aus 
Nettlingen, Hoheneggelsen, 
Söhlde, Himstedt und Umge-
bung an, die ihre Kinder und 
Enkelkinder bei diesem span-
nenden Event unterstütz-
ten. Ein großes Dankeschön 
geht an die vielen Helfer und 
Zähler, die sich für den rei-
bungslosen Ablauf der Meis-
terschaften einsetzten. Insge-
samt nahmen 11 Teilnehmer 
an den Meisterschaften teil, 
die alle drei Altersklassen be-
setzten. 

Die Mini-Meisterschaften 
sind eine großartige Möglich-
keit, einmal in die Tischten-
niswelt reinzuschnuppern, 
und die eigenen Fähigkeiten 
unter Beweis zu stellen. Der 
TuS Nettlingen bietet mit die-
sem Event eine Gelegenheit, 
Kinder und Jugendliche für 
den Tischtennissport zu be- 
geistern und sie zu unterstüt-
zen, ihre Träume zu verfol-
gen. 

Gerne sehen wir uns frei-
tags beim Training in Nett-
lingen wieder oder bei un-
seren Gemeindenachbarn 
vom TuS Hoheneggelsen oder 
TSV Söhlde. Mit dem Orts-
entscheid ist es jedoch noch 
nicht vorbei. Die Erstplat-
zieren können beim Kreis-

entscheid in Sorsum auf der 
nächsten Ebene ihre Fähig-
keiten unter Beweis stellen.

Wi r g rat u l ieren a l-
len Teilnehmern zu ihren 

Leistungen und bedan
ken uns bei allen Betei- 
ligten für ihre Unterstützung 
und ihr Engagement. 

Die Mini-Meisterschaften 

des TuS Nettlingen sind ein 
wichtiger Teil des Vereinsle-
bens, und wir freuen uns be-
reits auf die nächste Ausgabe!

Volker Sauer

dachdeckerei.koennecker@googlemail.com

· Dacheindeckungen
· Bauklempnerei

· Dachabdichtung

· Innenausbau
· Fassadenarbeiten

· Zimmererarbeiten

Hinterm Dorf 2 · NettliNgeN · tel. 0 51 23 / 86 64
Öffnungszeiten: Di.–Fr. 9–18 Uhr · Sa. 9–12 Uhr

Inhaberin: Andrea Binding

HaarstudioLa Finesse
Hinterm Dorf 2 · NettliNgeN · tel. 0 51 23 / 86 64

Öffnungszeiten: Di.–Fr. 9–18 Uhr · Sa. 9–12 Uhr

Inhaberin: Andrea Binding

HaarstudioLa Finesse
Hinterm Dorf 2 · NettliNgeN · tel. 0 51 23 / 86 64

Öffnungszeiten: Di.–Fr. 9–18 Uhr · Sa. 9–12 Uhr

Inhaberin: Andrea Binding

HaarstudioLa Finesse

Schellerten

Tel. 05123-400 47 11
Farmser Straße 22, 31174 Schellerten
www.senioren-wohnpark.org

Seniorenwohnpark
                        

In zentraler, ruhiger Lage bieten wir
Ihnen Betreutes Wohnen:
Sonnige und behagliche 
2 Zimmerwohnung, Küche, Bad, Aufzug
schöner Park + Geselligkeit u. Ruhe 
ca. 60 qm, ab 600,- � kalt, 
24/7 Notruf d. benachbartes Pflegeheim
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Ab sofort jeden Freitag Besichtigungen

Mietwohnungen in der 
Servicewohnanlage „Villa Cura“

Die neugebaute Wohnanlage „Villa Cura“ in Groß Düngen bietet Ihnen mit  
75 barrierearmen Wohnungen und zahlreichen Gemeinschaftsflächen senioren­
gerechtes Wohnen in ausgezeichneter Atmosphäre. Wir freuen uns sehr Ihnen 
die 1 und 2 Zimmer Wohnungen in den Größen von ca. 28 m² bis ca. 57 m² 
bei einem persönlichen Besichtigungstermin zeigen zu dürfen.

Ab sofort stehen wir Ihnen im Objekt jeden Freitag von 12 bis 14 Uhr für  
Besichtigungen zur Verfügung. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Für weitere Informationen melden Sie sich gern bei uns:

Tel. 05121 / 288 5127 oder info@rentei.de  
rentei GmbH · www.wohnen-villacura.deZAH • Bahnhofsallee 36 • 31162 Bad Salzdetfurth

Verschiebung der Abfuhrtage
durch Feiertage im Jahr 2026

Karfreitag von Montag 30. 03. 2026 auf Samstag 28. 03. 2026
von Dienstag 31. 03. 2026 auf Montag 30. 03. 2026(wird vorgezogen!) von Mittwoch 01. 04. 2026 auf Dienstag 31. 03. 2026
von Donnerstag 02. 04. 2026 auf Mittwoch 01. 04. 2026
von Freitag 03. 04. 2025 auf Donnerstag 02. 04. 2026

Ostermontag von Montag 06. 04. 2026 auf Dienstag 07. 04. 2026
von Dienstag 07. 04. 2026 auf Mittwoch 08. 04. 2026
von Mittwoch 08. 04. 2026 auf Donnerstag 09. 04. 2026
von Donnerstag 09. 04. 2026 auf Freitag 10. 04. 2026
von Freitag 10. 04. 2026 auf Samstag 11. 04. 2026

Das Entsorgungszentrum Heinde, die ZAH Wertstoffhöfe sowie

das Kompostwerk Hildesheim bleiben am Ostersamstag geschlossen.

Wir wünschen ein frohes Osterfest!
Telefon: 0 50 64 / 9 05-0
Fax: 0 50 64 / 9 05-99
E-Mail: info@zah-hildesheim.de
Internet: www.zah-hildesheim.de

ZWECKVERBAND
ABFALLWIRTSCHAFT
HILDESHEIM

Schützengesellschaft Söhlde ehrte Eva Meyer und Gerda Breymann für 60-jährige Mitgliedschaft:

Christiane Richter nach 33 Jahren 
aus dem Vorstand verabschiedet

Söhlde. Die Schützengesell-
schaft Söhlde veranstaltete 
am 20. Februar 2026 ihre Jah-
reshauptversammlung. Be-
sonders freute sich der Vor-
sitzende, Tobias Bruns, die 
anwesenden Ehrenmitglieder 
Marie-Luise Kessner, Wilfrie-
de Hotopp, Margarete Spill, 
Klaus-Dieter Spill, Hans-
Herbert Pusch, Bernd Pusch, 
Robert Weymann und Ingrid 
Weymann, den Ortsbürger-
meister Markus Schrick sowie 
den Gemeindebürgermeister 
René Marienfeldt begrüßen 
zu können. 

René Marienfeldt bedank-
te sich für die Einladung und 
lobte die ehrenamtlich ge-
leistete Arbeit. René bewun-
dert die vielen Erfolge bei den 
Kreis-, Landes- und deut-
schen Meisterschaften. Die 
Schützengesellschaft ist mit 
ihren vielen Veranstaltungen 
sehr wichtig für unseren Ort 
und unsere Gemeinde.

Auch Markus Schrick be-
dankte sich für die Einladung. 
Die vielen Erfolge der Schüt-
zen auch auf Landes- und 
Bundesebene machen ihn als 
Ortsbürgermeister sehr stolz. 
Er betont, wie wichtig die 
Arbeit in den Vereinen für 
das Gemeinwohl ist. Markus 
teilt mit, dass die auf Grund 
des wetterbedingt abgesagten 
Neujahrsempfangs des Orts-
rates ausgefallene Sportlereh-
rung bei der Feier am 1. Mai 
nachgeholt wird.

In seinem Jahresbericht 
bedankte sich Tobias Bruns 
beim Vorstand und bei den 
Mitgliedern für ihre Unter-
stützung in seinem ersten 
Jahr als erster Vorsitzender 
unseres Vereins. Ein High-
light waren im vergangenen 
Jahr die Ehrungen unserer 
Bogenschützen Oliver Jane-
czko, René Twarkowski und 
Claudia Minschke bei der 
Delegiertenversammlung in 
Sarstedt, welche ein Beleg 
für die hervorragende Arbeit 
in der Bogenabteilung sind. 
Besonders erfreulich war im 
letzten Jahr, dass unsere Ver-

einsarbeit nicht durch große 
Baumaßnahmen oder irgend-
welchen Krankheitswellen ge-
prägt wurde. 

In diesem Jahr konnten fol-
gende Mitglieder für ihre 
langjährige Mitgliedschaft 
geehrt werden. Maria Rook 
und Magdalene Kurkowitz 
wurden für 50 Jahre Mit-
gliedschaft die Ehrenmit-
gliedschaft der Schützenge-
sellschaft Söhlde verliehen. 
Für 60 Jahre Mitgliedschaft 
wurden Eva Meyer und Gerda 
Breymann geehrt.

Für die Wahl zur Damenlei-
terin steht Christiane Richter 
nicht mehr zur Verfügung. 
Nach 33 Jahren im Vorstand, 
davon 9 Jahre als stellvertre-
tende Damenleiterin und 24 
Jahre als Damenleiterin, gibt 
sie dieses Amt in jüngere Hän-
de. In ihrer Zeit als Damenlei-
terin konnte die Damenabtei-
lung 2007 ihr 50-jähriges und 

2017 ihr 60-jähriges Jubiläum 
feiern. Christiane erinnerte an 
die insgesamt 14 Busreisen zu 
verschiedenen Weihnachts-
märkten, sowie weiteren Tou-
ren mit Bus oder Farrad, die 
sie selbst organisiert hat. 

Christiane bedankt sich bei 
den Schützendamen und beim 
Vorstand für die Unterstüt-
zung und die gute Zusammen-
arbeit. Sie wünscht sich für 
ihre Nachfolgerin die gleiche 
Unterstützung, die sie erfah-
ren hatte. Tobias Bruns ver-
abschiedet Christina Richter 
aus dem Vorstand. Christiane 
hat die positive Entwicklung 
der Damenabteilung maßgeb-
lich mitgeprägt. Unter ihrer 
Leitung wurden die Damen-
treffen an jedem 1. Freitag 
im Monat eingeführt, sie hat 
unter anderem das Wichteln 
zum Jahresabschluss und das 
Ausschießen des Damen-
Damman-Pokals organisiert. 

Weiter wurden folgende Mit-
glieder gewählt, bzw. wie-
dergewählt: Karin Pusch zur 
zweiten Vorsitzenden, Clau-
dia Minschke zur Bogenre-
ferentin, Claudia Minschke 
zur Kassenwartin, Tobias 
Bruns zum Jugendleiter Luft-
gewehrschützen und Henner 
Borchers zum Ersatzkassen-
prüfer.

Im Anschluss informierte 
der erste Vorsitzende über 
die in diesem Jahr geplanten 
Vorhaben. So ist geplant den 
Luftgewehrstand auf elek-
tronische Scheiben umzu-
rüsten. Im Weiteren soll 
im Luftgewehrstand eine 
Sicherheitsf luchttür einge-
baut werden und der Flur 
zur Bogenhalle soll saniert 
werden. Tobias Bruns be-
schloss die Versammlung 
und wünschte allen ein er-
folgreiches Sportjahr.	
                                Udo Freitag

Von links: Tobias Bruns, Leonie Warneke und Christiane Richter

avacon.de

Energie. 
Immer.
Überall.

Hauptversammlung beim KKS Nettlingen:

Dieter Kreuzberg zum 
Ehrenvorsitzenden gewählt

Nettlingen. Am 7. Februar fand 
die Jahreshauptversammlung des 
Schützenvereins statt. Die 1. Vor-
sitzende eröffnete die Versamm-
lung und begrüßte die Mitglie-
der. Zu Beginn wurde ein Bericht 
über das vergangene Vereinsjahr 
vorgestellt. Anschließend folgten 
die Berichte des Sportwartes so-
wie des Kassenwartes, die einen 
Überblick über die sportlichen 
Aktivitäten und die finanzielle 
Lage des Vereins gaben.

Im weiteren Verlauf der Ver-
sammlung standen Wahlen auf 
der Tagesordnung. Die 1. und 
2. Vorsitzende standen nicht 

zur Wahl. Der Kassenwart, der 
Sportwart sowie die Beisitzer 
wurden in ihren Ämtern einstim-
mig bestätigt.

Heinrich Bartels stellte an-
schließend den Antrag, Dieter 
Kreuzberg zum Ehrenvorsitzen-
den zu wählen. Der Antrag wur-
de einstimmig angenommen und 
Dieter Kreuzberg wurde zum 
Ehrenvorsitzenden gewählt. Um 
20.30 Uhr wurde die Versamm-
lung offiziell beendet. Im An-
schluss fand ein gemeinsames 
Abendessen statt, das dem ge-
selligen Beisammensein diente.

Marianne Hübner

31246 Ilsede-Groß Lafferde,
Wörlkamp 5
31246 Ilsede-Groß Lafferde,
Wörlkamp 5

Friedrich Reulecke
Holzbau GmbH · Zimmerei · Holzhandlung

Im Teiche 11 · 31185 Söhlde
Telefon 0 51 29 / 74 52 
Telefax 0 51 29 / 76 25

E-Mail: zimmerei@reulecke-holzbau.de
Internet: www.reulecke-holzbau.de



Tobi Schlegl kommt nach Hildesheim

Lesung aus dem Spiegel-Bestseller  
„Leichtes Herz und schwere Beine“
Der einstige TV-Moderator bricht mit seiner Karriere, wird Rettungssanitäter, 

veröffentlicht mehrere Bücher und wird plötzlich Pilger wider Willen. 
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Tobi Schlegl, bekannt als Moderator bei VIVA, MTV,  
aspekte und Extra3, tauschte das Rampenlicht gegen 
den Rettungswagen. Als Notfallsanitäter erlebte er  
auch Einsätze im Mittelmeer. 2024 begab er sich  
mit seiner 73-jährigen Mutter auf den 
Jakobsweg. Unterwegs lernte er nicht 
nur sie, sondern auch sich selbst 
neu kennen. An diesem Abend 
erzählt er ehrlich, humorvoll und 
berührend von dieser beson-
deren Reise. Moderiert von 
Mitpilger Michael Harms aus 
Hildesheim. 

Fr, 27.03.26, 18:30 – 20:30 Uhr
vhs Hildesheim, Pfaffenstieg 4 – 5, Riedel-Saal 
A31472M · 25,–€ · Buchung in Kürze über Reservix

heilpraktiker für psychotherapie
integratives coaching

Mit freundlicher Unterstützung:

Volkshochschule Hildesheim gGmbH
Verantwortlich im Sinne des NPresseG: Volkshochschule Hildesheim gGmbH, vertreten durch den Geschäftsführer  
Sebastian Kurtz, Pfaffenstieg 4–5, 31134 Hildesheim. 

Tel.: 05121 9361-0 · www.vhs-hildesheim.de



DIREKT IN IHRER NÄHE
GEMEINSAM. FÜRSORGLICH. FÜR SIE DA.

Hauswirtschaftliche  
Dienstleistung Verhinderungspflege

Ambulante Pflege

Ob Unterstützung im Alltag, fachgerechte medizinische Versorgung 
oder Beratung in Pflegefragen – unser erfahrenes Team ist für Sie und 
Ihre Angehörigen da. Wir ermöglichen ein würdevolles Leben in den 

eigenen vier Wänden.

www.diakoniestation-hildesheimer-land.de Telefon
Bockenem – Holle – Schellerten – Söhlde  05067/697237

Behandlungspflege

Betreuungsangebote

Pflegebegutachtung

HABEN SIE FRAGEN? WIR BERATEN SIE GERNE!

1029,-

Dr. Ulrich Stiebel zu Gast bei 1KOMMA5° Hildesheim / Dialog zwischen Industrie und Fachpraxis:

Erneuerbare Energien im Zentrum 
des aktuellen Geschehens

Hildesheim. Kürzlich konnte 
1KOMMA5° Hildesheim den 
Aufsichtsratsvorsitzenden von 
Stiebel Eltron, Dr. Ulrich Stiebel, 
begrüßen. Das 1924 gegründete 
Familienunternehmen aus Holz-
minden zählt zu den führenden 
Herstellern von Wärmepumpen 
sowie Systemen für Heizung, Lüf-
tung und Warmwasser auf Basis 
erneuerbarer Energien.

Im Mittelpunkt des Besuchs 
stand der direkte Austausch 
über die Situation der Betriebe 
vor Ort. Dabei ging es vor allem 
um die Frage, wie sich die aktu-
elle politische und wirtschaftliche 
Lage auf das Handwerk und den 
Wärmepumpenmarkt auswirkt. 
Besprochen wurde, mit welchen 
Herausforderungen Unterneh-
men derzeit konfrontiert sind, 
welche Sorgen viele Betriebe 
bewegen und welche Rahmen-
bedingungen notwendig sind, 
damit die Wärmewende in der 
Praxis gelingen kann.

Ein weiterer Schwerpunkt war 
die Frage, wodurch sich Stiebel 
Eltron von anderen Wärmepum-
penherstellern abhebt. Das Un-
ternehmen betont insbesondere 
seine langjährige Technologie-
kompetenz, den hohen Qualitäts-
anspruch, die starke Forschungs- 

und Entwicklungsarbeit sowie die 
enge Zusammenarbeit mit dem 
Fachhandwerk. Stiebel Eltron 
hebt zudem hervor, konsequent 
auf eigenes Know-how, Innova-
tion und Kundennähe zu setzen.

„Der Besuch hat einmal mehr 
gezeigt, wie wichtig der persön-

liche Dialog zwischen Industrie 
und Fachpraxis ist. Gerade in 
einer Phase, in der politische 
Entscheidungen, Marktverände-
rungen und Fachkräftemangel 
viele Betriebe zugleich fordern, 
sind offene Gespräche über re-
ale Herausforderungen vor Ort 

besonders wertvoll. So entste-
hen gegenseitiges Verständnis, 
praxisnahe Lösungsansätze und 
wichtige Impulse für die wei-
tere Entwicklung der Branche“, 
betont 1KOMMA5° Hildesheim 
Geschäftsführer Marcell Stahl.

                  gg

Dr. Ulrich Stiebel wurde in Hildesheim von den 1KOMMA5°-Vertretern Thomas Schmitt, Thomas Bremer, 
Matthias Bode, Timm Stahl, Marcell Stahl und Marcel Goos begrüßt (von links).

Aus der Geschäftswelt …

Wir bieten Ihnen ganzjährig Kohlen zur Abholung 
an oder eine Lieferung zu günstigen Konditionen.

Peiner Straße 25 · 38268 Lengede/Kl.  Lafferde 
Telefon (0 51 74) 10 51

› Heizöl 

› Diesel 

› Kohlen 

› Holzkohle 

› Kieswww.Bollmann-Brennstoffe.de
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Buchholz 50-2.indd   1 19.04.2005   8:38:12 Uhr

Bau- und Möbeltischlerei seit 1878
Hermann Miehe Inh. Christian Miehe

Holz- und Kunststoff-Fenster · Rolläden 
Innenausbau · Treppenbau · Reparaturen 
Erd- und Feuerbestattungen

Tel.: 0 51 29 /4 32
Kaffeestraße3 · 31185 Söhlde

27. März 202612

Ihr Verlag für  

die Region
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Groß Lafferde. Wohnwa-
gen Bodenburg startet mit 
frischem Rückenwind in 
die neue Campingsaison. 
Das familiengeführte Tra-
ditionsunternehmen aus der 
Region steht seit 1975 für 
Kompetenz und Qualität 
rund um Wohnwagen, Rei-
semobile und Anhänger.

Neu im Sortiment: Ab 
sofort ist Wohnwagen Bo-
denburg offizieller Händler 
der Marke Weinsberg. Die 
modernen Wohnwagen und 
Reisemobile überzeugen 
durch durchdachte Grund-
risse, zeitgemäßes Design 
und ein attraktives Preis-
Leistungs-Verhältnis. Damit 
erweitert das Unternehmen 
sein Angebot neben den be-
währten Modellen von Hob-
by um eine weitere starke 

Marke im Bereich mobiles 
Reisen.

Auch im Servicebereich 
gibt es erfreuliche Neuig-
keiten: Die neue, moderne 
Werkstatthalle wurde er-
folgreich fertiggestellt. Mit 
erweiterten Kapazitäten, 
moderner Technik und op-
timierten Arbeitsabläufen 
bietet Wohnwagen Boden-
burg seinen Kundinnen und 
Kunde nun noch schnellere 
Termine, mehr Servicekom-
fort und höchste Qualitäts-
standards.

Ob Fahrzeugkauf, Werk-
stattservice oder Zubehör – 
bei Wohnwagen Bodenburg 
finden Kundinnen und Kun-
den kompetente Beratung, 
starke Marken und einen 
Service, auf den man sich 
verlassen kann.

Wohnwagen Bodenburg in Groß Lafferde:

Neue Campingsaison mit 
starken Neuigkeiten

FINANZIERUNG & ANKAUF 
INZAHLUNGNAHMEN

„Gebrauchte“ Wohnwagen und Reisemobile mit Garantie!
Meisterwerkstatt *eigene TÜV-Station • Telefon: 05174 800880

Geöffnet: Mo. – Fr. 9 – 18, Sa. 9 – 13, Sonntags Schautag 11 – 16 Uhr

HOBBY & WEINSBERG REISEMOBILE & CARAVANS 
UNSINN/SARIS/STEMA-PKW-ANHÄNGER

Unsere Frühlingsangebote für Sie:

Frühlingsfest 25. + 26. April

WOHNWAGEN-BODENBURG.DE Bierstraße 118 
Gr. Lafferde B1

Ständig mehr als 100 Fahrzeuge sofort verfügbar.  
Unsere Frühlingsangebote und viel mehr stark reduzierte 
Eröffnungspreise in unserer neuen, modernen Werkstatt!

Weinsberg Pepper 600 MF/MEG 70.069,– € NEU 61.900,– €
Weinsberg Spicy 650 MEG 78.900,– € NEU 70.500,– €
Hobby Ontour C680 GE 81.861,– € NEU 74.900,– €

Jetzt auch 

Weinsberg- 

Vertragshändler

Termine der Junggessellenschaft Bettrum:

Danke für die Spenden
Bettrum. Endlich war es wie-

der so weit – der traditionelle 
Faschingsumzug zog durch 
Bettrum! Neben Eiern und 
Wurstwaren sammelten wir auch 
Spenden für das Kinderfasching. 
Ein besonderer Dank gilt Dani-
el Schneider, der uns während 
des Umzugs mit einem leckeren 
Mittagessen gestärkt hatte. Den 
Abend ließen wir in geselliger 
Runde im Dorfgemeinschafts-
haus ausklingen.

Am Sonntag fand das Kinder-
fasching statt, zu dem wir zahl-
reiche Kinder und Eltern in der 
Sporthalle begrüßen durften. Ge-
meinsam verbrachten wir einen 
fröhlichen Nachmittag mit Spiel, 
Spaß und guter Verpflegung. Im 
Namen der Junggesellenschaft 
Bettrum und der Bettrumer Mä-
dels bedanken wir uns herzlich 
bei allen Spendern!

Mit Blick auf die kommenden 
Wochen möchten wir Euch auf 

folgende Termine hinweisen:
Am 28. März sammeln wir den 

Strauchschnitt im Dorf ein. Am 
Ostersonntag, 5. April, laden wir 

Euch herzlich zum Osterfeuer an 
der Beeke ein.

Auch das nächste große Er-
eignis steht schon fest: Unser 

Pfingstfest findet am Pfingst-
samstag, 23. Mai, statt. Weitere 
Informationen dazu folgen in 
Kürze!		       Niko Nolte

Am 13. April in der Oberschule Söhlde:

Blutspende
Söhlde. Der Ortsverein Söhlde 

lädt herzlich ein zur Blutspende 
am Montag, 13. April, von 15.30 
bis 19.30 Uhr in die Oberschule 
Söhlde, Hinterm Knick 10. Es ist 
der zweite Spendentermin im 
Jahr 2026 für die Ortschaft Söhl-
de. Lassen Sie sich überraschen, 
was wir diesmal für Sie vorbe-
reitet haben. Mit Ihren Spenden 
helfen Sie Leben zu retten.

Bitte bringen Sie Ihren Blut-
spende- und Personalausweis 
mit.

Das Team von Ramona Wille 
unterstützt die Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter des Blutspen-
dedienstes und ist bemüht, die 
Spender zur vollsten Zufrieden-
heit zu betreuen.

Wir freuen uns auf Sie!
Stefanie Schlegel
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Wie Familie Klinge in der Region bereits heute massiv Kosten spart: 

Die Energiewende zu Hause
Wer heute ein Energiesys

tem sucht, steht oft vor einem 
Rätsel aus Paragraphen und 
Anbietern. Während neue 
Gesetze wie das „Netzpaket“ 
zusätzliche Kosten androhen, 
zeigt 1KOMMA5°, wie maxi-
male Unabhängigkeit schon 
jetzt funktioniert – und wie 
Kunden wie Carsten Klinge 
davon profi tieren.

Verunsicherung durch das 
geplante „Netzpaket“

Aktuelle Pläne der Bundesre-
gierung sorgen für Gesprächs-
stoff: Das geplante Netzpaket 
könnte dazu führen, dass Netz-
betreiber künftig im Schnitt 
rund 1.000 Euro Anschluss-
gebühr für neue Solaranlagen 
verlangen. Eine repräsentative 
YouGov-Umfrage im Auftrag 
von 1KOMMA5° zeigt die dra-
matische Wirkung: Über 64 % 
der Deutschen würden bei sol-
chen Mehrkosten den Kauf einer 
Anlage verschieben oder ganz 
darauf verzichten.

„In einer Phase, in der Verbrau-
cher ohnehin verunsichert sind, 
darf die Investition in saubere 
Energie nicht durch neue Büro-
kratie erschwert werden“, sagt 
Jannik Schall, Mitgründer von 
1KOMMA5°.

Praxischeck: 
„Endlich Herr über die eigenen 

Energiekosten“
Dass sich der Weg zur eige-

nen Anlage trotz aller Debat-
ten lohnt, zeigt das Beispiel 
von Carsten Klinge. Er hat sein 
Zuhause mit einem System von 
1KOMMA5° ausgestattet und 
nutzt die intelligente Steuerung 
Heartbeat. Seine Erfahrung ist 
eindeutig: Durch die Verbindung 
zum Strommarkt nutzt er gezielt 
die Stunden, in denen Strom be-
sonders günstig ist. „Es ist ein 
tolles Gefühl zu sehen, wie das 
System bei negativen oder sehr 
niedrigen Börsenpreisen auto-

matisch den Speicher füllt oder 
das Auto lädt“, berichtet Klinge. 
Für ihn ist die Anlage nicht nur 
ein Beitrag zum Klimaschutz, 
sondern eine kalkulierbare 
Versicherung gegen steigende 
Strompreise.

Die Lösung: 
Ganzheitliches System 

von 1KOMMA5°
Mit 1KOMMA5° setzen Sie 

auf ein System, das sich im-
mer lohnt. Während Strom 
vom Versorger oft 35 Cent und 
mehr kostet, liegt der Preis für 
selbst produzierten Solarstrom 
über die Laufzeit bei nur etwa 6 
Cent/kWh. Dank Heartbeat AI 

garantieren wir Ihnen (je nach 
regionalen Netzentgelten) einen 
Strompreis von lediglich 15 bis 
23 Cent/kWh für den Reststrom, 
den Sie noch aus dem Netz be-
ziehen müssen. Wir optimieren 
Ihren Eigenverbrauch so, dass 
Sie bis zu 84 % Ihrer Kosten im 
Vergleich zum herkömmlichen 
Netzbezug einsparen.

Alles aus einer Hand – 
Ihr regionaler Meisterbetrieb

Wir in Hildesheim und Braun-
schweig sind Ihr Partner vor 
Ort. Von der Planung über die 
Installation durch unsere eige-
nen Teams bis hin zur Wartung:
•	 CHIP-Test 2025: 1KOMMA5° 

wurde im aktuellen Test von 
CHIP.de als einer der be-
sten Photovoltaik-Anbieter 
Deutschlands ausgezeichnet 
und überzeugt besonders 
durch exzellenten Service und 
hohe Leistungsstandards.

•	 Marktführer: Laut EUPD 
Research sind wir die Num-
mer 1 der Solar-Installateure 
in Europa.

•	 Qualität: Wir nutzen High-
tech-Komponenten „Made in 
Germany“ und eigene Modul-
produktionen.
Lassen Sie sich nicht verunsi-

chern – werden auch Sie zum 
Energie-Pionier wie Carsten 
Klinge!

Aus der Geschäftswelt …

Themen-Donnerstag  
09.04., 17.30 Uhr
Referentin: Dr. S. Peschel

 „Frauenleiden“ in der zweiten  

 Lebenshälfte: Senkung,  

 Myome, Zysten & Co. 

Für Leib und Seele

2026

Oberger Hauptstr. 8a · Ilsede/Oberg
geöffnet von 8.00 bis 18.00 Uhr

Telefon (0 51 72) 27 29
Fax (0 51 72) 27 67 

E-Mail: info@bittner-autozubehoer.de
www.bittner-autozubehoer.de

INH. GIUSEPPE MONGIOVI

Oberger Hauptstr. 8a · 31246 Ilsede/Oberg
geöffnet von 8.30 bis 18.00 Uhr

Telefon (0 51 72) 27 29
Fax (0 51 72) 27 67

E-Mail: info@bittner-autozubehoer.de
www.bittner-autozubehoer.de

Der Sommer kommt…

JETZT!
Räderwechsel

Termin vereinbaren

  energetische Sanierung
  Einblasdämmung
  Holzhäuser
  Carports/Garagen
  Dachstühle

  Terrassenüberdachungen
  Vordächer/Gauben
  An- und Umbauten
  Fassadengestaltung
  Fachwerksanierung

  Planung/Bauantrag
  Balkone und Wintergärten
  Innenausbau
  Holzterrassen
  Pergolen/Zäune

Tel.:    
Fax:    
Mobil: 
info@sperlingholzbau.de

Obere Dorfstraße 4
38271 Baddeckenstedt

www.sperlingholzbau.de

Tel.: Tel.: 

Sperling Holzbau
GmbH & Co. KG

053 45 - 49 287
053 45 - 49 32 51
0171 - 26 37 602

Dachdeckerarbeiten
/ Zäune

Über 1KOMMA5° 

1KOMMA5° ist ein führen-
der Anbieter für CO2-neutrale 
Energie, Wärme und Mobilität. 
2021 in Hamburg gegründet, ist 
das Energieunternehmen heu-
te mit weltweit über 80 Stand-
orten in sieben Märkten der 
One-Stop-Shop für intelligente, 

integrierte Energielösungen wie 
Photovoltaik, Stromspeicher, 
Wärmepumpen, Klimaanlagen 
und Wallboxen. Kerntechnologie 
ist Heartbeat AI: Die künstliche 
Intelligenz optimiert derzeit 
mehr als 50.000 Systeme und 
schafft so Europas größtes vir-

tuelles Kraftwerk, das Privat-
kunden mit dem Energiemarkt 
vernetzt und Stromerzeugung 
und -verkauf im Takt von Wind 
und Sonne steuert. 1KOM-
MA5° hat bereits über 300.000 
dezentrale, steuerbare Energie-
systeme installiert. Bis 2030 will 

das Unternehmen mehr als 1,5 
Millionen Gebäude auf klima-
freundliche Energieversorgung 
umstellen und so zum Erreichen 
der Pariser Klimaziele beitra-
gen. 1KOMMA5° ist eines der 
am schnellsten und profitabel 
wachsenden Startups in Europa.

Inselweg 5, 31174 Schellerten |  05123 4009 966 

 kontakt@dalhoffundheise.de |  www.dalhoffundheise.de

Ihr Handwerksbetrieb 
für Sanitär, Heizung und 

Solartechnik in Hildesheim, 
Hannover, Braunschweig 

und Umgebung.



Jetzt 
unverbindliches

Angebot
einholen!

Beratung, Planung, Installation und Wartung – 
alles aus einer Hand vom führenden Meisterbetrieb 
aus deiner Region. 

Mit unseren intelligenten Energieprodukten:
StromspeicherSolaranlage Wärmepumpe

Heartbeat AIKlimaanlage Wallbox

IMMER DIE GÜNSTIGSTE
ENERGIE
SONNE UND HEARTBEAT AI

– DANK WIND, 

1KOMMA5° Braunschweig
Hansestraße 76
38112 Braunschweig
Tel. 0531 12939713

1KOMMA5° Hildesheim
Daimlerring 6
31135 Hildesheim
Tel. 05121 280580
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Die Geburtsklinik am St. Bernward Krankenhaus Hildesheim öffnet die Türen:

Für einen guten Start ins Leben
Hildesheim. Liebe werdende 

Eltern, derzeit erleben Sie eine 
aufregende Zeit, die sicher mit 
vielen Fragen verbunden ist. 
Im Namen unseres gesamten 
Teams möchten wir Sie deshalb 
herzlich zum Tag der offenen 
Geburtsklinik in das St. Bern-
ward Krankenhaus einladen. 
Am Samstag, 11. April, können 
Sie von 10 bis 14 Uhr unser 
Eltern-Kind-Zentrum thea mit 
Geburtsklinik, Perinatalzentrum 
Level 1 und Elternschule ken-
nenlernen. Um Ihnen einen um-
fassenden Einblick in unsere Ge-
burtshilfe zu geben, haben wir 
für Sie ein abwechslungsreiches 
Programm zusammengestellt.

Am Tag der offenen Geburts-
klinik haben Sie die Möglichkeit, 
sich an mehreren Ständen zu 
verschiedenen Angeboten für 
Schwangere und frisch geba-
ckene Eltern beraten zu lassen. 
Es stellen sich unter anderem 
unsere Babylotsinnen, die sozi-
almedizinische Nachsorge Pene-
lope und die Kinderintensivsta-
tion E3 vor sowie viele unserer 
Kooperationspartner: die Heb-
ammerei & Familienbegleitung 
„Nestglück“, die Frühen Hilfen 
des Landkreises Hildesheim, 
der Caritasverband für Stadt 
und Landkreis Hildesheim, die 
Hebammenpraxis Hildesheim, 
der Sozialdienst Katholischer 
Frauen e.V., der Vätertreff der 
Katholischen Erwachsenenbil-
dung und Vita34.

Ihre Kinder können Sie wäh-

rend der gesamten Veranstal-
tung von unseren Erzieherinnen 
betreuen lassen. Schwangere 
können sich als Erinnerung an 
ihre Schwangerschaft ihren Ba-
bybauch professionell fotogra-
fieren lassen. Außerdem können 
die Besucher an Gewinnspielen 
teilnehmen und unseren Latenz-
phasenraum sowie die Hebam-
menpraxis besichtigen. Im Ge-
sundheitsinformationszentrum 
besteht die Möglichkeit, einen 
Termin zur Hebammensprech-
stunde zu vereinbaren.

Die Elternschule des St. Bern-
ward Krankenhauses veranstal-
tet jährlich zahlreiche Kurse für 
Schwangere und ihre Partner 
sowie für frischgebackene El-
tern. An verschiedenen Stän-
den können Sie sich zu unseren 

Kursangeboten informieren und 
sich auch gleich schon für Kurse 
anmelden. 

Zum Thema „Natürliche Ge-
burt – früher und heute“ hält Dr. 
Susanne Peschel, Chefärztin der 
Gynäkologie und Geburtshilfe, 
einen Fachvortrag. Anschlie-
ßend informiert Dr. Alexan-
der Beider, Chefarzt der Kin-
der- und Jugendmedizin, über 
die Versorgung von Früh- und 

Neugeborenen am St. Bernward 
Krankenhaus. Unsere Still- und 
Laktationsberaterin Stephanie 
Gronau spricht über die Themen 
„Stillen“ und „Mit dem richtigen 
Gepäck ins Wochenbett star-
ten“ und unsere Psychosoziale 
Elternbegleiterin Anika Neuber 
über das Thema „Emotionelle 
Erste Hilfe“. Bei einer digitalen 
Führung durch unsere Kreißsäle 
erhalten werdende Eltern einen 
guten Einblick in unsere Räum-
lichkeiten auf Station. Zu sehen 
sind alle vier Kreißsäle, das Ent-
spannungsbad, der Latenzpha-
senraum, der Notfall-OP und 
der Überwachungsbereich der 
Hebammen. Sie können jeder-
zeit Fragen stellen.

Die Veranstaltung ist selbst-
verständlich kostenlos, auch 
für Getränke und einen Imbiss 
ist gesorgt.

Das Programm zum Tag der 
offenen Geburtsklinik finden 
Sie unter www.bernward-khs.
de/veranstaltungen. 

Wir wünschen Ihnen und uns 
einen spannenden und informa-
tiven Tag und freuen uns auf Sie 
und Ihr Baby! 

– ANZEIGE –

Wir sorgen für einen guten Start ins Leben.

Rundum gut versorgt in der Geburtshilfe im St. Bernward 
Krankenhaus.

Tag der offenen Geburtsklinik
Samstag, 11. April, 10.00 bis 14.00 Uhr

• Vorträge: Geburtshilfe, Stillen, Wochenbett,  
 Emotionelle Erste Hilfe

• Digitale Kreißsaalführung

• Elternschule: Beratung & Anmeldung

• Schwangerenfotografie

• Infostände rund um die Geburt

• Einblicke in die Neonatologie

• Gewinnspiel, Kinderbetreuung

www.bernward-khs.de

Freier 

Eintritt

Leistungspakete: 

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von 
 Fett- und Ölabscheidern 
 und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung, 
 Wartung und
 Eigenkontrollen von   
 Fett- und Ölabscheidern
• Saugwagentransport 
 bis 26 m3

• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

T Umweltdienste GmbH
Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon
Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

365 Tage,
24 Stunden für
Sie erreichbar:
05121 516766

Leistungspalette:

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von
Fett- und Ölabscheidern
und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung,
Wartungen und
Eigenkontrollen von
Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport bis 26 cbm
• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

365 Tage, 24 Stunden 
für Sie erreichbar: 05121 / 516766

T Umweltdienste GmbH
Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon
Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

365 Tage,
24 Stunden für
Sie erreichbar:
05121 516766

Leistungspalette:

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von
Fett- und Ölabscheidern
und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung,
Wartungen und
Eigenkontrollen von
Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport bis 26 cbm
• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon

Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de
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Vorstandsmitglieder der Söhlder Vereine und Verbände:

Freiwillige Feuerwehr Söhlde 
gewinnt den Friedrich-Deike-Pokal

Söhlde. Am 12. März wurde 
wieder der Friedrich-Deike-
Pokal im Schützenhaus Söhlde 
unter den Vorstandsmitglie-
dern der Söhlder Vereine und 
Verbände ausgeschossen. Diese 
Veranstaltung wurde vor Jah-
ren von der Dorfgemeinschaft 
ins Leben gerufen um den Vor-
ständen der Söhlder Vereine 
und Verbände die Möglichkeit 
zum Kennenlernen zu geben 
und die Zusammenarbeit die-
ser zu fördern. In die Wertung 
kommen jeweils die drei besten 
Schützen einer Mannschaft 
mit den zwei kleinsten Teilern. 
In diesem Jahr, konnte sich die 
Mannschaft der Freiwilligen 
Feuerwehr Söhlde mit Christian 
Kühn, Lukas Marienfeldt, René 
Marienfeldt, Timo Bormann 
und Marco Reichardt mit einem 
Gesamtergebnis von 324,1 den 
Pokal sichern. Die Mannschaft 
vom Strammtisch um Drölf 
konnte mit einem sehr guten 
Ergebnis von 361,9 den zweiten 

Platz belegen, gefolgt von der 
Mannschaft vom Theaterver-
ein Söhlde mit einem Ergebnis 
von 447,4 auf dem dritten Platz. 
Die Stimmung an diesem Nach-

mittag war wieder sehr gut. Die 
Teilnehmer saßen noch lange 
beisammen und wurden von den 
Schützen mit Getränken und 
belegten Broten bewirtet. Die 

Schützengesellschaft bedankt 
sich bei allen Helfern, die den 
reibungslosen Ablauf der Ver-
anstaltung ermöglicht haben. 

Udo Freitag

Die Teilnehmer am Vorstandsschießen (vorne mit dem Pokal Marco Reichardt).

Hildesheim/Goslar/Peine. 
Katrin Wittenberg aus Hohen-
hameln hat mit einem Los der 
Lotterie Sparen + Gewinnen ei-
nen Reisegutschein im Wert von 
5.000 Euro gewonnen. 

Erst 2024 hat sie bei der 
Sparkasse Hildesheim Gos-
lar Peine Lose der Lotterie 
Sparen+Gewinnen gekauft und 
schon fünfmal 5 Euro gewonnen. 
Nun kann sie sich über einen 
Reisegutschein freuen, der vor-
aussichtlich für eine Kreuzfahrt 
eingelöst wird. 

Dirk Rauls, Vermögensberater 
im Beratungscenter der Spar-
kasse in Hohenhameln, über-
reichte Katrin Wittenberg den 

Gutschein und wünschte ihr 
eine unvergessliche Reise. „Ich 
bin begeistert, so viel Glück zu 
haben! Die Aussicht auf eine 
Kreuzfahrt lässt mich jetzt schon 
vom Meer träumen.“, so Witten-
berg.  

Die Teilnahme an der Lotterie 
Sparen + Gewinnen lohnt sich 
nicht nur wegen der monatli-
chen Gewinnchancen: Jeden 
Monat werden attraktive Geld-
gewinne im Gesamtwert von 
rund 1.000.000 Euro verlost. 
Gleichzeitig unterstützt die Lot-
terie mit den Reinerträgen regel-
mäßig gemeinnützige Projekte 
in der unmittelbaren Nachbar-
schaft.           Janet Hurst-Dittrich 

Zeit zum Kofferpacken:  

Katrin Wittenberg 
gewinnt Reisegutschein

Aus der Geschäftswelt …

Dirk Rauls, Vermögensberater im Beratungscenter der Sparkasse 
in Hohenhameln, überreicht den Reisegutschein an die glückliche 
Gewinnerin Katrin Wittenberg und deren Mutter.

Unsere Partner. Unser Rückhalt. Unser Erfolg.

Die Helios GRIZZLYS Giesen spielen nicht allein – hinter jedem Punkt, jedem Satz und 
jedem Sieg stehen starke Partner, die uns den Rücken stärken. Unsere Sponsoren sind 
mehr als Unterstützer – sie sind Teil unseres Teams, Teil unserer Erfolge und Teil unserer 
Geschichte. Werden auch Sie ein GRIZZLYS-Partner und schreiben Sie gemeinsam mit uns 
das nächste Kapitel – laut, leidenschaftlich, erfolgreich!

Grützmann & Kaesler
Bezirksdirektion der
ERGO Beratung und Vertrieb AG

Malermeisterbetrieb
Tobias Hilgendorf

Am Flugplatz 26
31137 Hildesheim
05121 / 58130
0176 - 5590 9231
maler-hilgendorf@web.de
www.maler-hilgendorf.de

Malermeisterbetrieb
Tobias Hilgendorf

Am Flugplatz 26
31137 Hildesheim
05121 / 58130
0176 - 5590 9231
maler-hilgendorf@web.de
www.maler-hilgendorf.de

Ihr Partner
für Energie

www.homeofgrizzlys.de

IHRE ANSPRECHPARTNER:
Karl-Heinz Gleitz
karl-heinz.gleitz@gleitz-online.de

Sascha Kucera
sascha.kucera@giesengrizzlys.de

Oliver Kroll
oliver.kroll@gleitz-online.de

GOLDSPONSOR

HAUPTSPONSOR

SILBERSPONSOR

BRONZESPONSOR

NAMENS- UND HAUPTSPONSOR
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WIR MACHEN 
KARRIERE 
MIT GEFÜHL.

STARTE JETZT 
DEINE KARRIERE  
IM HANDWERK!

WWW.HWK-HILDESHEIM.DE/AUSBILDUNG

Hildesheim. Abitur machen, 
ein Studium erfolgreich ab-
schließen und einen guten Job 
bekommen – das ist die klassi-
sche Reihenfolge, die viele von 
Ihnen, Eltern, für Ihre Kinder 
erwarten, wenn es um die Kar-
riere geht.

Aber was wäre, wenn es auch 
einen anderen Weg gäbe? Und 
wenn dieser Weg über das Hand-
werk führen würde? Denn im 
Handwerk kann man wirklich 
etwas bewegen. Für sich. Für an-
dere. Für alle. Doch was macht 
das Handwerk aus, was treibt 
Handwerkerinnen und Hand-
werker an und wie können sie 
die Zukunft gestalten? 

Handwerk: regional verwurzelt, 
gefragt und vielfältig

Für eine Karriere wegziehen? 
Im Handwerk ist das meist nicht 
nötig. Die Branche ist in ganz 

Deutschland regional stark ver-
wurzelt – von großen Städten bis 
hin zu kleinen Dörfern. Qualifi-
zierte Fachkräfte werden überall 
gebraucht, sind stark nachge-
fragt und finden in der Regel 
schnell eine Anstellung.

Das Handwerk ist zudem eine 
Branche mit großen Chancen für 
Nachwuchstalente: Im Jahr 2025 
zeigt sich in Deutschland eine 
hohe Nachfrage nach qualifizier-
ten Fachkräften – rund 250.000 
Stellen im Handwerk verdeut-
lichen den großen Bedarf an 
neuen Kompetenzen, während 
gleichzeitig etwa 20.000 Ausbil-
dungsplätze jungen Menschen 
eine attraktive Möglichkeit bie-
ten, ihre Karriere im Handwerk 
zu beginnen.

Das Handwerk bietet also beste 
Voraussetzungen für eine sichere 
berufliche Zukunft Ihrer Kinder. 
Sichere Perspektive sind aber 
nicht das einzige Plus, die große 

Vielfalt spielt auch eine wichtige 
Rolle. Mit über 130 Ausbildungs-
berufen findet jeder garantiert 
den passenden Beruf für die ei-
genen Interessen und Stärken.

Und nach der Ausbildung? 

Eine Karriere im Handwerk en-
det nicht mit dem erfolgreichen 
Abschluss der Ausbildung. Es 
gibt zahlreiche Möglichkeiten 
zur Weiterbildung und persönli-
chen Entwicklung – vom Meis-
tertitel bis zum Betriebswirt. Im 
Handwerk lernt man nie aus. 

Neben der fachlichen Tätigkeit 
besteht auch die Möglichkeit, 
Verantwortung zu übernehmen, 
als Ausbilder junge Talente zu 
fördern oder einen eigenen Be-
trieb zu führen.

Das Handwerk ist nicht nur 
eine Karriere, die man als Fach-
kraft erfüllt, sondern auch als 
Mensch. Aus diesem Grund 

berichten Handwerker eine hö-
here Lebenszufriedenheit. Etwa 
89 Prozent der Handwerker ge-
ben an, zufrieden zu sein – ein 
deutlich besserer Wert als im 
Durchschnitt. 

Verantwortung, Perspektive 
und Lebensqualität – diese sind 
nur einige der vielen Gründen, 
warum Ihre Kinder eine Karrie-
re im Handwerk berücksichtigen 
sollen. 

Ihre Kinder sind auf der Suche nach einer Karriere 
mit Gefühl? Das Handwerk ist die Antwort! 

Aus der Geschäftswelt …

Interesse geweckt? 
Dann nehmen Sie oder Ihr 
Kind Kontakt mit unserem 
Berater-Team auf. Zusammen 
können wir Ihre Kinder auf 
der Suche nach ihrem beruf-
lichen Weg begleiten! 
Team Berufsorientierung 
Tel: 05121 162-123
E-Mail: matching@hwk- 
hildesheim.de 

Beste Voraussetzungen, um Schülerinnen und Schüler auf Anforderungen der Zukunft vorzubereiten: 

PC-Raum für die OBS Söhlde
Söhlde. Die Oberschule 

Söhlde ist digital einen groß-
en Schritt in die Zukunft ge-
gangen: Die Schule verfügt ab 
sofort über einen vollständig 
neu sanierten und modern 
ausgestatteten PC-Raum. Ins-
gesamt 32 Einzelarbeitsplätze 
stehen den Schülerinnen und 
Schülern dort zur Verfügung. 
Zusätzlich gibt es einen Leh-
rer-PC, einen großen Clever-
touch-Bildschirm sowie einen 
Beamer, der Präsentationen 
und Unterrichtsinhalte für die 
gesamte Klasse sichtbar macht.

Der Raum wurde im Zuge 
der Arbeiten komplett er-
neuert. Neben der modernen 
Technik sorgen auch neue 
Magnettafeln an den Wänden 
für flexible Möglichkeiten im 
Unterricht, etwa für Notizen, 
Gruppenarbeiten oder Präsen-
tationen.

Der neue Computerraum 
wird vor allem im Informati-
kunterricht intensiv genutzt, 
denn Informatik ist an der 
Oberschule Söhlde ein Pflicht-
fach und wird schrittweise für 
alle Lernenden eingeführt. 
Hier lernen die Schülerinnen 
und Schüler wichtige Grund-

lagen im Umgang mit Com-
putern, Programmen und di-
gitalen Medien. Dazu gehören 
unter anderem das Arbeiten 
mit Textverarbeitungs- und 
Präsentationssoftware, das 
Recherchieren im Internet, 
Grundlagen des Program-
mierens sowie der verantwor-
tungsvolle Umgang mit digi-
talen Technologien.

Ein besonderes Highlight 
sind mehrere 3D-Drucker 
und ein Multitool zum Laser-
schneiden, Drucken, Zeichnen 
und Plotten. In Zusammen-
arbeit mit dem Fachbereich 
Technik können die Schüle-
rinnen und Schüler eigene 
Projekte durch die Verwen-
dung von CAD-Programmen 
umsetzen. So wird Technik für 

sie direkt erlebbar und fördert 
kreatives sowie praktisches 
Lernen.

Die Begeisterung unter den 
Schülerinnen und Schülern ist 
groß. Viele freuen sich darü-
ber, nun mit moderner Tech-
nik arbeiten zu können und 
neue digitale Fähigkeiten zu 
erlernen.

Auch die Schulleitung zeigt 
sich sehr zufrieden. Schulleite-
rin Ina Sykulla betonte bei der 
Vorstellung des neuen Raumes, 
wie wichtig eine gute digitale 
Ausstattung für zeitgemäßen 
Unterricht sei. Sie dankte allen 
Beteiligten, die an der Planung 
und Umsetzung des Projekts 
mitgewirkt haben: „Der neue 
PC-Raum ist ein großer Ge-
winn für unsere Schule. Ich 
danke allen, die an der Umset-
zung beteiligt waren, für den 
reibungslosen Ablauf und das 
Engagement.“

Mit der neuen Ausstattung 
ist die Oberschule Söhlde digi-
tal wieder sehr gut aufgestellt 
und schafft beste Vorausset-
zungen, um ihre Schülerinnen 
und Schüler auf die Anforde-
rungen der Zukunft vorzube-
reiten.                       Jirka Strube

Standort
Weizenkamp 2
31188 Holle /Grasdorf

 05062 89922-0
 05062 89922-29

 info@chaudry.de

Ihr kompetenter Partner für:

Moderner, 
zeitgemäßer Holzbau

Holzrahmenbau
Fachwerksanierung

Dacheindeckung / 
Sanierung

Dachabdichtung

Fachgerechte Entsorgung  
von Alt- und Unfallfahrzeugen
Verkauf: Gebr. Ersatzteile, Reifen, Autobatterien

Autoverwertung Kuhnert
Bierstr. 1 · 31246 Ilsede/Gr. Lafferde · Tel.: 0 51 74 / 80 01 25

An der Ziegelei 1 
31185 Söhlde 

05129 7464 
Di. + Mi. 7–15 Uhr

Do. + Fr. 7–17 Uhr, Sa. 7–12 Uhr

Öffnungszeiten  Hofladen

www.Tierarztpraxis-Kuhmann.de

Tierarztpraxis
Dr. med. vet. E. Kuhmann

Ütschenkamp 6 A
38268 Klein Lafferde

Tel.: 05174 / 5 30 
 0177 / 3 10 26 22
Sprechzeiten: 

Mo. – Fr. 11.00  – 12.00 Uhr 
 17.00  – 19.00 Uhr

außer Mi. abends  
und nach Vereinbarung

Brockenblick 94
31246 Gadenstedt 

Tel.:  0 51 72 / 3 70 60 12

Sprechzeiten: 

Mo. – Fr. 8.00  – 10.00 Uhr 
Sa   11.00 – 12.00 Uhr

Ihr erfahrener Steinmetz für Hildesheim und das Umland
Große Grabmalausstellung, individuelle Beratung

31188 Holle, Bahnhofstr. 11, Tel. 05062 528, Fax 05062 1007
www.Steinmetz-czaikowski.de    mail: czaikowski-gmbh@t-online.de

Wir machen uns für Ihre Gesundheit stark!

Lungenkrebsfrüherkennung kommt

Bisher gab es in Deutschland kein Lun-
genkrebsfrüherkennungsprogramm, wie 
es beispielsweise in der Brust- oder Darm-
krebsvorsorge existiert. Nun hat sich eini-
ges getan. „Früherkennung ist sinnvoll: Sie 
macht Lungenkrebs dann sichtbar, wenn 
er noch heilbar ist,“ sagt Dr. med. Michael 
Hamm, Chefarzt der Klinik für Pneumolo-
gie, Schlaf- und Beatmungsmedizin.

Lungenkrebs:  
häufig unentdeckt und häufig tödlich
Rund 45.000 Menschen sterben jährlich an 
den Folgen von Lungenkrebs, damit ist die-
ser bei Männern die häufigste Krebs-To-
desursache, bei Frauen die zweithäufigste. 
„Da Lungenkrebs im Anfangsstadium oft 
symptomfrei verläuft, bleibt er häufig lan-
ge unbemerkt. Die Diagnose erfolgt daher 
oft erst in einem fortgeschrittenen Stadi-
um, wenn der Tumor bereits gestreut hat“, 
erklärt der Pneumologe. „Von der Einfüh-
rung des systematischen Lungenkrebs-
screenings erhoffen wir uns, eine Vielzahl 
von Erkrankungen bereits in frühen Sta-
dien zu identifizieren“, ergänzt Wolfram 
Meister, Chefarzt der Klinik für Thoraxon-
kologie und interventionelle Bronchologie. 
Bisher wurde nur bei eindeutig auftreten-
den Symptomen wie langanhaltendem 
Husten oder Bluthusten eine radiologi-
sche Untersuchung als Kassenleistung 
verordnet. 

Was ist die Lungenkrebsfrüherkennung?
Unabhängig von bereits auftretenden Be-
schwerden sind nun starke und langjährige 
Raucherinnen und Raucher ab 50 Jahren 
berechtigt, sich mit einem sogenannten 
Niedrigdosis-CT auf Lungenkrebs unter-
suchen zu lassen. Bei dieser radiologischen 
Untersuchung werden in einer Computer-
tomografie räumliche Bilder der Lunge er-
stellt, auf denen Tumore bzw. verdächtige 
Gewebeverdichtungen in der Regel gut zu 
erkennen sind. Startpunkt für Personen 
mit Risiko einer Lungenkrebserkrankung 
ist ein hausärztliches Beratungsgespräch, 
auf das eine Überweisung an eine radiolo-
gische Praxis zum Screening folgt.

Spezialisierte Lungenkrebszentren 
zur Befund-Abklärung und Prüfung 
Sollte die CT-Untersuchung Unregelmä-
ßigkeiten zeigen, ist ein spezialisiertes 
Lungenkrebszentrum die richtige Anlauf-
stelle. Mit langjähriger Erfahrung und tech-
nischer Ausstattung auf dem neuesten 
Stand sichern die Experten dort den Befund 
ab und leiten die optimalen Behandlungs-
schritte ein. Helios betreibt rund ein Dut-
zend hochspezialisierte Lungenzentren, 
die eng im Verbund mit weiteren Kliniken 
und Arzt-Praxen vernetzt sind. „Unser Ziel 
ist es, die hochwertige medizinische Ver-
sorgung in regionalen Netzwerken weiter 
auszubauen und eine Behandlung dort zu 
ermöglichen, wo die höchste medizinische 
Expertise vorhanden ist,“ erläutert Prof. Dr. 
Frederick Palm, Helios Medical Consultant. 
„Bei Helios behandeln wir Lungenkrebs 
über 32.000-mal pro Jahr und ermögli-
chen unseren Patientinnen und Patien-
ten unabhängig vom Standort Zugang zu 
unseren Expertinnen und Experten“, sagt 
Prof. Palm. In den spezialisierten Lungen-
krebszentren werden Entscheidungen über 
eine individuelle Behandlung stets inter-
disziplinär mit dem geballten Wissen aus 

unterschiedlichen Fachrichtungen getrof-
fen. Zudem werden moderne Verfahren 
wie Künstliche Intelligenz zur Unterstüt-
zung der Befundanalyse eingesetzt.

Moderne Diagnostik und 
Behandlungsmethoden: 
präzise und minimalinvasiv
Die Helios Lungenkrebszentren in Berlin, 
Bonn/Siegburg, Krefeld/Duisburg, Wies-
baden, ab April auch in Erfurt sowie dem-
nächst in Hildesheim setzen nun bei der 
Diagnostik auf das innovative robote-
rassistierte Bronchoskopie- System Ion. 
Dieses ermöglicht Ärztinnen und Ärzten, 
besonders tief vorzudringen und Proben 
von verdächtigem Lungengewebe zu ent-
nehmen. Bestätigt sich der Verdacht auf 
ein Lungenkarzinom, kann dieses je nach 
Behandlungsplan in einem minimalinvasi-
ven Verfahren mit dem robotischen As-
sistenzsystem DaVinci entfernt werden. 
Für die Patientinnen und Patienten be-
deutet dies im besten Fall die Option auf 
einen früheren Behandlungsbeginn, mög-
lichst schonende Eingriffe und schnellere 
Wundheilung. 

Wer ist für das Lungenkrebsscreening 
berechtigt?
In Deutschland haben nun aktive und ehe-
malige Raucherinnen und Raucher im Al-
ter von 50 bis 75 Jahren, die mindestens 25 
Jahre lang stark geraucht haben, ab dem  
1. April 2026 einmal jährlich Anspruch auf 
ein präventives Lungenkrebsscreening:
• Alter: Menschen zwischen 50 und 75 

Jahren
• Dauer: Zigarettenkonsum ohne Unter-

brechung seit mindestens 25 Jahren
• Höhe: Zigarettenkonsum entspricht 

mindestens 15 sogenannten „Packungs-
jahren“ (20 Zigaretten pro Tag über 15 
Jahre hinweg) 

• Bei starken Ex-Rauchern: Rauchstopp 
vor weniger als 10 Jahren

Offene Fragen abklären:  
Helios Live-Webinar am 23. April 
Wer mehr über das Thema Lungenkrebs-
früherkennung erfahren möchte, kann 
sich aus erster Hand bei den Helios Lun-
genfachärztinnen und -ärzten informie-
ren, wie das Screening abläuft und welche 
Möglichkeiten bestehen, falls dabei ein auf-
fälliger Befund festgestellt werden soll-
te. Das einstündige Webinar mit Chefarzt 
Prof. Dr. Tim Hirche, Co-Leiter des Lun-
genkrebszentrums der Helios HSK Wies-
baden, findet am Donnerstag, 23. April 
2026, um 18:30 Uhr online statt und ist 
mithilfe von einem Laptop, PC, Smart-
phone oder Tablet möglich. Eine anony-
me Teilnahme ist möglich. Persönliche 
Fragen können über den Chat gestellt 
werden, die von den Fachärztinnen und 
-ärzten unmittelbar beantwortet wer-
den. Anmeldung zum Webinar unter:  
helios-gesundheit.de/lunge 

Die systematische Lungenkrebsfrüherkennung kommt ab April: Starke und langjährige Raucherinnen 

und Raucher als Hochrisikogruppe können sich in einem Screening untersuchen lassen. Wer nach der 

CT-Untersuchung einen auffälligen Befund erhält, sollte sich an ein spezialisiertes Lungenkrebszentrum 

wenden.

Spezialisiertes Netzwerk: Bei Helios behandeln 

wir Lungenkrebs über 32.000-mal pro Jahr und 

ermöglichen unseren Patientinnen und Patienten 

unabhängig vom Standort Zugang zur bestmög-

lichen Behandlung von der Früherkennung bis 

zur personalisierten Therapie.

Je früher Lungenkrebs erkannt wird, desto besser sind die Behandlungschancen. Starke und langjährige 

Raucherinnen und Raucher als Hochrisikogruppe können sich ab April 2026 in einem Screening untersu-

chen lassen. Die hochspezialisierten Helios Zentren für Lungenkrebs setzen auf moderne Verfahren zur 

Abklärung und Therapie.

Patienten- und Zuweiserveranstaltung

Volkskrankheit 
Schlafapnoe
Individuelle Lösungen zwischen Masken-
therapie und Zungenschrittmacher 

Donnerstag, 16. April 2026 
18:00 bis 20:15 Uhr 

Ort | Helios Klinikum Hildesheim, 
Konferenzräume im EG
>   Wenn der Schlaf zur Belastung wird
>   Therapiekonzept „Schlafmaske“
>   Hypoglossusstimulation als moderne 

Alternative
>   Mein Leben mit dem Zungenschritt-

macher – Die Versorgung aus der 
Sicht eines Betroffenen

Zu Gast 
Sportlegende  
Jürgen Hingsen

Zur Anmeldung

Selbsttest 
Screening-Interessierte können mit 
unserem Online-Selbsttest heraus-
finden, ob eine Untersuchung zur 
Lungenkrebsfrüherkennung für sie 
infrage kommt.

Erklärvideo Helios 
Patientenjourney:
Was ist das Lungenkrebsscreening?

Zum Selbsttest

Zum Video
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Jahrhundertelang gehörten nahezu alle Söhl-
derinnen und Söhlder der evangelisch-lutheri-
schen Kirche an. So gab es beispielsweise unter 
den 540 Dorfbewohnenden des Jahres 1701 
nur 20 Katholikinnen und Katholiken, 200 Jahre 
später im Jahr 1906 waren es 23. Die Ursprün-
ge dieses konfessionellen Ungleichgewichts 
reichen in das 16. Jahrhundert zurück.

Kritik an der katholischen Kirche
Mit dem Kauf von Ablassbriefen, so propagier-
te es die katholische Kirche seinerzeit, würde 
Gott den Menschen nicht für seine Vergehen 
bestrafen. Genau diese Lehre missfiel dem 
Theologieprofessor Martin Luther aus Witten-
berg: Nach seinem Verständnis der Bibel könne 
nur Gottes Gnade vor Strafe bewahren. Eigene 
Werke des Menschen, wozu auch der Kauf von 
Ablassbriefen gehört, seien wirkungslos. Dem-
entsprechend kritisierte Luther die katholische 
Kirche, darunter mit der Veröffentlichung seiner 
95 Thesen im Jahr 1517.

Bündnis lutherischer Landesherrn 
und Städte
Bei allem Tun solle sich der Mensch nur an 
Jesus Christus und der Bibel orientieren, seine 
Taten rechtfertigen könne er vor Gott nur durch 
seinen Glauben – diese Grundgedanken des 
Luthertums überzeugten während kurzer Zeit 
eine Vielzahl von Menschen. Darunter waren 
die Mitglieder des Schmalkaldischen Bundes, 
den 18 Landesherren und Städte im Jahr 1531 
als Verteidigungspakt gegen ihren Kaiser Karl 
V. geschlossen hatten. Jeder Landesherr, so 
forderten sie, solle selbst über die Konfessi-

on in seinem Land entscheiden dürfen. Früh 
schlossen sich diesem Bündnis auch die Städte 
Braunschweig, Goslar und Hannover an.

Erste Reformation Söhldes 1542
Söhlde gehörte seinerzeit zum welfischen 
Fürstentum Braunschweig-Wolfenbüttel, in 
dem der katholische Herzog Heinrich II., ge-
nannt der Jüngere, regierte. 1542 besetzten 
die Truppen des Schmalkaldischen Bundes die-
ses Territorium, der Herzog floh nach Bayern. 
Noch im selben Jahr reiste eine Kommission 
durch das Land und führte das Luthertum ein. 
Diese Reformation stand unter Leitung von Jo-
hannes Bugenhagen, einem engen Vertrauten 
Luthers, der bereits 1528 die Reformation in 
Braunschweig eingeführt hatte. Anfang Okto-
ber 1542 erreichte die Kommission Steinbrück, 
erwartet vom Amtmann sowie den Pfarrern 
und Kirchenbediensteten des Amtsbezirks. Wer 
fehlte, war der etwa 30-jährige Söhlder Pfarrer 
Tile Schrader, da er eine Bruchverletzung aus-
kurieren musste. Was zuvor noch undenkbar 
schien, setzte Pastor Schrader anschließend 
um: Anstatt etwa nur selbst aus dem Abend-
mahlskelch zu trinken, teilte er diesen mit der 
Gemeinde. Da nichts mehr an den Katholizis-
mus erinnern sollte, brachen Tile Schrader und 
der Pastor von Hoheneggelsen zudem etliche 
Altäre auf, um die darunter vermuteten Reli-
quien zu entfernen.

Rückkehr zum Katholizismus
Von langer Dauer blieb der Glaubenswechsel 
vorerst gleichwohl nicht. Als Herzog Heinrich II. 
wenige Jahre später sein Territorium zurücker-
obert hatte, drängte er auf eine Rückkehr zum 
Katholizismus. Auch Tile Schrader in Söhlde 
musste den Gottesdienst fortan wieder nach 
katholischem Ritus feiern. Gleichwohl vermerkt 
noch 1551 ein Protokoll, dass er weiterhin nicht 
nur in lateinischer, sondern auch in deutscher 
Sprache taufte.

Konfessionskämpfe und Augsburger 
Religionsfrieden 
Während dieser wechselhaften Zeiten ver-
wüsteten 1553 die Truppen des Grafen von 
Mansfeld die Region um Söhlde. Infolge von 
Brandstiftung schmolzen selbst die Glocken im 
Kirchturm, einzig die bruchsteinernen Mauern 
blieben als Ruinen erhalten.
Auf Reichsebene führten die Konfessionskämp-
fe schließlich zu einem Umdenken Kaiser Karl 
V. Der Augsburger Religionsfrieden von 1555 
besiegelte, was der Schmalkaldische Bund be-
reits bei seiner Gründung gefordert hatte – die 
Konfessionsfreiheit des Landesherrn nach dem 

lateinischen Grundsatz „cuius regio, eius reli-
gio“ („wessen Gebiet, dessen Religion“).

Pfarrerwechsel und 
zweite Reformation 1568
Auf Tile Schrader folgte in Söhlde Johann Ringe, 
nach dessen Tod 1565 der Priester Henning 
Eisern aus Gandersheim. Gemäß seiner Be-
lehnungsurkunde sollten die Söhlder durch ihn 
„mit Gottes wortt und den heiligen Sacramen-
ten unterrichtet und versehen werden“ – ganz 
so, wie es „den armen Leuten zu trost ihrer 
Seelen seligkeit vonnötten sein wil.“ 
1568 erlebte das Fürstentum Braunschweig-
Wolfenbüttel und damit auch Söhlde eine 
zweite Reformation. Herzog Julius von Braun-
schweig-Wolfenbüttel, der Sohn Herzog Hein-
richs II., bestimmte nach seinem Regierungs-
antritt das Luthertum zur Konfession seiner 
Untertanen. 

Mangelhafte Tauglichkeit 
der Geistlichen
Kurzerhand ließ der Herzog alle Geistlichen 
seines Landes auf ihre Tauglichkeit zur neuen 
Lehre hin prüfen. Im November 1568 machte 
sich so auch Henning Eisern auf den Weg zu 
seinem Glaubens-Examen. In Lichtenberg hat-
te er einer Kommission Rede und Antwort zu 
stehen, wobei das Ergebnis wenig befriedigend 
ausfiel: Sehr unerfahren sei der junge Mann 
gewesen und würde zudem nicht in der Bibel 
lesen. Dementsprechend sah Herzog Julius für 
Henning Eisern sowie die Pfarrer von Feldber-
gen und Himstedt keine Zukunft im Pfarramt. 
Damit waren sie keine Einzelfälle, lediglich 
knapp 12 Prozent aller geprüften Geistlichen 
bewertete die Kommission als uneingeschränkt 
brauchbar. Henning Eisern allerdings scheint es 
gelungen zu sein, die Söhlder Pfarre dennoch 
zu behalten; ab 1584 war er als Pfarrer auch 
für die Burg Steinbrück zuständig.

Katholische Minderheit im 
lutherischen Dorf
Als das Dorf 1643 wieder unter die Landesherr-
schaft des Hochstifts Hildesheim und folglich 
eines katholischen Bischofs geriet, schien der 
lutherische Glaube erneut kurzzeitig gefährdet. 
Allerdings gewährte der Westfälische Frieden 
von 1648 eine Konfessionsfreiheit, sodass die 
deutliche Mehrzahl der Söhlderinnen und Söhl-
der weiterhin lutherischen Glaubens blieb. Dar-
an änderte auch die Gründung der katholischen 
Pfarrei Steinbrück am 1. Februar 1653 sowie die 
zeitweise Einrichtung von katholischen Haus-
kapellen in Söhlde nur wenig.

Marcel Giffey

Eine Zeitreise durch die Geschichte: Söhlde im 16. Jahrhundert

Zehn Jahrhunderte erlebte Söhlde, seit Bischof Bernhard I. von Hildesheim am 23. August 1151  
die älteste bekannte Erwähnung des Dorfes niederschreiben ließ. Als Countdown zum  
875. Jubiläum im Jahr 2026 bietet das Söhlder Dorfarchiv eine historische Zeitreise. Mittels 
 Archivalien zur Söhlder Geschichte richtet sich der Blick im monatlichen Wechsel auf jeweils eines 
dieser zehn Jahrhunderte – aus der Gegenwart zurück bis in das Jahr 1151.

Den „armen Leuten zu trost ihrer Seelen seligkeit“

875 Jahre Söhlder Ersterwähnung
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Mit freundlicher Unterstützung von:

Handschrift des ersten lutherischen Pfarrers 

von Söhlde, Tile Schrader, von 1557 

(Quelle: Niedersächsisches Landesarchiv – Abteilung 

Wolfenbüttel, 7 Alt R Nr. 286.)

Ausschnitt aus dem Verhör der Geistlichen in 

Wolfenbüttel vom 9. bis 20. Juli 1551. Nachdem 

Herzog Heinrich II. in sein Territorium zurück-

gekehrt war, musste auch Söhlde wieder katho-

lisch werden. Rund 70 Geistliche aus den um-

liegenden Ämtern forderte der Herzog zu einer  

Befragung, die vor einer katholischen Kommis-

sion stattfand. Über die Inhalte berichtet ein 

Protokoll, mit Bezug zum Söhlder Pfarrer Tile 

Schrader. 

(Quelle: Landeskirchliches Archiv Wolfenbüttel, V 450, 

Bl. 6b)

Julius, Herzog zu Braunschweig-Lüneburg 

(Quelle: Universitätsbibliothek Leipzig, Porträtstich-

sammlung, Inventar-Nr. IIAI, 306a Bl. 20.)

Haben auch Sie Unterlagen zur Söhlder Geschichte, die Sie im Dorfarchiv für kommende Generationen überliefern möchten? 
Sprechen Sie uns gerne persönlich an oder kontaktieren Sie uns per E-Mail: dorfarchiv-soehlde@web.de.
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Jahrhundertelang gehörten nahezu alle Söhl-
derinnen und Söhlder der evangelisch-lutheri-
schen Kirche an. So gab es beispielsweise unter 
den 540 Dorfbewohnenden des Jahres 1701 
nur 20 Katholikinnen und Katholiken, 200 Jahre 
später im Jahr 1906 waren es 23. Die Ursprün-
ge dieses konfessionellen Ungleichgewichts 
reichen in das 16. Jahrhundert zurück.

Kritik an der katholischen Kirche
Mit dem Kauf von Ablassbriefen, so propagier-
te es die katholische Kirche seinerzeit, würde 
Gott den Menschen nicht für seine Vergehen 
bestrafen. Genau diese Lehre missfiel dem 
Theologieprofessor Martin Luther aus Witten-
berg: Nach seinem Verständnis der Bibel könne 
nur Gottes Gnade vor Strafe bewahren. Eigene 
Werke des Menschen, wozu auch der Kauf von 
Ablassbriefen gehört, seien wirkungslos. Dem-
entsprechend kritisierte Luther die katholische 
Kirche, darunter mit der Veröffentlichung seiner 
95 Thesen im Jahr 1517.

Bündnis lutherischer Landesherrn 
und Städte
Bei allem Tun solle sich der Mensch nur an 
Jesus Christus und der Bibel orientieren, seine 
Taten rechtfertigen könne er vor Gott nur durch 
seinen Glauben – diese Grundgedanken des 
Luthertums überzeugten während kurzer Zeit 
eine Vielzahl von Menschen. Darunter waren 
die Mitglieder des Schmalkaldischen Bundes, 
den 18 Landesherren und Städte im Jahr 1531 
als Verteidigungspakt gegen ihren Kaiser Karl 
V. geschlossen hatten. Jeder Landesherr, so 
forderten sie, solle selbst über die Konfessi-

on in seinem Land entscheiden dürfen. Früh 
schlossen sich diesem Bündnis auch die Städte 
Braunschweig, Goslar und Hannover an.

Erste Reformation Söhldes 1542
Söhlde gehörte seinerzeit zum welfischen 
Fürstentum Braunschweig-Wolfenbüttel, in 
dem der katholische Herzog Heinrich II., ge-
nannt der Jüngere, regierte. 1542 besetzten 
die Truppen des Schmalkaldischen Bundes die-
ses Territorium, der Herzog floh nach Bayern. 
Noch im selben Jahr reiste eine Kommission 
durch das Land und führte das Luthertum ein. 
Diese Reformation stand unter Leitung von Jo-
hannes Bugenhagen, einem engen Vertrauten 
Luthers, der bereits 1528 die Reformation in 
Braunschweig eingeführt hatte. Anfang Okto-
ber 1542 erreichte die Kommission Steinbrück, 
erwartet vom Amtmann sowie den Pfarrern 
und Kirchenbediensteten des Amtsbezirks. Wer 
fehlte, war der etwa 30-jährige Söhlder Pfarrer 
Tile Schrader, da er eine Bruchverletzung aus-
kurieren musste. Was zuvor noch undenkbar 
schien, setzte Pastor Schrader anschließend 
um: Anstatt etwa nur selbst aus dem Abend-
mahlskelch zu trinken, teilte er diesen mit der 
Gemeinde. Da nichts mehr an den Katholizis-
mus erinnern sollte, brachen Tile Schrader und 
der Pastor von Hoheneggelsen zudem etliche 
Altäre auf, um die darunter vermuteten Reli-
quien zu entfernen.

Rückkehr zum Katholizismus
Von langer Dauer blieb der Glaubenswechsel 
vorerst gleichwohl nicht. Als Herzog Heinrich II. 
wenige Jahre später sein Territorium zurücker-
obert hatte, drängte er auf eine Rückkehr zum 
Katholizismus. Auch Tile Schrader in Söhlde 
musste den Gottesdienst fortan wieder nach 
katholischem Ritus feiern. Gleichwohl vermerkt 
noch 1551 ein Protokoll, dass er weiterhin nicht 
nur in lateinischer, sondern auch in deutscher 
Sprache taufte.

Konfessionskämpfe und Augsburger 
Religionsfrieden 
Während dieser wechselhaften Zeiten ver-
wüsteten 1553 die Truppen des Grafen von 
Mansfeld die Region um Söhlde. Infolge von 
Brandstiftung schmolzen selbst die Glocken im 
Kirchturm, einzig die bruchsteinernen Mauern 
blieben als Ruinen erhalten.
Auf Reichsebene führten die Konfessionskämp-
fe schließlich zu einem Umdenken Kaiser Karl 
V. Der Augsburger Religionsfrieden von 1555 
besiegelte, was der Schmalkaldische Bund be-
reits bei seiner Gründung gefordert hatte – die 
Konfessionsfreiheit des Landesherrn nach dem 

lateinischen Grundsatz „cuius regio, eius reli-
gio“ („wessen Gebiet, dessen Religion“).

Pfarrerwechsel und 
zweite Reformation 1568
Auf Tile Schrader folgte in Söhlde Johann Ringe, 
nach dessen Tod 1565 der Priester Henning 
Eisern aus Gandersheim. Gemäß seiner Be-
lehnungsurkunde sollten die Söhlder durch ihn 
„mit Gottes wortt und den heiligen Sacramen-
ten unterrichtet und versehen werden“ – ganz 
so, wie es „den armen Leuten zu trost ihrer 
Seelen seligkeit vonnötten sein wil.“ 
1568 erlebte das Fürstentum Braunschweig-
Wolfenbüttel und damit auch Söhlde eine 
zweite Reformation. Herzog Julius von Braun-
schweig-Wolfenbüttel, der Sohn Herzog Hein-
richs II., bestimmte nach seinem Regierungs-
antritt das Luthertum zur Konfession seiner 
Untertanen. 

Mangelhafte Tauglichkeit 
der Geistlichen
Kurzerhand ließ der Herzog alle Geistlichen 
seines Landes auf ihre Tauglichkeit zur neuen 
Lehre hin prüfen. Im November 1568 machte 
sich so auch Henning Eisern auf den Weg zu 
seinem Glaubens-Examen. In Lichtenberg hat-
te er einer Kommission Rede und Antwort zu 
stehen, wobei das Ergebnis wenig befriedigend 
ausfiel: Sehr unerfahren sei der junge Mann 
gewesen und würde zudem nicht in der Bibel 
lesen. Dementsprechend sah Herzog Julius für 
Henning Eisern sowie die Pfarrer von Feldber-
gen und Himstedt keine Zukunft im Pfarramt. 
Damit waren sie keine Einzelfälle, lediglich 
knapp 12 Prozent aller geprüften Geistlichen 
bewertete die Kommission als uneingeschränkt 
brauchbar. Henning Eisern allerdings scheint es 
gelungen zu sein, die Söhlder Pfarre dennoch 
zu behalten; ab 1584 war er als Pfarrer auch 
für die Burg Steinbrück zuständig.

Katholische Minderheit im 
lutherischen Dorf
Als das Dorf 1643 wieder unter die Landesherr-
schaft des Hochstifts Hildesheim und folglich 
eines katholischen Bischofs geriet, schien der 
lutherische Glaube erneut kurzzeitig gefährdet. 
Allerdings gewährte der Westfälische Frieden 
von 1648 eine Konfessionsfreiheit, sodass die 
deutliche Mehrzahl der Söhlderinnen und Söhl-
der weiterhin lutherischen Glaubens blieb. Dar-
an änderte auch die Gründung der katholischen 
Pfarrei Steinbrück am 1. Februar 1653 sowie die 
zeitweise Einrichtung von katholischen Haus-
kapellen in Söhlde nur wenig.

Marcel Giffey

Eine Zeitreise durch die Geschichte: Söhlde im 16. Jahrhundert

Zehn Jahrhunderte erlebte Söhlde, seit Bischof Bernhard I. von Hildesheim am 23. August 1151  
die älteste bekannte Erwähnung des Dorfes niederschreiben ließ. Als Countdown zum  
875. Jubiläum im Jahr 2026 bietet das Söhlder Dorfarchiv eine historische Zeitreise. Mittels 
 Archivalien zur Söhlder Geschichte richtet sich der Blick im monatlichen Wechsel auf jeweils eines 
dieser zehn Jahrhunderte – aus der Gegenwart zurück bis in das Jahr 1151.

Den „armen Leuten zu trost ihrer Seelen seligkeit“

875 Jahre Söhlder Ersterwähnung

Teil 6 von 10

Mit freundlicher Unterstützung von:

Handschrift des ersten lutherischen Pfarrers 

von Söhlde, Tile Schrader, von 1557 

(Quelle: Niedersächsisches Landesarchiv – Abteilung 

Wolfenbüttel, 7 Alt R Nr. 286.)

Ausschnitt aus dem Verhör der Geistlichen in 

Wolfenbüttel vom 9. bis 20. Juli 1551. Nachdem 

Herzog Heinrich II. in sein Territorium zurück-

gekehrt war, musste auch Söhlde wieder katho-

lisch werden. Rund 70 Geistliche aus den um-

liegenden Ämtern forderte der Herzog zu einer  

Befragung, die vor einer katholischen Kommis-

sion stattfand. Über die Inhalte berichtet ein 

Protokoll, mit Bezug zum Söhlder Pfarrer Tile 

Schrader. 

(Quelle: Landeskirchliches Archiv Wolfenbüttel, V 450, 

Bl. 6b)

Julius, Herzog zu Braunschweig-Lüneburg 

(Quelle: Universitätsbibliothek Leipzig, Porträtstich-

sammlung, Inventar-Nr. IIAI, 306a Bl. 20.)
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Nissan MICRA Engage 40-kWh-Batterie 90 kW (122 PS), Elektrisch: 
Energieverbrauch kombiniert: 14,2 (kWh/100 km); CO₂-Emissionen 
kombiniert: 0 (g/km); CO₂-Klasse: A.
*Ladegeschwindigkeit und -zeit können je nach Ladegerät, Batteriezustand und Umge-
bungstemperatur variieren. Bei kalter Witterung kann eine On-Board-Batterieheizung 
erforderlich sein, um die Schnellladeleistung zu verbessern. ¹Tschesche Angebotspreis: € 
23.980,–, inkl. € 4.010,– Tschesche Rabatt auf die unverbindliche Preisempfehlung, zzgl. € 
890,– Überführungskosten. Anzahlung € 7.880,–, Nettodarlehensbetrag € 16.990,–, Laufzeit 
48 Monate (47 Monate à € 99,– und eine Schlussrate von € 13.542,80), 40.000 km Gesamt-
kilometerleistung, eff. Jahreszins 1,99 %, Sollzinssatz gebunden 1,97 %, Gesamtbetrag inkl. 
Überführungskosten € 19.085,08, Gesamtbetrag inkl. Anzahlung und Überführungskosten € 
26.965,08. Ein Angebotsbeispiel für Privatkunden von Nissan Financial Services, Geschäftsbe-
reich der RCI Banque S.A. Niederlassung Deutschland, Jagenbergstraße 1, 41468 Neuss. Nur 
gültig für Kaufverträge bis zum 31.03.26. Bonität vorausgesetzt. Abb. zeigt Sonderausstattung.

Jetzt ab € 99,–¹ pro Monat finanzieren.

Nissan MICRA
Engage

40 kWh,
max. 90 kW (122 PS),

Elektro

• Kabelloses Apple Carplay®
 und Android Auto™
• Intelligenter Geschwindigkeits-

assistent mit Bremsfunktion
• 10,1-Zoll-Infotainmentsystem
• Ladezeit 40-kWh-Batterie
 mit 80 kW Ladeleistung
 (15 % – 80 %) in 30 Minuten*

Der neue Nissan MICRA –
100 % elektrisch

¹Beispielbonus bei: Nissan X-Trail N-Connecta 1,5 l Mild-Hybrid 
120 kW (163 PS) Automatikgetriebe, Benziner: Energieverbrauch 
kombiniert: 7,0-7,2 (l/100 km); CO₂-Emissionen kombiniert: 159-
163 (g/km); CO₂-Klasse: F. Ein Tschesche Angebotspreis € 35.872,– 
(UPE € 44.840,–, zzgl. € 990,– Überführungskosten, abzüglich € 
8.968,– Nissan Bonus). Ein Angebot für Privatkunden. Nur gültig 
für Kaufverträge bis zum 30.04.2026 und solange der Vorrat reicht 
(begrenztes Kontingent). Abb. zeigt Sonderausstattung.
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Zum Walde 20, 31226 Peine-Rosenthal
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1KOMMA5° Hildesheim besuchte die Bundestagsabgeordnete Daniela Rump in Berlin:

Offener Dialog für praxisnahe Lösungen
Berlin. Die Hildesheimer 

Bundestagsabgeordnete Danie-
la Rump hat kürzlich Vertreter 
von 1KOMMA5° Hildesheim zu 
einem persönlichen Austausch 
nach Berlin geladen.  1KOM-
MA5° fokussiert sich insbe-
sondere auf den Einbau von 
regenerativen Energiesystemen 
wie Photovoltaikanlagen und 
klimaneutralen Heizsystemen.
Im Mittelpunkt des Gesprächs 
standen die aktuelle Lage am 
Ausbildungsmarkt sowie die 
Auswirkungen des geänderten 
Heizungsgesetzes auf das Hand-
werk, die Branche und die Ver-
braucher. Dabei wurde intensiv 
darüber gesprochen, welche 
Herausforderungen sich für 
Betriebe in der Praxis ergeben, 
wie politische Entscheidungen 
vor Ort wahrgenommen werden 
und welche Rahmenbedingungen 
notwendig sind, um Planungssi-
cherheit für Unternehmen und 
Kunden zu schaffen.

„Besonders erfreulich war das 
große Interesse von Daniela 
Rump an den praktischen Ab-
läufen im Handwerk“, berichtet 
Geschäftsführer Marcell Stahl. 
Sie äußerte den Wunsch, künf-
tig selbst einmal eine Montage 
zu begleiten, um noch tiefere 
Einblicke in den Arbeitsalltag, 
die technischen Anforderungen 
und die tatsächlichen Heraus-
forderungen auf der Baustelle 
zu gewinnen. „Gerade dieser 
direkte Bezug zur Praxis mache 
den Austausch zwischen Politik 
und Handwerk besonders wert-

voll“, ergänzt Thorsten Bremer, 
ebenfalls Geschäftsführer. 

Der Termin in Berlin zeige 
einmal mehr, wie wichtig der of-
fene Dialog zwischen politischen 

Entscheidungsträgern und regio-
nalen Betrieben ist. Nur wenn Er-
fahrungen aus dem Arbeitsalltag, 
Herausforderungen bei der Aus-
bildung und die konkreten Folgen 

gesetzlicher Änderungen direkt 
angesprochen werden, könnten 
praxisnahe Lösungen entstehen, 
war sich die Gruppe anschlie-
ßend einig.                                    gg

Tauschten sich im Berliner Reichstag aus (von links): Lukas Wehrstedt, Timm Stahl, Dennis Schwerd-
tfeger, Daniela Rump, Thomas Bremer, Marcell Stahl und Marcel Goos.

Aus der Geschäftswelt …
KFZ-MEISTERBETRIEB ASELMEIER

Inhaber Kevin Hullin

 Unfallinstandsetzung

 Service für Klimaanlagen
 AU für alle Fahrzeuge

 Reifen

 Jeden Montag und Mittwoch: TÜV im eigenen Haus

KFZ-REPARATUREN ALLER FABRIKATE

Zuckerfabrik 9  31174 Dingelbe  Tel. 0 51 23 / 10 33

Schalten Sie eine Anzeige in Ihrer Heimatzeitung und stehen Sie 
werbewirksam in der Öffentlichkeit. 

Ines Gremmel
	 05123 40627-14
	 ines.gremmel@gleitz-online.de 
	 www.gleitz-online.de
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Oper von Stewart Wallace
Libretto von Michael Korie
Deutsche Erstaufführung _ ab 16 Jahren

ab 3. Mai 26
Stadttheater Hildesheim
Tickets unter 05121 1693 1693 und bei bekannten VVK-Stellen

moderne

harvey milk 
reimagined

theater für
niedersachsen.
www.mein-theater.live

Sonne rein, Kosten runter – und alles 
perfekt vernetzt!

Für maximalen Komfort und minimale Kosten: Kombinieren 
Sie Photovoltaik, Wärmepumpe, Ladestation und 

moderne Gebäudetechnik für eine perfekt abgestimmte, 
intelligente und umweltfreundliche Energieversorgung – 

individuell auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten.

Mit moderner Gebäudetechnik vernetzen und optimieren 
wir Heizung, Licht und Lüftung – für mehr Effizienz, Komfort 

und Sicherheit.

Wir begleiten Sie von der ersten Beratung bis zur 
erfolgreichen Inbetriebnahme – Beratung, Planung, 

Installation und Prüfung aus einer Hand.

Woltorfer Str. 77 C • 31224 Peine
05171 45 79 970 • info@hagen-energiesysteme.de

Neuer Verein „Sternennest“ lädt zum zweiten Erinnerungscafé am 18. April in die Hebammenpraxis Nestglück ein:

Unterstützung für Sternenfamilien in der Region Hildesheim
Hildesheim. Mit der Initiative 

Sternennest entsteht in Hildes-
heim ein neuer Ort der Unterstüt-
zung für Familien, die ihr Kind vor, 
während oder kurz nach der Ge-
burt verloren haben. Ziel des neu 
gegründeten Vereins ist es, eine 
langfristige und ganzheitliche Be-
gleitung für sogenannte Sternenfa-
milien in der Region aufzubauen.

Den Auftakt bildete eine Veran-
staltung am 13. März in der Heb-
ammenpraxis Nestglück in Hildes-
heim, bei der Vertreterinnen und 
Vertreter aus der Gesundheits-
versorgung, aus Beratungsstellen 
sowie aus der Verwaltung zusam-
menkamen. Auch Organisationen 
der Trauerbegleitung nahmen 
teil. Ziel des Treffens war es, auf 
die Situation betroffener Familien 
aufmerksam zu machen und ein 
regionales Unterstützungsnetz-
werk zu stärken.

Der Verlust eines Kindes rund 
um die Geburt stellt für betroffene 
Familien einen tiefgreifenden Ein-
schnitt dar. Häufig stehen Eltern 
nach der medizinischen Erstver-

sorgung vor der Herausforderung, 
ihre Trauer weitgehend allein be-
wältigen zu müssen. Genau hier 
setzt der Verein Sternennest an: Er 
möchte einen geschützten Raum 
schaffen, in dem Trauer Platz ha-
ben darf und Familien verlässliche 
Unterstützung finden.

Der Verein wurde von engagier-
ten Initiatorinnen und Initiatoren 
aus der Region gegründet. Zu den 
Gründungsmitgliedern zählen 
Anne-Kristin Schmidt, Madlen 
Nagel, Dr. Dieter Fenne, Petra 
Fenne, Stella Covaci, Krystina 
Nielsen und Daniel Rohde. Ihre 
gemeinsame Vision fasst der Ver-
ein in einem Satz zusammen: „Weil 
Trauer Raum braucht.“

Bei der Auftaktveranstaltung 
wurde deutlich, wie sehr persön-
liche Erfahrungen hinter der Ini-
tiative stehen. Daniel, zweiter Vor-
sitzender des Vereins, berichtete 
von seiner eigenen Geschichte: 
Anfang Januar 2025 erfuhr seine 
Partnerin in der Hebammenpra-
xis Nestglück, dass mit ihrem 
ungeborenen Kind etwas nicht 

stimmte. Drei Tage später kam 
ihre Tochter Janne in der 39. 
Schwangerschaftswoche in einer 
stillen Geburt zur Welt. „Diese 
Erfahrung zeigt mir, wie wichtig 
verlässliche Unterstützung für 
Familien in dieser Situation ist“, 
so Daniel. Gerade nach der medi-
zinischen Begleitung stellten sich 
viele Fragen: Wie geht es weiter? 
Wo finden Betroffene langfristige 
Unterstützung in ihrer Nähe?

Auch Petra berichtete von ihrem 
Sohn Benjamin, der vor rund 40 
Jahren kurz nach der Geburt starb. 
Rückblickend sagt sie:

„Wenn ich mir für damals eine 
Sache wünschen könnte, wäre es 
Beistand gewesen. Stattdessen 
habe ich zu hören bekommen: 
Mach dir nichts draus, du bist 
jung, probier’s einfach nochmal. 
Diese Trauer um meinen verstor-
benen Sohn begleitet mich bis 
heute.“

Damit es anderen Familien 
nicht so ergeht wie ihr, enga-
giert sie sich heute im Verein 
Sternennest. Einmal im Monat 
organisiert sie ein offenes Er-
innerungscafé – einen Ort für 
Austausch, Begegnung und ge-
meinsames Erinnern. Eingeladen 
sind trauernde Eltern, Großel-
tern, Freunde und Angehörige – 
Menschen jeden Alters, die einen 
Raum für ihre Trauer suchen.

Das nächste Erinnerungscafé 
findet am 18. April um 14.30 Uhr 
in der Hebammenpraxis Nest-
glück in Hildesheim statt.

Auch Janina, eine betroffene 
Mutter, schilderte eindrücklich 
ihre Erfahrungen. Besonders 
schmerzhaft seien alltägliche 

Situationen, etwa wenn Men-
schen beiläufig fragen, wie viele 
Kinder sie habe. „Dann ist es im-
mer eine Abwägung, wie viel ich 
den Menschen wirklich erzähle“, 
sagt sie. „Das ist ein bisschen so, 
als würde man Gästen zu Hause 
die Wohnung zeigen: Manchen 
Besuchern zeigt man nur das 
Wohnzimmer, anderen auch das 
Schlafzimmer.“

Ihr Sohn Piet kam in der 39. 
Schwangerschaftswoche – kurz 
vor dem errechneten Geburts-
termin – ohne Herzschlag zur 
Welt. Ein prägender Moment da-
nach war für sie die Suche nach 
einem Rückbildungskurs. „Ich 
kann nicht mit lauter Müttern, 
die sich darüber austauschen, 
wie sich ihre Babys entwickeln, 
in einem Kurs sitzen, wenn mein 
Baby tot ist“, beschreibt sie.

Genau aus solchen Erfahrungen 
heraus entwickelt der Verein 
Sternennest seine Angebote. 
Perspektivisch soll ein Netzwerk 
entstehen, das verschiedene Be-
dürfnisse von Sternenfamilien 
aufgreift. Dazu gehören unter an-
derem: • ein Erinnerungscafé als 
offener Begegnungsort, • Krisen- 
und Trauerbegleitung, • Rückbil-
dungskurse für verwaiste Mütter 
in einem geschützten Rahmen,  
• Angebote zur Körperarbeit 
und Traumabewältigung, • the-
rapeutische Paarbegleitung  und  
• Angebote für Geschwisterkinder.

Darüber hinaus möchte der Ver-
ein Informationen bündeln und 
die Zusammenarbeit zwischen 
medizinischen Einrichtungen, 
Beratungsstellen und weiteren 
Fachkräften in der Region stärken. 
Alle Angebote sollen möglichst 

niedrigschwellig und kostenfrei 
zugänglich sein.

Da Trauerbegleitung in diesem 
Bereich bislang kaum durch Kran-
kenkassen oder öffentliche Mittel 
finanziert wird, ist der Verein auf 
Förderungen, Kooperationen und 
Spenden angewiesen. Derzeit be-
findet sich Sternennest noch in 
der finalen Phase der formalen 
Vereinsgründung als eingetra-
gener Verein.

Mit dem Sternennest soll in 
Hildesheim langfristig ein starkes 
regionales Netzwerk entstehen – 
ein Ort, der Familien Halt gibt, 
Erinnerung ermöglicht und Hoff-
nung in einer der schwierigsten 
Lebenssituationen spendet.

Kontakt: www.sternennest-
hildesheim.de

Text: Stella Covaci
Fotos: Julia Bartelt

Auftaktveranstaltung des Vereins Sternennest

Für Konfirmations- oder 

Kommunionsanzeigen einfach 

05123 - 40627-0 wählen

Muster auf www.gleitz-online.de
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www.baustoff-brandes.de

Peine 
Dieselstr. 1, Tel. 05171/7009-0
Braunschweig
Petzvalstr. 39, Tel. 0531/214898-0
Burgdorf
Leineweberstraße 1, Tel. 05163/8843-0

Besuchen 

Sie unsere

 Ausstellungen

Frühling startet in
Ihrem Garten!
Entdecken Sie unsere moderne 
GaLa-Ausstellung und erleben Sie 
neue Inspiration für Ihren eigenen 
Traumgarten.

Zuhause rundum versorgt

•  Kompetente Pflege und Betreuung
 in familiärer Atmosphäre
• Hohes Maß an persönlichem Service
• Vollstationäre Pflege
• Urlaubsbetreuung, Kurzzeitpflege
•  Hauseigene Küche
• Lichtdurchflutete, hochwertig 
 ausgestattete Appartements
• Bezaubernde Gartenanlage

Bockmühlenstraße 6 · 31185 Söhlde 

Tel: 05129 - 97 15-0

• Urlaubsbetreuung, Kurzzeit- und 
 Vollstationäre Pflege
•  Umfassende persönl. und telef. Beratung
•  Betreuung demenziell Erkrankter
•  Parkanlage mit Sonnenterrasse
•   Hauseigene Küche und 
 hauseigener Friseur
• Modernes, öffentliches Café
• Wellnessbad

Am Sonnenkamp 79–81 · 31157 Sarstedt 
Tel: 05066 - 9 04 89-0

• Professionelle Pflege und Betreuung 
 nach Krankenhausaufenthalt
• Individuelle Grund- u. Behandlungspflege 
• Hauswirtschaftl. Hilfe und Versorgung 
• Bezugspflege durch zuverlässiges 
 Stammpersonal  
• Pflegeberatung und Hilfe bei formellen 
 Angelegenheiten 
• Partner aller Kranken- u. Pflegekassen 

Osterstraße 33 · 31134 Hildesheim 
Tel: 05121 – 13 37 83

info@daslebenswerk.de ·  www.daslebenswerk.de

anz_lebenswerk_alle.indd   1 06.09.10   16:13

Ihr Volkswagen Partner

Auto-Ludwig Salzgitter GmbH
Watenstedter Straße 19–21
38239 Salzgitter 
Tel. 05341 89880
info@autoludwigsz.de
www.auto-ludwig-sz.de

Volkswagen Service

HU Vorab-Check
Plakette fällig? Wir checken Ihr Auto vorab kostenlos.

HU Vorab-Check: 
0,00 €

BETTELS & SCHRADER GBR
Daimlerring 6B
31135 Hildesheim

P L A K E T T E  F Ä L L I G ?
Wir führen Ihre Hauptuntersuchung durch!

GTÜ-PRÜFZENTRUM
Mastbergstraße 12

31137 Hildesheim

0 51 21 / 29 20 0
info@bs-hi.de www.bs-hi.de

V E R K E H R S U N F A L L ?
Wir erstellen das Gutachten!

Nils Höffler immer an Ihrer Seite

Ihre Versicherungsagentur vor Ort

Generalagentur Nils Höffler
Grebstr. 4, 31185 Söhlde
Tel. 05129 381  nils.hoeffler@continentale.de

KKS Nettlingen-Helmersen:

Braunkohlwanderung

Nettlingen. Am 8. Februar fand 
eine gemeinsame Braunkohlwan-
derung des Freibadvereins Nett-
lingen und des Schützenvereins 
Nettlingen statt. Vor Beginn der 
Wanderung hatten die Teilneh-
mer die Möglichkeit, auf der 
Kleinkaliberanlage des Schützen-
vereins ihr Können unter Beweis 
zu stellen. Jeder Wanderer durfte 
5 Schuss abgeben, um den Braun-
kohlkönig bzw. die Braunkohl-
königin zu ermitteln. Insgesamt 
17 Wanderer stellten sich dieser 
Herausforderung.

Am Ende setzte sich jedoch eine 

Schützin durch: Conny Langhoff 
erzielte das beste Ergebnis und 
wurde feierlich mit Krone und 
Zepter zur Braunkohlkönigin 
gekürt.

Nach der Wanderung nahmen 
etwa 50 Personen am gemein-
samen Braunkohlessen teil. Das 
Essen wurde vom Hamburger 
Hof geliefert und fand großen 
Anklang bei allen Anwesenden.

Alle Teilnehmer waren sich 
einig, dass diese gelungene Ver-
anstaltung im nächsten Jahr auf 
jeden Fall wiederholt werden soll.

Marianne Hübner

Neue Präsentationsanzüge für TuS Nettlingen:

Zweite Herren sagt danke

Nettlingen. Die 2. Herren des 
TuS Nettlingen durfte sich kürz-
lich über neue Präsentationsan-
züge freuen. Möglich gemacht 
wurde dies durch die Unter-
stützung von Franz-Ferdinand 
Köhler von der Deutschen Ver-
mögensberatung.

Die Mannschaft bedankt sich 
herzlich für dieses Engagement 
und die damit verbundene 
Unterstützung des Amateur-
fußballs. Solche Beiträge sind 

für einen Verein nicht selbst-
verständlich und tragen dazu 
bei, dass die Mannschaft auch 
außerhalb des Spielfeldes ge-
schlossen auftreten kann. Die 
2. Herren des TuS Nettlingen 
weiß diese Unterstützung sehr 
zu schätzen und sagt dafür ein 
herzliches Dankeschön.

Niko Nolte

Elektroinstallationen
Udo Bellon Elektromeister

Alt-Klein-Bülten 10, 31241 Ilsede
Tel. 05172/58150 
Mobil 0177/7258150
www.ube-bellon.de

• Elektro-Notdienst
• Baustromverteiler
• Zähleranlagen
• Überspannungs- 
 schutz

Spendenkonto
Bank für Sozialwirtschaft 
IBAN DE13 7002 0500 0008 8555 04

             Vielen Dank!  
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www.gemeinsam-stark.social
Jetzt mitmachen!

Für Mütter.
 Und Väter.  
  Und Pflegende.

#gemeinsamstark



Individuelle Lösungen zwischen 
Maskentherapie und Zungenschrittmacher 

Donnerstag, 16. April 2026 | 18:00 bis 20:15 Uhr
Ort | Helios Klinikum Hildesheim, Konferenzräume im EG 

Volkskrankheit 
Schlafapnoe

Patienten- und Zuweiserveranstaltung

>   Wenn der Schlaf zur Belastung wird 
>   Therapiekonzept „Schlafmaske“ 
>   Hypoglossusstimulation als 

moderne Alternative 
>   Mein Leben mit dem 

Zungenschrittmacher – 
Die Versorgung aus der Sicht 
eines Betro�enen 

Klinikum Hildesheim

Zu Gast
Sportlegende 
 Jürgen Hingsen Fo
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