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Grufiwort der Gemeinde Sohlde zum Jahreswechsel

Heizung - Sanitéar - Solar - Biomasse

Liebe Mitbiirger*innen,

sowohl die wirtschaftliche als auch
die politische Lage ist in Deutsch-
land weiterhin unruhig und eine
wirkliche Entspannung leider
kurzfristig nicht in Sichtweite.
Zwar wird vorsichtiger Optimis-
mus von den Wirtschaftsweisen
fiir das kommende Jahr vorherge-
sagt, die tatsdchliche Entwicklung
bleibt dabei aber abzuwarten.
Die Gemeinde Sohlde kann sich
vor diesem Hintergrund auch
nicht in die gewiinschte Rich-
tung entwickeln. In die teilweise
marode offentliche Infrastruktur
unserer Gemeinde, wie Straf3en,
Wege und Gebdude, muss drin-
gend investiert werden. Die dafiir
erforderlichen Finanzmittel von
Bund und Land kommen nach wie vor nur spérlich bei den Kommunen
an. Sowohl bei der Betreuung unserer Kinder in den Kindertagesstitten,
als auch bei der Umsetzung des Rechtsanspruches auf Ganztagsbetreu-
ung in den Grundschulen laufen die Verhandlungen mit dem Landkreis
Hildesheim als zustandiger Tréger dieser Aufgaben auf Hochtouren.
Dabei zeichnen sich fiir die kreisangehorigen Kommunen bereits po-
sitive Tendenzen ab.

Die Diskussion iiber die verschiedenen Modelle fiir den Ganztagsbetrieb
unserer Grundschulen hat seit Mitte des Jahres die Gemiiter der Eltern,
der politischen Akteure und der pidagogischen Krifte erhitzt. Dazu
wurden sehr viele Gespriche gefithrt und zahlreiche Unterschriften
gesammelt. Die politische Auseinandersetzung hat in den Ausschiissen
und im Gemeinderat stattgefunden. Fest steht auf jeden Fall, dass alle
drei Schulstandorte in Hoheneggelsen, Nettlingen und Sohlde bestehen
bleiben und auch entsprechend ertiichtigt werden sollen.

Nach erfolgter Sanierung konnte die Kreisstrafle zwischen Dingelbe
und Nettlingen freigegeben werden. Dazu hat die Gemeinde Sohlde
auch einen nicht unerheblichen Kostenanteil beigetragen. In Feldber-
gen wurde aufgrund einer notwendigen Kanalsanierung in der Strafle
»Unter den Weiden“ mit den Baumafinahmen begonnen. Zusammen
mit dem Wasserverband Peine investiert unsere Gemeinde in diesem
Zuge in die dortige Straflensanierung. In Steinbriick kann nach etlichen
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Jahren des Wartens nun endlich der Gehweg an der Strafle ,Lange Reihe” ¢ Badsanierung in einer Hand

aus finanziellen Mitteln des gemeindlichen Haushaltes saniert werden.

Auflerdem wird durch eine unerwartete Erbschaft ein Weg in Klein * Wartung + Planung von Solaranlagen

Himstedt ertiichtigt. ¢ WIR
Sehnsiichtig warten die Mitglieder der Freiwilligen Feuerwehr auf den * Haustechnik = SUCHEN
Spatenstich fiir das neue Feuerwehrhaus in Nettlingen. Im Frithjahr o

soll mit dem Neubau begonnen werden, der baugleich als ,,Drilling“ * Warmepumpen . - AZUBIS
neben den bereits fertiggestellten Feuerwehrhéusern in Hoheneggel- (m/w/d)
sen und Sohlde entsteht. Weiterhin konnen sich die Kameradinnen
und Kameraden tiber neue Einsatzfahrzeuge freuen. In Grof§ Himstedt
und in Steinbriick wurden jeweils ein Tragkraftspritzenfahrzeug mit
Wassertank (TSF-W) und in So6hlde ein Loschgruppenfahrzeug (LF
10) iibergeben. Die drei bisher im Dienst befindlichen Feuerwehrautos
waren abgdngig und mussten ersatzbeschafft werden, um den Brand-  w . ,

schutz in der Gemeinde Sohlde sicherstellen zu kénnen. Dabei konnte M/” ”/Mfﬂkl em 0‘/‘0/&? //e/haaiﬁffz&t
die Schlagkraft unserer Feuerwehren und damit auch die Sicherheit der and el MM/M reaes Uahr!

Bevolkerung erhoht werden. Ihr k A h
Der defekte Hubboden in der Kleinschwimmhalle Sohlde kann nun nr kompetenter Ansprec partner
in Fragen rund ums Dach

endlich erneuert werden. Der Austausch soll wihrend der kommenden ;

Freibadsaison erfolgen, so dass die volle Funktion fiir das Lehrschwimm-
Dachdeckerfachbetrieb

becken ab dem nichsten Herbst wieder gegeben ist.
Die von der Deutschen Bahn angekiindigte Umgestaltung des Bahn-
MarktstraBe 22 - 31249 Hohenhameln
Telefon 0 51 28/40 04 29 - Fax 0 51 28/40 47 40

TeichstraBie 16 - 31174 Ottbergen
Telefon (0 51 23) 78 00 - shk-bokelmann@t-online.de - www.bokelmann-shk.de
GSW-zugelassener Fachbetrieb nach WHG - E.ON Vertragspartner

hofes in Hoheneggelsen ldsst leider auf sich warten und wurde bis auf
Weiteres verschoben.

Beim Thema ,Erneuerbare Energie” ist die kommunale Warmeplanung
ein Teil im Mosaik zur Umsetzung der Energiewende in unserer Gemein-
de. Die Vorstellung der ersten Ergebnisse erfolgte bereits im Septem-
ber. Durch das neu aufgelegte regionale Raumordnungsprogramm des

Landkreises wird die Windenergie im Hinblick auf die zu erreichenden

Flachenziele gerade fiir die Gemeinde Sohlde eine grofie Herausforde- DIE SG WUNSCHT &' *
rung. Das Interesse in Windkraftanlagen und Flachen-Photovoltaik zu AN
investieren ist nach wie vor vorhanden. EUCH EIN FROHES /
Spannend wird im kommenden Jahr die Kommunalwahl, bei der die WEIHNACHTSFEST rg", ¥
Ortsrite, der Gemeinderat und der Biirgermeister unserer Gemeinde A

zur Wahl stehen. Gewéhlt werden tibrigens auch der Landrat und der UND EIN GESUNDES .;.‘\\‘
Kreistag in Hildesheim. Am Sonntag, 13. September 2026 haben alle NEUES JAHR 2026! I‘{l
Biirger*innen die Moglichkeit ihre Stimme abzugeben. Ausnahme bildet

der Ortsrat Bettrum, der aufgrund seiner zwischenzeitlichen Auflosung
schon im Dezember gewéhlt werden musste.

Ganz unbiirokratisch und unkompliziert besteht weiterhin die Moglich-
keit, fiir einige Anliegen im Rathaus die Termine online zu vereinbaren.
Das spart unnotige Wartezeiten und verbessert die Verwaltungsabléufe.
Fiir Fragen und Anregungen stehe ich Ihnen mit meinem Team auch

gern personlich zur Verfigung. Kiiche o. Kiichenrenovierun
Abschliefiend bedanke ich mich bei meinen Kolleginnen und Kollegen - 2 By - 20;: nttags_
im Rathaus, im Bauhof, in den Bidern, in den Schulen bzw. im Hort Alles aus einer Hand, egal ob e chautag:

sowie in den Turnhallen und in den Gemeinschaftseinrichtungen. Na-
tirlich gilt auch den vielen ehrenamtlich Tétigen, ob in den Vereinen
und Verbinden, in der Freiwilligen Feuerwehr oder in den politischen  JEEGLEALERLEEEIC,
Gremien ein grofles Lob und Dankeschon fiir ihren unermiidlichen ey = -
Einsatz in unserer schonen Gemeinde Séhlde. ;

Maler oder Fliesenleger

Ich wiinsche mir, dass wir alle mit unseren Liebsten ein besinnliches Mlelek‘ i =

Weihnachtsfest feiern konnen und vor allem gesund bleiben! Auf ein Landwehr 18a Direkt an
Wiederschen i neuen Jahr reue ich mich. VORNKA H L | 57185 Nottingen | cer 444
Mo.—Fr.: 9—13 Uhr, 15-18 Uhr und Sa.: 9—13 Uhr
& 05123/4090662 - 0176/40333182 @& www.vornkahl-kuechen.de

Ihr René Marienfeldt,
Biirgermeister der Gemeinde Sohlde

KOLBE

BETTENLAND

seit 1930

* Wir sagen von Herzen ,,Dankeschon* e

fiir Ihr entgegengebrachtes Vertrauen.

GenieRen Sie die Zeit voll weihnachtlicher Momente, *
gemeinsamer Zeit und schoner Augenblicke!

Das Team von Betten-Kolbe wiinscht *
) ¢ lhnen besinnliche Weihnachtstage und fiir
das kommende Jahr Zufriedenheit, *

Gelassenheit und Gesundheit!

% Zwischen den Jahren haben wir tolle Angebote fiir Sie bereit gestellt % Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Bavenstedter Strale 54 - 31135 Hildesheim - Telefon (05121) 514450 - termin@kolbe-bettenland.de - www.kolbe-bettenland.de - Parkpldtze kostenlos vor der Tiir
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Gemeinde Sohlde
Biirgermeister-Burgdorf-Str. 8
31185 Sohlde

Tel.: 05129/972-0
Fax: 05129/972-13
Mail: gemeinde@soehlde.de

www.soehlde.de

Fiir Angelegenheiten im Bereich
des Biirgerservices konnen Ter-
mine ,online“ iber die Home-
page der Gemeindeverwaltung
vereinbart werden. Ob An-, Um-
oder Abmeldungen einer Woh-
nung, Meldebescheinigungen,
Fiihrungszeugnisse, Gewerbe-
auskiinfte, Personalausweise,
Reisepdsse oder Beglaubigun-
gen... fur all diese Angelegen-
heiten konnen Sie sich einen
Termin unter www.soehlde.de
reservieren.

AUS DEM RATHAUS

Das Rathaus bleibt am Freitag, o2. Januar
2026, geschlossen.

Die Mitarbeiterinnen stehen lhnen am Mon-
tag und Dienstag, dem 22. und 23. Dezember
2025 und 29. und 30. Dezember 2025, zu den
gewohnten Offnungszeiten zur Verfiigung.

Bitte nutzen Sie fiir Ihre Anliegen gern auch
weiterhin die Online-Terminvergabe, um ei-
nen moglichst reibungslosen Ablauf gewahr-
leisten zu kdnnen.

Kleinschwimmbhalle Sohlde

geschlossen

Die Kleinschwimmbhalle bleibt vom 22.12.25
bis einschlieRlich 04.01.2026, geschlossen.
Ab dem 05.01.2026 steht die Nutzung der
Schwimmbhalle wieder zur Verfiigung.

Offnungszeiten ab 05.01.2026:

Montag: geschlossen

Dienstag bis Freitag: 15.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Samstag: 14.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Sonntag: 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Abbrennen von Feuerwerk
zum Jahreswechsel

Alljahrlich werden am Silvesterabend durch den
unsachgemaBen bzw. fahrlassigen Umgang mit
Feuerwerkskorpern Unfélle und Brande verur-
sacht. Um diese zu vermeiden, sind die in diesem
Zusammenhang bestehenden gesetzlichen Rege-
lungen des Sprengstoffgesetzes und der Ersten

Verordnung zum Sprengstoffgesetz zwingend zu

beachten.

Der Umgang und Verkehr mit Feuerwerkskorpern

der Kategorie 1 (Kleinstfeuerwerk, friiher Feuer-

werksspielzeug) ist Personen ab vollendetem 12.

Lebensjahr gestattet.

Feuerwerkskorper der Kategorie 2, zu der das Sil-

vesterfeuerwerk gehort, diirfen nur vom 28. bis 31.

Dezember an Personen ab vollendetem 18. Lebens-

jahr tiberlassen werden. Das Abbrennen von Feuer-

werk der Kategorie 2 ist auf diesen Personenkreis
am Jahreswechsel auf den Zeitraum vom 31.12. und

o1.01. beschrankt. Es besteht zudem ein Verbot fiir

das Abbrennen von Feuerwerk in unmittelbarer

Nahe von Kirchen, Altersheimen, Tankanlagen so-

wie Reet- und Fachwerkhausern. Die Verwendung

von ,Himmelslaternen“ ist ebenfalls verboten.

Weiterhin sind folgende Hinweise zu beachten:

—Feuerwerkskdrper sollten eine CE-Kennzeich-
nung, eine amtliche Zulassungsnummer und eine
Gebrauchsanleitung in deutscher Sprache haben.

—Nach dem Ziinden ist vom Feuerwerk ein ausrei-
chender Sicherheitsabstand einzuhalten.

—Raketen sollten mit dem Fuihrungsstab in Fla-
schen gestellt und gegen Umfallen gesichert
werden.

—Feuerwerkskorper niemals von Balkonen und aus
Wohnhausfenstern ziinden oder herunterwerfen.

—Nicht auf Menschen oder Tiere zielen.

—"Blindgdnger" nicht erneut ziinden.

—In Notfallen (Verletzungen und Brénde) sofort
die Feuerwehr/den Rettungsdienst tiber die Ruf-
nummer 112 verstandigen.

—Méobel, Hausrat und andere brennbare Gegen-
stande von Balkonen und Terrassen entfernen.
Halten Sie Fenster und Tiiren geschlossen.

—Wer knallt, muss seinen Restmdill selbst ordent-
lich entsorgen und nicht auf der StraRe liegen
lassen.

VerstoRe gegen die sprengstoffrechtlichen Bestim-

mungen kénnen als Ordnungswidrigkeit mit einer

GeldbuRe bis zu 50.000 Euro geahndet werden.
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N

Gemeinsam ins neue Jahr! Ohne illegales Feuerwerk. ///'\\\\\\

Dafiir sicher und bunt feiern — riicksichtsvoll gegeniiber \

Tieren, Umwelt und deinen Mitmenschen.

Der Check fiir eine bunte Nacht ohne Verletzungen!

lllegales Feuerwerk bedeutet groRe Gefahr — deshalb nur gepriifte Ware aus
dem deutschen Fachhandel verwenden. Achte auf drei Merkmale: (€-Kenn-
zeichnung, die vierstellige Kennnummer der Priifstelle mit der Kategorie F1

oder F2 (z.B. 0589-F2-1234) und eine deutsche Gebrauchsanweisung. (€ 0589
Altersfreigabe: F1ab 12 Jahren und F2 ab 18 Jahren. 0589-F2-1234

Gebrauchs-
Mehr Abstand, Stabil ziinden. SHWEISLNE
mehr Show.

Ziinde nur auf freien,
festen Flachen. Halte
Abstand zu Menschen,
Tieren und allem Brenn-
baren — mindestens
8m, mehrist besser.
Nicht in Menschen-
mengen ziinden.

Plan B ziindet mit.

Wenn du viel ziindest:
Eimer Wasser/Sand,
Feuerldscher oder
einfach eine Flasche
Wasser bereitstellen.
Es passiert selten
was, aber wenn, bist
du sofort ready.

Silvester wird fir alle am schonsten, wenn wir gemeinsam und riicksichtsvoll feiern. Achtsamkeit
schiitzt dich selbst und andere vor Unfallen. Feuerwerk bitte nur verantwortungsvoll ziinden und
sensible Bereiche in der Nachbarschaft meiden. Respekt vor Umwelt und Einsatzkraften zeigt
deine Wertschatzung - fiir ein Silvester, das allen einen guten Start ins neue Jahr erméglicht.

V.i.5.d.P.: Bundesverband Pyrotechnik eV. (bvpk) | Franz-Mehring-Platz 1 | 10243 Berlin

Batterien auf ebenen
Untergrund stellen und
seitlich sichern. Flaschen
fiir Raketen in die Ge-
trankekiste — nur so
kann nichts kippen.

Der erste Versuch gilt!

Ziinde Feuerwerkskorper,

die nicht funktioniert

haben, nicht erneut an.

Eine Ausnahme sind Feuer-
werke mit Ersatzziindschnur.

i

Die kannst Du nach 15 Minuten
warten erneut anziinden.
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Viele Unfalle passieren
mit Alkohol oder unter
Drogen. Ziinde niichtern -
schiitze dich und andere.
So bleibt die Show groB,
der Stress klein.

Feuerwerk nicht in der Hand
ziinden. Abstellen oder ablegen,
mit gestrecktem Arm am Ende
der Ziindschnur anziinden.
Keine Korperteile driiber.
Danach sofort Abstand.

TERMINE IN DER GEMEINDE SOHLDE

was

wann

wo

Café Kinderwagen

donnerstags von 14.30 bis 16.00 Uhr,
ausgenommen jeder zweite Donnerstag im Monat

Dorfgemeinschaftshaus Feldbergen

) o

Die

Gemeinde Sohlde
wiinscht allen ein
frohes Weihnachtsfest
und viel Gluck
im neuen Jahr!

DER JUGENDRAUM SOHLDE IST

, . Llebeninder
' . - | + % Gemeinde

GESCHLOSSEN
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WEIHNACHTSGRUSSE AUS DEN ORTSCHAFTEN Fachkompetenz ﬁ mﬁﬁ

Friedliche Weihnachten und die besten Wiinsche fiir 2026 Prizision

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner der Ortschaft Nettlingen,
Weihnachten ist fiir die meisten von uns das wichtigste und schonste
Fest des Jahres. Alle Augen sind bereits auf die kommenden Feier-
tage gerichtet, auf das Fest im Familien- oder Freundeskreis, auf ein
paar Tage Ruhe, Entspannung, Besinnlichkeit, Zeit fiir uns und fir
die wichtigen Dinge des Lebens. Mit dem Weihnachtsfest wird sich
die Hektik und Betriebsamkeit der Vorweihnachtszeit legen und wir
alle haben wieder ein Ohr fiir die alten und eigentlich ganz aktuellen
Botschaften dieses Festes.

Hinter uns liegt ein sehr ereignisreiches Jahr, in dem die Herausforde-
rungen nicht weniger geworden sind. Ein erster Hohepunkt im nun-
mehr fast abgelaufenen Jahr war der Neujahrsempfang des Ortsrates.
Wihrend des Empfangs durfte der Ortsrat 12 Kinder (5 Médchen und 7
Jungen), welche im Jahr 2024 in Nettlingen geboren wurden, begriifien.
Weitere Hohepunkte unter vielen weiteren Veranstaltungen waren das
Biirgerfrithstiick, ausgerichtet durch die Klunkau Perlen, sowie das
Jubildumsfest der Freiwilligen Feuerwehr Nettlingen.

Das Weihnachtsfest und den Jahreswechsel mochte ich zum Anlass
nehmen, um all jenen zu danken, die daran mitgewirkt haben, unser
Nettlingen lebens- und vor allem liebenswert zu gestalten und somit
die Entwicklung unserer Ortschaft weiter vorangebracht haben.
Mein Dank gilt den Biirgerinnen und Biirgern, die sich auf sozialer, kul-
tureller und sportlicher Ebene in Vereinen, Kirchenverbianden und Ini-
tiativen sowohl beruflich als auch ehrenamtlich engagiert haben. Mein
besonderer Dank gilt auch den Kameradinnen und Kameraden der
Freiwilligen Feuerwehr Nettlingen fiir ihre grofSe Einsatzbereitschaft.
Das alte Jahr neigt sich dem Ende zu, das neue riickt immer nédher und
vor uns liegt nun eines mit vielen Hoffnungen, Wiinschen und guten

Weihnachtsgru

Hoheneggelsen. Ein ereignisreiches, gutes Jahr fiir Hoheneggelsen
neigt sich dem Ende zu. Erstens ist die Vereinsneugriindung der
Klein Berliner Herzdamen fiir Hoheneggelsen ein grofier Gewinn.
Zweitens hat sich Tim Koppen mit seiner Frau fir die Pfarrstelle
2 in der Kehrwieder-Gesamtkirchen-Gemeinde-Sohlde festgelegt,
das ist ein Segen fiir Hoheneggelsen. Und drittens funktionierte die
Zusammenarbeit zwischen den Hoheneggelser Vereinen. Es gab nicht
nur die gemeinsame Braunkohlwanderung, auch das Frithlingsfest
im Pfarrgarten wurde vereinsseitig unterstiitzt. Weiterhin begeisterte
uns das Hoheneggelser Schiitzenfest im Juli, welches durch Mitglieder
mehrerer Vereine veranstaltet und bereichert wurde. Jetzt im Dezem-
ber gab es endlich wieder einen Weihnachtsmarkt, von Aktiven der
Hoheneggelser Vereine groflartig vorbereitet und durchgefiihrt. Allen
Organisatoren und Helfern danken wir ganz herzlich.

FAMILIEN- UND PRIVATANZEIGEN

Statt Karten

—— Wir danken allen, die sich in
den Stunden des Abschieds
und der Trauer mit uns ver-
bunden fiihlten und ihre
Anteilnahme auf vielfaltige
und liebevolle Weise zum

W()lfg ang Ausdruck gebracht haben.
Strobel

#16.12.1946 Ursula Strobel
$14.11.2025 und Kinder

Kreativitit

Meisterbetrieb

Marggrafstrafte 19 Haus & Wohnen | Grabmale
" . 31137 Hildesheim
N 5 | Telefon: 0 51 21 4 22 66 Naturstein | Marmor & Granit
= b : E-Mail:info@roman-naturstein.de
f Internet: www.roman-naturstein.de Betonwerksteln ‘ I(eramlk

FROHLICHE
WEIHNACHTEN

‘s 1%
KOPENICK

RESTAURANT & FESTSAAL / HOHENEGGELSEN

IHRE ADRESSE FUR:
Familienfeiern, Hochzeiten
und besondere Anlésse

Vorsitzen. In 2026 werden uns neue Herausforderungen in Nettlingen
erwarten, gemeinsam werden wir diese angehen und bewaltigen. Freu-
en diirfen wir uns auf den Baubeginn unseres neuen Feuerwehrgerite-
hauses sowie vieler Feste, die wir gemeinsam feiern werden. Auflerdem
findet im nichsten Jahr die Kommunalwahl statt.

Doch nun diirfen wir uns erst einmal auf eine kleine Auszeit mit un-
seren Familien, Freunden, Verwandten und Bekannten freuen. Eine
Auszeit, die wir alle brauchen, um neue Kraft zu schopfen und auf-
zutanken.

Ich wiinsche Ihnen und Ihren Lieben auch im Namen des Ortsrates Tel. 05129/319
Nettlingen von Herzen erholsame und besinnliche Weihnachten, einen :
guten Jahreswechsel sowie uns allen Mut und Zuversicht fiir das Jahr
2026 bei bestmoglicher Gesundheit.

Ihr Thomas Hein — Ortsbiirgermeister
DIE “
MEISTERBETRIEB
ARTMANNS
z
Ein herzlicher Dank geht auch an alle, die sich ehrenamtlich fiir ‘ SANITAR - HEIZ- & KLIMATECHNIK

unseren Ort, fiir andere Menschen, den Natur- und Tierschutz
und unsere Sicherheit eingesetzt haben.
Den Blick nach vorn gerichtet, freuen wir uns auf ein spannendes

Qualitat und Zuverlassigkeit! I I

Jahr 2026 mit gemeinsamen Veranstaltungen in ausgelassener, Wer winschen Wm Kunden,

friedlicher Stimmung. Im September findet nach 5 Jahren wieder Freunder und G&cﬁaﬂopmm
eine Kommunalwahl statt. Es werden engagierte Kandidaten fiir W ?@WDW sowde alles Gute
den Ortsrat, Gemeinderat, Kreistag sowie Wahlhelfer fiir den fir das newe Jahr und danken

13.09.26 gesucht. fir Th (Ewer) Verbrauen!

Genief3en Sie die letzten Adventstage und die Weihnachtszeit mit
lebendigen Adventstiirchen, sozialen Kontakten, Musik und Licht.
Nehmen Sie sich die Zeit und lassen den Stress zuhause.

Der Ortsrat Hoheneggelsen wiinscht frohe Weihnacht und ein gliick-
liches neues Jahr. Ortsrat Hoheneggelsen

Martinsweg 7, 31185 Séhlde El",‘ﬁ@l-ﬂ
==

Telefon 05129 5035866 __#,;
info@diehartmanns-shk.de |
www.diehartmanns-shk.de [ElgEfs

GLETZ

GLE{TZ

In schweren Stunden

Personliche Beratung
bei Traueranzeigen
unter 05123 40627-0

DR

Muster auf www.gleitz-online.de

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Kundinnen und Kunden,
Partner und Geschaftsfreunde!

me

um ihren Ehrenvorsitzenden

*04.07.1952

von allen geachtet.

Die Schiitzengesellschaft Sohlde von 1923 e. V. trauert

1989 bis 2003 1.
ab 2003 Ehrenvorsitzender

Heinz Bormann Ein ereignisreiches Jahr neigt sich dem Ende zu. Es war geprégt von

Heinz hat unseren Verein mafigeblich geprigt und war fiir
die ausgezeichnete Entwicklung des Vereins verantwortlich.
Uber die Ortsgrenze hinaus war Heinz bekannt und wurde

4

Sohlde, im Dezember 2025

Vorsitzender

Begegnungen, gemeinsamen Projekten, neuen Ideen und wertvollen
+10.11.2025 Momenten, die wir mit lhnen teilen durften. Dafliir méchten wir [hnen
herzlich danken.

Ihr Vertrauen, Ihre Treue und die gute Zusammenarbeit sind flr uns nicht
selbstverstandlich - sie sind die Grundlage, auf der wir auch in Zukunft
mit Freude und Engagement fiir Sie da sind.

In Anerkennung seiner auflerordentlichen Verdienste werden
wir ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Schiitzengesellschaft Sohlde von 1923 e. V.

Tobias Bruns
1. Vorsitzender
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Giinter Klimaschka hat ein riesen Herz fiir Kinder:

Anzeige

Grof3e Investiton in die Zukunft

Grofl Ilsede/Olsburg. ==
350.000 Euro hat Gunter Kli-
maschka in seine neue Wasch-
strafle investiert. Diese sorgt
seit Anfang Oktober fiir beste
Waschergebnisse.

Die neue Technik ist effizient
und nachhaltig, und zusammen
mit der beliebten und bewéhrten
Ceramik-Langzeitversiegelung
bietet sie eine sanfte, lackscho-
nende Reinigung, dauerhaften
Schutz vor Umwelteinfliissen
wie Hilze oder Kalte und sorgt
fiir einen brillianten Glanz.

Zeitgleich im Oktober, star-
tete Klimaschka auch mit der
inzwischen 18. Aktion ,,Classic

- \‘i il ]
ke Sl

land in Olsburg. Aufgerundet
500 Euro brachten die Wischen
ein und 500 Euro steuert die Fir-
ma Classic Tankstellen GmbH
bei. Vielen Dank an alle, die dies
durch den Kauf einer Wiasche,
oder auch mit einem extra Euro
nebenbei moglich gemacht ha-
ben.

Die Kinder und die Erziehe-
rinnen freuen sich sehr tiber die
wwsl 1.000 Euro und wissen schon
was sie damit machen werden.
Es wird ein neues Spielgerit fiir
den Auflenbereich angeschafft.

Eine tolle Sache so kurz vor
Weihnachten. Wir wiinschen
allen eine besinnliche Advents-

wischt fiir.. Diesmal gehen
1.000 Euro an die Kita Farben-

Cristina Klein von der Firma Klimaschka iiberreichte 1.000 Euro
an die Kita Farbenland in Olsburg, die sich riesig dariiber freuen.

zeit, frohe Weihnachten und ein
gesundes gliickliches 2026.

STELLENANZEIGEN

Zusteller gesucht!

Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
furr die Verteilung der
Hildesheimer Allgemeinen Zeitung
in: Feldbergen, Nettlingen, Sohlde
Wir freuen uns auf lhren Anruf
kostenlos unter & 0800/1068200
oder senden Sie uns eine E-Mail
an zustellung@gerstenberg.com

GLETZ

Mitarbedter gesucht?
Fur Stellenausschreibungen

einfach 05123 40627-0
wahlen.

Die Gemeinde Sohlde sucht:

= eine/n Sachbearbeiter/in (m/w/d) im Fachbereich Ill -
Bauen und Umwelt bis zur Entgeltgruppe 8 TV6D /
unbefristet / in Vollzeit grds. teilzeitgeeignet

= eine/n Fachangestellte/n fiir Baderwesen (m/w/d)
bis zur Entgeltgruppe 6 TVAD / unbefristet / in Vollzeit
grds. teilzeitgeeignet

Die vollstandigen Ausschreibungstexte erhalten Sie auf
www.soehlde.de/Rathaus_Politik/Stellenangebote.

Interessiert?
JETZT

Verstarkung gesucht! anrufen.

17,50 € Stundenlohn,
flexible Arbeitstage,
Gleitzeit, 6 Wochen Urlaub

eine Biirokraft (m/w/d)
Bis zu 6 Tage je 5 Stunden oder 7 Tage je 4 Stunden monatlich

Biirozeiten:
Montag - Freitag,
+ Rundum-Service 10 Uhr = 19 Uhr

o0
Rosemann r..osi2o 6169841

Hauptstrafe 88 - 31185 Sohlde/Hoheneggelsen,
ralf_roesemann@web.de - www.energiekosten-roesemann.de

Niedrige Strom-

und Gaspreise
o AT Y

Kehrwicder

Mitteilungs- und Informationsblatt in der Gemeinde Sohide

Néchste Ausgabe:
Redaktioneller Einsendeschluss:
Anzeigenschluss:

Fr, 30.01.2026
Mo., 19.01.,12 Uhr
Mi,, 21.01., 12 Uhr

Impressum
Auflage: 3.920 Exemplare
Monatlich kostenlos fiir alle Haushalte
Herausgeber: Gleitz GmbH
Geschéftsfiihrer: Karl-Heinz Gleitz
Anschrift: Landwehr 18 a, 31185 Sohlde / OT Nettlingen

Tel.:05123/40627-0, Fax: 40627-90

E-Mail: info@gleitz-online.de

Yonghong Ge, Ines Gremmel, Dorthe Herbst, Julian Nussel
Oliver Kroll (Leitung), Julia-Aline Bartelt, Marion Glawion,
Daria-Sue Grabarek, Tomas Linz, Hannah Louisa Meifner,
Jasmin Nussel

Anzeigenberatung:
Qualitat und Technik:

Vertrieb: Lena Bleckwenn, Martina Claus, Annika Thiel-Wentow
Rechnungswesen,
Verwaltung: Else Pape-Gleitz, Gisela Guinther

1Landtechnik

Inh. Hans Achim Gerth

Thies

Wir suchen zum 1. August 2026 einen
Auszubildenen zum Land- und
Baumaschinen Mechatroniker (m/w/d)
Schriftliche Bewerbungen gerne per Mail an:

Zum Marktplatz 5 e 31246 lisede/GroB Lafferde
Telefon: 05174/334 e thies-landtechnik@t-online.de

Der Ev. Luth. Kirchenkreis Hildesheimer Land-Alfeld sucht
zum nachstmaéglichen Zeitpunkt fiir die Kindertagesstatten in
Sohlde, Hoheneggelsen und Holle

motivierte padagogische Fachkrafte (w/m/d) Wy

fur Kindergarten und Krippe, die das Kita-Leben E E
mitgestalten wollen. Die Stellen sind unbefristet. FEUE iy

Unsere Stellenangebote finden Sie tiber den QR-Code L,
oder unter: www.kitaberufe.de 1

Austrager (m/w/d) fiir
Teilgebiet in Sohlde gesucht

Einfach melden bei:

Martina Claus (Vertrieb)

Q 05123/40627-24

@ martina.claus@gleitz-online.de

GLETZ

Ihr Verlag fur die Region

www.gleitz-online.de

ARZTLICHER NOTDIENST $

Notruf fiir Notarzt, Rettungsdienst und Feuerwehr: 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst und

Notfallsprechstunde Helios Klinikum Hildesheim:

116117

Montag, Dienstag und Donnerstag 19 bis 21 Uhr
Mittwoch und Freitag 15 bis 21 Uhr,

Samstag, Sonn- und Feiertage 9 bis 21 Uhr
TerminServiceStelle der Kassenirztlichen Vereinigung

erreichbar an 7 Tagen rund um die Uhr
Kinderklinik des Klinikums Hildesheim:

(Ambulanter Notdienst)
Mittwoch 16 bis 20 Uhr,

116117
05121 8942020

Samstag, Sonn- und Feiertage 10 bis 18 Uhr

TIERARZTLICHER NOTDIENST

24.12,, Dr. A. Neumann, Gronau 0172 5409410
25.12., TA S. Voges, Eberholzen 05065 800640
26.12., TA K. Tiirk, Duingen 0151 58823791
27.und 28.12., TA C. Holtz, Algermissen 05126 8031034
31.12. und 1.1.,Dr. M. Zgoll, Harsum 05127 6383
3.und 4.1, Dr. I Gollub, Rossing 05069 34647

MITGLIEDERVERSAMMLUNGEN

Freiwillige Feuerwehr und
Forderverein Freiwillige
Feuerwehr Bettrume. V.

Bettrum. Die Mitglieder der
Freiwilligen Feuerwehr Bettrum
und die Mitglieder des Forder-
vereins Freiwillige Feuerwehr
Bettrum e. V. werden hiermit
zur Jahreshauptversammlung
am Samstag, den 3. Januar 2026
um 19.00 Uhr in das Dorfge-
meinschaftshaus Bettrum ein-
geladen. Im Anschluss findet

die Mitgliederversammlung des
Fordervereins Freiwillige Feuer-
wehr Bettrum e. V. statt.

Die Tagesordnungspunkte
sind dem ortlichen Aushang am
Feuerwehrgeritehaus zu entneh-
men.

Dietmar Berking
Ortsbrandmeister
1. Vorsitzender

SV Bettrum

Bettrum. Die Mitgliederver-
sammlung des SV Bettrum findet
am Samstag, 14. Februar 2026,
19 Uhr, im Vereinsheim Bettrum,
Am Miihlenberg 9 statt.

Tagesordnung: 1. BegriifSiung
der Anwesenden; 2. Feststellung
der satzungsgemaiflen Einberu-
fung der Hauptversammlung,
der Zahl der Anwesenden und
Stimmberechtigten; 3. Genehmi-
gung des ausgelegten Protokolls
der Jahreshauptversammlung
2025 fiir das Geschiftsjahr 2024;

4. Jahresbericht des Vorstandes
und der Abteilungsleiter; 5. Be-
richt des Kassenwartes und der
Kassenpriifer; 6. Entlastung des
Vorstandes und des erweiterten
Vorstandes; 7. Wahlen, soweit
erforderlich; 8. Antriage (miissen
laut Satzung mindestens 7 Tage
vorher dem Vorstand vorliegen).
9. Bestitigung der Abteilungslei-
ter, soweit erforderlich; 10. Eh-
rungen; 11. Anfragen und Mit-
teilungen.

Der Vorstand

KIRCHENMELDUNGEN

Ev.-luth. Gottesdienste in der Region Sohlde: So., 21.12., Bettrum: 9
Uhr GD; Sohlde: 10 Uhr GD; Steinbriick: 11 Uhr GD. Di., 23.12., 15 Uhr
Buddes Hof Altenheim-GD; 17.30 Uhr Vorholz, Altenheim-GD. Mi.,
14.12., Theresenhof Hoheneggelsen: 14 Uhr GD; Hoheneggelsen (Wehrkir-
che), Nettlingen u. Sohlde: jeweils 15 Uhr Krippenspiel; Klein Himstedt u.
Feldbergen: jeweils 15.30 Uhr Christvesper; Bettrum: 16 Uhr und Soklde:
16.30 Uhr Krippenspiel; Hoheneggelsen (Wehrkirche): 16.45 Uhr Christ-
vesper; Gr. Himstedt: 17 Uhr FamilienGD; Nettlingen: 17 Uhr Christvesper
m. Krippenspiel; Sohide u. Bettrum: jeweils 18 Uhr Christvesper; Nett-
lingen: 22 Uhr Christmette; Hoheneggelsen (Matthiaskirche): 22.30 Uhr
Christnacht. Do., 25.12., Sohlde: 10 Uhr GD; Feldbergen: 11.15 Uhr GD;
Steinbriick: 14.30 Uhr GD. Fr., 26.12., Bettrum: 9 Uhr GD; Nettlingen u.
Molme: 11 Uhr GD. Mi., 31.12., Gr. Himstedt: 15 Uhr GD mit Totengeden-
ken; Bettrum: 15.30 Uhr GD mit Abendmahl; Hoheneggelsen (Wehrkirche)
u. Nettlingen: 17 Uhr GD mit Abendmahl. Do., 1.1., Soklde: 15 Uhr GD
zur Jahreslosung mit anschl. Kirchencafé; Feldbergen: 17 Uhr GD mit
Abendmahl. So., 4.1., Hoheneggelsen (Matthiaskirche): 10 Uhr GD. Mi.,
7.1., Buddes Hof: 9.45 Uhr Altenheim-GD; Vorholz: 10.45 Uhr Altenheim-
GD. Do, 8.1., Hoheneggesen (Theresenhof): 15.30 Uhr Altenheim-GD. So.,
11.1., Bettrum: 9 Uhr GD; Gr. Himstedt: 9.30 Uhr GD; Molme: 11 Uhr
GD. Fr., 16.1., Nettlingen: 18.30 Uhr FEIERabend-GD. So., 18.1., Sohide:
10 Uhr GD; Feldbergen: 11.15 Uhr GD. So., 25.1., Bettrum: 9 Uhr GD;
Steinbriick u. Nettlingen: 11 Uhr GD.

Kath. Kirche St. Maria vom Rosenkranz Nettlingen: Fr., 26.12., 9 Uhr
HIL. M. Sa., 17.1., 17 Uhr VAM.

Kath. Kirche Marida Himmelfahrt Steinbriick — Gottesdienste: Mi.,
24.12., Steinbriick: 18 Uhr Christmette. Sa., 27.12., 3., 10. 24. und 31.1.
Steinbriick: 17 Uhr Vorabendmesse. Fr., 9.1., Sohlde: 10.30 Uhr WortGD
im SZ ,Buddes Hof* Di., 20.1., Hoheneggelsen: 15.30 Uhr WortGD im
Seniorenzentrum.

Veranstaltungen: Sa., 17.1., 17 Uhr VorabendM mit anschl. Jahresemp-
fang fiir alle Gemeindemitglieder der Kirchorte Grof3 Ilsede & Steinbriick
in Grof3 Ilsede.

Wochentliche Termine: Mo., 16 Uhr Erstkommunionvorbereitung in
Ilsede (nicht in den Ferien).
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Kehrvieder

Lebendiger Adventskalender und Johanniter-Weihnachtstrucker-Aktion mit Rekordzahlen:

Feuerwehr Sohlde meldet: ,,Einsatz

I“

erfolgreich — 112 Pakete gepackt

Sohlde. (r) Die gemeinsame
Aktion des Lebendigen Ad-
ventskalenders und des Johanni-
ter-Weihnachtstruckers erwies
sich wieder als grofler Erfolg.
Zahlreiche Besucherinnen und
Besucher folgten der Einladung,
Lebensmittel und Hygieneartikel
zu spenden, um bei stimmungs-
voller Atmosphire zusammenzu-
kommen und gleichzeitig Gutes
zu tun.

Besonderes Highlight war die
Packstrafle der Jugendfeuer-
wehr. Die jungen Helferinnen
und Helfer packten mit grofSem

/
19 e 26

und wiinscht ein fr
gesundes Weihnac
erfolgreiches ne

Der Vorstand

Der SV Bettrum von 1926 e. V.
bedankt sich bei allen
Mitgliedern und Sponsoren

fur die Unterstiitzung

Wir wunschen unseren Kunden,
Freunden und Bekannten ein
frohes Weihnachtsfest und ein
gutes neues Jahr!

Engagement insgesamt 112 Pa-
kete, die spéter im Rahmen der
Johanniter-Weihnachtstrucker-
Aktion bediirftigen Familien
zugutekommen. Neben dem so-
zialen Aspekt kam auch die Ad-
ventsstimmung nicht zu kurz: Bei
Glithwein, heiflem Kakao und ge-
miitlichem Beisammensein ent-
standen zahlreiche Gespriche
und Begegnungen, die den Abend
zu einem warmherzigen Gemein-
schaftserlebnis machten.

Fir strahlende Kinderaugen
sorgte eine Nikolausiiberra-
schung, die an die jiingsten Gés-
te verteilt wurde. Der gelungene
Abend zeigte eindrucksvoll, wie

M1

viel ein gemeinschaftliches Enga-
gement bewirken kann.

Die Freiwilligen Feuerweh-
ren Sohlde, Grof§ Himstedt und
Steinbriick bedanken sich herz-
lich bei allen Helferinnen und
Helfern sowie bei den vielen
Spendern, die mit ihrer Grof3zii-
gigkeit zum Erfolg beigetragen
haben.

Der Lebendige Adventskalen-
der setzte damit wieder ein be-
sonderes Zeichen der Hoffnung
und Solidaritit in der Vorweih-
nachtszeit.

Wir wiinschen allen eine besinn-
liche Weihnachtszeit und einen
guten Rutsch ins neue Jahr.

Mundt

Energie+Service

M1 Tankstellen - Schmierstoffe

Diesel - Heizol -

Mundt GmbH Hannover

(05121) 76960
www.mundt.de

Erdgas - Strom

HEIZUNG-SANITAR-SOLAR
[ I
L)
eibel:
4]
Badsanierung+*Nesuanlagen*Wartung
Motdienst*Reparatur

Betriebsferien vom
22.12.2025 bis 2.1.2026
Notdienst fiir unsere
Bestandskunden.
Ludwig-Jahn-Stra3e 8
31246 llsede/Grof3 Lafferde
Telefon 05174/512
www.seibel-installation.de

BAUUNTERNEHMEN

Wir wiinschen unseren Kunden
eine frohe Weihnacht und
ein gesundes neues Jahr.

Kattge Bauunternehmen GmbH | Ahstedter Strae 21 |
Phone: +49 (0) 5123 40 64 300 | info@kattge.com
www.kattge.com

31174 Schellerten

Horgerdte B.Kress
40 Jahre Familien-Meisterbetrieb, diese fachlichen
Erfahrungen kommen unseren Kunden zugute.
Beratung, Hortest und Probetragen von Hérhilfen kostenfrei.
Wir machen Hausbesuche, Mobil: 0171 / 5259620

Hoheneggelsen, Hauptstr. 32 (neben Gaststitte Kdpenick)
Telefon: 05129 / 8289938 - www.hoergeraete-kress.de

Schliissel-Hinzmann,
Im REWE, lisecde

Schliissel, biometrische
E-Passfotos, Uhren-
und Autoschliisselbatterien
mit Einbau (zu sofort)

Telefonnummer:
05172/944444

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 9-18 Uhr,
Sa. 9-13 Uhr

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

Tel. 03944 - 361 60
www.wm-aw.de Fa.

,
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e reney
Joter

wiinscht

Familie Merhold
und Mitarbeiter

Tierarztpraxis
Hohenhameln

Praxis fir Kleintiere & Pferde

Am Pfannteich 14
31249 Hohenhameln
Tel. 05128 -40 41 00

www.tierarzt-hohenhameln.de

L

ICH WUNSCHE
FROHE WEIHNACHTEN
UND EIN GLUCKLICHES

NEUES JAHR

lhre
FuBpflege
Anja Hoog
Séhlde

Frohe
Weihnachten
— 8\ —
ein gesundes
Jahr 2026

wunscht lhnen
das Team von

ALLEN KUNDEN FREUNDEN
UND DER FAMILIE FROHE
WEIHNACHTEN UND EIN

GUTES NEUES JAHR!

N
Y
NZ
Marita Fahn
und Nicole Sik

FuBpflege, Kosmetik, Massagen
Telefon 0151 46458535

UNSERE VERSPRECHEN FUR IHREN TERMIN BEI UNS:

NIEMAND SIEHT,
WIE GUT SIE HOREN!

Freuen Sie sich auf ein neues Horerlebnis! Mit unseren Mini-Horsystemen
kdénnen Sie Gesprache wieder klarer verstehen - und das nahezu unsichtbar.

Hildesheim | Zingel 29 | ¥, 05121 39097

(© Professioneller Hortest im Meisterbetrieb
© Persénliche und kompetente Beratung im Fachgeschéft

(©) Hérsysteme unverbindlich und ohne Zeitdruck probetragen

)ZINGEL-OPTIC

e X AUGENOPTIK & HORAKUSTIK

[u HilAesheiw wad Elze. %g

Werden Sie
Testhorer!

Jetzt anmelden und Mini-
Hoérgerate bis zu 45 Tage
kostenlos probetragen.

Jetzt Termin vereinbaren!

A
Jetet Wauschterwin rereiubaren! éﬁ;ﬁ

Elze | HauptstraBe 63 | £, 05068 2375

T

www.zingel-optic.de




BankVerstand

Mit Kreditgebern
auf Augenhohe kommunizieren

v Mittelstandsfinanzierung
v/ Baufinanzierung

Vereinbaren v Existenzgriinderberatung
Sie "etlt

einen Termin

0163 - 763 94 99
info@bankverstand.de
www.bankverstand.de

Ann-Christine Kucera
Mozartstr. 1
31141 Hildesheim

Stein- und Bildhauerei

%

‘4,\ -
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Ritter-Wagner

gegriindet 1908 Inh. Kai Stahr

. Wir wiinschen
& schone und besinnliche
| Weihnachten.

31246 llsede/Grof Lafferde  Telefon 05174/446
Mail: ritter-wagner@vodafonemail.de

www.ritter-wagner.de

Ludwig-Jahn-Sir. 18
An der Bundesstrafle 444

Mit uns Pflege+

Sie brauchen Unterstiitzung im Alltag? Wir helfen
Ihnen nicht nur bei der Pflege, sondern auch bei
Haushaltsaufgaben, beim Einkaufen oder bei Arztbesu-
chen - und das fiir unsere Pflegekunden ohne Wartezeit.

Unsere Leistungen im Uberblick:
Alten- und Krankenpflege
Behandlungspflege
qualifizierte
Wundversorgung (ICW)
Verhinderungspflege

Betreuungs- und Entlastungs-
leistungen (nach § 45 b SGB XI)

haushaltsnahe Dienstleistungen
(Unterstiitzung bei Gartenarbeiten,
Reparaturen und Instandhaltung)

Beratungsgesprache (nach §37.3)

Sie haben mehr Moglichkeiten, als Sie denken. Wir beraten Sie gerne
unverbindlich, was im Rahmen Ihres Pflegegrades moglich ist.

Ambulante Krankenpflege

Partner der
HELIOS
GRIZZLYS

Kohre,

Marion Puchmiiller - Marienburgerstr. 18 - 31185 Sohlde / Nettlingen
Tel.: 05123 / 40 80 41 - info@pflege-kohrs.de

1. Weihnachtstag von Montag 22.12.2025 auf Samstag 20. 12. 2025
(wird vorgezogen!) von Dienstag 23.12. 2025 auf Montag 22.12. 2025

von Mittwoch 24.12. 2025 auf Dienstag 23.12. 2025

von Donnerstag 25.12. 2025 auf Mittwoch 24.12. 2025
2. Weihnachtstag von Freitag 26.12. 2025 auf Samstag 27.12. 2025
1. Januar 2026  von Donnerstag 01. 01.2026 auf Freitag 02. 01. 2026
(Neujahr) von Freitag 02. 01. 2026 auf Samstag 03. 01. 2026

Das Entsorgungszentrum Heinde, die ZAH Wertstoffhofe sowie das

Kompostwerk Hildesheim bleiben Heiligabend und Silvester geschlossen.

) %

Wir winschen lhnen ein
gesegnetes Weihnachtsfest /
sowie Gluck und Gesundheit
fur das neue Jahr!

Telefon: 05064 / 9 050

Fax: 05064 /90599 z AH mi‘t'f“,’v‘l:::cmn
E-Mail:  info@zah-hildesheim.de HILDESHEIM
Internet: www.zah-hildesheim.de

Verschiebung der Abfuhrtage
durch Feiertage im Jahr 2025

N,

6

Kcehrwieder

19. Dezember 2025

Kompakt-C-Lehrgang des Kreissportbundes Hildesheim in Kooperation mit dem TSV Sohlde:

Dart als Trendsportart fir Jedermann

Sohlde. Nach vielen lehr-
reichen und schweifstreibenden
Aus- und Fortbildungsseminaren
im Jahr 2025 fand jetzt in Him-
melsthiir und Sohlde der letzte
Lehrgang des Kreissportbundes
Hildesheim (KSB) fiir Ubungs-
leitende und Trainerinnen und
Trainer in diesem Jahr statt.

Der dreitidgige Kompaktlehr-
gang mit finfzehn Stunden
startete an zwei Tagen in Him-
melsthiir sowohl fiir die Ausbil-
dung der C-Ubungsleiterlizenz
als auch fiir die Verldngerung der
Lizenzen. Mit 25 Teilnehmenden
aus Vereinen des Landessport-
bundes Niedersachsen war auch
dieser Lehrgang vollstindig aus-
gebucht. Die Lehrgangsleitung
und Organisation lag wieder
in den Hinden der Sport- und
Lehrwartin des KSB, Regina
Hoffmann.

Erstes Thema waren Mus-
kelaufbau und Verbesserung der

]

Beweglichkeit in Theorie und
Sportpraxis mit Einsatz von Sta-
ben sowie statische, dynamische,
aktive und passive Dehntech-
niken fir die verschiedenen Mus-
kelgruppen, Béander und Sehnen
in verschiedenen Schwierigkeits-
graden fiir Kinder, Jugendliche,
Erwachsene und Altere.

Dann stand Koordinationstrai-
ning fir alle Altersgruppen mit
aufsteigendem Schwierigkeits-
grad auf dem Programm, um das
Zusammenspiel zwischen Ge-
hirn, Nervensystem und Muskeln
zu verbessern. Auch Leistungs-
sportler profitieren vom Koor-
dinationstraining, sagt Dozentin
Hoffmann. Ziel dieser Ubungen
sei die Motorik und Balance zu
verbessern und komplexe Bewe-
gungsmuster abzustimmen. Bei
den Ubungen »Spiele fir Jung
und Alt“ wurde Hoffmann vom
KSB-Nachwuchsreferent Max
MeifSner unterstiitzt.

Philip Bender und Regina Hoffmann freuen sich iiber die gelungee

Dart-Aktion in Séhlde.
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Tel.:

ZAH + Bahnhofsallee 36 « 31162 Bad Salzdetfurth

GLETZ

Ihr Verlag fur die Region

Das Darten ist inzwischen eine Trendsport fiir Jedermann: Hier beim

L=
-

Lehrgang des KSB beim TSV in Sohlde.

Es wurden wechselweise klei-
ne Spiele mit verschiedenen
Variationsmoglichkeiten in
unterschiedlichen Alters- und
Leistungsklassen angeboten.
Kooperative Spiele rundeten
den Themenbereich ab. Zum
Abschluss des Jahres aber organ-
sierte Hoffmann in Kooperation
mit dem TSV Sohlde ein Treffen
zum Thema ,Trendsport Dart”
,Der Dartsport ist inzwischen
sehr beliebt und gilt mittlerwei-
le als Trendsport fir Jedermann®,
bemerkt Hoffmann.

Diesen Sport konne jeder spie-
len, unabhingig von Geschlecht
und Alter. Dart erfordere Ge-
schicklichkeit, Konzentration
und strategisches Denken, wih-
rend es gleichzeitig beim Stress-
abbau helfen und die Hand-
Augen-Koordination verbessern
konne. Der TSV Sohlde verfiigt
bereits {iber eine tolle Anlage mit
vier Scheiben.

Dozent Philip Bender, selbst er-
folgreicher Dartspieler im TSV,

gab zunichst einen Einblick in
die Geschichte des Dartsports.
Nach weiteren theoretischen
Informationen tber Materi-
al, Regelwerk, Zihlweise und
Techniken konnten sich alle an
vier Dartscheiben ausprobieren.
Schnell wurde klar, dass in die-
sem Prizisionssport besonders
Konzentration, mentale Stiarke
und eine gute Hand-Auge-Ko-
ordination gefragt sind.

Philip Bender und seine vier
Mannschaftskollegen Patrick
Blume, Dominik Blume, Mario
Wunderlich und Matthias Haf-
tendorn gaben den Teilnehmern
wertvolle Tipps.

Dann wurde noch ein kleines
Turnier ausgespielt. Die Sieger
wurden vom TSV-Team mit
einem kleinen Geschenk be-
dacht. Mit einem gemiitlichen
Grillen endete dann das erfolg-
reiche Lehrgangswochende des
KSB in Sohlde.

Text und Fotos:
Hans-Theo Wiechens

Schiitzengesellschaft Sohlde ladt zur Siegerehrung:

Wer gewinnt Vereinspokal-
und SchweinepreisschieBen?

Sohlde. Der neue Termin
fir die Siegerehrungen zum
Vereinspokal und den Wett-
bewerben ist der 17. Januar
2026 ab 18 Uhr im Schiitzen-
haus Séhlde.

Dazu sind alle Teilnehmer
aber auch alle anderen Mit-
biirgerinnen und Mitbiirger
herzlich eingeladen. Der Ein-
tritt zu dieser Veranstaltung
ist frei.

Bei dieser Veranstaltung
wird wieder ein warmes Es-

INJOY Lengede | Schwab-Lages GmbH
Marie-Curie-StraBe 3 | 38268 Lengede
Telefon: 05344 /920990 | www.injoy-lengede.de

sen, auf Wunsch auch vege-
tarisch, angeboten. Essen-
marken konnen direkt im
Schiitzenhaus gekauft oder
bei Tobias Bruns (Tel.: 01516
5857720) bestellt werden.

Da das Essen bestellt werden
muss, bitten wir um Anmel-
dungen zum Essen bis spétes-
tens 4.1.2026. Die Schiitzen-
gesellschaft S6hlde freut sich
auf Ihren Besuch.

Der Vorstand der
SG Sohlde

Fuh! Dich NEU

’-_h

I N J O YPhysio

HEALTH- AND FITNESSCLUBS
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Kehrvieder

Schiitzengesellschaft Sohlde ladt ein:

Tamara Foedtke gewinnt

NikolausschielRen

Gabi Wagner, Tobias Bruns, Tamara Foedtke, Andreas Foedtke und
Claudia Minschke.

Sohlde. Am 5. Dezember ver-
anstaltete die Schitzengesell-
schaft Sohlde ihr traditionelles
Nikolausschief3en. Hier galt es
wieder die meisten Punkte bei
einer Kombination aus Luftge-
wehrschiefSen und Wiirfeln zu
erringen. Den ersten Platz beim
Nikolausschiefien konnte Tama-
ra Foedtke vor Claudia Minschke
und Gabi Wagner gewinnen. Auf
den Pldtzen 4 und 5 folgten An-
dreas Foedtke und Tobias Bruns.

Die Schiitzengesellschaft
Sohlde ladt alle Mitglieder zum
Eroffnungsschieffen mit dem

Ausschieflen des Miehe-Pokals
am 9. Januar um 19 Uhr ins
Schiitzenhaus ein. Bei dieser
Veranstaltung gibt es auch wie-
der ein warmes Essen. Fur das
Essen konnen sich unsere Mit-
glieder beim 1. Vorsitzenden To-
bias Bruns (Tel. 01516 5857720)
anmelden.

Die Schiitzengesellschaft Sohl-
de wiinscht allen Mitgliedern
ein frohes und besinnliches
Weihnachtsfest, sowie ein gesun-
des und erfolgreiches neues Jahr
2026.

Udo Freitag

Oldtimerfreunde Séhlde von 2010:

Zweite Sohlder Lichterfahrt

Sohlde. Die Oldtimer Freunde
Sohlde verwandelten den Ort
Sohlde in ein farbenfrohes Lich-
termeer. Die Fahrzeugbesitzer
waren schon Wochen im Vorfeld
damit beschiftigt, ihre Fahrzeuge
aufwendig mit Lichterketten zu
schmiicken. Am 5. Dezember um
17 Uhr, war es soweit und der
Fahrzeugkonvoi, unter der Beglei-
tung der Freiwilligen Feuerwehr
Sohlde, setzte sich in Bewegung.

An den Strafien standen zahl-
reiche Besucher, das Leuchten in
den Augen der Kinder und Er-
wachsenen war einfach nur wun-
derschon. Nach ca. einer Stunde

Fahrt, traf der Konvoi dann an der
Holldnder Miihle ein. Hier emp-
fingen der Mithlenverein S6hlde
und der Strammtisch um Drolf
die Besucher mit heiflen Ge-

tranken.

Die geschmiickten Fahrzeuge
konnten an der Holldndermiihle

von den Besuchern noch einma

in ihrer vollen Pracht bewundert — _

werden.

\/%‘idWY

Beton- & Natursteinwerk

Natu;s::i;nwell:DO

Grabmale - Treppen - Kichenarbeitsplatten

Fensterbdnke - FuBbdden - Natursteinbdder

eich
Kesselstraf3e 1 - Bierbergen

Tel. (0 51 28) 52 11

1

O Wiesmiiller ... 2

Sanitér - Warmepumpen - Photovoltaik - Elektrotechnik
Heizung - Scheitholz- und Pelletskessel

Hewzlichen Dauke Jiir Fhi Vertrauen und
Fhre Treue in unser Untexuehmen.
Win witnschew Fhuew und Fhuer Familie
Jrohe Festtage und alles Gute im neuen Jahu.

38272 Burgdorf (OT Hohenassel) - Um die Woot 3 - Tel. 05347/303 - Fax 05347/535
E-Mail: info@wiesmueller-gmbh.de - Internet: www.wiesmueller-gmbh.de

Vielen Dank an den Ortsrat, fiir

die Unterstiitzung und einen rie-
sengroflen Dank an die Freiwilli-
ge Feuerwehr Sohlde, fiir die pro-
fessionelle Sicherung des Konvois.

Andreas Denda

Ortsrat Sohlde ladt am 11. Januar ein:

Neujahrsempfang

Sohlde. Der Ortsrat Sohlde
ladt am 11. Januar 2026 um 11
Uhr alle interessierten Biirge-
rinnen und Biirger zum Neu-
jahrsempfang im Schiitzenhaus
Hinterm Knick 11A ein. Der

Ortsrat berichtet tiber seine Ar-
beit im Jahr 2025 und gibt einen
Ausblick in das Jahr 2026. An-
schliefend wird ein kleiner Im-
Markus Schrick
Ortsbiirgermeister Sohlde

biss gereicht.

Bollmann
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> Heizol

Brennstoffe GmbH

Peiner StraBe 25 - 38268 Lengede/Kl. Lafferde
Telefon (0 5174)10 51

Wir bieten lhnen ganzjahrig Kohlen zur Abholung
an oder eine Lieferung zu giinstigen Konditionen.

www.Bollmann-Brennstoffe.de

> Diesel

> Kohlen

» Holzkohle

» Kies

Braunschweig. In der besinn-
lichen Jahreszeit, in der Braun-
schweig im warmen Glanz
des Jahresausklangs erstrahlt,
wadchst bei vielen Menschen der
Wunsch, Ordnung zu schaffen
und verborgene Werte neu zu
betrachten. Gerade jetzt zeigt
sich, wie stark das Vertrauen in
erfahrene Fachbetriebe gewor-
den ist: Die Niedersachsische
Goldbdrse Braunschweig, bun-
desweit vertreten und in Braun-
schweig besonders geschatzt,
hat sich in den letzten Jahren
als zuverlassiger Ansprechpart-
ner fir alle Fragen rund um den
Goldverkauf etabliert. Die enge
Partnerschaft mit Heimerle +
Meule, einer der renommiertes-
ten Scheideanstalten Deutsch-
lands, sowie die positive &ffentli-
che Wahrnehmung - etwa durch
Erwdhnungen bei Focus Money
und Focus Online - haben dem
Unternehmen zusatzliche Auf-
merksamkeit und Anerkennung
verschafft. In einer Phase, in der
viele Menschen nach Orientie-
rung und Transparenz suchen,
bietet die Niedersdchsische
Goldbdrse Braunschweig einen
Rahmen, der Seriositat, Nahe
und fachliche Starke vereint.

Ein Experte von der niedersach-
sischen Goldbdrse Braunschweig
fasst es so zusammen: ,Gerade
im Jahresendspurt nutzen vie-
le die Gelegenheit, um unge-
nutztes Gold zu verkaufen und
sich finanzielle Spielrdume zu
schaffen. Die aktuelle Marktlage
bietet daflir beste Vorausset-
zungen.” Trotz leichter saisonaler
Schwankungen bleibt der Kurs

robust - ein idealer Zeitpunkt fir
alle, die flexibel reagieren wollen.

Von vergessen zu wertvoll

In vielen Haushalten schlum-
mern Schmuckstiicke, die ihren
Zweck langst verloren haben:
Einzelohrringe, defekte Ket-
ten, alte Ringe, Zahngold oder
Bruchstilicke ohne ersichtlichen
Wert. Doch oft verbergen sich
dahinter wertvolle Materialien.
Viele Kundinnen und Kunden
sind Uberrascht, wie viel Po-
tenzial in unscheinbaren Teilen
steckt”, berichtet der Geschafts-
flhrer, Herr Granholm von der
niedersachsischen  Goldbdrse
Braunschweig.

Besonders wichtig wird dies bei

Stlicken, deren Legierung auf

den ersten Blick nicht erkennbar

ist - etwa bei alten oder be-
schadigten Schmuckteilen ohne

Stempel. Genau hier kommt

eine der modernsten Methoden

der niedersdachsischen Goldbor-
se Braunschweig zum Einsatz:

Rontgenfluoreszenzanalyse

(XRF)

* prazise, zerstérungsfreie
Bestimmung der Metall-
zusammensetzung

* Eindeutige Identifizierung

,Die XRF schafft Klarheit - fir

uns und fiir unsere Kundschaft”,

erklart der Experte. ,Sie zeigt
sekundenschnell, welche Edel-
metalle enthalten sind und in
welchem Anteil. Das macht den

Ankauf fair, transparent und ab-

solut nachvollziehbar.” Gerade

bei scheinbar wertlosen Stlicken
zeigt sich dank dieser Technolo-

gie oft, dass sie wesentlich wert-
voller sind als angenommen.

Starke Partner, starke Werte

Ein zentraler Bestandteil der
niedersachsischen Goldbdrse
Braunschweig-Philosophie ist

die Partnerschaft mit Heimerle +
Meule. Diese enge Kooperation
ermdglicht hochste Standards
bei Analyse, Verarbeitung und
Bewertung. Durch die direk-
te Zusammenarbeit profitieren
Kundinnen und Kunden von ex-
akten Edelmetallbestimmungen,
schnellen Abldufen und beson-
ders fairen Ankaufspreisen.

,Die Verbindung zu Heimerle +
Meule ist fiir uns nicht nur eine
geschaftliche Partnerschaft”, be-
tont die Geschaftsfiihrung. ,Sie ist
ein Qualitdtsversprechen an unse-
re Kundschaft.”

Seriositat, Erfahrung und
offentliche Anerkennung

Der Edelmetallmarkt ist vielfaltig,
doch nicht immer Ubersichtlich.
Viele Anbieter arbeiten mit ho-
hen Werbebudgets und groRen

Weihnatliche Besinnlichkeit: Die Niedersachsische Goldborse
sorgt auch zum Jahresausklang fiir glanzende Momente in Braunschweig

Die Niedersachsische Goldbdrse Braunschweig: auch bekannt aus FOCUS-MONEY

Stand Dezember 2025

Goldkurs:

Der Jahreswechsel ist traditionell ein Zeitpunkt, an
dem aufgerdumt, sortiert und neu bewertet wird.
Wer dabei Stiicke entdeckt, die keine Bedeutung
mehr haben, kann diese sinnvoll nutzen - sei es
zur Erflllung personlicher Wiinsche, zur Starkung
von Riicklagen oder einfach fiir mehr finanzielle
Leichtigkeit. Der Jahreswechsel ist traditionell ein
Zeitpunkt, an dem aufgerdaumt, sortiert und neu
bewertet wird. Wer dabei Stiicke entdeckt, die
keine Bedeutung mehr haben, kann diese sinnvoll
nutzen - sei es zur Erfiillung persénlicher Wiinsche,
o zur Starkung von Riicklagen oder einfach fiir mehr
E ﬁnanZ|e|Ie Leichtigkeit.

Filialnetzen, die hdufig zu Lasten
der Ankaufspreise gehen. Die Nie-
dersdchsische Goldborse Braun-
schweig setzt stattdessen auf
effiziente Strukturen, personliche
Beratung und jahrzehntelange
Erfahrung - ein Konzept, das Ver-
trauen schafft.

Dies spiegelt sich nicht nur in zahl-
reichen Kundenstimmen wider,
sondern auch in der &ffentlichen
Wahrnehmung: Die Niedersdchsi-
sche Goldbdrse Braunschweig ist
bekannt aus Focus Money und
Focus Online, wo das Unterneh-
men als seridse, faire und transpa-
rente Adresse fiir den Goldankauf
vorgestellt wurde. Diese mediale
Anerkennung unterstreicht die
Qualitat der Arbeit und die Ver-
lasslichkeit des Unternehmens.

Nachhaltigkeit, die sich auszahlt

Goldrecycling ist ein wichtiger
Teil einer verantwortungsbe-
wussten Edelmetallwirtschaft.
Wer Altgold verkauft, hilft dabei,
den Abbau neuer Rohstoffe zu re-
duzieren und natdirliche Ressour-
cen zu schonen. ,Viele Menschen
freuen sich dariiber, dass der Ver-

3.608,04 EUR/Ounce

haben auch
samstags
geoffent!

kauf ihres alten Schmucks nicht
nur Geld bringt, sondern auch
einen Beitrag zur Umwelt leistet”,
erklart das Team der niedersdch-
sischen Goldbdrse Braunschweig.

Fazit

Mit moderner Analysetechnik
wie der Rontgenfluoreszenzana-
lyse, der starken Partnerschaft
mit Heimerle + Meule, hoher
Fachkompetenz und o6ffentlicher
Anerkennung durch Focus Mo-
ney und Focus Online schafft
die niedersdchsische Goldborse
in Braunschweig ideale Vor-
aussetzungen, um ungenutztes
Gold in fair verglitete Werte zu
verwandeln. Gerade zum Jahres-
ende, wenn die Stadt im warmen
Glanz der Lichter erstrahlt und
viele Menschen Bilanz ziehen,
bietet sich die perfekte Gelegen-
heit, aus verborgenen Schdtzen
neue Moglichkeiten zu schaffen.
Schnell, transparent und verldss-
lich - mit HanseGold zu einem
glanzenden Moment fiir einen
gelungenen Start ins neue Jahr.

NIEDERSACHSISCHE
GOLDBORSE BRAUNSCHWEIG

Damm 38

38100 Braunschweig
Telefonnummer 0531/12184200
braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboersebraunschweig.de

Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 10:00 - 18:00 Uhr O
Samstag: 10:00 - 16:00 Ulhr

Geschiftsfiihrer:
N. Granholm

Terminabsprache nicht notwendig, gro-
Bere Mengen konnen natiirlich vorher
telefonisch terminiert und besonders
diskret behandelt werden.

Die Niederséchsische Goldbdrse kauft:
1. Gold, Silber und Platinschmuck wie Rin-
ge, Ketten, Armbander, Anhdnger, Bro-
schen, Konigsketten, Bettelarmbander,
Bruchgold und Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zdhne oder im
Gebiss, Briicken, Kronen, Inlays oder noch
im Gebiss, kleine und groRe Mengen sau-
ber und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling, Car-
tier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in verschiedenen
GroRen.

5. Goldmiinzen, egal ob einzelne oder
ganze Sammlungen.
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Die Biirgeraktion Freibad Nettlingen e.V.
wiinscht allen eine schéne Adventszeit und
besinnliche Feiertage!

Bis zum nichsten Jahr im Nettlinger Freibad!

Gruppe 21

im Rat der Gemeinde

[#]

Gesegnete Weihnachten, |

vor allem Frieden und Gesundheit |
fiir das neue Jahr 2026. i

Fiir unsere Gemeinde. |
CDU: Marc Aumann + Thomas BrunsJ
Bernd-Henning Reupke |

Silke Christin Kénnecker -

Sven Wabnik + Udo Wille i
EB: Michael Ptok  Griine: Jiirgen Mandel | ,
FDP: Franz-Ferdinand Kohler r

UWG So6hlde: Uwe Meinhardt

Buhmann

QS
‘-?/ Schule

Kleine Schule — GroBe Chance
Berufsfachschule Wirtschaft
Fachoberschule Wirtschaft
Fachoberschule Gestaltung

Fachoberschule Verwaltung
und Rechtspflege

Info-Termine Schuljahr 2026/2027
22.01.2026 19.02.2026 17.03.2026

23.04.2026 20.05.2026 22.06.2026

Jeweils von 14 - 18 Uhr.
Bitte personlichen Termin vereinbaren!

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 - 31134 Hildesheim - Tel. 0 5121 /3 30 73
info@buhmann-schule.de - www.buhmann-schule.de

SoVD-Ortsverband Hoheneggelsen:

Lebendiger Adventskalender
gut besucht

Hoheneggelsen. Auch in
diesem Jahr, Anfang De-
zember, hat sich der SoVD-
Ortsverband Hoheneggelsen
wieder am Lebendigen Ad-
ventskalender in Hoheneg-
gelsen beteiligt. In seiner
adventlich-weihnachtlich ge-
schmiickten Scheune konnte
Martin Lutter wieder zahl-
reiche Giste zu einem gemiit-
lichen Tagesausklang begrii-
Ben.

Bei einigen Weihnachts-
liedern, von Martin Lutters
Tochter Valeska mit der Gitar-
re begleitet, und zwei Weih-

nachtsgeschichten, vorgetra-
gen von Birgit Stolzenberg,
kam schnell eine stimmungs-
volle Besinnlichkeit auf.
Selbstverstandlich gab es
auch Glihwein und Kinder-
punsch, Schmalzstullen und
Lebkuchen sowie selbstge-
backene Laugenstangen. Es
fanden viele anregende Un-
terhaltungen statt, und viele
der Anwesenden freuten sich
schon darauf, an dem ein oder
anderen Abend im Lebendigen
Adventskalender wieder dabei
zu sein.
Christa Lukes

Neue Ausschreibung:

Hildesheim. Organisa-
tor*innen aus der Region Hildes-
heim, die ihre von Anfang Mai
bis Ende Oktober 2026
stattfindenden Veranstal-
tungen unter der Marke
Rosen&Riiben publik ma-
chen wollen, konnen sich
bis 31. Januar 2026 tiber
das Onlineformular auf
www.rosenundrueben.de
bewerben.

Die von einer Jury aus-
gewihlten Projekte erwartet
professionelle Werbung in
Print- und Onlinemedien, mit
Programmbheft, Webseite, im
Radio und auf Instagram. Ne-
ben einer organisatorischen
und finanziellen Unterstiitzung
bei Gema-Anmeldungen und
Veranstaltungshaftpflicht kann

Rosen&Riiben freut sich
auf lhre Bewerbung!

ROSEN
39Ny

NZ

—ANZEIGE -

eine kostenlose inhaltliche und
verwaltungstechnische Beratung
in Anspruch genommen werden.

Allen Veranstaltungen ste-
l hen Dienstleistungen fiir

Infrastruktur und Veran-
staltungstechnik im Wert
von bis zu 500 Euro zur
Verfiigung.

Bewerben konnen
sich Initiativen, Vereine,
Kulturveranstalter*innen,
Kommunen, aber auch
Privatpersonen mit bekannten
Formaten oder ungewo6hnlichen
und tberraschenden Experi-
menten. Rosen&Riiben ist ein
Projekt des Netzwerkes Kultur
und Heimat Hildesheimer Land
e. V. Die Planungen dafiir laufen
unter Vorbehalt der Férderzusa-
gen. Rosen&Riiben

Wir bedanken uns herzlich bei unseren Kunden fiir das Vertrauen!
2026 stehen wir wieder wie gewohnt an Ihrer Seite und
wiinschen Ihnen frohliche Feiertage und einen guten Start in das
neue Jahr.

Thr Team von Auto-Ludwig Salzgitter GmbH

autorludwig

‘\ info@daslebenswerk.de - www.daslebenswerk.de

Busses

Ihr Senioren- und
Pflegezentrum

IHR SENIOREN- & PFLEGEZENTRUM
LEBEN - WOHNEN - WOHLFUHLEN

\%b\u«_ km,ﬁé’:—

* Kompetente Pflege und Betreuung
in familidrer Atmosphdre

* Hohes Map an persdnlichem Service

« Vollstationdre Pflege

« Urlaubsbetreuung, Kurzzeitpflege

 Hauseigene Kiiche

o Lichtdurchflutete, hochwertig
ausgestattete Appartements

* Bezaubernde Gartenanlage

Bockmiihlenstrape 6 - 31185 Sohide
Tel: 05129 - 97 15-0

* Urlaubsbetreuung, Kurzzeit- und
Vollstationdre Pflege
* Umfassende personl. und telef. Beratung
* Betreuung demenziell Erkrankter
* Parkanlage mit Sonnenterrasse
* Hauseigene Kiiche und
hauseigener Friseur
* Modernes, 6ffentliches Café
 Wellnessbad

Am Sonnenkamp 79-81- 31157 Sarstedt
Tel: 05066 - 9 04 89-0

Azzbulante Pflege

ZUHAUSE RUNDUM VERSORGT

* Professionelle Pflege und Betreuung
nach Krankenhausaufenthalt

* Individuelle Grund- u. Behandlungspflege

» Hauswirtschaftl. Hilfe und Versorgung

 Bezugspflege durch zuverldssiges
Stammpersonal

* Pflegeberatung und Hilfe bei formellen
Angelegenheiten

« Partner aller Kranken- u. Pflegekassen

Osterstrape 33 - 31134 Hildesheim
Tel: 05121-13 37 83

Hoheneggelsen (r). Seit
1991 ist er fester Bestandteil
des bunten Treibens in Salz-
gitter und Peine. Damals hat er
die Mairkte von seinem Vater,
Erwin Scholz, ibernommen
— und was man iibernimmt,
das macht man bekanntlich
entweder halbherzig oder mit
voller Leidenschaft. Klaus hat
sich fiir Letzteres entschieden.
Und das mit allem, was dazu-
gehort: frithes Aufstehen, kalte
Finger im Winter, Sonnenbrand
im Sommer — und natiirlich
jede Menge Geschichten, die
nur das echte Markttreiben
schreibt.

Er hat die Markte nicht ein-
fach weitergefithrt — nein, er
hat sie ausgebaut, gepréagt und
mit Leben gefiillt. Fir ihn war
der Markt nie nur Arbeit, son-
dern immer auch ein Stiick
Zuhause.

Klar, manchmal hat er ihn
auch verflucht ...

Wer wiirde das nicht, wenn
der Regen waagerecht fillt
und der Wind einem die Plane
um die Ohren haut? Aber am
néchsten Tag stand er trotzdem
wieder da, als wire nichts ge-
wesen. Denn aufgeben war nie
seine Art.

Klaus war (und ist) einer, der
den Kontakt zu den anderen
Markttreibenden liebt: immer
ein nettes Wort, ein lockerer
Spruch, ein Tipp hier, ein Spaf$
da — das gehort fir ihn einfach
dazu. Der Markt war fir ihn
nie nur Handel, sondern immer
auch Gemeinschaft.

Und wihrend er vorne die
Kunden begeisterte, hatte er
im Hintergrund eine, die alles
zusammenbhielt: seine Gabi. Ob
beim Verkauf, beim Organisie-

Wenn einer den Markt
lebt — dann Klaus Scholz

ren oder beim Riickenfreihal-

ten — sie war immer da. Und als
Klaus gesundheitlich mal eine
Pause einlegen musste, hat sie
ohne zu zogern ibernommen
und gezeigt, dass Marktblut of-
fenbar auch in ihr steckt.

Auch die nidchste Generation
blieb vom Marktfieber nicht
verschont: Seine Kinder Moritz
und Gina Scholz, waren schon
seit klein auf mit dabei, sind
mit auf die Mirkte gefahren,
haben das Markttreiben haut-
nah miterlebt und in schwierige
Zeiten tatkréftig mit angepackt.
So wurde das, was einst mit
Erwin begann, zu einer echten
Familiengeschichte voller Herz,
Einsatz und Zusammenbhalt.

Heute, nach 35 Jahren, kann
man nur sagen: ,Klaus, du hast
den Markt nicht nur gemacht —
du hast ihn gelebt!“ Mit Herz,
Humor und einer guten Porti-
on Dickschidel, wenn’s darauf
ankam.

Dafiir sagen wir: Danke! Fiir
deine Leidenschaft, deinen
Einsatz, deine Spriiche, dei-
nen Humor — und fiir 35 Jahre
Markttreiben, wie es ehrlicher
und schoner kaum geht.

31174 Schellerten
OT Dingelbe
Windmuhlenweg 8
Tel. 05123 627
31188 Holle
Kupferweg 22
Tel. 05062 963411

Bedachung
Fassadenverkleidung
Bauklempnerei
Solaranlagen

seit MEISTERBETRIEB
e 1960 —

FLARTMANMN

www.dachdecker-hartmann.com
info@dachdecker-hartmann.com

To30

Solarcarports und
-terrasseniiberdachung

Dachbegriinung
Photovoltaikanlagen

Wi wisischen linen besimnllele Feterbage ™ a™ -
uncl allen olé J'ez‘a‘ wocly it e RaA =\
Mhlzzra/zjg st e/;.el Mhﬁ[éﬁﬂz Fo;l\r“z{ f

Vielen Dank
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e \{zﬂce racke
}clr‘ lor Vertrauen 4
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GLE{TZ

www.gleitz-online.de

- ANZEIGE -]

Seit 35 Jahren mit Herz und Leidenschaft dabei:
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Landratskandidat Christopher Gedeon besuchte den Gleitz Verlag in Nettlingen:

»lch kandidiere nicht gegen
jemanden, sondern fiir etwas'

Nettlingen/Hildesheim. Am
13. September finden im nichs-
ten Jahr die Kommunalwahlen

w“rsi vom B(IllethI
N Robert Siedentopf

Offnungszeiten Hofladen
Di. + Mi. 7-15 Uhr
Do. + Fr. 7-17 Uhr, Sa. 7-12 Uhr

¢

An der Ziegelei 1
@=) 3118550hlde
( D)

~' Q 05129 7464

im Bundesland Niedersachsen
statt. Eine knisternde Spannung
durchzieht bereits jetzt die Ge-
meinden, Landkreise und Stad-
te in dem Wissen, dass diese
Wahlen in ihrer Bedeutung et-
was Herausragendes darstellen.
Die Zeiten sind duflerst unruhig,
viele Themen extrem heraus-
fordernd. Die Biirgerinnen und
Biirger sind also im besonderem
Mafle aus eigenem Interesse
aufgerufen, an die Wahlurnen
zu treten (oder Uiber Briefwahl
abzustimmen) und die aus ihrer
Sicht bestmoglichen Kandida-
tinnen und Kandidaten auf de-
mokratische Weise in die Parla-
mente zu berufen.

Eine der zweifelsfrei wich-
tigsten Personalien stellt die
Wabhl des Landrates fiir unseren
Landkreis Hildesheim dar. Mit
Christopher Gedeon besuchte
jetzt der von der CDU bereits
unterstiitzte parteilose Land-
ratskandidat unseren Verlag in
Nettlingen. Es entwickelte sich
im Rahmen der Zusammen-
kunft ein sehr interessantes und
offenes Kennenlerngespriach
zwischen Christopher Gedeon,
Geschiftsfithrer Karl-Heinz
Gleitz und dessen Stellvertreter
Oliver Kroll. Schnell wurde klar,
dass der aktuell als Amtsrichter
tatige 43-jahrige Gedeon neuen

Karl-Heinz Gleitz (links) und Oliver Kroll (rechts) freuten sich sehr iiber das Interesse von Landratskandi-

dat Christopher Gedeon an der Arbeit des Verlages.

Es gibe viele Themenfelder, die
ihm am Herzen liegen wiirden.

»Ich kandidiere nicht gegen
jemanden, sondern fiir etwas.
Fiir ein neues Miteinander in
unserer Kreisverwaltung. Fiir
Transparenz, Respekt und Zu-

Zur Person

sammenarbeit statt Parteipo-
litik und Blockdenken. Unser
Landkreis soll ein Landkreis der
Moglichkeiten sein. Ein Land-
kreis der Zukunft. Ein Landkreis
der Ideen”, so Gedeon.

Der Landratskandidat interes-

Christopher Gedeon ist 43 Jahre alt und in Coppenbriigge auf-
gewachsen. Der heutige Amtsrichter hat in Miinster sowie
Passau studiert und legte das zweite Staatsexamen in Celle
ab. In den Justizdienst trat er 2012 ein. Seine erste Station war
das Landgericht Siegen. Am Amtsgericht in Hildesheim arbeitet

Foto: Daria-Sue Grabarek

sierte sich zur Freude der Ver-
lagsvertreter sehr fiir die innere
Struktur und Logistik des Gleitz
Verlages, auf den er schon vor
seiner Nominierung aufmerk-
sam gemacht worden sei. Bei
einem abschlieflenden Rund-
gang kam Gedeon mit den Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern
aller Abteilungen in person-
lichen Kontakt und informierte
sich tiber die jeweiligen Téatig-
keitsfelder innerhalb des Teams
(Vertrieb, Technik, Redaktion,
Textverarbeitung, Verwaltung,

KR=BA

Hm BAU

Helmerser Str. 2 - Nettlingen - Tel: 05123/28247

WIR BAUEN IHNEN IHR
WUNSCH-HAUS:

Individuell geplant mit ausdrucksstarker Architektur.
Hoéchste Anspriiche an Haustechnik und Energieausnutzung.

e

3 ]

Von Miele die
Qualitat.
\on uns der Service.

Miele. Immer Besser.

EP:Iseke

ElectronicPartner H——

lisede/GroB Blilten, Gerhard-Lukas-Str. 63

Gedeon seit 2016. Er gehort keiner Partei an, ist verheiratet und
hat zwei Kinder im Grundschulalter.

Anzeigenberatung). gg Tel. 05172 5330, www.ep-iseke.de

Schwung und erhohte Fachkom-
petenz in die Ablaufe der Kreis-

verwaltung einbringen mochte.

=

Weitere Infos

' REWE =\ e findest du hier:
i

Kiezko =
Dein Markt . | oA

2

Lukas Kiezko
Inhaber

"eulenspiegel

b AVEENSCCT: TIN | | KRS P e e a—
familientheater + groBes theater _ ab 14 jahren

# Schauspiel nach der bekannten Volkssage
"in einer Fassung von Moritz Nikolaus Koch
 mit Passagen aus rede zum unméglichen
theater von Wolfram Lotz _ Urauffuhrung
‘mit Ubertiteln in einfacher Sprache

lab 17. Januar 26
i Stadttheater Hildesheim

Tickets unter 051211693 1693 und bei bekannten VVK-Stellen

. GroBe oder kleine Feste,
alles dafiir gibt's bei Kiezko -
¢ Weihnachten zu Hause

Offnungszeiten:
Mo-Sa 7-22

Bindersche Str. 5

theater fiir 31188 Holle

niedersachsen.

www.mein-theater.live

Runde Wiese 4
31137 Hildesheim/Himmelsthiir




... und fast sind sie vorbei,

diese 365 ‘Iage eines Fahres

an denen wir alles geben —
wollen, konnen, miissen.

Danke Euch allen,

die mit uns diese
Leitreise von 8.760
Stunden des Fabres 2025
gemacht haben.

Gebr acht auf Euch,
auf der Reise durch
das Neue Fahr!

CMutti, Wieland
und Katja g

=

Dornrdschens Blumenladen

Blumenbinderei fiir jeden Anlass

W. Eschemann - Bahnhofstr. 25a
38268 Lengede - Tel 053 44/56 78

Frohe Welnachten
und ein gubes
neues Johr

wunscht

Diplom-Finanzwirtin
KRISTIN PEGGAU
Steuerberaterin

Hinter Buddes Hof 6
31185 Sohlde

Tel. 05129-97804 64
E-Mail:

peggau@gute-
steuerberaterin.de

"OlleschPhysio’,
die Praxis fiir
Physiotherapie
in Holle und Séhide
wiinscht ein
frohes Fest und
Gesundheit im
neuen Jahr!

At

Ollesch

Bertholdstr. 6 »« 31188 Holle
Telefon 05062 /964546

Im Teiche 5 = 31185 Séhlde
Telefon 05129/9782560

www.OlleschPhysio.de

UND
EIN GESUNDES NEUES JAHR!

Ihr Senioren- und

Pflegezentrum

31185 Sohlde
Bockmiihlenstralie 6
Tel. 0 51 29/97 15-0

Fax 051 29/97 15-109
www.daslebenswerk.de

* Kk
LANDHOTEL

%amburgcx
e

— 150 Jahre familidre Gastlichkeit —

Wir wiinschen
all unseren Gdisten,
Freunden und
Bekannten frohe
Weihnachten
und ein gesundes
Jahr 2026

Landwehr 43, 31185 Nettlingen
Telefon: 05123 /4064070

www.hamburger-hof-nettlingen.de

_I-hies Landtechnik

Inh. Hans Achim Gerth

Zum Marktplatz 5
31246 lisede/Gr. Lafferde
Tel. (05174)3 34

Frauen und Madchen
starken

Ihre Spende fiir weltweite
Gleichberechtigung.
IBAN: DE 93 3705 0198 0000 0440 40

care

www.care.de wirkt weltweit.

BORMANN
AUTOMOBILE

x DANKE! *

Wir bedanken uns bei
allen Kunden und Freunden
fiir ein tolles Jahr 2025
und wiinschen auf diesem

Weg ein besinnliches
Weihnachtsfest, viel Gliick
und Erfolg im neuen Jahr!

» 23 <
* AIQUI
MOLY *

BADDECKENSTEDT - B6
TEL.:05345-1600

www.bormann-automobile.de

10

Kehrwieder
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Heimatverein Hoheneggelsen e. V. zog durch die StraRen:

Hoheneggelsen und dessen

Hoheneggelsen. Am 19. No-
vember war es wieder so weit,
trotz der Kilte versammel-
ten sich 15 Personen um 19
Uhr am Museum, um etwas
Geschichtliches tiber Hohen-
eggelsen und dessen Gewer-
bebetriebe zu erfahren. Einen
wunderschon beleuchteten
Handwagen mit Notproviant
bestiickt, zogen wir durch un-
sere Strafien und Gassen.

Der erste Stopp war die Mol-
kerei, sie wurde bereits 1886
gegriindet und war somit die
dlteste Molkereigenossen-
schaft im Kreis Hildesheim-
Marienburg. Uberrascht wa-
ren wir, als wir erfuhren, dass
die Trinkmilch seit 1949 auch
nach Berlin geliefert wurde.
Bei leichtem Nieselregen ging
es anschliefSlend weiter zur
Buchdruckerei J. H. Peters.

Hier waren wir ganz er-
staunt, dass es bei uns in Ho-
heneggelsen iiberhaupt eine
solche Buchdruckerei gab. Am
22. Januar 1856 machte sich
der Buchhidndler und Buch-
binder J. H. Peters selbststan-
dig und griindete die Buch-
handlung und Buchbinderei

Vom 2. Januar bis einschlieBlich
12. Januar 2026 haben wir geschlossen.

Breite-S e 23 - 31185 Bettrum « 05123/7345 « www.blumenecke-stach.d

Wir wiinschen Ihnen ein

schones Weihnachtsfest und

Unseren verehrten Kunden,
Freunden und Bekannten wiinschen
wir ein frobes Weibnachtsfest
und viel Gliick im neuen Jahr.
Bleiben sie gesund. Ihre Blumenecke

J. H. Peters in Hoheneggelsen.
Wir erhielten interessante
Einblicke in die wechselvolle
Geschichte der Buchdruckerei.
Wir ziickten unsere Funzeln
und es ging sogleich weiter

ein gliickliches neues Jahr.

Gewerbebetriebe

zum ehemaligen Textil- und
Schuhgeschift Posselt. Im Juni
1893 in Rothenburg/Lausitz
gegriindet, fithrte die Fami-
lie Posselt die selbststiandige
Firma bis zur Vertreibung im

@
® g
.'
#

o’

Liebe Kunden!

neues Jahr.

Wir wiinschen lhnen ein frohes
Weihnachtsfest und ein gesundes
Ihre Familie Liiddeke

Jahr 1945.

Tischlermeister Heinrich
Schierding ermoglichte der
Familie 1947 durch die Ver-
mietung seiner Mobel-Aus-
stellriume einen Neubeginn
in Hoheneggelsen. 1949 eroff-
nete die Familie Posselt eine
Filiale in Grof3 Lafferde.

Im darauffolgenden Jahr
wurden die Geschiftsraume
vom Oberdorf in die Mitte des
Ortes verlegt. Im Laufe der
Jahre wurden beide Geschifte
erweitert und modernisiert,
um eine kundengerechte Wa-
renprisentation zu erreichen.

Am 31. Januar 2012 wurden
die Turen des Traditionsge-
schiftes Posselt in Grof$ Laf-
ferde geschlossen. Ende 2022
schlossen sich auch in Hohen-
eggelsen die Tiiren.

Den Abschluss machten wir
wie immer im Heimatmuse-
um bei Brezel, Glihwein und
Tee. Wir bedankten uns fir
die tolle Ausarbeitung von Sa-
bine Weddige und freuen uns
schon heute auf historische
Gegebenheiten in Hoheneg-
gelsen im néchsten Jahr.

Der Vorstand

Eierhof

Croft Lafferde

= IAﬁS Finanz

&
Om

lhr Partner fiir Finanzen
Berliner Stral3e 41 - 38226 Salzgitter

Telefon 05341. 88 70-0
info@vabs-finanz.de - www.vabs-finanz.de

Wir winschen eine wundervolle Weihnachtszeit!

Und alles Gute fur 2026.

Vertretung Paul & Lahmann OHG
Hauptstr. 18 31185 Sohlde/Hoheneggelsen
Tel. 05129 971448 paul-lahmann@vgh.de

L]
L] Finanzgruppe

VGH®

fair versichert
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Ein bedeutender Schritt fiir die Feuerwehr der Gemeinde Sohlde:
Basislehrgang der Modularen
Grundlagenausbildung (MGA)

Sohlde. 25 neue Einsatzkrif-
te haben ihre Ausbildung im
Rahmen des ersten Basislehr-
gangs der Modularen Grund-
lagenausbildung (MGA) erfolg-
reich abgeschlossen. Unter der
Leitung des Gemeindeausbil-
dungsleiters Marcel Kellner
konnten die Teilnehmer in den
vergangenen Wochen ihre Fi-
higkeiten in Theorie und Pra-
xis auf die Probe stellen. Die
Kompetenzabnahme fand Ende
November statt und wurde von
der Kreisausbildung des Land-
kreises Hildesheim durchge-
fahrt.

»~Wasserentnahmestelle: Of-
fenes Gewdsser, Verteiler eine
B-Lange vom Fahrzeug, Zum
Einsatz fertig!“ — Dieser Ein-
satzbefehl hallte nicht nur

einmal iiber die Ubungsplitze,
sondern war das Ergebnis har-
ter Vorbereitung und intensiver
Schulung fiir die angehenden
Feuerwehrkrifte.

Die Teilnehmer des Basislehr-
gangs aus den Gemeinden Sohl-
de und Schellerten erlernten in
den letzten drei Wochen alles,
was sie fir die aktive Teilnah-
me an Einsdtzen bendtigen
— von der Handhabung von
Geritschaften tber den rich-
tigen Umgang in Gefahrensitu-
ationen bis hin zur Teamarbeit
im Einsatzgeschehen.

Die Modulare Grundlagenaus-
bildung (MGA) ist ein innova-
tives Ausbildungskonzept, das
sowohl theoretische als auch
praktische Inhalte umfasst.

In verschiedenen Modulen,

Wir wlnschen
unseren Kunden,
Freunden und Bekannten
eine besinnliche
Weihnachtszeit und
sagen Danke fur ein
wundervolles
Jahr 2025!

AUTOHAUS
TSCHESCHE

4

darunter auch Online-Kurse,
wurden die angehenden Feu-
erwehrleute in mehreren Dis-
ziplinen geschult.

Mit dem erfolgreichen Ab-
schluss des Lehrgangs sind
die 25 neuen Einsatzkrifte nun
befdhigt, aktiv bei Einsdtzen
mitzuarbeiten und einen wich-
tigen Beitrag zum Schutz der
Gemeinde zu leisten. Doch der
Weg der Feuerwehrleute endet
nicht mit der Kompetenzab-
nahme. Nach der Grundausbil-
dung folgt die Weiterbildung in
den jeweiligen Ortsfeuerweh-
ren. Dort werden die Einsatz-
kréfte weiter geschult und auf
zusitzliche Module der MGA
vorbereitet, um ihre Fahigkei-
ten kontinuierlich zu erweitern
und zu vertiefen.

Ein besonderer Dank gilt
dem langjéhrigen Ausbilder-
team der Gemeindefeuerwehr
Sohlde, das durch seine enga-
gierte Arbeit die erfolgreiche
Durchfithrung des Lehrgangs
ermdglicht hat. Ebenso wird
der Ortsfeuerwehr Hoheneg-
gelsen fiir die Bereitstellung
des Geridtehauses und der
Bewirtung wiahrend des Lehr-
gangs gedankt.

Ein herzlicher Dank geht
auch an die Gemeinde Sohlde,
die den Bauhof zur Verfiigung
stellte, sowie an den MWK
Shop, der ein Ubungsgelin-
de bereitstellte und somit die
praktische Ausbildung der
Teilnehmer unterstiitzte.

Text und Foto:
Marcel Kellner

| jaLicht
‘ &&\\\\\\ ACHIEN
_/ Dalhoff & Heise:

HEIZUNG SANITAR
MEISTERBETRIEB

Inselweg 5, 31174 Schellerten | @ 05123 4009 966

= kontakt@dalhoffundheise.de | ® www.dalhoffundheise.de

Wir wiinschen allen
erholsame Feiertage und
ein gesundes neues Jahr.

Die ehemaligen
Junggesellen
Hoheneggelsen

Das

lhr Geschéaft mit groBer Auswahl ai
Prinz-Spirituosen, Wolle, Tee sowie - |

Feinkost-Spezialitiaten u.v.m.

Griine StraBe 7, 31185 Sohlde
Rabatt

Telefon: 05129 5034224
= Hermes
auf das gesamte
Sortiment*

Sparen Sie im
Januar 2026:

Allen ein frohes Weihnachtsfest
sowie einen guten Rutsch!
-Sa. 9 - 12 Uhr und Di. - Fr. 15 — 18 Uhr

Das Geschenkestiibchen ist am 24.12.25
sowie vom 31.12.25-12.1.26 geschlossen.

*Bei Vorlage der Anzeige und nur
ein Rabatt-Gutschein je Kunde giltig.
Ausgenommen sind Hermes-Produkte
sowie Prinz-Spirituosen auf 3 Flaschen
begrenzt.

C e I Jodhpscletin

und eine gute Fahrt ins Jahr 2026!

Autohaus Tschesche GmbH

Zum Walde 20
31226 Peine-Rosenthal
Tel.: 05171-5456 00

www.autohaus-tschesche.de

7/~ \

NISSAN

N\

DA IA

Vom 20.12.25 bis
zum 04.01.2026 ist
das Autohaus

EINFACH GUT

geschlossen.
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Aus der Geschdftswelt ...

Biltener StraRe 3
31246 llsede /Adenstedt
Tel.: 05172/7583
www.hof-lauenroth.de

Mo bis Fr von 9 bis 18 Uhr
Sa von 8 bis 13 Uhr

Hildesheim/Goslar/Pei-
ne. Die Forder- und Spen-
denplattform heimatherzen.
de der Sparkasse Hildesheim
Goslar Peine blickt auf ein

Frohliche Weihnachten und
ein gesundes neues Jahr!

bemerkenswertes Jahr zu-
rick. Mehr als 200 Projekte
haben im Jahr 2025 auf der
Plattform Privatspenden ein-
gesammelt. Im vergangenen
Jahr gingen 2.700 Einzelspen-
den ein, die ein Gesamtvolu-
men von rund 175.000 Euro
erreichten. Die kleinste Spen-
de lag bei 50 Cent; wihrend
die grofite rund 1.200 Euro
betrug. Diese Zahlen zeigen,
dass auch schon mit kleinen
Betrédgen jeder aktiv werden
kann und dass das Vertrauen

iekefett

Jorg Liekefett - Hinterm Dorf 8
31185 Nettlingen - Tel.: 05123 /7303

in die Plattform grof} ist. Die
hohe Zahl an Privatspenden

Freunden und Bekannten wiinschen

[MOSCHMER)

verdeutlicht das wachsende
Engagement der Biirgerinnen
und Biirger, die dank transpa-
renter Nachverfolgung ihrer
Beitrédge sicher sein konnen,
dass ihr Geld unmittelbar an
die jeweiligen gemeinniitzi-
gen Vereine flieft.

Die Vielfalt der Projek-
te ist riesig, sodass fiir jeden
etwas Passendes dabei ist.
»,Wir sind begeistert von der
Resonanz und dem grofien
Herzen, das unsere Unter-
stlitzerinnen gezeigt haben.
Die gesammelten Mittel er-
moglichen es uns, noch mehr

Unseren verehrten Kunden,

wir ein frohes Weibnachtsfest

und viel Gliick im neuen Jahr!

Werksvertretung — Werkslager
www.moschner-werksvertretung.de
31185 Hoheneggelsen - Am Bahnhof 3
Telefon 05129 533

~ |hr Landratskandidat

ICH WUNSCHE IHNEN
UND IHREN FAMILIEN
EIN FROHES
WEIHNACHTSFEST!

Besonderer Dank gilt all jenen,
die auch an den Weihnachts-
tagen fur unsere Gemeinschaft
im Einsatz sind und deshalb
nicht bei ihren Lieben sein

kénnen.

GEDEON

Bleiben Sie auf
dem Laufenden

heimatherzen.de:

Forder- und Spendenplattform der Sparkasse blickt auf ein erfolgreiches Jahr zuriick:

Aktionstermine fiir 2026 stehen fest

Projekte zu realisieren und
nachhaltig zu wirken®, sagen
Janet Hurst-Dittrich und Jens
Becker, die bei der Sparkas-
se fir das gesellschaftliche
Engagement zustdndig sind.
Die Sparkasse bietet mit der
Plattform nicht nur die Mog-
lichkeit, Privatspenden fir
regionale Projekte zu sam-
meln, sondern managt tiber

Frohe

Jahr.

Weihnachten!

Wir danken Ihnen fiir lhr Vertrauen
im Jahr 2025 - und wiinschen
Ihnen besinnliche Festtage und
einen gelungenen Start ins neue

Weil's um mehr als Geld geht.

heimatherzen.de auch das ei-
gene Forderengagement. Die
Gesamtnutzenstiftung der
Sparkasse liegt dabei jahrlich
bei rund 3,5 Mio. Euro (inkl.
u. a. Spenden, Sponsoring,
Stiftungen der Sparkasse;
ohne Privatspenden).

Fiir das kommende Jahr
wird es wieder verschiedene
Aktionen mit Heimatherzen

geben, die sicher ebenso stark
nachgefragt und intensiv ge-
nutzt werden. Die geplanten
Aktionstermine fiir das Jahr
2026 sind: 24. Februar, 28.
April, 25. Juni und 8. Ok-
tober. Details tiber die Ak-
tionen gibt die Sparkasse je-
weils einige Wochen vorher
bekannt.

Jens Becker
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TuS Nettlingen lockte zahlreiche Teilnehmer in den herbstlichen Wald:

Traditionelle

Nettlingen. Am 29. Novem-
ber war es wieder so weit: Die
traditionelle Braunkohlwande-
rung des TuS Nettlingen lockte
zahlreiche gut gelaunte Teil-
nehmer in den herbstlichen
Wald. Unter der Organisation
von Annegret Sorgenfrei und
Bernhard Klarholter-Sorgenfrei
ging es in gemiitlichem Tempo
iiber die Feld- und Waldwege
rund um Nettlingen. Ein echtes
Highlight war die liebevoll vor-
bereitete Verpflegungsstation,
die Bernhard auf halber Stre-
cke aufgebaut hatte — genau
der richtige Moment fiir eine

kleine Starkung, einen warmen
Schluck und ein paar frohliche
Gespriche.

Zum Abschluss wartete na-
tirlich der obligatorische
Braunkohl, der den Tag perfekt
abrundete. Eine rundum gelun-
gene Veranstaltung, die wieder
einmal zeigt, wie lebendig und
verbunden unser Vereins- und
Dorfleben ist. Danke, an alle die
diesen Tag bereichert haben.

Auch in diesem Jahr hat unser
Verein wieder gezeigt, was eine
starke Gemeinschaft ausmacht:
Einsatz auf dem Platz, Zusam-
menhalt neben dem Platz und

T SLERR S

UNSEREN VEREHRTEN KUNDEN, FREUNDEN
UND BEKANNTEN WUNSCHEN WIR
EIN FROHES WEIHNACHTSFEST UND
VIEL GLUCK IM NEUEN JAHR.

Tischlerei Schierding
M Bau- & Midbeltischlerei NN
Bahnhofstrake 20 - 24 | Hoheneggelsen

jede Menge guter Momente, die
man so nur im Dorf erlebt. Ge-
nau dafiir ein herzliches Danke-
schon an alle, die mit anpacken,
mitfiebern oder einfach nur gern
Teil unseres Vereins sind.

2026 wird grofd — wir feiern
schliefllich unser 100-jahriges Ju-
bildum. Also schniirt die Schuhe,
olt die Stimmen und macht Euch
bereit: Dieses Jahr wird legendar.

Wir wiinschen Euch und Eu-
ren Familien eine schone Weih-
nachtszeit, entspannte Feiertage
und einen guten, frohlichen Start
ins neue Jahr.

Mirko Nolte

KR
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Deutsche Krebshilfe
ALLES, WAS HILFT

www.krebshilfe.de

/\
@ Deutsche Krebshilfe

HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN.

wiinscht lhr

wiinscht die Versicherungsagentur an lhrer Seite

Generalagentur Nils Hoffler
Grebstr. 4 « 31185 S6hlde

Tel. 05129 381
nils.hoeffler@continentale.de

Frohe Weihnachten
e un esundes
% Ne s Jahr

Vertrauen, das bleibt. Die \
Continentale

SPD

Frohliche Feiertage

und ein schones neues Jahr

Facebook

10|
-.l‘

Manfred Lukaschewski
OV-Vorsitzender

Daniela Rump Michael Grajetzky

Homepage

Bundestagsabgeordnete Fraktionsvorsitzender

VERTRAGSPARTNER NN M

TU B&S

DIE AUTOMOBILE SACHVERSTANDIGEN-GESELLSCHAFT

BETTELS&SCHRADER

05121729200

info@bs-hi.de www.bs-hi.de

VERKEHRSUNFALL? GTU-PRUFZENTRUM

Wir erstellen das Gutachten! Mastbergstral3e 12
- = 31137 Hildesheim

PLAKETTE FALLIG?

Wir fuhren lhre Hauptuntersuchung durch!

BETTELS & SCHRADER GBR
Daimlerring 6B \
31135 Hildesheim _o

Deutsches Rotes Kreuz

Ortsverein
Himstedt/Hoheneggelsen e. V.

FROHLICHE
WEIHNACHTEN

& EIN GLUCKLICHES

NEUES JAHR!

Wir danken allen Mitgliedern, Helfern und
Unterstltzern und wiinschen Ihnen und lhren
Familien viel Gesundheit und Gltck.

Ab sofort jeden Freitag Besichtigungen S

Mietwohnungen in der
Servicewohnanlage ,Villa Cura“

Der Vorstand

=

~" 1  EAN_ENE N u:____
e ERERANEE
i R |
WG i § e ppne
== w =
Die letzten Besichtigungen fiir dieses Jahr finden am 19.12.2025 statt.
Wir freuen uns Sie ab dem 09.01.2026 wieder begriiBen zu dirfen.

- L

Jine

Heizung - Sanitér - Solar - Biomasse

S AT
L)

WEIHNACHTEN =

T1 THIHS.

o Die neugebaute Wohnanlage ,\Villa Cura“ in GroB Diingen bietet lhnen mit
; 75 barrierearmen Wohnungen und zahlreichen Gemeinschaftsflachen senioren-
gerechtes Wohnen in ausgezeichneter Atmosphére. Wir freuen uns sehr lhnen die
1 und 2 Zimmer Wohnungen in den GréBen von ca. 28 m? bis ca. 57 m2 bei einem

persdnlichen Besichtigungstermin zeigen zu dirfen.

Mit diesem WeihnachtsgruB Bédanken, wir u_ns»i‘u'f' die :
. angenehme Zusammenarbeit in diesem Jahr sowie das " -
entgegengebrachte Vertrauen in uns und unsére Arbeit:

Ab sofort stehen wir lhnen im Objekt jeden Freitag von 12 bis 14 Uhr fir
Besichtigungen zur Verfliigung. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wir wiinschen Ihnen ein friedvolles Weihnachtsfest,
Gesundheit, Gliick und Zufriedenheit flir das neue Jahr.

Fir weitere Informationen melden Sie sich gern bei uns:

Tel. 05121/288 5127 oder info@rentei.de
rentei GmbH . www.wohnen-villacura.de

Jorg Bokelmann und Team

>

Heizung - Sanitdr - www.bokelmann-shk.de - TeichstraBe 16 - 31174 Ottbergen - Tel. (051 23)-7800 - Fax 47 98
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Wir wiinschen allen Patienten, Freunden und
¥ Bekannten ein besinnliches Weihnachtsfest
und einen guten Start ins neue Jahr!

Zahnarztpraxis

Astrid Brinkmann

Goethestr. 34
31185 Sghlde
Fon: 05129 / 478

x

allen Kunden, Geschaftspartnern und Freunden fur die gute und
erfolgreiche Zusammenarbeit, fur Ihr Vertrauen und lhre Treue.

Wir winschen ein gesegnetes Fest und ein gutes neues Jahr 2026!

Weizenkamp 2
31188 Holle /Grasdorf

chaudr y ], 05062 89922-0
i und i X info@chaudry.de

Ilhr kompetenter Partner fir:
Moderner, zeitgemdBer Holzbau

~rtiche
F\‘OY\\\Gacmen FELIZ NAVIDAD
Weihn VROLIJK*KERSTFEEST

*MERRY CHRI
Becenoro*PisaE
. BUY
SHIN}

r.' ".1 Venito

Diakonische Gesellschaft
. fr Kinder, Jugendliche und Familien

)
- —

Die Dachstiftung Diakonie sucht fiir die Venito Diakonische
Gesellschaft fir Kinder, Jugendliche und Familien an den
Standorten Braunschweig, Wolfsburg und Gifhorn

Padagogische Fachkrafte @/mmw)
e Erzieher:innen

e Heilerziehungspfleger:innen

* Heilpadagog:innen

e (Sozial-) Padagog:innen

e Fachkrafte mit vergleichbarer Ausbildung

Padagogische Erganzungskrafte o/m/w)
e Padagogische oder heilerziehungspflegerische
Vorbildung winschenswert
e Geeignet fUr Personen in Teilzeit-Ausbildung ,,Erzieher:in®,
.Heilerziehungspfleger:in“ oder Dualstudierende

Wir bieten dir eine sinnstiftende Aufgabe in einem professionel-
len Team, tarifliche Bezahlung, eine betriebliche Altersvorsorge
und sechs Wochen Urlaubsanspruch pro Jahr.

Wenn du Freude daran hast, Kinder und Jugendliche im Rah-
men der Wohngruppenarbeit bei ihrer Selbstentwicklung und
ihrer alltdglichen Lebensgestaltung zu unterstutzen, findest du
alle Infos und weitere Stellenangebote auf:

rr '-'E karriere.dachstiftung-diakonie.de

1 Bei Fragen wende dich gern an Stefanie
Steinke Tel. 0531 80116010 oder per Mail an
Stefanie.Steinke@dachstiftung-diakonie.de

35 Skatfreunde treten beim traditionellen Skatturnier an:

Feuerwehr Sohlde begeistert mit
Skatturnier in Rekordgrof3e

Sohlde. (r) Hoch konzentrierte
Spieler, spannende Blattwechsel
und beste Stimmung prégten das
traditionelle Skatturnier der Frei-
willigen Feuerwehr Soéhlde. Ein
neuer Rekord: 35 Skatfreunde
aus der eigenen Ortschaft und
den Kreisen Salzgitter, Wolfen-
biittel und Gifhorn folgten der
Einladung ins Feuerwehrhaus
und sorgten fiir eine lebhafte,
aber dennoch faire Wettkampf-
atmosphire. Davon waren zwei
Spieler, Hans-Herbert Pusch und
Detlef Vorwerk, schon vor iiber 25
Jahren mit dabei. Gespielt wurde
an mehreren Tischen, sodass sich
schnell spannende Partien ent-
wickelten. Die Feuerwehr hatte
fir beste Rahmenbedingungen
gesorgt: In entspannter Gesel-
ligkeit konnten sich die Spieler
zwischen den Runden mit frisch
belegten Brétchen stirken. Auch

eine Auswahl an kalten Getrénken
stand bereit und wurde dankbar
angenommen.

»Wir freuen uns jedes Jahr iiber
die hohe Beteiligung und bedan-
ken uns beim Spielleiter Dieter
Riske fiir die Organisation, der
auflerdem sein 99. Turnier bei uns
moderierte. Diese Veranstaltung
ist mittlerweile ein fester Bestand-
teil in unserem Kalender®, erklarte
Ortsbrandmeister Marco Reich-
ardt. Neben dem spielerischen
Ehrgeiz stand vor allem das gesel-
lige Miteinander im Vordergrund.

Am Ende des Abends wurde der
erfolgreichste Spieler Peter Bart-
helmes (2.290 Punkte) mit einem
Présentkorb ausgezeichnet, zwei-
ter wurde Detlef Vorwerk (2.132
Punkte), gefolgt von René Hoff-
mann (1.910 Punkte und Frank
Seide (1.827 Punkte), aber auch
alle anderen Spieler erhielten

Ortsbrandmeister Marco Reichardt (links) und Dieter Riske (rechts)
Uiberreichten dem Sieger Peter Barthelmes den Prasentkorb.

%% Kk kK kK ke ke ke ko ok e e ok ok

Frohliche Weihnachten
und ein gutes neues Jahr

wiinschen wir allen Kunden, Freunden
und Bekannten!

Schubert Elektrotechnik

Bahnhofstr. 21
31185 Hoheneggelsen
Tel.; 05129/97 81 33
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Wir wiinschen lhnen

von Herzen ein FROHES
WEIHNACHTSFEST

und alles Gute fiir das Jahr 2026!

# BESONDERS. WERTVOLL.

www.lhhi.de

@ Lebenshilfe
Hildesheim e.V.

Friedrich Reulecke «,

Holzbau GmbH - Zimmerei - Holzhandlung
Sohlde

Wieder geht ein Jahr zu Ende.
Wir bedanken uns bei allen
Kunden, Freunden und Bekannten
fiir das entgegengebrachte
Vertrauen und wiinschen ein
besinnliches Weihnachtsfest
und ein gesundes, gliickliches
und erfolgreiches Jahr 2026. |

kleine Preise. Der bisherige Re-
kord mit 2.733 Punkten aus 2008
wurde wieder weit verfehlt. Die
Bestenliste fithren Dieter Riske
mit vier und Manfred Stalla mit
drei Siegen an. Die Feuerwehr
zeigte sich rundum zufrieden und
kiindigte an, das Skatturnier auch
im kommenden Jahr fortzufiihren.

Das Turnier bewies einmal mehr,
wie wichtig solche Veranstal-
tungen fiir das Gemeinschaftsle-
ben in S6hlde sind — und dass die
Freiwillige Feuerwehr nicht nur
im Einsatzfall, sondern auch als
Gastgeber iiberzeugt.

X Herzlichen Dank fiir die gute %
Zusammenarbeit und das entgegengebrachte
Vertrauen! Wir wiinschen Ihnen ein schones
Weihnachrsfest und viel Gliick und Erfolg

X im neuen Jahr!

DACHDECKERMEISTERBETRIEB ,ﬁ '
* * =

KornstralRe 4 - Tel. (0 51 23) 44 89 - Fax (0 51 23) 47 77
x www.vornkahl.de

WIR WUNSCHEN IHNEN UND UNSEREN
KUNDEN FROHLICHE WEIHNACHTEN UND
EINEN GUTEN RUTSCH INS NEUE JAHR!

- e = - S 2] =
LANDFLEISCHEREI WOLFGANG AUST
Schlesische & Harzer Wurst- und Schinkenspezialitdten

31185 Sohlde - Schwerdtfegerstrafie 11 - @ 05129 /7491
www.wurst-von-aust.de - land@wurst-von-aust.de

Unseren verehrten Kunden,
Freunden und Bekannten wiinschen
wir ein frohes Weihnachtsfest und
viel Gliick im neuen Jahr!

Wiestziall

SANITAR & HEIZUNG
Klein Himstedt




Kénnten wir nur wenige Generationen
in die Vergangenheit reisen, wirden wir
die Sohlderinnen und Séhlder wohl nur
schwer verstehen - denn die Alltagsspra-
che wich noch deutlich vom heutigen
Hochdeutsch ab.

Niederdeutsch als Alltagssprache
Ohnehin war Hochdeutsch in dieser Regi-
on einst auch gar nicht verbreitet. Wer es
beherrschte, schrieb in der Gegend um
Soéhlde noch bis nach 1500 niederdeutsch.
Bald darauf jedoch setzte ein Wandel ein:
Aus Obersachsen, einem kulturellen Zent-
rum jener Zeit, verbreitete sich das Hoch-
deutsche zunehmend auch in den Norden.
Vor allem in der geschriebenen Sprache
verdrangte es schliel3lich das Niederdeut-
sche. Anders jedoch verlief die Entwicklung
der mundlichen Sprache: In ihrer alltagli-
chen Kommunikation bewahrte sich die
breite Bevolkerung ihre niederdeutschen
Dialekte, das Plattdeutsche.

GroRBangelegte Studie

Wie dieses noch vor rund 150 Jahren ge-
klungen haben durfte, lasst sich dank des
Marburger Sprachwissenschaftlers Georg
Wenker umfassend nachvollziehen. Wah-
rend der Jahre 1876 bis 1888 erhielt er
aus dem gesamten Deutschen Reich mehr
als 48.000 Fragebdgen zurtickgesendet.
Gebeten hatte er darin um eine Uberset-

Eine Zeitreise durch die Geschichte: Sohlde im 19. Jahrhundert

875 Jahre Sohlder Ersterwahnung

Zehn Jahrhunderte erlebte Schlde, seit Bischof Bernhard I. von Hildesheim am 23. August 1151
die alteste bekannte Erwdhnung des Dorfes niederschreiben lie3. Als Countdown zum
875. Jubilaum im Jahr 2026 bietet das Sohlder Dorfarchiv eine historische Zeitreise. Mittels
Archivalien zur Séhlder Geschichte richtet sich der Blick im monatlichen Wechsel auf jeweils eines
dieser zehn Jahrhunderte - aus der Gegenwart zuriick bis in das Jahr 1151.

Von der Sprache der Sohlder

zung vorgegebener Satze in der ortstypi-
schen Sprache.

Was Lehrer Grotes Klasse beitrug

Es war um 1880, als auch die Schilerinnen
und Schuler aus Séhlde diese 40 Satze vor-
lasen. Ihr Lehrer Heinrich Conrad Grote
notierte das Gehorte wahrenddessen auf
einem Bogen. Grundsatzlich bemerkte er,
dass die Sohlder ,st” und ,sp” wie ,szt”
und ,szp“ aussprachen. Dementsprechend
klangen die Worter ,Stall” oder ,Spiel”
nicht wie ,Schtall” oder ,Schpiel”, sondern
wie ,Sztall“ oder ,Szpiel”. Zudem notierte
Lehrer Grote eine Eigenheit bei der Aus-
sprache des hochdeutschen Wortes ,der":
Wahrend es im Plattdeutschen andernorts
als ,de” bekannt war, sprachen es die Sohl-
der fast wie ,do" aus.

Wie das Sohlder Platt klang

Wenn sich die hiesige Bevolkerung da-
ruber austauschte, dass es gleich zu
schneien aufhéren und das Wetter wie-
der besser werden wurde, klang es dem-
nach wie folgt: ,Et hort gloick upp du
snoien, denne wart de Witterunge war
bater.” Und wenn das Feuer des Ofens
zu hei war und die Kuchen unterwarts
schwarz geworden waren, brachten die
Sohlder dies mit den Worten zum Aus-
druck: ,Et Fuier waB tu heit, du Keuken
sind ja un'n gans swart ebrennt.” Im
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Wenker-Bogen mit der Nr. 21725, der Einblicke in das Plattdeutsche einer Séhlder Schulklasse um

1880 bietet. (Quelle: Philipps-Universitat Marburg, Forschungszentrum Deutscher Sprachatlas)

Mit freundlicher Unterstltzung von:

GLE{TZ

Ihr Verlag fiir die Region

¢anL PETR] AFU. # ¢
[
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Klassenfoto mit Lehrer Heinrich Conrad Grote, entstanden um 1886 vor der Sohlder Dorfschule
(Foto: Dorfarchiv Sohlde)

gegenuber der Kirche (heute Martin-Luther-StraRBe 2).

Streit konnte das Gegenuber wohl auch
mal als Affe bezeichnet und ihm gedroht
werden, mit dem Kochloffel um die Oh-
ren zu schlagen: ,Ick slan dick gloick
mit'n Sleiwe umme du Uhren, diu Ape!”
Das waren dann aber auch schlechte
Zeiten, oder im So6hlder Platt: ,Et stind
slechte Toiten!”

Unterschiede von Dorf zu Dorf
Obwohl das Plattdeutsche zwischen We-
ser und Elbe sowie von der Luneburger
Heide bis Gottingen als Ostfalisch be-
zeichnet wird, unterschieden sich die
Dialekte von Dorf zu Dorf. So brachten
zwar die Sohlder mit den Worten ,Wei
siind meue un hatt Dost” zum Ausdruck,
dass sie mude seien und Durst hatten.
Die Gro3 Himstedter hingegen sagten:
,Wie sind maiche un hewwet Dost!”
Und noch anders klang es bei den Wolt-
wieschern: ,Wei siet ma un hatt Dost!”

Rickgang des

Plattdeutschen nach 1945

Noch vor rund zehn Jahren berichtete
ein 1922 geborener Soéhlder aus seiner
Schulzeit, dass der Lehrer vor den Ferien
plattdeutsche Geschichten vorgelesen
habe - ,weil wir diese so gerne hérten.”
Trotzdem entwickelte sich die Anzahl
von Plattdeutschsprechenden rtcklau-
fig: Wahrend 1939 im alten Landkreis
Hildesheim-Marienburg noch rund drei
von funf Elternpaaren miteinander platt-
deutsch kommunizierten, waren es 1963
bereits weniger als ein Zehntel.

Engagement zum Spracherhalt

Um diesem Trend entgegenzuwirken, grin-
dete sich in S6hlde 1990 eine Interessenge-
meinschaft zwecks Auf- und Uberlebens des
Plattdeutschen. Neben regelmaBigen Treffen
engagierte sich die Gruppe etwa mit 6ffent-
lichen Lesungen, nahm an einem CD-Projekt
von Radio Tonkuhle teil und bot an der S6hl-
der Oberschule eine Arbeitsgemeinschaft
Plattdeutsch an. Noch zum 25-jahrigen Jubi-
|dum gehorten dieser ,Plattduitschen Runne”
etwa 20 Personen an, nicht nur aus der Ge-
meinde Séhlde.

Uberbleibsel des Plattdeutschen
Zumindest einige plattdeutsche Begriffe ha-
ben bis heute in der Alltagssprache Uiberdau-
ert - von der zu allen Tageszeiten passenden
BegrufRung ,Moin” Uber das ,Kldnen” und
»Schnacken” bis hin zu den ,Puschen”. Und
auch ,Boltjen” oder ,Bonschen” sind man-
cherorts noch als Begriffe fir Bonbons ge-
brauchlich.

Ungewisse Zukunft
Ob es gelingt, die Uber Jahrhunderte gewach-
sene Sprache Plattdeutsch in die Zukunft zu
tragen, bleibt ungewiss. Wie besonders die
Verbindung dazu sein konnte, beweist das
Ende eines 1994 verdffentlichten Gedichts
der Sohlderin Agathe Franke-Thies:
,Moin Plattduitsch, moine Muddersprak’
Diu ole schéne Klang
Dick achte un dick lehre ick
Moin ganze Lebe lang.”

Marcel Giffey

Haben auch Sie Unterlagen zur Sohlder Geschichte, die Sie im Dorfarchiv fir kommende Generationen liberliefern méchten?

Sprechen Sie uns gerne personlich an oder kontaktieren Sie uns per E-Mail: dorfarchiv-soehlde@web.de.



Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch

ins neue Jahr wiinscht das Team vom #
hagebaumarkt in lisede e ;%«

’E'Egebau markEt
o/ lisede

Gerhard-Lukas-Str. 37—45, 31241 lisede, Telefon 05172 6035
Besuchen Sie uns auch auf Facebook oder www.hagebau.de

|

Czaikowski

Ihr erfahrener Steinmetz fiir Hildesheim und das Umland
GroBe Grabmalausstellung, individuelle Beratung

31188 Holle, Bahnhofstr. 11, Tel. 05062 528, Fax 05062 1007

www.Steinmetz-czaikowski.de mail: czaikowski-gmbh@t-online.de

reme L@Se@N Blaulichtschutz

.y = - Blendschutz Nahe
GIeItsEiIngﬁnetn B rl I Ie n Zweistarken
Sonnenschutz Nahkomfort

sildschimm A\ ¢ ofahren

Wir danken unseren Kunden fiir ihr Vertrauen und
wiinschen allen ein besinnliches Weihnachtsfest
sowie ein gutes und gesundes neues Jahr!

Wir machen Urlaub vom 02.01.26 bis 07.01.26.

Frehenbergstr. 3, 31241 lisede (OT Olsburg), Tel.: 05172-7604
Mo.—-Fr.: 9.00—12.30 Uhr, 15.00-18.00 Uhr (aufRer mittwochnachmittags)
www.papeoptik.de

In zentraler, ruhiger Lage bieten wir

Ihnen Betreutes Wohnen:

Sonnige und behagliche

2 Zimmerwohnung, Kiche, Bad, Aufzug

schoner Park + Geselligkeit u. Ruhe

ca. 60 gm, ab 600,- € kalt,

24/7 Notruf d. benachbartes Pflegeheim
o0

Tel. 05123-400 47 11 Aﬁ

Farmser StraBe 22, 31174 Schellerten

www.senioren-wohnpark.org

1KOMMAS®

Infoabend alle 2 Wochen

- - ’ .
in unserem Showroom

Me u auf
Mehr daz

Daimlerring 6, 31135 Hildesheim
+49 (0) 5121280580
kontakt@1k5-hildesheim.de

WwW:Tk5-hildesheim:de
-
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Von spannenden Events iiber actionreiche Wettkampfe bis hin zu beliebten Angeboten am Salzgittersee:

Ein Jahr voller Freizeit, Sport

und Spald in Salzgitter

Salzgitter (r). Der Jahres-
rickblick 2025 der Bader,
Sport & Freizeit GmbH (BSF)
ladt dazu ein, das vielseitige,
lebendige und erlebnisreiche
Freizeit-, Sport- und Veran-
staltungsangebot in Salzgit-
ter noch einmal zu entdecken
— von spannenden Events am
Salzgittersee iiber actionrei-
che Wettkdmpfe bis hin zu
beliebten Angeboten in den
stddtischen Bédern und der
Eissporthalle.

Am Salzgittersee begann das
Jahr mit einer spektakuldren
Katastrophenschutziibung zur
Vegetationsbrandbekdmpfung
bei der Hubschrauberstaffel,
Berufsfeuerwehr und DLRG
den Ernstfall realistisch si-
mulierten. Danach begeisterte
das traditionelle 49. Fackel-
schwimmen am Ostersonntag
erneut mit stimmungsvollen
Bildern, flackernden Lichtern
auf dem Wasser und feier-
lichem Ambiente. Es gelang
wieder Poseidon zu wecken
und damit die neue Seesaison
offiziell zu erdffnen, wihrend
ca. 4.000 Besucherinnen und
Besucher das Seeufer fiillten.
Ein weiteres Highlight war der
Verkehrssicherheitstag mit an-
schliefSender Bikerparty: Rund
1.500 weibliche und ménn-
liche Biker nahmen an der
Gedenkfahrt teil, historische
Fahrzeuge und spannende
Brandschutzvorfithrungen be-
eindruckten die Géste und das
traditionelle Verbrennen der
Holzkreuze verlieh der Ver-
anstaltung einen bewegenden
Abschluss. Schon jetzt ist die
Neuauflage fiir 2026 fest ein-
geplant.

Nach diesem ereignisreichen
Frithjahrsprogramm setzte
der Sommer am Salzgittersee
neue Akzente: Die Sommer-
party war ein voller Erfolg.
Bis zu 3.000 Gaéste feierten
und machten das Wochenen-
de zu einem unvergesslichen
Erlebnis. Direkt am folgenden

Tag startete der Helios-Dra-
chenbootcup, bei dem zwolf
20er und 21 10er-Boote an
den Start gingen. Das Helios
Klinikum Salzgitter vertei-
digte erfolgreich seinen Titel
im 20er-Cup, wihrend die
»finance dragons“ den Dra-
chenkopfpokal im 10er-Cup
gewannen. Direkt im An-
schluss sorgte der Sparkassen
Schiiler-Drachenbootcup mit
21 Schulteams fiir packende
Rennen, spannende Team-
leistungen und mitreiffende
Stimmung am Seeufer. Nur
wenige Wochen spéter zeigte
der Salzgitter Triathlon er-
neut, wie sportlich und enga-
giert die Region ist: Rund 800
Athletinnen und Athleten
trotzten leichtem Nieselregen,
genossen aber ideale Tempe-
raturen fir die drei Diszipli-
nen. Unterstiitzt von iiber 60
motivierten Helferinnen und
Helfern lieferten sie beein-
druckende Leistungen. Ne-
ben diesen sportlichen Ho-
hepunkten wurde auch die
Infrastruktur am Salzgittersee
weiter verbessert: Zwei Ten-
nisplatze wurden saniert und
die Inselbriicke gewartet so-
wie optisch erneuert.

Ende August lockte erst-
mals die Seesause mit einem
dreitdgigen Programm: Live-
Musik, Sportaktionen, Work-
shops, ein Stadtfrithstiick,
Outdoor-Workouts, Yoga- und
Hip-Hop-Angebote sowie
Wasserski- und Wakeboard-
shows begeisterten das Pu-
blikum. Die spektakuldren
Hochseil- und Motorradshows
der ,Geschwister Weisheit”
aus Gotha setzten besondere
Hohepunkte. Internationa-
len Glanz erhielt das Jahr mit
der Europameisterschaft im
Disc Golf: 168 Spielerinnen
und Spieler aus 28 Lindern
traten in neun Altersklassen
gegeneinander an. Drei un-
terschiedliche Kurslayouts,
30 installierte Abwiirfe und

tédgliche Umbauten machten
das Turnier zu einem orga-
nisatorischen Highlight. Die
meisten Podiumsplétze gin-
gen nach Finnland. Ab Sep-
tember stand der Parcours
dann wieder vollstiandig der
Offentlichkeit zur Verfiigung.
»Salzgitter spielt”, eine Veran-
staltung anldsslich des Welt-
kindertags, lockte im Herbst
zahlreiche Kinder an den See.
Am Piratenspielplatz warteten
Mitmachangebote, organisiert
vom ,Biindnis fiir ein Leben
mit Kindern® und der Katho-
lischen Familien-Bildungs-
stétte.

Den Abschluss der Veran-
staltungen am Salzgittersee
bildet auch in diesem Jahr der
traditionelle Silvesterlauf. Die
Laufveranstaltung fiir Hobby-
lauferinnen und -laufer wird
von der Triathlon-Abteilung
des SV Gliick Auf Gebhards-
hagen organisiert. Rund 2.000
Sportlerinnen und Sportler
werden wieder von fast genau-
so vielen Fans angefeuert und
lassen das Jahr sportlich aus-
klingen.

Auch die Bader waren 2025
wieder beliebte Treffpunkte
fir Sport, Spiel und Freizeit.
Im Stadtbad Salzgitter Le-
benstedt fanden Ladies Night,
Wasserrattenparties und
Halloswim statt. Die Aqua-
Fitness-, Wassergewohnungs-
und Schwimmkurse erfreuten
sich grofSer Teilnehmerzahlen,
sodass zahlreiche Familien,
Kinder und Wassersportbe-
geisterte immer wieder den
Weg ins Bad fanden. Den kro-
nenden Abschluss bildete der
Bau des neuen Ganzjahresbe-
ckens, das Anfang 2026 fertig
gestellt wird.

Im Thermalsolbad Salzgit-
ter-Bad startete im Novem-
ber die Saison der langen
Bade- und Saunanichte, die
auch 2026 weiter stattfinden.
In den Sommerferien sorgten
abwechslungsreiche Spaf3-

Badetage fiir strahlende Ge-
sichter bei Kindern und Fami-
lien. Fiir gesundheitsbewusste
Giste bot der Fitness-Treff ein
vielseitiges Trainingsangebot,
ergdnzt durch ein abwechs-
lungsreiches Kursprogramm
von Aqua-Fitness iiber Yoga
bis hin zu Cardio- und Kraft-
kursen. Gleichzeitig wurden
die Modernisierungs- und
Umbaupldne des Thermalsol-
bads forciert, die 2026 weiter-
verfolgt werden.

Auch die Eissporthalle am
Salzgittersee bot 2025 ein dy-
namisches Programm fiir alle
Altersgruppen und zog zahl-
reiche Besucherinnen und Be-
sucher an. Special Discos wie
»Malle on Ice“, Super-Discos,
Eisstockschieflen, spannende
Eishockeyspiele sowie viel-
faltige Vereinsaktivitdten
sorgten fiir reges Treiben
auf dem Eis. Nach zwei Jahr-
zehnten erhielt die Eissport-
halle zudem eine neue Eisauf-
bereitungsmaschine, die nun
fur optimale Eisqualitdt sorgt.
Als zentraler Treffpunkt fir
Freizeit, Sport und Unterhal-
tung zieht die Eissporthalle
jéhrlich rund 90.000 Besuche-
rinnen und Besucher aus der
gesamten Region an.

Das Jahr 2025 verdeutlicht
eindrucksvoll, wie abwechs-
lungsreich das Freizeit- und
Sportangebot in Salzgitter ist.
Veranstaltungen und attraktive
Angebote am Salzgittersee, in
den Béddern und in der Eissport-
halle schaffen Rédume fiir Begeg-
nung, Bewegung und Erholung
— und machen Salzgitter fir
Menschen aller Generationen
noch lebens- und liebenswerter.
Zum Jahresausklang sendet die
BSF allen Gdisten, Partnerinnen
und Partnern sowie Besuche-
rinnen und Besuchern herzliche
WeihnachtsgriifSe und wiinscht
eine besinnliche Zeit sowie ein
gesundes und gliickliches neues
Jahr.

Fotos: BSF Salzgitter GmbH
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Klinikum Salzgitter

Nationale Experten
operieren am Helios
Klinikum Salzgitter
mit modernster
Robotertechnologie

HQW S usXul solaH :3jjenbpjig

Im Helios Klinikum Salzgitter sichern erfahrene Urologie-Spezialisten aus mehreren Helios-
Standorten die roboterassistierte Chirurgie mit dem DaVinci X. Auf dem Bild Dr. Michael

Metze (I.) und Prof. Dr. Alexander Roosen.

Bundesweite Kooperation sichert Spitzenmedizin

mit dem DaVinci-Operationssystem

Im Helios Klinikum Salzgitter sichern seit Juni erfahrene Urologie-Spezialisten aus mehreren
Helios-Standorten die roboterassistierte Chirurgie mit dem DaVinci X. Die Expertinnen und
Experten zahlen zu den routiniertesten Roboterchirurgen im Helios-Verbund und starken
mit ihrem Einsatz die Versorgung vor Ort, bis der neue Chefarzt der Urologie im kommenden

Jahr startet.

Reibungslose Versorgung durch

starke Verbundunterstiitzung

,Durch diese enge, standortlibergreifende Zu-
sammenarbeit bleibt die Behandlung der Patien-
tinnen und Patienten ohne Unterbrechung auf
héchstem Niveau gesichert. Es ist ein ein gutes
Beispiel dafiir, wie der Helios-Verbund Experti-
se biindelt und gemeinsam fiir verlassliche Spit-
zenmedizin sorgt, erldutert Dr. Michael Metze,
kommissarischer Chefarzt der Klinik fiir Urolo-
gie am Helios Klinikum Salzgitter.

Er erganzt: Ein grofRer Dank geht an unsere Un-
terstitzer aus Erfurt, Wuppertal, Wiesbaden,
Krefeld, Bonn und Velbert. Fliir uns stand au-
f3er Frage, dass die robotische Chirurgie ohne
Qualitatsverlust fortgefiihrt werden muss. Die
Bereitschaft der Kolleginnen und Kollegen, kurz-
fristig nach Salzgitter zu kommen, zeigt, wie
stark unser Netzwerk zusammenarbeitet. Da-
von profitieren unsere Patientinnen und Pati-
enten direkt - durch gebiindelte Expertise und
eine sichere, kontinuierliche Versorgung.“

Erfahrene Operateure aus dem

gesamten Verbund im Einsatz

Ein Team aus sechs hochqualifizierten Urologen
fuhrt aktuell in Rotation die robotergestiitz-
ten Eingriffe durch. Zu den regelmaflig operie-
renden Arzten zahlt unter anderem Prof. Dr.
Alexander Roosen aus dem Helios Klinikum Nie-
derbergin Velbert.

,Die Zusammenarbeit hier in Salzgitter ist ein
Beispiel flir kollegiale Unterstlitzung im Ver-
bund. Nach dem Uberraschenden Wegfall von
OP-Kapazitaten haben sich die Helios Kliniken
schnell und unbiirokratisch zusammengeschlos-
sen. Gemeinsam setzen wir den DaVinci Robo-
ter flir komplexe urologische Tumoroperationen
wie Prostata-, Nieren- und Blaseneingriffe ein.

Dieses Miteinander zeigt, was wir gemeinsam
flr unsere Patientinnen und Patienten erreichen
kénnen“ betont Prof. Dr. Roosen.

Ein Netzwerk, das gemeinsam

Zukunft gestaltet

yUnsere Verbundstrukturen ermdglichen mehr
als reine Unterstlitzung - sie schaffen Raum
fiir gemeinsamen Fortschritt, sagt Prof. Dr.
Thomas Steiner, Fachgruppenleiter Urologie
bei Helios. ,Wenn mehrere Standorte ihre Star-
ken blindeln, entsteht eine Dynamik, von der die
Patientinnen und Patienten unmittelbar profi-
tieren: schnellere Losungen, moderne Techno-
logien und ein verlassliches Behandlungsteam,
das Uber Klinikgrenzen hinausdenkt.“

Prof. Dr. Heinrich V. Groesdonk, Medical Con-
sultant bei Helios, erganzt: ,Die aktuelle Zusam-
menarbeit in Salzgitter zeigt eindrucksvoll, wie
flexibel und handlungsfihig unser Netzwerk ist.
Wir reagieren nicht nur auf Herausforderungen,
wir nutzen sie aktiv, um den medizinischen Stan-
dard weiterzuentwickeln. Genau dieses Zusam-
menspiel aus Erfahrung, Innovationskraft und
Verbundenheit macht unsere Versorgung so
zukunftssicher.“

Starker Verbund - starke Region

Fur Sascha Kucera, Klinikgeschaftsfihrer des
Helios Klinikums Salzgitter, ist die gemeinsame
Leistung ein wichtiges Signal:

»Wie eng unsere Standorte zusammenarbei-
ten, zeigt die Starke des Helios-Verbunds. Wenn
Fachleute aus ganz Deutschland ihr Wissen
biindeln, entsteht eine Versorgung, die ein ein-
zelner Standort so nicht leisten kdnnte. Davon
profitiert Salzgitter unmittelbar - und unsere
Patientinnen und Patienten kdnnen sich darauf
verlassen, jederzeit bestmdglich behandelt zu
werden.“

Prof. Dr. Thomas Steiner.

Doctor-Medic Dorin

Popescu.

Prof. Dr. Heinrich V.

Groesdonk.

Klinikgeschéaftsfiihrer

Sascha Kucera.

Robotische Urologie:

Prazision auf hochstem Niveau

Der DaVinci Roboter wird in Salzgitter insbeson-
dere bei hochkomplexen und rekonstruktiven
Eingriffen eingesetzt, darunter:

 radikale Prostatektomien und Zystektomien

e Nierentumorresektionen

* Eingriffe am Harnleiter

e rekonstruktive Operationen des Harntraktes
e Prostataadenomenukleationen

Das System bietet 3D-HD-Sicht, millimeter-
genaue Instrumentenfliihrung und ermdéglicht
minimalinvasive Operationen mit kilirzeren Er-
holungszeiten und geringerer Belastung fir die
Patientinnen und Patienten.

Neuer Chefarzt ab Januar

Fliir Doctor-Medic Dorin Popescu ist die stand-
ortlibergreifende Zusammenarbeit ein wichti-
ger Baustein seiner fachlichen Entwicklung:
,Die Moglichkeit, im Helios-Verbund an unter-
schiedlichen Standorten zu operieren, ist fir
mich enorm wertvoll. Dieses Projekt, in dem
sechs DaVinci Experten, aus verschiedenen Tei-
len Deutschlands, eine Klinik unterstitzen, ist
bislang einzigartig. In Salzgitter wurde ich vom
gesamten Team offen aufgenommen - diese
Wertschatzung ist die Grundlage fiir erfolgrei-
che gemeinsame Arbeit.“

Zum 1. Januar 2026 (ibernimmt Herr Popescu
die Chefarztposition der Klinik fir Urologie.
»lch freue mich sehr auf die neue Aufgabe. Die
starke Vernetzung unserer Standorte und die
moderne technische Ausstattung vor Ort bieten
ideale Bedingungen, um die robotische Urologie
weiterzuentwickeln. Mein Ziel ist es, die DaVinci
Chirurgie in Salzgitter strategisch auszubauen
und der Region neue Impulse in der Spitzenme-
dizin zu geben“, so Popescu.

Ein starkes Zentrum fiir moderne Medizin
Das Helios Klinikum Salzgitter ist gemeinsam
mit dem Helios Klinikum Hildesheim Teil des
DaVinci® Zentrums Siidniedersachsen. Die ak-
tuelle Unterstiitzung fokussiert ausschlief3lich
die Urologie - ein klares Zeichen fir starken Zu-
sammenhalt, hohe Fachkompetenz und moder-
ne Spitzentechnologie im Helios-Verbund.
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von Alt- und Unfallfahrzeugen
Verkauf: Gebr. Ersatzteile, Reifen, Autobatterien

Autoverwertung Kuhnert
Bierstr. 1 - 31246 lisede/Gr. Lafferde - Tel.: 05174/800125

Wir winschen allen‘Patienten;
Freunden:und -Bekannten:ein
besinnliches Weihnachtsfest
und einen guten Start ins neue Jahr!

Sohlde. Am zweiten Advent-
Wochenende gestalteten die Kehr-
wiederchore zwei stimmungsvolle
Konzerte in der Martin-Luther-
Kirche in S6hlde und der Klos-
terkirche in Ottbergen. Von Re-
naissance Stiicken, tiber geistliche

! Madeleine Miinstedt

Praxis fur
Ergotherapie und Logopadie

Chormusik bis hin zu internatio-
nalen Stiicken aus Norwegen, Spa-

e nien, England und Israel bot das
Gy Programm ein feines Wechselspiel
aus besinnlichen, sehnsuchts- und
EIN FROHES WEIHNACHTSFEST Kraftvollen Mormenten.

f,

UND EIN GESUNDES NEUES JAHR

Der feierliche Einzug mit Alta

Trinita Beata er6ffnete das Kon-
zert in einer andéchtigen Stim-
mung. Nach einer herzlichen
Begrilung wurde das Publikum
direkt einbezogen: Im Dunkel un-
serer Nacht erklang als erstes ein
gemeinsames Lied, begleitet von
Klavier und Flote. Im Folgenden
wechselten sich der Gemischte
Chor und der Jugendchor mit
kleinen Programmblécken ab.
Der klangliche Hohepunkt des
Konzerts entstand in der Begeg-
nung beider Chére, wie zum Bei-

spiel beim norwegischen Eatne-
men Vuelie (Norwegen) oder A la
Nanita Nana (Spanien/England),
die sowohl temperamentvoll als
auch atmosphirisch dicht darge-
boten wurden.

Den Abschluss bildeten Roran-
do coeli mit einem kleinen Echo-
chor und Hine ma tov in einem
Arrangement von Wolfram Bu-
chenberg. Als Auszug erklang
schliefllich Hambani Kahle — ein
Friedensgruf3, der das Publikum
beschwingt und bewegt in den

Ein Wechselspiel aus besinnlichen, sehnsuchts- und kraftvollen Momenten bei den Kehrwiederchéren:

Stimmungsvolle Konzerte

Abend entliefs. Die Leitung des
Abends lag bei Hans-Dieter Lu-
brich und Dagmar Wortmann,
am Klavier spielte Jan-Christoph
Homann. Weitere Instrumentali-
stinnen und Solistinnen aus den
Reihen der Chore bereicherten
das Programm.

Wir bedanken uns herzlich bei
allen Zuhérerinnen und Zu-
horern, die so zahlreich zu den
Konzerten erschienen sind und
wiinschen allen gesegnete Weih-
nachtstage. Dagmar Wortmann

Der Ma\crfachbetr'\eb
PLINSKI valerfachbetrieb Thres V erW““‘e"“rs
aus Himmelstht
Markus Plinski Tel. 05121 65163
Sierstorfskamp 10a  Mobil 0172 4020852
31137 Hildesheim  info@maler-plinski.de

PC - NANNY

Frole Wedhnacltere und

einery geelery Jtardt ires rewe (%/u- e

Getranke-Fachmarkt

Ruske

lhr Partner fiir Feste, Veranstaltungen und Partys!

Verleih von Zapfanlagen, Glasern, Bierzeltgarnituren,
Stehtischen, Verkaufswagen und Kihlanhangern

31185 Séhlde - Biirgermeister-Burgdorf-Str. 5 - Telefon 05129 /97 89 00

Allen meinen Kunden,
Freunden und Bekannten

ein schones Weihnachtsfest _
und ein gesundes neues Jahr!

wiinscht Rouven Mangel

R.M. Dienstleistung im Handwerk
Grof3 Himstedt

desc/zt en ﬁohes Fest unc/
ein e’zfo[g’zeic/zes gqa/z’z 2026

Halberstddter Poststr. 1A
31174 Schellerten - Dinklar
Telefon: 05123 - 376 2102

www.pc-nanny.de
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Frohe Weihnochte.n ..

Ein Dmkwcﬂwn, an alle Kunden, Geschéftspartner und

Freunde fur die gute und erfolgreiche Zusammenarbeit,
fur lhr Vertrauen und lhre Treue. Wir wiinschen ein
gesegnetes Fest und ein gutes neues Jahr 2026!

.J. B .

Marco Gleitz, Zanl;-enburg 10, 31174 Schellerten, SHK-Gleitzg@web.de

Hausverwaltun
Anne-Carina Fessel

An der Matthiaskirche 5
3185 Sohlde, 0163 4717656 "_
www.hausverwaltunghoheneggelsen.de

we
G o

lIhr Dienstleister £ar Ales rund ums Haus!

Malerfachbetrieb

Wir bedanken uns herzlich fiir lhr
Vertrauen und die gute Zusammenarbeit.
Wir wiinschen Ihnen besinnliche Feiertage

und einen farbenfrohen Start ins neue Jahr.
Kurt und André Neumann

Mobil 0171 7080697

_ EINE BESINNLICHE WEIHNACHTSZEIT
WUNSCHEN WIR VON HERZEN ALLEN KUNDEN,
FREUNDEN UND BEKANNTEN!

@)e&é/o@%ﬁm

UND EIN GESUNDES
NEUES JAHR

winscht der
Muhlenverein

Dachdackermaislar

Frohe Weihnachten Dirk Wesche Nettlingen
o 31246 lisede/GroB Lafferde, o
und ein gesundes Worlkamp 5 '

Tel.: 05174/92126
info@wesche-dachtechnik.de

by
- Dachdeckerei
w k -Eamuklempzz"ei
“F
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neues Jahr 2026.

Stefan Meier

Dachdeckermeister

31185 Sohlde (GroB Himstedt), SiidstraBe 3

H » Schieferarbeiten
Dachﬁgsgn'k - Velux Partnerbetrieb Tel. 051 29 / 4 42 - Mobil 0179 / 5 14 87 66 - Fax 17 44
sel + Solaranlagen

stefan.meier@gross-himstedt.de
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Bundesweiter Vorlesetag an der Oberschule Sohlde:

,Vvorlesen spricht Delne Sprache

Sohlde. Am 21. November,
beteiligte sich die Oberschu-
le S6hlde erneut am 22. Bun-
desweiten Vorlesetag, der in
diesem Jahr unter dem Motto
»Vorlesen spricht Deine Spra-
che” stand und von der Zei-
tung ,DIE ZEIT* von der Stif-
tung Lesen und der Deutsche
Bahn Stiftung initiiert wurde.

Fir die Schilerinnen und
Schiiler der Jahrgénge 5 bis 7
wurde der Vormittag zu einem
besonderen Erlebnis, denn
gleich mehrere Géste aus Po-
litik, Verwaltung und Presse
folgten unserer Einladung, um
die Freude am Lesen mit den
Kindern zu teilen.

Schulleiterin Ina Sykulla
begriifite alle Vorleserinnen
und Vorleser herzlich, bevor
Kim Thiermann als Fachbe-
reichsleitung Sprache durch
das Programm fiithrte. Unter
den Gisten waren Herr West-
phal (ehemaliges MdB), Herr
Marienfeldt (Buargermeister
der Gemeinde Sohlde), Herr
Brinkmann (SPD, MdL), Frau

Backhaus sowie Auszubil-
dende Frau Krafczyk (beide
Gemeinde So6hlde) und Herr
Nussel vom Verlag Gleitz,
der vielen Lesebegeisterten
auch unter seinem Books-
tagram- und Instagram-
Namen ,buecher klaus“
bekannt ist.

Die Auswahl der Geschichten
bot eine abwechslungsreiche
Mischung aus Spannung,

A
HUNDESCHULE

LUPUS

Beatrix Krautwurst
Iertifizierte Hundetrainerin
Mobil 0170 38 760 47
www.hundeschule-lupus.info
Ubungsgeldnde mit

200 m2-Trainingshalle

An der Zuckerfabrik 3

(hinter Sped. Oelkers)
31246 GroR-Lafferde

Allen Hundefreunden wiinschen wir ein frohes
Fest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Mystery und gesellschaft-
lich relevanten Themen. Aus
den Bichern ,,Scandor® und
»Thalamus“ von Ursula Po-
znanski, ,No Alternative®
von Dirk Reinhardt, ,Erst der
Spass, dann das Vergniigen®
von Jakob M. Leonhardyt, ,Die
schlimmste Klasse der Welt*“
von Juma Kliebenstein sowie
dem englischsprachigen Ju-
gendroman ,,7 Ways to Tell a

abstgarten

www.hofcafe-im-obstgarten.de

Lie” entstand ein vielfédltiger
literarischer Einblick, bei dem
die Schiilerinnen und Schiiler
in fremde Welten eintauch-
ten, starke Figuren begleiteten
und tiber Wahrheit, Mut und
Freundschaft ins Nachdenken
kamen.

In der Pause verwohnte die
Schiilerfirma ,Road Café“
Gaste und Mitwirkende mit
einem kleinen Snack. Als
besonderes Dankeschon er-
hielten alle Vorleserinnen
und Vorleser ein Glas Honig
aus der schuleigenen Imkerei
— ermoglicht durch die Unter-
stiitzung unseres Schulvereins
»Senfkorn®,

Der Vorlesetag zeigte einmal
mehr, wie sehr Geschichten
verbinden und wie wertvoll
das gemeinsame Horen und
Erzédhlen fir unsere Schulge-
meinschaft ist. Ein rundum
gelungener Beitrag zur Lese-
forderung, der uns sicher noch
lange in Erinnerung bleiben
wird.

Kim Thiermann

- hausgebackene Kuchen und Torten - o
- leckere Kaffeespezialitdten -

Hagen

ENERGIESYSTEME &
GEBAUDETECHNIK

o . [ e
mbbelfischlersi g

BESINNLICHE WEIHNACHTEN UND
EINEN FUNKELNDEN
START INS NEUE JAHR!

Frohe Weihnachten und
herzlichen Dank!

Es gibt erfiillte Leben, trotz
vieler unerfiillter Wiinsche

Dietrich Bonhoeffer

pedemsn)

P=aiah e

Erster Hofladen 2026:
Neue Kiésekurs Termine:

Freitag, 16.01.2026
www.hof-im-greth.de

Wllen Geschitspartnem, Freunden.und Bekannten. ¢
wiinschenuir einjyohes Weihnachtsjest >,

undallés Gute fiir 2026 ﬁﬁf* “ ‘\

Seit 125 Jahren

100144 § @lea/’m).

Zaunbau

Inhaber Lars Kothe & M,

Am Flugplatz 18 - 31137 Hildesheim - Telefon 0 51 21 /544 10

E-Mail info@wolff-und-hahn.de - www.wolff-und-hahn.de “

www.baustoff-brandes.de

|||I||||||||”' Baustoff
D Brandes
Da bau ich drauf.

Besuchen
Sie unsere
Ausstellungen

Weihnachten zum
Wohlfiihlen!

Wir wiinschen ein frohliches Weihnachts-
fest und ein tolles neues Jahr 2026 mit
kreativen Wohnideen.

Peine
Dieselstr. 1, Tel. 05171/7009-0

Braunschweig
Petzvalstr. 39, Tel. 0531/214898-0

Burgdorf
LeineweberstraBe 1, Tel. 05163/8843-0
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Ergotherapie, Neurofeedback, Massage & Osteopathie Praxis

Almut Kamert

Hoheneggelsen, Tel.: 05129/244012

o o cf SR GESRONAD (o o
X o e siag T

Wir bieten Osteopathie, Manufit und Akupunktur.

K & K Bau

Ich winsche allen frohe Weihnachten
und einen ,,guten Rutsch”!

Klaus Klette
Mobil 0172 / 4 20 22 27 AT
E-Mail: mail@k-k-bau.de ﬂ .

Internet: www.k-k-bau.de

Unseren verehrten Kunden, Freunden und
Bekawnuten wiinschen wir ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ius neue Jahr.

<@
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¢ Dacheindeckungen

Ka rSte n . Dachab:ligﬁr:rln;mpnerei
Konnecker « Trockenbau

* Fassadenarbeiten
* Innenausbau
* Zimmerreiarbeiten

Dachdeckermeister

Waldwinkel 1¢ 31246 lisede-Adenstedt
Tel.: 05172/ 51 52 oF ax: 05172/ 91 20 89
www.ddm-kdnnecker.de

JEDE FAHRT EIN FEST.
WIR WUNSCHEN IHNEN
SCHONE \/\/EIHNACHTEN.

AUTOHAUS
HILGERT
[E] Autohaus Hilgert GmbH

LeibnizstraRe 14 - 38228 SZ-Lebenstedt * Tel 05341/85 35-0
i www.autohaus-hilgert.de - info@autohaus-hilgert.de

BMW Service
MINI SERVICE

Zuhause
um Hildesheim

Eine entspannte und besinnliche
Weihnachtszeit sowie einen guten Start
in das Jahr 2026 wunscht Ihr kwg-Team.

vermieten | bauen | verwalten www.kwg-hi.de

Vorsitzender des Ortsvereins Sohlde berichtet:

SPD — Wir miissen reden!

Sohlde. Ja, miissen wir. Lei-
der lasst die SPD nur schwer
mit sich reden. Ich hab es ver-
sucht, hab die Granden in Ber-
lin angeschrieben (old school
mit Briefpost, neumodisch
mit Mail), keine Antwort.
Nochmal auf mein Aufbegeh-
ren hingewiesen (wieder auf
beiden Wegen), wieder nix.
Nach einigen Wochen kommt
der Hinweis, dass meine kri-
tischen Anmerkungen an den
Unterbezirk Hildesheim zur
Kldrung zuriickgesendet wur-
den.

Ja, wir miissen reden. Wenn
aber die Meinung der Basis
quasi ignoriert wird, dann
kommt es zu Irritationen mit
der Konsequenz, dass Genos-
sen und Genossinnen die Par-
tei enttduscht verlassen.

Woriiber miissen wir reden?

So schwer ist diese Frage nun
auch wieder nicht zu beant-
worten.

Nach dem desastrosen Ab-
schneiden der SPD bei der
Bundestagswahl wire zumin-
dest ein Ansatz einer realis-
tischen Ursachenforschung
hilfreich. Auf dem Parteitag,
der zeitnah danach stattfand,
kein Wort, mehr noch ... ver-
antwortliche Genossen taten
so, als hitten sie damit nichts
zu tun, konzentrierten noch
mehr Einfluss auf ihre Person.
Ein Parteivorsitzender einer
Arbeiterpartei mit stark aus-
gepragten opportunistischen
Zigen darf zumindest kritisch
betrachtet werden.

Selbst Regelungen, die im
Koalitionsvertrag festgeschrie-
ben sind (Stromsteuersenkung
fir alle) wurden kurzerhand
kassiert und das mit einer
abenteuerlichen Begriindung
des Vorsitzenden einer Arbei-
terpartei, nunmehr auch Fi-
nanzminister.

Gibt es noch andere Themen,
tiber die wir reden miissen?

Liebe SPD ... na klar, ich zihl
kurz (kurz ist sonst nicht mei-
ne bevorzugte Eigenschaft)
auf: « die Riickendeckung nach
auflen fur die dann zurick-
getretene zukiinftige Verfas-
sungsrichterin war mehr als
halbherzig. « Der unségliche
Satz von der zu erreichenden
»Kriegstiichtigkeit” der Bevol-
kerung durch ein fithrendes
Mitglied einer Arbeiterpartei
wird unkommentiert hinge-
nommen. « Die ,Reformie-
rung” des Birgergeldes stellt
einen Kniefall vor dem Kapi-
tal erster Giite dar. Schaut auf
den Anteil des Biirgergelds
am BIP und ihr wisst, was ich
meine. « Die Diskussion um
das sogenannte Rentenpaket
erfordert eine klare Aussage,
bis hin zu der Konsequenz,
diese Koalition zu beenden.
Dass immer die Angst vor
einem Erfolg der AfD als Ar-
gument genannt wird, ist
Ausdruck mangelnden Selbst-
bewusstseins einer frither
stolzen Partei.

Die Generaldebatte um den
Haushalt offenbarte das Di-
lemma in der Berliner SPD-
Fihrung. ,Wir haben auch
Erfolge erzielt” oder ,Wir kon-
nen stolz sein und wir miissen
enger zusammenhalten” sind
leere Floskeln. Klingbeil lobt
Miersch, Miersch lobt Klis-
sendorf, dieser lobt alle ...
Barbel Bas als Co-Vorsitzende
findet so gut wie nicht statt. In
dieser Atmosphire haben es
die Ortsvereine schwer, sozial-
demokratische Politik ehrlich
zu begriinden ... und das in
Anbetracht der bevorstehen-
den Kommunalwahl in Nie-
dersachsen.

Genau in diesem Kontext
bleibt sozialdemokratische
Politik im Ortsverein Sohlde
oberstes Gebot.

SOHLDE IST NICHT BERLIN

Manfred Lukaschewski

Kinderfeuerwehren Grof3 Himstedt und Séhlde:

Laternenlicht im
Blaulichtschein

Sohlde/Grof8 Himstedt. Wie
bereits in den Jahren davor, ver-
anstalteten die Kinderfeuerweh-
ren Grof3 Himstedt und Sohlde
auch in diesem Jahr wieder einen
gemeinsamen Laternenumzug.
Leider war uns das Wetter nicht
wohlgesonnen, was der guten
Stimmung aber keinen Abbruch
tat!

Dick eingepackt nutzte man die
Regenpause, um mit Laternen
und Taschenlampen eine Runde
durch Grof$ Himstedt zu ziehen,
begleitet von zwei Feuerwehr-
autos aus Grofd Himstedt und
Sohlde sowie einer Musikbox
mit passenden Laternenliedern

und Blaulichtschein. Nach dem
Umzug ging die gute Stimmung
im Feuerwehrhaus Grofd Him-
stedt weiter, wo kurzerhand die
Fahrzeugbox zum Partyraum
umfunktioniert wurde. Beim
Stopptanz wurde allen Jungen
und Midchen wieder warm und
am Ende tanzten alle gemein-
sam den Grof3 Himstedter Feu-
erwehrtanz.

Danach wurde sich bei warmen
Wiirstchen mit Brotchen und
Getrianken gestarkt, bevor die
gelungene Veranstaltung nach
einer letzten Tanzrunde viel zu
schnell beendet war.

Melanie Lawrenz

Wir wiinschen allen Kunden und Freunden frohe
Weihnachten und alles Gute fir das neue Jahr! *

= 0chhu, WithaB
uper neue-Waschanlage!
Sie und lhr Auto werden begeistert sein.

e

»

Wir winschen lhnen allen eine

und alles erdenklich Gute for das neue Jahr!

Lust dem Unternehmerverein beizutreten?
www.unternehmer-vor-ort.de

Herzliche Grif3e |hr Vorstand

4 N
Allen verehrten Kunden und BeKannten

whinschen wir
ein frohes Weihnachtsfest und
ein gliicKliches neues Jahr!

MALEREIBETRIEB

BUCHHOLZ &
PARTNER GBR

Friedrich-Becker-Strasse |
31174 Bettmar
Telefon 051 21 /51 02 30
Fax 051 21/51 0250

J

CLASSIC P> DEKRA @ntinental Lergiist $Z

An der Fuhne 64 - Olsburg GroB Ilsede
Fon: 05172 7766
Mail: klimaschka-ilsede@t-online.de
www.automotorreifen.de

Tankstelle MO-SA 7-20 Uhr - SO 9-12 Uhr
CAR WASH MO-SA 8-19 Uhr
Werkstatt MO-FR 8-17 Uhr - SA 9-12 Uhr
DEKRA/TUV/AU Mittwoch

Unsere Einzugsgebiete sind Salzgitter und Umgebung,
das gesamte Gebiet lIsede, S6hlde, Lengede und Hohenhameln.
Gern nehmen wir lhre Anfragen entgegen!

Unser Angebot
Grundpflege
Hausliche Betreuung
Behandlungspflege
Beratung fiir Pflege
und Betreuung
Beratungseinsdtze
nach §37.3
24 Stunden

Weddemweg 4
+ 38229 SZ-Gebhardshagen

NV

-= . = =>
Bereitschaftsdienst

&
&Xt
... und vieles mehr

Ambulante Krankenpflege Grenzenlos GrmbH

Sadik Sogretzki
Geschéftsfuhrer

Tel. 05341/8363199
info@ak-grenzenlos.de
www.ak-grenzenlos.de

Unseren verehrten Kunden, Freunden und Bekannten wiinschen
wir ein frohes Weihnachtsfest und viel Gliick im neuen Jahr!

@ HOLZBAU
DEUTSCHLAND

FACHBETRIEB

GmbH & Co. KG

Tel: 053 45 - 49 287 7~ FACHBETRIEB

Fax: 053 45-493251 Obere Dorfstrafie 4 gy o it
Mobil: 0171 - 26 37 602 38271 Baddeckenstedt l\LULL,J e ——
info@sperlingholzbau.de www.sperlingholzbau.de

v’ energetische Sanierung v’ Terrassenuiberdachungen ' Planung/Bauantrag

v' Einblasddmmung v' Vordéacher/Gauben v' Balkone und Wintergarten
v" Holzhduser v An- und Umbauten ¥ Innenausbau

v’ Carports/Garagen v’ Fassadengestaltung v" Holzterrassen/Zaune

v Dachstiihle v Fachwerksanierung v' Dachdeckerarbeiten
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Kehrwieder

Aus der Geschdiftswelt ...

Zukunft am Standort Emmerke gesichert:

Familienunternehmen HolzLand
Koster regelt Nachfolge

Emmerke (r). Der Holzfach-
markt HolzLand Koster mit
125-jahriger Familientradition
in 4. Generation stellt die Wei-
chen fiir eine stabile Zukunft:
Mit der Firma Holz Koster
GmbH & Co. KG, hat die Fami-
lie Koster eine kompetente und
zukunftsorientierte Nachfolge-
16sung gefunden. Die Ubernah-
me des Unternehmens erfolgt
zum 1. Januar 2026.

»Uns war besonders wichtig,
eine Nachfolge zu finden, die
nicht nur wirtschaftlich tiber-
zeugt, sondern auch mensch-
lich zu unserem Unternehmen
passt. Die Fortfithrung am
Standort Emmerke war dabei
fiir uns eine Grundvorausset-
zung®, erkldrt Siegfried Koster.
»Mit der Firma Holz Koster
GmbH & Co. KG wissen wir
unser Lebenswerk in besten
Hinden - sie kennt unsere
Branche, teilt unsere Werte
und bringt gleichzeitig neue
Impulse fiir die Zukunft mit.”

Alle Arbeitspliatze bleiben
erhalten, der Name HolzLand

Angela und Slegfrled Koster mit Wieland Stolle

Koster bleibt erhalten, das Sor-
timent bleibt erhalten. Die Zu-
kunft des Standortes Emmerke
ist gesichert. Mitarbeitende
und langjihrige Kundinnen
und Kunden kénnen sich auch
weiterhin auf bewédhrte Quali-
tat, personlichen Service und
regionale Verbundenheit ver-
lassen.

Die Holz Késter GmbH &
Co. KG ist eine 100-prozen-
tige Tochtergesellschaft des
inhabergefithrten Familien-
unternehmens Mimung Betei-
ligungen GmbH mit dem Sitz
in Nienburg/Weser, vertreten
durch den alleinvertretungs-
berechtigten Geschaftsfithrer
Wieland Stolle. Die Firmen-

gruppe betreibt bereits eine
Holzhandlung in Nienburg,
Miinster und Moormerland
und wird den Geschiftsbetrieb
in Emmerke als Niederlassung
fuhren.

,Wir freuen uns tiber das in
uns gesetzte Vertrauen und
wollen zusammen mit den Mit-
arbeitenden die Identitat des
Unternehmens erhalten und
die langjahrige Tradition als
Teil eines Familienbetriebes
fortsetzen”, kommentiert Wie-
land Stolle.

Siegfried und Angela Kos-
ter betonen: ,Wir danken von
Herzen all jenen, die uns tiber
so viele Jahre begleitet, unter-
stiitzt und ihr Vertrauen ge-
schenkt haben — unseren Mit-
arbeitenden, Partnern sowie
unseren Kundinnen und Kun-
den. Mit grofier Wertschétzung
blicken wir auf das Erreichte
zuriick und zugleich voller
Zuversicht auf eine starke Zu-
kunft von HolzLand Koster
in Emmerke unter neuer Fith-
rung.”

Frohe Weihnachten
und ein gliickliches
neues Jahr 2026

wiinschen wir allen Schiilern,
Eltern und Kooperationspartnern
sowie Einwohnern der Gemeinde.

lhre Oberschule Sohlde

ol

lcmba nverem
Lengede e.V.

Was bleibt uns anderes, als mal wieder
beherzt DANKE zu sagen.

Danke fiir Eure wunderbar groBartige Unterstiitzung
unseres Kleinbahnvereins aus Nah und Fern.
Wir sagen Euch ein frohliches Husch Husch Husch
in der Hoffnung auf ein gesundes Wiedersehen.

Der Vorstand

www.kleinbahnverein-lengede.com

.
<, .e“
VLI
- . >
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Schellerten - Ottbergen

05123

<. Frohe Weihnachten und ein .
gesundes neues Jahr! :

ammelsherg

Heizol - Diesel - AdBlue

www.heizoel-rammelsberg.de

8105

Du Gemeindeverband
ud c Sshide

Ein gesegnetes
Weihnachtsfest.

GLE?TZ www.gleitz-online.de

www.zanderundgerlach.de

en gu

ten Ruts"“h

J

Zum Jahresende mochten wir uns ganz herzlich fur
Ihre Treue bedanken. Mit grof3er Vorfreude blicken wir
auf das kommende Jahr, in dem wir wieder schone
Aktivitaten, gemeinsame Erlebnisse und inspirierende
Begegnungen fur Sie vorbereiten.

e

lhr

SoVD Ortsverband Hoheneggelsen

Wir wiinschen all unseren
Mitgliedern frohe Weihnachten und
ein gutes neues Jahr! .

Wir freuen uns darauf, diesen Weg auch 2026
gemeinsam mit lhnen zu gehen.

s

*

*

gesegnete:

: Haarstudio

cnedse

Hinterm Dorf 2
Nettlingen
Tel. 05123 8664

* HOTOPP ¢

Sanierungstechnik GmbH

» WASSER-, BRANDSCHADEN- UND SCHADSTOFFSANIERUNG L4
Wir wiinschen lhnen eine besinnliche Weihnachtszeit

Weidenweg 56 | 31241 llsede | Tel.: 05172-1298 48
eMail: info@hotopp-sanierungstechnik.de

o www.hotopp-sanierungstechnik.de

»

Bau- und Mobeltischlerei seit 1878
Hermann Miehe Inh. Christian_Miehe

www.tischlerei- soehlde.de

“}r‘ 1
B R W R B

"

wrnid viel Gliicl im neten (%zﬁﬂ

twiinscliern i tenseren verelirdern
Seerecers, Frewrndern cnd Belarnten.

LCHORP/INE

Inh. Simone Schoring
31185 Bettrum
Telefon 05123/8703

4

AUTOHAUS
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Meinen Patienten, sowie deren Frauchen und Herrchen,
ein schones Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr!

e . Kleintierpraxis Dingelbe
* Dr. Astrid Renken-Ziirner

31174 Dingelbe
Biirgermeister-Maxen-Str. 8
Telefon: 05123/4985
Telefax: 05123/4001915

Sprechzeiten: Nur nach telefonischer Vereinbarung!

; N\
4- Wir wiinschen all unseren Kunden, t

75 Freunden und Geschiftspartnern eine 4
N besinnliche Weihnachtszeit und einen i

4{ guten Rutsch ins Jahr 2026.
Oberdorf 13 » 31185 Bettrum
Tel.:05123/23 74 0der 0160 /44166 16

i Y
\A ) Y,

/ 2

Ein frohliches \%zhnachngfést “'N

und viel Gesundheit im
neuen Jahr
I‘ ;’
NaturhellpraX|s
@Qdcquelz'ne é&’dﬁelf

Leibergweg 3 - 31185 Hoheneggelsen - Tel. 05129 8300

Bernd Kaune

Prbprpy

wiinsche ich allen Kuna’en,
Freunden und Bekannten!

Wir wiinschen allen ein besinnliches

Weihnachtsfest, Zeit zum Durchatmen und
die Zuversicht auf ein qutes neues Jahr!

¢ Elektro-Notdienst
e Baustromverteiler
e Zidhleranlagen
e Uberspannungs-
schutz

Alt-Klein-Biilten 10, 31241 lisede
Tel. 05172/58150

Mobil 0177/7258150
www.ube-bellon.de

Diakoniestation &
Hildesheimer
Land

Wir wiinschen

frohe Weihnachten
und alles Gute

fiir das kommende Jahr!

Gleichzeitig bedanken wir uns ganz herzlich fiir das
uns in diesem Jahr entgegengebrachte Vertrauen in
dieser auBBergewohnlichen Zeit und freuen uns auf
ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2026.

Diakoniestation &2
Hildesheimer

Bockenem - Bad Salzdetfurth -Holle-Schellerten-Sohide
Tel. 05067 697237 24 Stunden taglich
www.diakoniestation-hildesheimer-land.de

Aus der Geschdftswelt ...

Vertrauen in die Zukunft:

Sparkassenvorstand Ingmar Miiller ist
fur weitere fuanahre im Amt best atigt

Hildesheim/Goslar/Peine.
Die Trdgerversammlung der
Sparkasse Hildesheim Goslar
Peine hat vor Kurzem einstim-
mig der Verldngerung des Vor-
standsvertrages von Ingmar
Miiller um finf Jahre zuge-
stimmt. Zuvor hatte bereits der
Verwaltungsrat die Wiederbe-
stellung und Vertragsverldnge-
rung beschlossen. Ingmar Miil-
lers Vertrag lauft somit weiter
bis zum 31. Mérz 2031.

»Ich danke dem Verwaltungs-
rat und der Trigerversamm-
lung fiir das entgegengebrachte
Vertrauen und die konstruk-
tive Zusammenarbeit®, sagt
Ingmar Miller. ,Damit habe
ich insbesondere die Chance,
den Weg unserer Sparkasse im
Firmenkundengeschift weiter
mafigeblich und erfolgreich zu
gestalten.”

Ingmar Miller betont zu-
dem die enge und vertrau-
ensvolle Kooperation mit
seinen Vorstandskollegen Jiir-

gen Twardzik und Steffen Lan-
ge: ,Gemeinsam haben wir viel
erreicht. Ich bin stolz auf den
Weg, den wir gemeinsam ge-
gangen sind, und freue mich
darauf, den eingeschlagenen
Kurs unseres Hauses weiter mit
zu gestalten.”

Bernd Lynack, Vorsitzender
des Verwaltungsrates, sieht
in der Verlangerung des Vor-
standsvertrages ein starkes
Signal fir Kontinuitdt und
Stabilitédt: ,Unsere Sparkas-
se bleibt damit ihrem Leitbild
treu, die finanzielle Zukunft
der Menschen in der Region
Hildesheim, Goslar und Peine
nachhaltig zu sichern und zu
fordern.”

»Unsere schone Region ist
meine Heimat geworden. Es
erfullt mich mit Stolz, sie in
meiner Funktion weiter zu
unterstiitzen und zu foérdern®,
restimiert Ingmar Miiller ab-
schlieflend.

Jens Becker

NEUES JAHR!

WIR WUNSCHEN IHNEN

EINE SCHONE ADVENTSZEIT,
BESINNLICHE WEIHNACHTEN
UND EIN GESUNDES

Alten- wnd /Ofle9e/»eom

Landbhacws Uoz/vcrég

Vorholz 1,31188 Holle « Telefon 0 50 62 / 3 08
Telefax 0 50 62 / 91 93 « info@Landhaus-Vorholz.de

ae- RAVIS

Danke allen Kunden, Geschéftspartnern und
Freunden fir die gute und erfolgreiche
Zusammenarbeit, fur Ihr Vertrauen und lhre Treue.
Wir wiinschen ein gesegnetes Fest und
ein gutes neues Jahr 2026!

AGRAVIS Technik Raiffeisen GmbH
Neu-Steinbriicker-Weg 2

31185 Sohlde/Hoheneggelsen
Tel.: 05129 9780614

Ein Unternehmen
der AGRAVIS
Raiffeisen-Gruppe

Autohaus Fischey

SERVICE  VERKAUF - REPERATUREN ALLER ART
UNFALLINSTANTHALTUNG - KAROSSERIEARBEITEN

Unseren verehrfen Konden, Freunden und
Bekannten wiinschen wir ein frohes Weikmachtsfest
und viel Gliick im neven Jahr!

FROHE WETHUACHTEY D)

Autohaus Fischer A&S Technik GmbH - Telefon: (05123) 690
E-Mail: info@autohausfischer-feldbergen.de
www.autohausfischer-feldbergen.de
An der BundesstraRe Nr. 3, 31185 Sohlde/Feldbergen

* LACKIERUNGEN

g AL vz d

Unser Hofladen — wir freuen uns auf lhren Besuch!
Di., Mi.: 7-15 Uhr ¢ Do., Fr.: 7-17 Uhr ¢ Sa.: 7-12 Uhr

* Worst vom Bavernhof
Robert Siedentopf >

Tel. 05129/7464

An der Ziegelei 1A, Séhlde

—
aus eigener
Herstellung
Rers®™= =

*

Frohe Weihnachten und ein
gesundes neues Jahr!

KFZ-MEISTERBETRIEB ASELMEIER

Inhaber Kevin Hullin

KFZ-REPARATUREN ALLER FABRIKATE

= Jeden Montag und Mittwoch: TUV im eigenen Haus
= Unfallinstandsetzung = AU fiir alle Fuhrzeuge
= Service fir Klimaanlagen = Reifen 5

Wir wiinschen allen Kunden, Freunden und
Bekannten ein besinnliches Weihnachtsfest
und eine sichere Fahrt ins neue Jahr!

Luckerfabrik 9 = 31174 Dingelbe = Tel. 05123/1033

Wir schlieBen unsere Filiale in Sohlde zum 31.12.2025.
Vielen Dank fiir Ihre Treue und lhr Verstandnis vom gesamten Team der
Fahrschule Kuschmierz. Sie erreichen uns weiterhin in unseren Filialen in
Salzgitter und Lengede.

“Frobe “lWeibnachten
und ein gesundes
neues gabr/

W #05341/65768

J([[SCllﬂll,ezz www.fs-kuschmierz.de

Lebenstedt
GesemannstraBe 5B

Wir mochten Sie fair und serios auf lhrem Weg zum Fiihrerschein begleiten!

Lengede
BackerstraBe 12
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Junge Hildesheimer Schreibschule des Forum Literaturbiiros:

Projekt ,,Aufbliihen® im Januar

Hildesheim. Aufblithen. Unter
diesem Motto startet am 12. Ja-
nuar die neue Ausgabe der Jun-
gen Hildesheimer Schreibschule
des Forum Literaturbiiros. Bis
zum 22. Mirz geht das Projekt,
bei dem Jugendliche und junge
Erwachsene aus der Stadt und
dem Landkreis Hildesheim ei-
gene Texte schreiben und diese
in einer wertschétzenden Umge-
bung besprechen konnen.

Die Schreibgruppe findet fast
ausschlieSlich online auf dem
Messenger-Dienst Telegram
statt. In einer Chat-Gruppe er-
offnen Rachel Bleiber und Sophie
Schuth einen Raum, in dem sich
junge Menschen tber ihr Hob-
by, das Schreiben, austauschen
konnen. Teilnehmen kann jeder
zwischen 15 und 25 Jahren.

Wie im letzten Jahr soll am
Ende eine Anthologie entstehen,

Wenn's tropft, gluckert oder kalt wird - Sie haben an uns gedacht.
Daftr mochten wir einfach mal DANKE sagen! Danke fur Ihr
Vertrauen, |Ihre Freundlichkeit und die vielen netten Gesprache
das ganze Jahr Uber.

Wir freuen uns auf ein weiteres Jahr mit lhnen.
Bleiben Sie gesund und gltcklich.

Oliver & Tanja Schulting mit Kevin Zingler

REUSC

Kniepenburg 10 - 31185 Séhlde - Tel.: 051 29/414
info@reuschgmbh.de - www.reuschgmbh.de

in der eigene Texte veroffent-
licht werden. Auflerdem plant
der Verein, eine Lesung zu ver-
anstalten.

Verpflichtend ist eine Verof-
fentlichung jedoch nicht. ,Ein
Buch zu veroéffentlichen, das ist
toll und aufregend. Alle Teil-
nehmenden waren letztes Jahr
unglaublich stolz auf ihre Texte.
Aber in unseren Kulturprojekten
geht es nicht nur um Ergebnisse,
sondern auch um den Prozess.
Der nachhaltige Erfolg kultu-
reller Bildung misst sich im ge-
meinsamen Schaffen, im Erleben
von Selbstwirksamkeit und in
der gegenseitigen Ermutigung,
weiter kreativ zu sein®, so Rachel
Bleiber. ,Und das gelingt. In der
letzten Ausgabe hat eine Teilneh-
merin uns zuriickgemeldet, dass
sie in mehreren Punkten tber
sich selbst hinausgewachsen sei.

Sanitdr & g
Heiztechnik (2

Dartiber freuen wir uns ganz be-
sonders.”

Das Programm ist fiir alle Teil-
nehmenden kostenfrei. Der Chat-
Gruppe beitreten kann man vom
5. bis 25. Januar tiber folgenden
Link: https://t.me/+Cp61Q_Zd-
Hxw0YzUy

Das Projekt findet im Rahmen
von “Poetry Kids” statt. Die For-

derer des Projektes sind: Stadt
Hildesheim, Friedrich Wein-
hagen Stiftung, Johannishof-
Stiftung, Landschaftsverband
Hildesheim, Dammann-Stiftung,
Jugendstiftung der Sparkasse fiir
die Region Hildesheim, Biirger-
stiftung Hildesheim und Roland
Loge.

Rachel Bleiber

\a

Der Vorstand des SV Himeedf e. V.

wUlnscht allen Mitgliedern und Freunden des Vereins

gesegnetes Weihnachts-
fest sowie ein glickliches

ein friedliches und

neues Jahr!

Wir bedanken uns bei
unseren Mitgliedern fdir
lhre Treue und freuen uns
dartiber, Ihnen auch im

kommenden Jahr wieder ein
umfassendes Sportangebot
anbieten zu kénnen.

Der TuS Hoheneggelsen
wiinscht frohe
Weihnachten und
alles Gute fiir das
kommende Jahr.

Tierarztpraxis

Dr. med. vet. E. Kuhmann

Utschenkamp 6 A Brockenblick 94

38268 Klein Lafferde 31246 Gadenstedt

Tel.: 05174/530 Tel.: 05172/3706012
0177/3102622

Sprechzeiten: Sprechzeiten:

Mo.—Fr. 11.00 -12.00 Uhr Mo. -Fr. 8.00-10.00 Uhr

17.00 -19.00 Uhr Sa 11.00-12.00 Uhr
aufler Mi. abends
und nach Vereinbarung

www.Tierarztpraxis-Kuhmann.de

Gebaudereinigung GmbH

Telefon: +49(0)5128 - 5852
Telefax: +49(0)5128 - 8477
Email: info@w-servicegmbh.de
Web: rw-servicegmbhoe

lmi Hoken 19 - 31249 Hohenhomeln

Wi sorgen Lf‘”’ Gauberteid

wd Llaren ﬂwéﬁeﬁ:ﬂ

Ein schones Weihnachtsfest
und alles Gute fiir
das neue Jahr!

gmf/ i,
Ré

Volkshochschule
Hildesheim

Bildung o&ffnet Turen

Lesung aus dem Spiegel-Bestseller
»Leichtes Herz und schwere Beine*“

Tobi Schlegl, bekannt als Moderator bei VIVA, MTV,
aspekte und Extra3, tauschte das Rampenlicht gegen
den Rettungswagen. Als Notfallsanitater erlebte er
auch Einsatze im Mittelmeer. 2024 begab er sich

mit seiner 73-jahrigen Mutter auf den
Jakobsweg. Unterwegs lernte er nicht
nur sie, sondern auch sich selbst
neu kennen. An diesem Abend
erzéhlt er ehrlich, humorvoll und
beruhrend von dieser beson-
deren Reise. Moderiert von
Mitpilger Michael Harms aus
Hildesheim.

Fr, 27.03.26, 18:30—20:30 Uhr

vhs Hildesheim, Pfaffenstieg 4-5, Riedel-Saal
A31472M - 25,—€ - Buchung in Kiirze liber Reservix

Mit freundlicher Unterstiitzung:

GLETZ

Ihr Verlag fur die Region

safespaceforchange.de

MICHAEL HARMS

Geschéftsfiihrer: Hans-Jorg Thon
PorschestraBe 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 05121 /516766
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

¢ Reinigung, Sanierung,
Wartung und
Eigenkontrollen von
Fett- und Olabscheidern

e Saugwagentransport
bis 26 m®

e Kanal-Kamera

e Kanal-Inspektion

Leistungspakete:

¢ Rohrreinigung

¢ Kanalreinigung

¢ Gefahrstoffnotdienst

¢ Dichtheitspriifungen von
Fett- und Olabscheidern
und Hausanschliissen

365 Tage, 24 Stunden
fur Sie erreichbar: 05121/516766

Schalten Sie eine Anzeige in lhrer Heimatzeitung und stehen
Sie werbewirksam in der Offentlichkeit. Lassen Sie sich von
unseren freundlichen Medienberaterinnen und Medienberatern
kompetent beraten.

lues Grewwel

Q 05123 40627-14
X ines.gremmel@gleitz-online.de
@& www.gleitz-online.de

GLETZ




Wir machen uns flir lhre Gesundheit stark!

www.helios-gesundheit.de/hildesheim

) Helios

Klinikum Hildesheim

80 Zentimeter langer Composite-
Bypass: Ein seltener Spezialeingriff
im Helios Klinikum Hildesheim
bewahrte einen 81-jahrigen Patienten
vor der geplanten Amputation

Neue Hoffnung
fur fast verlorene

Beine

Als Friedrich Hill das Helios Klinikum Hildesheim auf-
suchte, tat er das voller Sorge. Er litt an einer schwe-
ren peripheren arteriellen Verschlusskrankheit (pAVK);
einer Erkrankung, bei der die Blutgefafie in den Beinen
durch Ablagerungen so stark verengt oder verschlossen
sind, dass die Muskeln und Haut kaum noch Blut enthal-
ten und das Gewebe nicht mehr ausreichend versorgt
wird.

Bei dem 81-J3hrigen war bereits das schwerste Stadium
erreicht. Offene Wunden, starke Schmerzen und abge-
storbenes Gewebe am Fufd bestimmten seinen Alltag.
Nach seiner ersten Beratung, bei der man ihm zu einer
Majoramputation geraten hatte, einer gréferen Ampu-
tation im Bereich des Unter- oder Oberschenkels,
wollte der Nordstemmer eine Zweitmeinung einholen.
,Mit dem Schicksal wollte ich mich nicht anfreunden.
Ich wollte nicht glauben, dass das die einzige Mdglich-
keit sein sollte*, erzahlt der Rentner und erinnert sich:
»lch brauchte eine andere Meinung und hier bekam ich
einen Funken Hoffnung.“

Eine besonders komplexe Ausgangssituation

Bei der Untersuchung im Helios Klinikum Hildesheim
zeigte sich, wie komplex der Fall war.

SWir sahen langstreckige Verschliisse und stark vor-
geschadigte Arterien. Nur wenige Gefaf3e waren noch
verwendbar, erklart der Chefarzt der Gefa3chirurgie,
Dr. Mohamed Essa. Trotz dieser Ausgangslage
entschied sich das Team bewusst fir den Versuch,
das Bein zu erhalten.

»Mobilitdt bedeutet Freiheit und Lebensqualitat*, be-
tont der Chefarzt. ,Wenn wir eine realistische Chance
sehen, dann kdmpfen wir flir unsere Patientinnen und
Patienten.“

Bildquelle: Helios Klinikum Hildesheim
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Das Behandlungsteam bespricht gemeinsam mit Friedrich Hill (Mitte) die ndchsten Schritte flr die Zeit zu

Hause nach der erfolgreichen Operation. Auf dem Bild: Oberarzt Dr. Mahdy Omar, Chefarzt Dr. Mohamed Essa,

Patient Friedrich Hill, Leitender Oberarzt Dr. Stefan Bernhardt-Schiitze und Oberarzt Gokhan Dumlu (v.l.).

Ein Eingriff, der Prazision und Mut erforderte

In einem aufwendigen, stundenlangen Eingriff fertigte
das Team einen sehr speziellen Composite-Bypass an.
Ein ist eine Art maf3geschneiderte Umleitung fiir das
Blut, die entsteht, wenn zwei unterschiedliche Gefaf3-
materialien kombiniert werden.

Bei dem Patienten setzte das Team auf eine biologische
Gefaflprothese aus Rinderhalsschlagader sowie kérper-
eigener Vene.

Aus beiden entstand ein rund 80 Zentimeter langer Spe-
zial-Bypass, der das Blut wieder bis in den Unterschen-
kel und Fuf} leiten sollte, trotz der stark geschadigten
Arterien.

Gleichzeitig wurden vier Zehen amputiert, um infekti-
Oses, abgestorbenes Gewebe zu entfernen. ,,Das war
notwendig, um die Wundheilung Gberhaupt zu ermég-
lichen“ erklart der Gefafichirurg.

»,Mir war klar, dass es ein Risiko gibt, erinnert sich Hill.
»Aber allein zu héren, dass man versucht, mein Bein zu
retten. Das hat mir viel Mut gegeben, denn ich habe dem
Team vertraut.“

Ein Ergebnis, das Hoffnung macht

Nach der Operation zeigte sich schnell: Der Eingriff war
ein voller Erfolg. Die Durchblutung verbesserte sich
deutlich, die Wunden begannen zu heilen und die ur-
springlich empfohlene Amputation wurde tUberflissig.
,Der Moment, in dem wir gesehen haben, dass das Bein
wieder gut durchblutet ist, war flir das ganze Team
etwas Besonderes. Der Fall zeigt eindrucksvoll, was mo-
derne Gefafichirurgie heute leisten kann“ sagt Dr. Essa.
Flir den Rentner ist das Ergebnis kaum in Worte zu

fassen:,,Mir wurde nicht nur die Beine gerettet, sondern
mein Leben zuriickgegeben. Ich hatte niemals gedacht,
dass so etwas moglich ist.“

Ein wichtiger Fortschritt fiir die Region

Nach aktuellem Stand handelt es sich um den ersten
Eingriff dieser Art in Hildesheim und der Region,

bei dem ein so langer Rinderhalsschlagader-Venen-
Composite-Bypass erfolgreich zur Beinerhaltung
eingesetzt wurde.

,Der Fall zeigt, wie wichtig es ist, moderne Verfahren
einzusetzen, um selbst in sehr schwierigen Situationen
Gliedmaf3en zu erhalten, freut sich Dr. Mohamed

Essa Uber den grof3en Erfolg., Das ist das Ergebnis einer
starken Teamleistung - von Chirurgie, Anasthesie,
Pflege und vielen weiteren Beteiligten.«

Das 80 Zentimeter lange Bypass-Transplantat: Das Team setzte

auf eine biologische Gefaf3prothese aus Rinderhalsschlagader

sowie kérpereigener Vene.



