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SV Hildesia Diekholzen hat dem Turnier erfolgreich ihren Stempel aufgedrückt:

Hildesianer bei den 
Landesmeisterschaften

Diekholzen. Am zweiten 
Dezemberwochenende stan-
den die Tischtennis-Landes-
meisterschaften der Jugend in 
Helmstedt auf dem Plan. Bei 
diesem prestigeträchtigen Tur-
nier trafen die 24 besten U11-
Spieler aus ganz Niedersachsen 
zusammen, um sich über zwei 
Tage hinweg miteinander zu 
messen. Zu diesen Athleten 
zählten auch unsere Talente Jan 
Schendel, Lukas Henry Tomm 
und Niklas Schendel. Der SV 
Hildesia war damit in der U11-
Konkurrenz so stark vertreten 
wie kein anderer Verein. Auch 
wenn die Qualifikation für ein 
solches Landesturnier schon ei-
nen großen Erfolg darstellt, war 
eines klar: Die Diekholzener 
waren sehr gut vorbereitet und 
wollten sich gute Platzierungen 
erspielen.

Schon am ersten Tag wurden 
die Jungs den hohen Erwar-
tungen weitgehend gerecht. So 
gewann Jan in der Gruppenphase 
mit überzeugenden Leistungen 
gegen drei seiner fünf Gegner 
klar. Lediglich die stark aufge-
legten Kontrahenten Jan Eilers 
und Clemens Kühling hatten 
mit den variablen Schnittschlä-
gen unseres Linkshänders we-

nig Probleme, sodass dieser zwei 
Niederlagen einstecken musste. 
Auch Lukas gewann am ersten 
Turniertag mit Hilfe seines 
druckvollen Offensivspiels drei 
Spiele äußerst souverän. Den fa-
vorisierten Talenten Niklas Glas-
din und Enno Schypke musste er 
leider trotz guter Leistung nach 
jeweils drei Sätzen zum Sieg 
gratulieren. Der hochveranlag-
te Niklas hatte demgegenüber in 
der Gruppenphase einen etwas 
schwierigeren Stand. Er schlug 
sich gegen wesentlich ältere und 
erfahreneren Spielern dennoch 
wacker und konnte eines seiner 
fünf Spiele gewinnen.

Der zweite Turniertag ver- 
lief aus Diekholzener Sicht vor 
allem für Jan zufriedenstel-
lend. Der clevere Linkshän-
der konnte jedes seiner drei 
Spiele siegreich gestalten und 
erreichte damit in der End-
abrechnung einen starken 
neunten Platz. Lukas hingegen 
gelang in der finalen Turnier-
phase der Gewinn eines Spiels, 
womit er die Landesmeister- 
schaften auf dem 14. Rang be-
endete. Dafür, dass er in Helm-
stedt zum ersten Mal bei einem 
Wettkampf auf Landesebene 
teilnahm, ist das ein mehr als  

respektables Abschneiden. Auch 
Niklas konnte am zweiten Tag 
ein Duell für sich entscheiden. 
Er erkämpfte sich somit den 20. 
Platz. Da er gegen jeden Gegner 
die Außenseiterrolle einnahm, 
kann auch er sehr stolz darauf 
sein, vier Teilnehmer hinter sich 

gelassen zu haben.
Zusammenfassend lässt sich 

also erneut festhalten, dass die 
Talente des SV Hildesia einem 
hochgestellten Turnier erfolg-
reich ihren Stempel aufgedrückt 
haben. Weiter so!

Jannik Huss
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Sprechzeiten im Rathaus 
Mo  08.00 – 12.00 und 13.30 – 15.30
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Do 13.30 – 18.00
Fr 08.00 – 12.00

Terminvereinbarung per Telefon (202-0) oder 
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Die Gemeindemitteilungen werden auf  
die Internetseite der Gemeinde eingestellt: 
www.diekholzen.de
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Abfuhrtermine 2024 
Die Gelbe Wertstofftonne wird in allen  
Ortschaften der Gemeinde Diekholzen  

monatlich, jeweils dienstags, zu den  
folgenden Terminen abgeholt: 

Barienrode, Diekholzen, Egenstedt
20.02.2024

Söhre
6.02.2024

Die Abholung für Altpapier erfolgt in den 
Ortschaften Diekholzen und Egenstedt frei-
tags und in Barienrode und Söhre montags 

zu den unten aufgeführten Terminen: 

Diekholzen und Egenstedt   23.02.2024 
Barienrode und Söhre     26.02.2024

… immer nur Schäfchen 
zählen wird auf die  

Dauer auch langweilig

Zählen Sie doch mal was anderes!

Wir sagen schon heute Vielen lieben Dank für  
Ihre Unterstützung! Ihre Gemeindeverwaltung

WAHLHELFERINNEN & WAHLHELFER gesucht!
(Mindestalter 16 Jahre)

Am Sonntag, 09. Juni 2024 wird von 08:00 Uhr bis 18:00 Uhr zum zehnten 
Mal das Europäische Parlament gewählt. Die Wahlvorbereitungen im Rathaus 
haben begonnen und wir sind einmal mehr auf die Hilfe der Bürgerinnen und 
Bürger der Gemeinde Diekholzen angewiesen. Der Wahldienst erfolgt in zwei 
Schichten, wobei zur Ergebnisfeststellung um 18:00 Uhr alle anwesend sein 
müssen. Als Aufwandsentschädigung erhalten Sie ein sog. Erfrischungsgeld. 

Herrn Benjamin Möhle
Zimmer EG – 09
Tel. 0 51 21 / 202 – 20
benjamin.moehle@diekholzen.de

Herrn Stefan Grimm
Zimmer EG – 04
Tel. 0 51 21 / 202 – 25
stefan.grimm@diekholzen.de

• oder über unser online-Formular unter www.diekholzen.de 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Möchten auch Sie als Wahlhelferin/ 
Wahlhelfer dabei sein? Dann melden Sie sich bitte entweder 

• persönlich bei uns im Rathaus der Gemeinde Diekholzen bei

Veranstaltungen im Januar
Sportfreunde Söhre Braunkohlwanderung 03.02.2024 14:00 Uhr Söhre
SVE Egenstown Steelers A. und B.  
gegen Freden und DC Gronau 03.02.2024 19:00 Uhr Egenstedt Mehrzweckraum 

Egenstedt, Triftstr. 

Kath. Frauenbund Söhre ökum. Frauenfrühstück 06.02.2024 09:00 Uhr Söhre Kath. Pfarrheim 
Söhre

Ev. und kath. Kirche Söhre ökum. Gemeinde-
nachmittag Ü 60 mit Faschingsfeier 06.02.2024 15:00 Uhr Söhre Pfarrheim Söhre

CDU-Ortsverein Egenstedt Dämmerschoppen 07.02.2024 19:30 Uhr Egenstedt Mehrzweckraum 
Egenstedt, Triftstr. 

Bärenzug Söhre Bärenumzug 10.02.2024 09:00 Uhr Söhre
Fastnachtsclub Egenstedt Faschingsumzug, 
anschl. Kinderfasching 10.02.2024 11:11 Uhr Egenstedt Mehrzweckraum 

Egenstedt, Triftstr. 

SC Barienrode Kinderfasching 10.02.2024 15:00 bis 
17:00 Uhr Barienrode Sporthalle 

Barienrode

Fastnachtsclub Egenstedt Faschingsball 10.02.2024 20:00 Uhr Egenstedt Mehrzweckraum 
Egenstedt, Triftstr.

Gesangverein St. Joseph Festgottesdienst 
zum 125-jährigen Jubiläum 11.02.2024 11:00 Uhr Söhre Kath. Pfarrheim 

Diekholzen
Vereinte Banner Spielenachmittag mit  
mittelalterlichen Spielen 11.02.2024 13:00-16:00

Sportfreunde Söhre Kinderfasching 12.02.2024 15:00 Uhr Söhre Sporthalle Söhre
Kath. Frauenbund Söhre Jahreshaupt-
versammlung und Fasching 13.02.2024 17:30 Uhr Söhre Kath. Pfarrheim 

Söhre

Fastnachtsclub Egenstedt Katerfrühstück 13.02.2024 18:00 Uhr Egenstedt Mehrzweckraum 
Egenstedt, Triftstr. 

Freiwillige Feuerwehr Söhre 
Braunkohlwanderung 17.02.2024 14:00 Uhr Söhre

Sportverein Egenstedt Braunkohl- und 
Haxenwanderung 17.02.2024 15:00 Uhr Egenstedt

Auferstehungsgemeinde Diekholzen und Söhre 
Jahresempfang mit Vorstellung der Kandidaten 
für die Wahl des Kirchenvorstandes

17.02.2024 17:00-19:00 Söhre, 
Diekholzen

Kath. Pfarrheim 
Söhre

AWO Diekholzen 1. Beusterbrunch 18.02.2024 10:00 Uhr Schützenhaus 
Diekholzen

Titusgemeinde „Titus bei Brot und Wein“ 
Thema: Nagelkreuzgemeinschaft 19.02.2024 19:30 Uhr Barienrode

SC Barienrode Wanderung Despetal 24.02.2024 10:00 Uhr Barienrode

Weihnachtsfeier der Senioren  
in der Ortschaft Barienrode
Auch im Jahr 2023 fand 
am Samstag vor dem 
2.Adventssonntag die 
Weihnachtsfeier für 
die Senioren statt. Be-
reits weit vor 15 Uhr tra-
fen die ersten Gäste in 
der festlich geschmück-
ten Turnhalle ein und 
nahmen an den weih-
nachtlich eingedeckten 
Tischen Platz. Die Weih-
nachtsbäume waren in 
diesem Jahr eine Spen-
de der Titusgemeinde. 
So konnten Kosten ein-
gespart werden. Danke!
Die Ortsvorsteherin 
Maria Kirchner begrüßte um 15 Uhr die Gäste. Der stellvertre-
tende Bürgermeister Holger Müller überbrachte die Grüße der 
Gemeinde Diekholzen.
Anschließend konnten wir uns über ein Weihnachtsmusical, das 
die Kinder der Klasse 3 der Grundschule Barienrode mit ihrer Leh-
rerin Frau Schlegel eingeübt hatten, freuen. Das Stück mit dem 
Thema „Lichtblicke“ beschäftigte sich mit Randfiguren der Weih-
nachtsgeschichte. Wir erfuhren von Josef und einem schwarzen 
Schaf, dass sie sich oft nicht wertgeschätzt fühlen. Doch jeder 
Mensch ist ein Lichtblick Gottes, von ihm gewollt und geliebt. Die 
Leistung und Begeisterung der Kinder bei der Darbietung wurde 
mit gebührendem Applaus gewürdigt. Vielen Dank für die wun-
dervolle und nachdenklich stimmende Aufführung.
Dann ließen wir uns den Kaffee und die köstlichen Torten vom 
Kuchenbüfett schmecken. Wieder hatten viele fleißige Bäckerin-
nen für eine große Auswahl gesorgt. Vielen Dank dafür!
Frau Pastorin Woltmann von der Titusgemeinde und Pfarrer Lel-
lek von der St. Nikolausgemeinde brachten die kirchlichen Grüße 
und trugen jeweils eine Weihnachtsgeschichte über ein Astloch 
in einer Marienfigur (oder auch in uns?) bzw. einen Stromausfall 
an Heiligabend vor.
Für die musikalische Gestaltung sorgte der ökumenische Sing-
kreis der Titusgemeinde und die Musikvereinigung Barienrode.
Nach einigen gemütlichen Stunden mit Klönen, Freude über die 
Darbietungen und einigen Getränken gingen wir alle zufrieden 
nach Hause.
Viele Hände wurden wieder benötigt, um diese Veranstaltung 
auf die Beine zu stellen. Allen sei für ihren Einsatz ganz herzlich 
gedankt. Zu erwähnen ist auch die Freiwillige Feuerwehr, die 
in jedem Jahr die Halle mit Matten auslegt und die Tische und 
Stühle heranschafft. Ohne Euch wäre eine derartige Feier nicht 
zu stemmen. Danke!

Maria Kirchner

Einwohnerzahlen der Gemeinde Diekholzen
Stand: 31.12.2023

Hauptwohnung Nebenwohnung Gesamt

Diekholzen 2.894 93 2.987

Barienrode 1.583 55 1.638

Söhre 1.297 27 1.324

Egenstedt 525 109 634

Summe 6.299 284 6.583

davon ausländische Einwohner
Hauptwohnung Nebenwohnung Gesamt

Diekholzen 104 3 107

Barienrode 49 0 49

Söhre 81 0 81

Egenstedt 12 11 23

Summe 246 14 260

Geburten
1. Halbjahr 2023 2. Halbjahr 2023 2023 insgesamt

Diekholzen 10 12 22

Barienrode 3 2 5

Söhre 3 4 7

Egenstedt 2 3 5

Summe 20 21 39

Sterbefälle
1. Halbjahr 2023 2. Halbjahr 2023 2023 insgesamt

Diekholzen 43 25 68

Barienrode 16 9 25

Söhre 8 10 18

Egenstedt 4 4 8

Summe 71 48 119
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✔ Mittelstandsfinanzierung
✔ Baufinanzierung
✔ Existenzgründerberatung

Ann-Christi ne Kucera
Mozartstr. 1
31141 Hildesheim

0163 – 763 94 99
info@bankverstand.de
www.bankverstand.de

Vereinbaren
Sie jetzt 

einen Termin

ZAH Zweckverband Abfallwirtschaft Hildesheim
Bahnhofsallee 36 ∙ 31162 Bad Salzdetfurth/OT Groß Düngen

Tel.: 05064/9050 ∙ Fax 05064/90599 ∙ www.zah-hildesheim.de

ZWECKVERBAND
ABFALLWIRTSCHAFT
HILDESHEIM

Kein Problem mit
Baum- und Strauchschnitt!

Kostenlose Selbstanlieferung
von 3 m3 am Kompostwerk Hildesheim
(Bioenergiezentrum Hildesheim GmbH, Ruscheplatenstraße 25).

∙ für alle Bürger aus Stadt und Landkreis Hildesheim
vom 01. 02. bis 28. 02. 2024

Sie haben keine Möglichkeit zur eigenen Anlieferung?
Auch kein Problem. Gegen eine Pauschale von 41,00 Euro holen
wir bis zu 3 m3 (gebündelt) am 24.02.2024 bei Ihnen ab.

Anmeldung unter Telefon: 0 50 64 / 9 05-28
E-Mail: strauchschnitt@zah-hildesheim.de
Per Post: ZAH, Bahnhofsallee 36, 31162 Bad Salzdetfurth

Anmeldung bis spätestens 29. 01. 2024!

ZAH Zweckverband Abfallwirtschaft Hildesheim
Bahnhofsallee 36 ∙ 31162 Bad Salzdetfurth/OT Groß Düngen

Tel.: 05064/9050 ∙ Fax 05064/90599 ∙ www.zah-hildesheim.de

ZWECKVERBAND
ABFALLWIRTSCHAFT
HILDESHEIM

Kein Problem mit
Baum- und Strauchschnitt!

Kostenlose Selbstanlieferung
von 3 m3 am Kompostwerk Hildesheim
(Bioenergiezentrum Hildesheim GmbH, Ruscheplatenstraße 25).

∙ für alle Bürger aus Stadt und Landkreis Hildesheim
vom 01. 02. bis 28. 02. 2024

Sie haben keine Möglichkeit zur eigenen Anlieferung?
Auch kein Problem. Gegen eine Pauschale von 41,00 Euro holen
wir bis zu 3 m3 (gebündelt) am 24.02.2024 bei Ihnen ab.

Anmeldung unter Telefon: 0 50 64 / 9 05-28
E-Mail: strauchschnitt@zah-hildesheim.de
Per Post: ZAH, Bahnhofsallee 36, 31162 Bad Salzdetfurth

Anmeldung bis spätestens 29. 01. 2024!

4 Marken – 1 starker Partner!

Bodenburger Str. 24 • 31162 Bad Salzdetfurth •  (05063) 9030

LÖRCHNER
SERVICE SERVICE

Reparatur- und Umbauarbeiten
Mauerwerk-, Innen- u.Trockenausbau

Klinker- und Ausfugarbeiten
Putz-, Estrich- u. Fliesenarbeiten
Stemm- und Pflasterarbeiten
Barrierefreies Bauen im Bestand

Boelckestraße 28
31137 Hildesheim
Tel.: 05121 /518102
info@hallescheck-bau.de
www.hallescheck-bau.de

Glückliche Menschen gehen in ihrer Arbeit auf – aber niemals unter.

Zum 125. Jubiläum stolz und froh,
da kann man sagen: weiter so!

AWO Diekholzen lädt am 18. Februar ein:

Erster Beusterbrunch
Diekholzen. Die AWO Diek-

holzen lädt ihre Mitglieder und 
alle Interessierten am 18. Febru-
ar ab 10 Uhr ins Schützenhaus 
Diekholzen zum ersten Beuster-
brunch ein. 

Beim Frühstück und Mittages-
sen soll es die Möglichkeit für 
gemeinsame Gespräche und ein 

gemütliches Beisammensein ge-
ben. Es wird eine Umlage von 10 
Euro pro Person erhoben, die vor 
Ort zu entrichten ist. 

Verbindliche Anmeldungen 
sind bis 9. Februar beim Vorsit-
zenden Matthias Bludau unter 
0179 6939484 möglich.

 Matthias Bludau

Comedy-Zaubershow mit Frank Wessels:

Es wird wieder 
HausgeZaubert!

Emmerke/Hildesheim (r). 
Am 19. Februar 2024 lädt der 
Zauberkünstler Frank Wessels 
zu einer Comedy-Zaubershow 
in das Tanzhaus Hildesheim, 
Oldekopstraße14 ein.

Mit seinem charmanten und 
humorvollen Auftreten ent-
führt Sie der gebürtige Hildes-
heimer in eine magische Welt 
voller Lachen und Staunen. 
Seine beeindruckenden Tricks 
sind nicht nur profes sionell 
ausgeführt, sondern auch 
hausgemacht – ein wahrer Be-
weis für seinen unermüdlichen 
Ehrgeiz und seine Leidenschaft 
für die Zauberei. 

Die Zaubershow beginnt um 
19.30 Uhr, Einlass ist bereits ab 
19 Uhr.

Eintrittskarten gibt es an al-

len bekannten Vorverkaufsstel-
len und auf: www.reservix.de

Kontakt unter: 05121 62232, 
kontakt@frankwessels .de, 
www.frankwessels.de

– Anzeige –

Bundesliga-Volleyballer sagen DANKE!:

Freier Eintritt für 
Hochwasser-Helfer bei 

den Helios GRIZZLYS  
Giesen/Hildesheim. Die Bil-

der der zeitweise dramatischen 
Hochwassersituation, die auch 
die Region Hildesheim über den 
Jahreswechsel und darüber hi-
naus in Atmen gehalten hat, 
sind uns allen noch sehr 
präsent. Die Helios 
GRIZZLYS Giesen 
wollen aus diesem 
Grund den auf-
opferungsvollen 
und anpackenden 
Helfern, die an den 
Schutzmaßnahmen 
beteiligt waren, eine 
Freude machen und la-
den sie daher zum Heimspiel 
in der 1. Volleyball Bundesliga 
gegen den ASV Dachau ein! 

Am 15. Februar haben Ehren-
amtliche, sowie Mitarbeitende 
der beteiligten Hilfsorganisa-
tionen, wie beispielsweise Feu-

erwehren und THW aus der 
Region Hildesheim (Stadt und 
Landkreis) nach Voranmeldung 
freien Eintritt beim Bundesliga-
Spiel in der Volksbank-Arena 

Hildesheim. Das Spiel be-
ginnt um 19 Uhr (Ein-

lass 17.30 Uhr). 
Interessierte Orga-
nisationen können 
sich noch bis zum 
12. Februar per 
Mail an verena. 
koeppe@giesen-

grizzlys.de anmel-
den. 

Zusätzliche Informati-
onen und aktuelle Berichte zu 

den GRIZZLYS gibt es wie im-
mer auf unserer Webseite (www.
helios-grizzlys.de) oder auf un-
seren Social-Media-Kanälen @
heliosgrizzlys.

Vanessa Persson

Kreismusikverband Hildesheim zieht Bilanz:

Neuwahlen zum Vorstand
Kreis Hildesheim/Söhre. Zu 

seiner Jahreshauptversammlung 
lädt der Kreismusikverband 
Hildesheim (KMVH) im Nie-
dersächsischen Musikverband 
(NMV) die Delegierten aus den 
Mitgliedsvereinen am Sonn-
abend, 10. Februar, 17 Uhr, in 
die Sporthalle nach Söhre, Im 
Bendlah 1, ein. Ausrichtender 
ist der Musikverein Barienro-
de, der die stimmberechtigten 

Delegierten und Gäste ab 16.30 
Uhr unter der Leitung von Yan-
nick Koppe mit Musik begrüßen 
wird. Neben den Jahresberichten 
aus dem Vorstand des Kreisver-
bandes stehen die Neuwahlen 
zum Vorstand und die Ehrung 
langjähriger Mitgliedsvereine 
im Mittelpunkt der Tagung. Au-
ßerdem soll der Haushaltsvoran-
schlag 2024 genehmigt werden.

Hans-Theo Wiechens

Angebot des DRK-Ortsvereins Diekholzen:

Schülerferienprogramm 2024 
Diekholzen. Auch im Jahr 2024 

wird das DRK Diekholzen vom 8. 
bis 12. Juli wieder eine fünftägige 
Schülerferienfreizeit für Kinder 
im Alter von 6 bis 10 Jahren mit 
finanzieller Unterstützung durch 
die Deutsche Postcode-Lotterie 
durchführen. Die Teilnehmerzahl 
ist auf 25 Kinder begrenzt. 

Nach dem gemeinsamen Früh-
stück im DRK-Heim Diekholzen 
wird es an den Tagen wieder ver-
schiedene Unternehmungen ge-
ben. Unter anderem geplant sind 
Aufenthalte im Saupark Springe 
und dem Essehof bei Braun-

schweig. Ferner ist angedacht 
eine Kutschfahrt in der Lünebur-
ger Heide mit Besuch einer Hei-
deschäferei und Vorführung der 
Arbeit von Hütehunden. Darüber 
hinaus wird es eine Dorfrallye in 
Diekholzen geben und eine Wan-
derung zur Hammersteins-Hütte 
mit Erste-Hilfe-Übungen. 

Weitere Informationen zu den 
Teilnahmevoraussetzungen so-
wie Anmeldeunterlagen sind ab 
sofort unter der Telefonnummer 
261903 beim Vorsitzenden des 
DRK Diekholzen erhältlich. 

Wolfgang Kehe, 1. Vorsitzender

Jakobusweg in Diekholzen:

Zu schnelles Fahren 
Diekholzen. Leider müssen die 

Anwohner im Jakobusweg fest-
stellen, dass zu den Zeiten, wenn 
Kinder in den Kindergarten ge-
bracht oder abgeholt werden, viel 
zu schnell durch den Jakobusweg 
gefahren wird. Hierzu muss man 
sagen, dass der Jakobusweg eine 
Anliegerstraße ist. Das Ver-
kehrsschild „Anlieger frei” 
kennzeichnet eine Straße oder 
einen bestimmten Bereich, zu 
dem nur Anlieger (Bewohner, 
Geschäftsinhaber oder Liefe-
ranten) Zufahrt haben. 

Wir haben im ganzen Gemein-
degebiet in den Wohngebieten 
Dreißiger Zone, nur für die 
Marienburger-, Alfelder- und 
Südwaldstraße darf 50 km/h 
gefahren werden. Ich appelliere 
hier an die Eltern und Bürger und 
Bürgerinnen, die ihre Kinder mit 
dem Auto abholen oder in den 
Kindergarten bringen. Auch ihre 
Kinder möchten im Straßenver-

kehr nicht zu Schaden kommen. 
Ich schlage vor, entweder halten 
Sie sich an die 30 km/h oder Sie 
bringen Ihre Kinder über die Ma-
rienburger Straße oder Alfelder 
Straße zum Kindergarten. Ich 
und die Anwohner bedanken sich 
für Ihre Mithilfe. 

Martin Küster,
Ortsvorsteher 

SV Hildesia Diekholzen – Badminton:

Diekholzener Jugend glänzt 
erneut in Hildesheimer Serie

Diekholzen. Am 17. Dezem-
ber stand das dritte Turnier der 
Hildesheimer Jugendturnierserie 
an. Nachdem sich die Diekhol-
zener Kids bei den ersten beiden 
Turnieren bereits sehr erfolgreich 
geschlagen hatten, ging es nun 
darum die guten Leistungen zu 
wiederholen und die Ranglisten-
positionen zu verteidigen.

Dies gelang auch größtenteils. 
Besonders spielstark zeigten sich 
Lena Scheerschmidt (U13) und 
Joschua Zimmermann (U17), 
die sehr souverän alle Spiele 
gewannen und keinen einzigen 
Satz abgaben. Da von den vier 
Turnieren der Serie nur drei in 
die finale Wertung der Ranglis-
ten eingehen, wird es bezüglich 

der finalen Platzierungen lang-
sam interessant. Da sich bis auf 
Talina Thiel (U19) vom TSV 
Marienhagen niemand drei erste 
Plätze sichern konnte, bleibt es 
spannend, wer sich letztendlich 
die begehrten Medaillen sichern 
kann. Für die Hildesianer sieht es 
aktuell zumindest ganz gut aus.

Hier nun die Ergebnisse dieses 
Turniers:

Mädcheneinzel U13: Lena 
Scheerschmidt (1. Platz), Leia 
Herbeck (3. Platz); Jungeneinzel 
U13: Henry Schielke (1. Platz); 
Jungeneinzel U15: Joshua Roth 
(3. Platz), Hannes Josewski (4. 
Platz); Jungeneinzel U17: Joschua 
Zimmermann (1. Platz).

Christian Radau
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Apotheken-Notdienst 24 h 
Festnetz: 0800 0022833, Handy: 22833 (69 ct/Min.) 
oder unter www.apotheken.de

Zahnärztliche Notfallbereitschaft: 05121 4080505 
(an Wochenenden und Feiertagen)
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Notruf für Notarzt, Rettungsdienst und Feuerwehr:  112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst und
Notfallsprechstunde Helios Klinikum Hildesheim: 116117 
Montag, Dienstag und Donnerstag 19 bis 23 Uhr
Mittwoch und Freitag 15 bis 23 Uhr,  
Samstag, Sonn- und Feiertage 9 bis 23 Uhr
TerminServiceStelle der Kassenärztlichen Vereinigung  
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oder unter www.meinfacharzttermin.de
Kinderklinik des Klinikums Hildesheim: 05121 8942020 
(Ambulanter Notdienst)  
Mittwoch 16 bis 20 Uhr,  
Samstag, Sonn- und Feiertage 10 bis 18 Uhr

www.vhs-hildesheim.de

Das neue Programmheft 
finden Sie auf unserer Website 
sowie in gedruckter Form 
in unseren Geschäftsstellen und 
an ausgewählten Standorten.

Wir freuen uns auf Sie!

Neue Kurse

Bärbel Herrmann und 
Christopher Hilgendorf©
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Semesterstart 19.02.2024

Volkshochschule Hildesheim gGmbH 
Pfaffenstieg 4 – 5 · 31134 Hildesheim 
Anmelde-Hotline Tel.: 05121 9361-111

Entdecken Sie 
unser  

Gewinnspiel 
im Heft! 

kIrcHeNmelduNGeN
Kath. Pfarrgemeinde Mariä Himmelfahrt – Gottesdienste: jeden 
Dienstag: Söhre: 8 Uhr Hl. M; jeden Donnerstag: Diekholzen: 18.30 
Uhr Rosenkranzgebet. Sa., 27.1., Egenstedt: 15.30 Uhr Taufe von Lucia 
und Luana Marjakja; Söhre: 17 Uhr Vor abendM. So., 28.1., Diekholzen: 
10 Uhr FamilienGD mit Vorstellung der Kommunionkinder. Do., 1.2., 
Diekholzen: 10.30 Uhr Hl. M. im Seniorenheim Waldblick. Fr., 2.2., 
10 Uhr Hl. M. im Seniorenheim Hesena; 18 Uhr Hl. M. mit Kerzen-
weihe. Sa., 3.2., Söhre: 11 Uhr Kinderkirche für alle; Egenstedt: 17 
Uhr VorabendM. mit Blasiussegen. So., 4.2., Söhre: 10 Uhr Hochamt. 
Di., 6.2., Söhre: 9 Uhr ökum. Frauenfrühstück; 15 Uhr „Ü 60“ ökum. 
Gemeindenachmittag. Mi., 7.2., Diekholzen: 18 Uhr konstituierende 
Sitzung des Kirchenvorstandes im Pfarrheim. Do., 8.2., Diekholzen: 
16.30 Uhr Katechese der Erstkommunionkinder (auch am 15. und 
22.2.); 19 Uhr Hl. M. (auch am 22.2.) Sa., 10.2., Söhre: 15.30 Uhr 
Taufe von Torge Kratzberg; Diekholzen: 17 Uhr VorabendM.; 20.11 Uhr 
Faschingsfeier im kath. Pfarrheim für alle. So., 11.2., Söhre: 10 Uhr 
Festhochamt anlässlich 125 Jahre St. Josef. Di., 13.2., Söhre: 17.30 Uhr 
Generalversammlung des Frauenbundes, anschl. Karnevalsvergnügen 
im Pfarrheim. Mi., 14.2., Söhre: 18 Uhr Hl. M. mit Ascheweihe und 
Austeilung des Aschenkreuzes. Do., 15.2., Diekholzen: 19 Uhr Hl. 
M. m. Austeilung des Aschenkreuzes. Sa., 17.2., Egenstedt: 17 Uhr 
VorabendM. So., 18.2., Diekholzen: 10 Uhr Hochamt. Mi., 21.2., 
Diekholzen: 15 Uhr ökum. Gemeindenachmittag im DRK. Sa., 24.2., 
Söhre: 17 Uhr VorabendM. So., 25.2., Egenstedt: 10 Uhr Hochamt; 
Diekholzen: 10 Uhr Winterwanderung der Kolpingsfamilie, Anmel-
dungen bis zum 18.2. bei Herrn Kandora, Tel. 262520 oder Herrn 
Höveling, Tel. 268326. Mi., 28.2., Diekholzen: 19 Uhr Elternabend 
der Kommunionkinder im Pfarrheim. Do., 29.2., Diekholzen: 14.30 
Uhr ökum. Gemeindenachmittag im ev. Pfarrhaus; 18 Uhr RosenM. 
der Kommunionkinder und Gemeindemitglieder.

Kreisfeuerwehrbereitschaft 3 im Brandschutzabschnitt OST des Landkreises Hildesheim:

Jahresdienstversammlung 
Bockenem. Zur Jahresdienst-

versammlung konnte der neue 
Bereitschaftsführer Patrick 
Würfel neben 109 Feuerwehr-
kameradinnen und Kameraden 
auch den Amtsleiter Thorsten 
Köhler (Landkreis Hildesheim), 
Brandschutzabschnittsleiter Ost 
Matthias Bellgardt und erstma-
lig die Bürgermeister Falk- Olaf 
Hoppe (Holle), Matthias Bludau 
(Diekholzen), Fachbereichsleiter 
Klaus Heckel (Bockenem) und 
den stellv. Bürgermeister Kai 
Schwetje (Bad Salzdetfurth) im 
Feuerwehrhaus begrüßen. Die 
Feuerwehrbereitschaft 3 setzt sich 
aus Ortsfeuerwehren der vier ge-
nannten Städte und Gemeinden 
zusammen. 

Bereitschaftsführer Würfel ging 
zu Beginn der Versammlung auf 
die Geschehnisse in den Krisen- 
und Kriegsgebieten ein und ließ 
die Anwesenden zum Gedenken 
an alle Verstorbenen von den 
Stühlen erheben. Würfel gab be-
kannt, dass die Hilfseinheiten u. a. 
die Feuerwehrbereitschaften 
wichtiger denn je bei der Be-
wältigung der unterschiedlichen 
Einsatzzenarien derzeit gebraucht 
werden und bedankt sich bei allen 
Anwesenden für die sehr gute Zu-
sammenarbeit und das Vertrauen, 
welches ihm beim Antritt in sei-

ner neuen Funktion entgegenge-
bracht wurde. Im Jahresrückblick 
ging er besonders auf die Abend- 
und Zweitagesübung der gesam-
ten Bereitschaft, der Feuerwehr-
technischen Zentrale sowie des 
Versorgungszuges ein. Der stell-
vertretende Bereitschaftsführer 
Armin Requardt erläuterte, was 
es heißt „Bereit“ für die Sicherheit 
und den Schutz Hilfsbedürftiger 
zu sein.

Als langjährige Führungskraft ist 
er stolz, dieser Bereitschaft anzu-
gehören. Anschließend gaben die 
vier Zugführer ihre Berichte zu 
den im Jahr 2023 durchgeführten 
Diensten. Diese fanden in immer 
wieder untereinander wechseln-
den Zusammensetzungen der 

Züge statt. Amtsleiter Thorsten 
Köhler überbrachte die Grüße 
des Landrates Bernd Lynack. In 
seinen Grußworten ging er auf die 
gute Zusammenarbeit zwischen 
Kreisverwaltung und dem neuen 
Führungsteam, bestehend aus 
dem Abschnittsleiter Bellgardt 
sowie Stellvertreter Würfel im 
Brandabschnitt Ost ein. Weiter-
hin hat es ihn gefreut, dass die 
Feuerwehrtechnische Zentrale 
Groß Düngen zum ersten Mal 
mit der FB 3 von einer Feuerwehr-
bereitschaft zur Übernachtungs-
möglichkeit genutzt wurde. 

Bürgermeister Matthias Blu-
dau überbrachte Grüße und den 
Dank seiner anwesenden Amts-
kollegen. Die FB 3 ist eine starke, 

nicht wegzudenkende Einheit im 
Brandschutzabschnitt Ost. Nicht 
nur die Zusammenarbeit zwi-
schen den Stadt- und Gemeinde-
feuerwehren im BA Ost, sondern 
auch die der Abschnittsführung 
mit den Bürgermeistern und Ver-
waltungen ist lobenswert. 

Brandschutzabschnittsleiter 
Matthias Bellgardt überbrachte 
die Grüße des Kreisbrandmeis-
ters Mathias Mörke. Bellgardt 
bedankte sich bei den Einsatz-
kräften der FB 3 für deren neben 
der Ortsfeuerwehr zusätzlich 
übernommenen Pflichten. Mit 
dem ABC-Zug, Versorgungszug 
und der FTZ hat er drei weitere 
wichtige Feuerwehreinheiten im 
Abschnitt, deren Zusammenar-
beit mit der FB 3 und ihm nicht 
besser sein könnte.

Würfel und Bellgardt verab-
schiedeten während der Ver-
sammlung den bisherigen Be-
reitschaftsführer Ralf Sander 
mit einem Präsent. Würfel erin-
nerte in seiner Laudatio an die 
Übungen und Einsätze die Sander 
mit der FB 3 gefahren hat. Sander 
war für die Bereitschaft da. Aus 
diesem Grund habe man die Ver-
abschiedung extra in die Runde 
dieser Dienstversammlung gelegt, 
so Bellgardt.

Uwe Pepper

Schützengesellschaft Diekholzen:

Überraschung für 
die Jugendwarte

Diekholzen. Auf der Weih-
nachtsfeier der Jugend gab es 
eine herzerwärmende Über-
raschung für die Jugendwarte 
Ursula und Joachim Gauert. Im 
Namen der Eltern überreichte 
Dirk Froböse ein besonderes 
Geschenk für die Jugendwarte, 
die viel Zeit inves tieren.

Die beiden haben sich enorm 
gefreut und bedankten sich bei 
allen Eltern, die dazu beigetra-
gen haben, diese unvergess-
liche Ges te zu ermöglichen. 
Die Überraschung war nicht 
nur ein Zeichen der Wertschät-
zung, sondern auch eine An-
erkennung ihrer harten Arbeit 
und ihres Engagements. Jeden 
Donnerstag von 17 bis 19 Uhr 

bieten sie die Möglichkeit, dass 
die Jugendabteilung   trainieren 
kann und bieten so eine sichere 
und unterstützende Umgebung 
an, in der sie sich entwickeln 
und wachsen können.

Sie möchten allen Eltern, die 
dazu beigetragen haben, diese 
Überraschung zu ermöglichen, 
ihren aufrichtigen Dank aus-
sprechen. Sie sind stolz darauf 
und freuen sich darauf, weiter-
hin mit der Jugend zu arbeiten. 
Dieses Geschenk ist ein Zei-
chen für die Bedeutung, die die 
Jugendwarte in unserer Schüt-
zengesellschaft haben und wird 
dazu beitragen, weiterhin moti-
viert mit der Jugend zu arbeiten. 

Dirk Froböse

Erstbezug in  
Servicewohnanlage „Villa Cura“
Die neugebaute Wohnanlage „Villa Cura“ in 
Groß Düngen bietet Ihnen mit 75 barriere
armen Wohnungen und zahlreichen Gemein
schaftsflächen seniorengerechtes Wohnen  
in ausgezeichneter Atmosphäre. Wir freuen 
uns sehr Ihnen die Wohnungen in den Größen 
von ca. 28 m² – 101 m² bei einem persönlichen  
Besichtigungstermin zeigen zu dürfen. 

Für weitere Informationen und die Vereinbarung 
von Besichtigungsterminen melden Sie sich 
gern bei uns:

Tel. 05066-903360 sowie 0151-52605764 oder 
info@rentei.de

rentei GmbH · www.wohnen-villacura.de

Alexander
Ludewig

Fliesen-, Platten- und Mosaikleger

Heinrich-Heine-Str. 10
31199 Diekholzen

ludewig_fliesenverlegung@gmx.de

Telefon: 05121 9189651
Mobil: 0179 4841596



Mehr zu unseren 
aktuellen Stellenanzeigen,
MitarbeiterVorteilen und  
uns findest du hier. 

Starte  jetzt deine Bewerbung!

•  Mitarbeiter (m/w/d) 
        im Rechnungswesen 
 
•  Referent (m/w/d)  
        im Compliance-Management 
 
•  Kreditreferent (m/w/d)  
 
•  Führungskraft (m/w/d)
 
•  Berater (m/w/d) Private Banking
 
•  Abteilungsleiter (m/w/d)  
       Gebäudemanagement, Verwaltung 
       und Versorgung

•  Mitarbeiter (m/w/d) 
        im KundenDialogCenter
 
•  Serviceberater (m/w/d)
        an verschiedenen Standorten

•  Baufinanzierungsberater (m/w/d) 
 
•  Kundenberater (m/w/d) 

•  Privatkundenbetreuer (m/w/d)

•  Firmenkundenbetreuer (m/w/d)

•  Trainee (m/w/d) für diverse Bereiche

Komm in unser Team als:

Noch nichts dabei?  
Auch wenn du keine Bankausbildung hast, haben wir  
zahlreiche Jobmöglichkeiten für dich. 

Weitere Stellen in den Landkreisen Wolfenbüttel, Peine, Helmstedt  
und Börde sowie der Stadt Salzgitter und der Stadt Braunschweig  
findest du auf unserer Karriereseite.

Vielfältige Jobs. Langfristige Perspektiven.  
Karriere mit Herz und Verstand – dein neuer Job im #teamvolksbank!

Deine Suche hat 

ein Ende!
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theater für
niedersachsen.
www.mein-theater.live

eine streichgeschichte in sieben liedern
frei nach wilhelm busch _ von ayla yeginer
uraufführung

ab 3. februar 24
stadttheater hildesheim
tickets unter 05121 1693 1693 und bei bekannten vvk-stellen

familientheater _ ab 8 jahren

max und
moritz

Deutsches Rotes Kreuz-Ortsverein Diekholzen e. V.

Einladung
zur

Mitgliederversammlung
am Samstag, 10. Februar 2024, um 15.00 Uhr,  

im DRK-Heim Diekholzen, Alfelder Straße 16.

Tagesordnung:

  1. Begrüßung, Eröffnung und Feststellung der  
 Beschlussfähigkeit 
  2. Jahresbericht des Vorstandes und der Gliederungen 
  3. Jahresbericht der Schatzmeisterin 
  4. Kassenprüfbericht 
  5. Entlastung von Vorstand und Kasse 
  6. Haushaltsplan 2024 und Genehmigung 
  7. Wahl von Kassenprüfern 
  8. Ehrungen 
  9. Vorhaben 2024 
10. Sonstiges und Bekanntmachungen

Es wird um rege Teilnahme gebeten.

Wolfgang Kehe, Vorsitzender

„Endstation“ im Stadttheater Hildesheim:

Britischer Agententhriller 
mit doppeltem Boden 

Hildesheim (r). Das intensive 
Kammerspiel beruht auf dem 
Buch des Bestsellerautors John 
le Carré, in der die Reise durch 
die Nacht zu einer Reflexion 
über das gelungene Leben und 
die richtigen Ziele wird. 

Bevor John le Carré in den 
1960er-Jahren durch seine Spi-
onageromane bekannt wurde, 
arbeitete er in den 1950er-Jah-
ren selbst für den MI5, den bri-
tischen Inlandsgeheimdienst, 
und den MI6, den britischen 
Auslandsgeheimdienst, als Secret 
Service Agent. Bekannt wurde er 
durch Romane und Drehbücher 
wie „Der Spion, der aus Kälte 
kam“, „Dame, König, As, Spion“ 
und „The Night Manager“. Das 
Drehbuch für den Spionagefilm 
„Endstation“ verfasste er 1973.

Regisseur Milan Pešl betont 
in seiner Inszenierung am tfn 
die psychologischen Ebenen des 
Stoffes und zeigt die Reise durch 
die Nacht als Rückblick auf das 
eigene Leben.

Auf der Handlungsebene tref-
fen sich in einem Nachtzug zwi-
schen London und Edinburgh 
ein Mathematiker und ein junger 
Geistlicher. 

Ersterer arbeitet für das bri-
tische Atomwaffenprogramm 
und hat jahrzehntelang für die 
Sowjetunion spioniert. Sein sich 
harmlos gebendes Gegenüber 
verdächtigt er bald, ein Spion zu 

sein. So entspannt sich zwischen 
den beiden ein Schlagabtausch, 
in dem es schnell ums Ganze ge-
hen wird.

Bühnenbildner Lars Linnhoff 
hat einen surrealistisch ver-
zerrten Eisenbahnwaggon ent-
worfen, der den Erinnerungen 
der Reisenden gleicht:

Den Linien ist nicht zu trauen, 
es gibt unvermutete Brüche und 
manches wird seltsam verzerrt. 
Regisseur Milan Pešl arbeitet he-
raus, was unter der Oberfläche 
der Agentengeschichte liegt: Die 
beiden Figuren ziehen auf ihrer 
nächtlichen Fahrt Bilanz und 
befinden sich in einer Welt zwi-
schen Diesseits und Jenseits. 

Martin Schwartengräber und 
Nina Carolin ziehen in diesem 
Stück alle Register und bringen 
die Dialoge in eindringlichem 
Spiel auf die Bühne. Ergänzt wer-
den sie durch den Live-Musiker 
Marcel Rudert, der gemeinsam 
mit Regie und Schauspielenden 
dem Stück einen spezifischen 
Klang verleihen wird. 

Die Premiere hat bereits statt-
gefunden. Die Tickets für alle 
darauffolgenden Aufführungen 
am 2.2., 20.2. und 11.3., erhal-
ten Sie im service_center (The-
aterstraße 6, 31141 Hildesheim), 
telefonisch unter 05121 1693 
1693, per Mail über service@tfn-
online.de und online unter: www.
mein-theater.live            Eva Zink

Hildesheim. Das ist Chap. 
Chap ist im Februar 2016 gebo-
ren und ein Mops-Terrier-Mix. 
Er ist eines unserer Sorgenfell-
chen. Er kam 2021 das erste Mal 
zu uns ins Tierheim und hatte 
auch eine neue Familie gefunden, 
musste aber leider aus privaten 
Gründen wieder ins Tierheim 
zurück. Auch aus einer zweiten 
Vermittlung kam er wieder zu-
rück und sucht nun ein neues 
Zuhause für seinen hoffentlich 
noch langen Lebensabend. 

Chap ist ein recht eigenwilliger, 
kastrierter Rüde, den man lesen 
können muss. Sobald die Gren-
zen von Chap bekannt sind und 
respektiert werden, ist er ein tol-
ler Begleiter und Kuschel-Kum-
pane auf dem Sofa. Leider ist er 
aber körperlich nicht mehr der 
Fitteste, da er Knie- und Hüft-

probleme hat. Seit seiner Kas-
tration hat er leider auch etwas 
zugelegt, was aber mit einer ihm 
gerechten Auslastung und einer 
vernünftigen Diät im neuen Zu-
hause wieder gut in den Griff zu 
bekommen ist. 

Chap ist ein lustiger, entspann-
ter Geselle, der noch viel Spaß 
am Leben hat und dies auch 
braucht. Im Tierheim kann er es 
jedoch nicht in vollen Zügen ge-
nießen. Ein ruhiger ebenerdiger 
Haushalt ohne Kinder und mit 
erfahrenen Menschen wäre ideal 
für ihn.

Wenn Sie Chap kennenler-
nen möchten, melden Sie sich 
gerne im Tierheim Hildesheim 
unter der Telefonnummer: 
05121 52734 oder unter der E-
Mail-Adresse: info@tierschutz- 
hildesheim.de      Text: Silke Jürges

Kontaktieren Sie das Tierheim in Hildesheim:

Chap sucht ein Zuhause
� St. Bernward Krankenhaus Hildesheim

Mobil bis ins hohe Alter

Treibestraße 9, 31134 Hildesheim, Telefon 05121 90-0 
www.bernward-khs.de

Unser zertifiziertes EndoProthetikZentrum bietet 
Gelenkersatz auf höchstem Niveau. Wir versorgen 
Sie stationär und ambulant – damit auch Sie wieder 
schmerzfrei durchs Leben gehen.

www.gleitz-online.de

  energetische Sanierung
  Einblasdämmung
  Holzhäuser
  Carports/Garagen
  Dachstühle

  Terrassenüberdachungen
  Vordächer/Gauben
  An- und Umbauten
  Fassadengestaltung
  Fachwerksanierung

  Planung/Bauantrag
  Balkone und Wintergärten
  Innenausbau
  Holzterrassen
  Pergolen/Zäune

Tel.:    
Fax:    
Mobil: 
info@sperlingholzbau.de

Obere Dorfstraße 4
38271 Baddeckenstedt

www.sperlingholzbau.de

Tel.: Tel.: 

Sperling Holzbau
GmbH & Co. KG

053 45 - 49 287
053 45 - 49 32 51
0171 - 26 37 602

Dachdeckerarbeiten
/ Zäune
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Ihr erfahrener Steinmetz für Hildesheim und das Umland
Große Grabmalausstellung, individuelle Beratung

31188 Holle, Bahnhofstr. 11, Tel. 05062 528, Fax 05062 1007
www.Steinmetz-czaikowski.de    mail: czaikowski-gmbh@t-online.de

Am 16. Februar an der VHS Hildesheim:

Vortrag über den Jakobsweg 
und das Thema Veränderung
Hildesheim. Der Heilpraktiker 

für Psychotherapie und Persön-
lichkeitsentwicklungs-Coach 
Michael Harms aus Emmerke 
lädt am Freitag, den 16. Februar 
2024 um 18 Uhr zu einem Vor-
trag und Austausch über seine 
Erfahrungen auf den bisher drei 
absolvierten Jakobswegen Spani-
ens und Portugals ein. Die ver-
anstaltung mit dem Titel „Wie 
der Jakobsweg mein Leben be-
einflusst hat - ein inspirierender 
Abend im Zeichen gelebter Ver-
änderung“ findet in den Räumen 
der Volkshochschule Hildesheim, 
Pfaffenstieg 4-5, statt.

Harms ging den Camino Portu-
gues Central im Jahre 2017, den 
Camino Frances in 2021 und 
letztlich den Camino Muxia/Fini-
sterre in 2022 mit seiner damals 
zwölfjährigen Tochter.

Die Erfahrungen und die Kraft 
der Jakobswege halfen ihm aus 
seinem damaligen Beruf auszu-
steigen und seine berufliche Kar-
riere gänzlich neu auszurichten.

Im Rahmen des Programm-Be-
reiches Gesundheit, Wohlbefin-
den, Ernährung der VHS möchte 
er seine Erfahrungen als Pilger 
und aus seiner heutigen Arbeit 
mit anderen Interessierten teilen.

Es wird kein typischer Bild-
vortrag sein, sondern eine sehr 
interaktive Veranstaltung. 

Die Anwesenden werden die 
Gelegenheit bekommen, viele 

Fragen rund um den Jakobsweg 
und das Thema Veränderung, 
Brüche in Lebens-Biografien so-
wie Bewältigung von Herausfor-
derungen zu stellen. 

Anmeldungen können unter 
www.vhs-hildesheim.de auf der 
Website der Volkshochschu-
le Hildesheim getätigt werden. 
Dort, sowie unter Telefon 05121 
9361-0, erhalten Sie auch weitere 
Informationen zur Veranstal-
tung.                                     gg

Michael Harms ging den Jakobs-
weg bereits drei Mal.

Aus der Geschäftswelt …
heilpraktiker für psychotherapie
integratives coaching

Michael Harms
Güldener Winkel 18
31180 Giesen / Emmerke

Mobil: 0152 - 245 735 77
Mail: info@safespaceforchange.de

Ärger, Stress, psychische Herausforderungen 
und Symptome reduzieren Ihre Lebensqualität.

Sie suchen persönliche und zeitnah verfügbare 
therapeutische Unterstützung oder Beratung bei 
den Herausforderungen des Alltags?

Ich begleite Sie gerne bei Ihrem Wunsch nach 
Veränderung.

Ich freue mich auf Sie in meiner 
Praxis in Emmerke oder Online.

Groß Himstedterin feiert Dienstjubiläum:

Birgit Hellmund ist 
10 Jahre beim Gleitz Verlag

Nettlingen. Im Rahmen der 
traditionellen Jahresauftaktsit-
zung wurde Birgit Hellmund 
für ihre zehnjährige Treue zum 
Gleitz Verlag ausgezeichnet. 

Geschäftsführer Karl-Heinz 
Gleitz ging in seiner Laudatio 
auf den Werdegang der Groß 
Himstedterin ein. Zunächst 
habe Birgit Hellmund ihre ersten 
Schritte im Verlag als geringfügig 
Beschäftigte gemacht, habe zwölf 
Monate später einen Jahresver-
trag und recht schnell dann auch 
aufgrund ihrer guten Leistungen 
beziehungsweise ihres Organi-
sationstalents einen Festvertrag 
erhalten. 

Im Vertrieb leiste sie zusammen 
mit Martina Claus aus Adenstedt 
hervorragende Arbeit, zeichne 
mitverantwortlich für die rei-

bungslose und zuverlässige Ver-
teilung der eigenen Zeitungen, 
Journale, Broschüren sowie 
von Kunden in Auftrag gege-
benen Beilagen. Sie manage die 
Logistik rund um die rund 230 
Austrägerinnen und Austrägern 
sowie den Spediteuren souverän. 
Auch ihrem persönlichen Enga-
gement sei es zu verdanken, dass 
der verlagseigene Vertrieb einen 
sehr guten Ruf bei Leserinnen 
und Lesern sowie Geschäftspart-
nern genieße. 

Als äußeres Zeichen der Aner-
kennung erhielt Birgit Hellmund 
unter dem Beifall des gesamten 
Teams ein Blumengeschenk. „Ich 
bin wirklich froh und glücklich 
darüber, in einem so tollen Team 
mitwirken zu können“, sagte sie 
abschließend.                             gg

Karl-Heinz Gleitz dankte Birgit Hellmund für ihre 10-jährige Tätig-
keit beim Gleitz Verlag.                         Foto: Oliver Kroll

Feuerwehrkapelle Diekholzen:

Weihnachtliche Klänge 
zur Seniorenadventsfeier 

Diekholzen. Am 3. Advent 
fand in der Schulturnhalle auf 
Einladung der Gemeinde Diek-
holzen die alljährliche Senioren-
adventsfeier statt.

In gemütlicher Runde bei Ge-
schichten und Vorträgen zur 
Weihnachtszeit wurden bei Kaf-
fee und Kuchen viele Gedanken 
ausgetauscht. Zur Musik der Feu-

erwehrkapelle kamen die Gäste 
auch als Chor zur Geltung. Ge-
meinsam wurden unter anderem 
die Lieder „O du fröhliche“, „O 
Tannenbaum“ und „Alle Jahre 
wieder“ gesungen. Mit dem Lied 
„Stille Nacht, heilige Nacht“ ging 
die Feierstunde besinnlich zu 
Ende. Ein schöner Nachmittag. 

Thomas Schindler

Friedenslichtaktion der Pfadfinder Diekholzen:

Auf der Suche nach Frieden

Diekholzen. Es war wieder so-
weit: am 3. Advent-Sonntag im 
Dezember 2023 waren unsere 
Pfadfinder bereit, das Friedens-
licht zu verteilen.

Diesmal mit einer neuen Aktion 
– dem Friedenslicht-Lagerfeuer. 
In einer Zeit, in dem Nachrich-
ten über Kriege und Naturkatas-
trophen zum Alltag gehören, 
sind Friedensbotschaften über-
lebenswichtig. Unsere jungen 
Pfadfinder und viele Helfer der 
DPSG Diekholzen haben mit ih-
rer Aktion und einer Adventsan-
dacht in der Katholische Kirche 
St.Jakobus ein Zeichen gesetzt, 
dass das Friedenslicht aus Beth-
lehem jeden, der in dieser dun-
klen Zeit ein wenig Licht und 
Hoffnung braucht, sich mit die-
ser Flamme Zuversicht ins Haus 
holen konnte. Ob mitgebrachte 
Kerze, Laterne oder Dauerbren-
ner mit dem Pfadfinder-Logo, je-

der Docht wurde entzündet und 
weitergegeben, mitgenommen in 
die Häuser und Wohnungen. Und 
natürlich ist das Licht jeweils in 
die evangelische und katholische 
Kirche und auch in die Senioren-
Weihnachtsfeier der Gemeinde 
gebracht worden.

Auf dem Vorplatz der St. Jako-
buskirche wurde beim Lagerfeu-
er mit warmen Getränken und 
den selbstgebackenen Keksen der 
Pfadis und guten angeregten Ge-
sprächen vor der Andacht dafür 
gesorgt, dass unsere Botschafter 
des Friedens sich nicht umsonst 
die Mühe gemacht haben, das 
Licht von Wien aus (wo die Flam-
me aus Bethlehem zuerst hinge-
bracht wird) in unsere Gemeinde 
gebracht zu haben.

Möge der Segen des Frieden-
lichtes jeden erreichen, der auf 
der „Suche nach Frieden ist“. 

Heike Schröter   

31134 Hildesheim · Bahnhofsallee 12
Telefon (0 51 21) 1 24 02 · www.ep-fuetterer.de

Unsere Serviceleistungen:
• Elektrohausgeräte
• SAT- und TV-Anlagen
• Fachberatung, Ausstellung, Kundendienst

Meisterbetrieb für Elektrogeräte- u. Gebäudetechnik
Electronic Partner
EP:Fütterer

31134 Hildesheim · Bahnhofsallee 12
Telefon (0 51 21) 1 24 02 · www.ep-fuetterer.de

Unsere Serviceleistungen:
• Elektrohausgeräte
• SAT- und TV-Anlagen
• Fachberatung, Ausstellung, Kundendienst

WOHNWAGEN-BODENBURG.DE / Gro La erde B1

FINANZIERUNG & ANKAUF
INZAHLUNGNAHMEN
„Gebrauchte“ Wohnwagen  
mit Garantie!

Meisterwerkstatt mit  
eigener TÜV-Station
Telefon: 05174 800 880

Geöffnet: Mo.– Fr. 9.00 –17.00 Uhr
 Sa. 9.00 – 13.00 Uhr

Wir sind auf der  

„ABF“ – Halle 21

vom 31.01. bis 04.02.

HOBBY-Stand: 

Hr.Tostmann/Hr. Stutzke

Hobby-Reisemobile & CaRavans
250 Pkw-anHängeR

Kleine Schule – Große Chance
Berufsfachschule Wirtschaft
Fachoberschule Wirtschaft
Fachoberschule Gestaltung

NEU: Fachoberschule Verwaltung
und Rechtspflege

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 · 31134 Hildesheim · Tel. 0 51 21 / 3 30 73
info@buhmann-schule.de · www.buhmann-schule.de

Kleine Schule – Große Chance
Berufsfachschule Wirtschaft
Fachoberschule Wirtschaft
Fachoberschule Gestaltung

NEU: Fachoberschule Verwaltung
und Rechtspflege

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 · 31134 Hildesheim · Tel. 0 51 21 / 3 30 73
info@buhmann-schule.de · www.buhmann-schule.de

Kleine Schule – Große Chance
Berufsfachschule Wirtschaft
Fachoberschule Wirtschaft
Fachoberschule Gestaltung

NEU: Fachoberschule Verwaltung
und Rechtspflege

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 · 31134 Hildesheim · Tel. 0 51 21 / 3 30 73
info@buhmann-schule.de · www.buhmann-schule.de

Berufsfachschule Wirtschaft

Fachoberschule Wirtschaft

Fachoberschule Gestaltung

Fachoberschule Verwaltung 
und Rechtspflege

Info-Termine Schuljahr 2024/2025

14.02.2024 · 13.03.2024 · 11.04.2024 
14.05.2024

von 15 – 19 Uhr.
Bitte persönlichen Termin vereinbaren!



26. Januar 20248 Der Diekholzener

Wir suchen: Fahrer (m/w/d) für die Schülerbeförderung 
Wir bieten: Anstellung in Teilzeit oder 450,- € Basis, Vergütung nach  
AVR Caritas, moderne Fahrzeuge und Firmenfitness. 
Voraussetzung: PKW-Führerschein, langjährige Fahrpraxis und 
Empathie im Umgang mit Kindern und beeinträchtigten Menschen.

Senden Sie Ihre Bewerbung bitte an:
Malteser Hilfsdienst gGmbH z.Hd. Tobias Meyer
Waterloostraße 25, 31135 Hildesheim 
Tel.: (05121) 60698 - 60, E-Mail: fahrdienst-hildesheim@malteser.org

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Mitarbeiter (M/W/D) iM 
FaHrdienst GesucHt!

www.malteser-hildesheim.de

DU BIST ERZIEHER*IN  
SOZIALASSISTENT*IN ODER HAST
EINE VERGLEICHBARE
QUALIFIKATION?

DER HORT HOLLE SUCHT DICH!

Teilzeitstelle mit einem 30- Stundenvertrag
Vergütung in Anlehnung an TVöD
Firmenfitness (Hansefit)

Bianca Nowak 
Bahnhofsstraße 13 
31188 Holle
Telefonnummer:
 0 50 62 / 8 99 03 53
E-Mail: hort.holle@awo-hi.de

Bewerbungen an: 

Wir suchen zu sofort oder später einen:

Kommissionierer
Mitarbeiter im Lager (m/w/d)
Bewerbungen mit Lebenslauf, Zeugnissen  
Foto an bendix@barrique.de. 
Barrique GmbH, Herr Bendix, Leineweber-
str.33, 31191 Groß Lobke (Algermissen)

Ihre Aufgaben und Verantwortlichkeiten:
Verantwortung für die Zubereitung von kalten und
warmen Speisen aller Art nach
ernährungswissenschaftlichen, hygienischen und
wirtschaftlichen Gesichtspunkten sowie unter
Einhaltung der Rezepturen
Einhaltung der Lebensmittelvorschriften und die
Verantwortung für Ordnung und Sauberkeit im
gesamten Küchenbereich
Vertretung des Küchenleiters im Falle von
Abwesenheiten
Bereitschaft zur Samstagsarbeit an Schulfesten (ca.
2-3 mal im Jahr)
Mitarbeit bei der Essensausgabe und in der
Cafeteria  

Beikoch/Jungkoch/Koch (m/w/d)
16 Stunden/Woche (zukünftig 34 Stunden/Woche möglich)
Die Schulküche der Freien Waldorfschule Hildesheim zeichnet
sich durch ihr vollwertiges Bio, Demeter und regionales
Speisenangebot aus. Uns sind frische und ehrliche Produkte
wichtig.
Wir kochen täglich für ca. 130 Gäste, darunter unsere
Schulkinder, Lehrer*innen und externe Kindergärten.
Wenn Ihnen unsere kulinarischen Werte ebenso wichtig sind,
suchen wir Sie zum schnellstmöglichen Zeitpunkt für unser
Küchenteam. 
Sie arbeiten unter der Leitung unseres Küchenleiters und
gestalten mit ihm den Küchen- und Cafeteriabetrieb. 

Das bringen Sie mit:
Erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung als
Koch oder ähnliche Qualifikation
Hohe Qualitätsorientierung und Zuverlässigkeit
Berufserfahrung in der Gemeinschaftsverpflegung
ist von Vorteil

Wir bieten Ihnen:
Attraktive Arbeitszeiten 
30 Tage Urlaub und zusätzlich einen Teil der
Schulferien frei dank Stundenausgleich
Dienstrad-Leasing
Tolle Arbeitsatmosphäre mit direktem Feedback
Raum für eigene Ideen
Flache Hierarchien
Reinigung der Arbeitskleidung

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden Sie uns Ihre
Bewerbung unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen. Wir freuen
uns, Sie kennenzulernen!

Ihr Ansprechpartner:
Manuel Ahting
Telefon: 05121 9362-23
m.ahting@waldorfschule-hildesheim.de
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Gemeinde Schellerten – Rathausstraße 8 – 31174 Schellerten 

www.schellerten.de

Bei der Gemeinde Schellerten ist zum 01.03.2024 oder später ein  Arbeitsplatz als

unbefristet neu zu besetzen. 

Interessierte finden den vollständigen Ausschreibungstext  im Internet auf der Webseite
http://www.schellerten.info/stellenangebote 

den wir Ihnen auf Nachfrage auch gern zusenden.

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung, die Sie gern schriftlich bis zum
05.02.2024 an die Gemeinde Schellerten, Rathausstraße 8, 31174 Schellerten richten.

Fachangestellte/r für Bäderwesen (w/m/d)
- nach Qualifikation und Verwendung E5 – E6 TVöD -

Etwas Sinnvolles tun?
Arbeiten können Sie überall. Sie suchen berufliche Erfüllung 
und wollen etwas Sinnvolles mitgestalten? Das Handwerk ist 
der Treiber bei Klimaschutz und der Transformation unseres 
Landes. Das Handwerk hat mit der Reparatur quasi die Nach-
haltigkeit erfunden. Wir, die Mitgliederorganisation des Hand-
werks, sind die Macher hinter den Machern, den 7.600 Be-
trieben mit rund 44.000 Beschäftigten in Südniedersachsen. 
Wollen Sie Teil dieser Familie Handwerk sein? – Dann sind Sie 
bei uns herzlich willkommen. Neugierig geworden?
www.hwk-info.de/wp/hwk-hildesheim

Für unsere Abteilung Berufliche Bildung suchen wir zur Unter-
stützung im Bereich Prüfungswesen nächstmöglich einen 

Sachbearbeiter Prüfungswesen 
(m/w/d)

Für unser Team Veranstaltungsmanagement suchen wir zur  
Unterstützung bei verschiedenen Veranstaltungsformaten einen

Veranstaltungshelfer (m/w/d)

Ihre aussagefähige Bewerbung richten Sie bitte bis zum  
6. Februar 2024 an die

Handwerkskammer Hildesheim-Südniedersachsen 
Personalbüro
Braunschweiger Str. 53, 31134 Hildesheim

oder per Mail an personalbuero@hwk-hildesheim.de.

Haben Sie Fragen? 
Auskunft erteilt Frau Petra Stache unter 05121 162-118 oder 
personalbuero@hwk-hildesheim.de.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   INFOTAGE  
  29.01.24  INFOABEND ZUM BERUFLICHEN GYMNASIUM, der      
                 FACHOBERSCHULE und der BFS Dual 

AB 17 UHR - MÜNCHEWIESE 14 
30.01.24 INFOTAG ZU DEN (AUS-) BILDUNGSGÄNGEN 

PFLEGE/GESUNDHEIT UND SOZIALES 
VON 15 BIS 18 UHR - STEUERWALDER STRASSE 162 

  01./02.02. BERATUNGSTAGE an der Herman-Nohl-Schule 
  2024    (PERSÖNLICH ODER TELEFONISCH)    
            VON 9 BIS 12 UHR, BITTE VORHER ÜBER DAS  

   SEKRETARIAT EINEN TERMIN VEREINBAREN  
  Informationen und Anmeldeformulare auf www.Herman~Nohl~Schule.de 
 
 
 
 

 

Herman~Nohl~Schule 
Berufsbildende Schulen Hildesheim 
Steuerwalder Str. 162 
31137 Hildesheim 
Fon: 05121-7680~0 

Als regionales Kompetenzzentrum für Gesundheits- und 
Sozialberufe des Landkreises Hildesheim bietet die 
Herman~Nohl~Schule im Schuljahr 2024/25 folgende  
Ausbildungsgänge und Schulformen: 
Berufseinstiegsschule: 
 Berufseinstiegsschule Sozialpädagogik, Hauswirtschaft und Pflege 

1.+ 2. Jahr 

Berufsschule Gesundheit: 
 Medizinische/r Fachangestellte/r 
 Zahnmedizinische/r Fachangestellte/r 

Ausbildungsgänge: 
 Pflegeassistent/in 
 Pflegefachfrau/Pflegefachmann 
  Heilerziehungspfleger/in 
 Heilpädagoge/in (berufsbegleitend) 
 Ergotherapeut/in 
 Sozialpädagogische/r Assistentin/Assistent 
 Erzieher/in 
Weiterführende Schulformen mit den Schwerpunkten 
Gesundheit/Pflege oder Sozialpädagogik:  
  Berufsfachschule Sozialpädagogik 
  Berufsfachschule dual, Gesundheit und Soziales 1-jährig 
 Berufliches Gymnasium Gesundheit und Soziales 
 Fachoberschule Gesundheit und Soziales 
 Berufsoberschule Gesundheit und Soziales 

 

Zusteller (m/w/d)
für die Tageszeitung in 
Vollzeit, Teilzeit und als Minijob

E-Mail: zustellung@gerstenberg.com
Telefon: (08 00) 106 82 00

Jetzt ganz einfach und 
unkompliziert bewerben als

Die Heimat 
im Gepäck

Zusteller gesucht!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)  

für die Verteilung der  
Wochen zeitung Kehrwieder in: 

Ahstedt

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
kostenlos unter ☎ 0800/1068200 
oder senden Sie uns eine E-Mail 
an zustellung@gerstenberg.com

Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
für die Verteilung der

Wochenzeitung Kehrwieder in:  
Diekholzen

Mitarbeiter gesucht!
Steuerfachgehilfen (m/w/d)

in Teil- und Vollzeit
Steuerberater K.-M. Wengler 

Weberstraße 6, 31157 Sarstedt, 0171 - 210 46 47

RapiroHaustechnik GmbH
Personalabteilung • Heinder Straße 3 • 31162 Bad Salzdetfurth
E-Mail: bewerbungen@rapiro.deRapiroHaustechnik GmbH
Personalabteilung • Heinder Straße 3 • 31162 Bad Salzdetfurth
E-Mail: bewerbungen@rapiro.de

Zur Verstärkung unseres dynamischen Teams suchen  
wir dich, gerne zu sofort!

Projektleiter für Elektrotechnik (w/m/d) 
Anlagenmechaniker (w/m/d) 
Elektroniker (w/m/d)
Mehr Jobs auf rapiro.de
Haben wir dein Interesse geweckt?
Wir freuen uns auf deine Bewerbung, gerne direkt über 
unsere Homepage unter www.rapiro.de.

Rapiro Haustechnik GmbH

Personalabteilung • Heinder Straße 3 • 31162 Bad Salzdetfurth 
E-Mail: bewerbungen@rapiro.de

sTelleNaNzeIGeN

www.gleitz-online.de
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Auf Wunsch mit VERLEGESERVICE

Endlos

In der Schulsporthalle sorgte die Feuerwehr-Kapelle für vorweihnachtliche Stimmung:

Fast 100 Senioren bei Adventsfeier
Diekholzen. Am 18. Dezember 

fand in der Schulsporthalle die 
Seniorenadventsfeier statt. Ge-
meindebürgermeister Matthi-
as Bludau und Ortsvorsteher 
Martin Küster konnten fast 100 
Senioren in der Schulsporthalle 
begrüßen. Die Bewirtung über-
nahm die Ortsgruppe des DRK 
Diekholzen unter Leitung von 
Wolfgang Kehe. Musikalisch 
wurde das Ganze, von der Feu-
erwehr-Kapelle Diekholzen unter 
Leitung von Thomas Schindler 
begleitet. 

Während der Veranstaltung 
brachten die Pfadfinder DPSG 
Diekholzen Stamm Jakobus das 
Friedenslicht in die Schulsport-
halle und untermalten dieses 
mit einem Friedenslied. Weitere 
Beiträge kamen von der ev.-luth. 

Auferstehungsgemeinde Diek-
holzen Oliver Gerke und vom 
Ortsheimatpfleger Adelbert 

Schröter. Nach zwei Stunden 
bei Kaffee und Kuchen konnte 
Martin Küster allen Senioren ein 

besinnliches Weihnachtsfest und 
einen guten Heimweg wünschen.

Ortsvorsteher Martin Küster

Mannschaften der Tischtennis-Sparte des SV Hildesia Diekholzen:

Stand nach der Hinserie
Diekholzen. Wir sind mit  

5 Herrenmannschaften in den 
Punkspielbetrieb gestartet. Die 
5. Herrenmannschaft wurde 
neu gebildet und besteht aus 
Spielern die 2022 oder 2023 mit 
dem Tischtennissport begonnen 
haben. Unsere Damen nehmen 
in der 1. Kreisklasse mit einer 
4er Mannschaft am Spielbetrieb 
teil und haben einen großen 
Kader der mittlerweile auf 10 
Damen angestiegen ist. In einer 
Spielgemeinschaft mit dem SC 
Barienrode sind sechs Jugend-
Mannschaften für unterschied-
liche Spielklassen gemeldet. Die 
2. Mannschaft besteht aus Spie-
lern von SC Barienrode und SV 
Hildesia Diekholzen. In der 4.-, 
5.- und 6. Mannschaft spielen nur 
Jugendspieler aus Diekholzen.
Stand nach der Hinrunde aller 
Mannschaften:

Die 1. Herren spielt in der Be-
zirksoberliga: Elf Mannschaften 
kämpfen hier um Aufstieg bzw. 
den Klassenerhalt. Unsere Mann-
schaft ist eine gute Mischung aus 
erfahrenen und jüngeren Spie-
lern, die sich in den kommenden 
Jahren noch weiterentwickeln 
kann. Nach der Hinrunde belegt 
die Mannschaft Platz 9, einem 
Abstiegsplatz in der Tabelle. Der 
Achtplatzierte spielt in einer Re-
legation um den Klassenerhalt. 
Unsere Jungs haben bedingt 
durch einige Spieler-Ausfälle 
leider Punkte liegen lassen. Der 
Tabellensiebte ist nur 4 Punkte 
entfernt und der Klassenerhalt 

mit dem vollständigen Team 
kann aus eigener Kraft erreicht 
werden. Wir drücken unseren 
Herren die Daumen.

Die 2. Herren spielt in der 2. 
Bezirksklasse: Die Mannschaft 
spielt bisher eine gute Saison und 
steht auf einem guten 3. Tabellen-
platz. Der Tabellenzweite erhält 
die Möglichkeit in der Relegation 
um den Aufstieg zu spielen. Der 
Abstand zum Tabellenzweiten 
beträgt 2 Punkte und ist aus ei-
gener Kraft noch aufzuholen. 

Die 3. Herren spielt in der 1. 
Kreisklasse: Die Mannschaft 
spielt mit 3 erfahrenen Herren 
und 3 Jungs aus der 2. Jugend-
mannschaft und steht auf dem 
5. Platz im Mittelfeld. In der sehr 
starken Gruppe ist das ein sehr 
gutes Ergebnis mit dem alle zu-
frieden sein können. Im nächsten 
Jahr kann die Mannschaft sich 

nach oben orientieren, wenn die 
Jungs sich weiter so gut entwi-
ckeln.

Die 4. Herren spielt in der 3. 
Kreisklasse: Die Mannschaft hat 
sich gegen starke Gegner gut be-
hauptet und steht auf dem 2. Ta-
bellenplatz in ihrer Gruppe. Der 
Tabellenführer ist zu stark für 
die Klasse und wird ungefährdet 
Erster bleiben. Alle können mit 
der bisherigen Leistung sehr zu-
frieden sein.

Die 5. Herren spielt in der 3. 
Kreisklasse: Die Mannschaft 
spielt in der gleichen Gruppe wie 
die 4. Mannschaft. Alle Spieler 
hatten noch keine Punktspieler-
fahrung und haben sich mit dem 
5. Platz im Mittelfeld über Erwar-
ten gut geschlagen. Man merkt 
der Mannschaft an, dass sie alle 
Spaß am Tischtennis haben. 

Die Damen spielen in der 1. 

Kreisklasse: Im letzten Jahr noch 
im unteren Bereich der Tabelle 
platziert, liegen die Damen nach 
der Hinserie ohne Niederlage auf 
dem ersten Tabellenplatz und 
haben sehr gute Chancen dieses 
Jahr in die 1. Kreisliga aufzustei-
gen.

Die 2. Jugend spielt in der Be-
zirksklasse: Die Mannschaft 
liegt mit Platz 6 im Mittelfeld. 
Drei Jungs spielen auch in der 3. 
Herren und werden so spielerisch 
weiterentwickelt.

Die 4. Jugend spielt in der 2. 
Kreisklasse: Alle Jungs sind un-
ter 11 Jahren alt, spielten letztes 
Jahr noch in der 6. Kreisklasse 
und sind jetzt Tabellenführer in 
ihrer Klasse. Drei von ihnen ge-
hören zu den Top-U11-Spielern 
in Niedersachsen.

Die 5. und 6. Jugend spielen in 
der 6. Kreisklasse: Beide Mann-
schaften bestehen aus Nach-
wuchsspielern, die ihre erste 
Saison spielen. Die 5. Jugend ist 
Tabellenführer, die 6. Jugend be-
legt den 2. Platz in der Klasse. 

In den letzten beiden Jahren 
haben die Mitgliederzahlen der 
Sparte Tischtennis um mehr als 
30 Prozent zugenommen. Damen, 
Herren und Kinder, die Interesse 
haben, sind herzlich eingeladen, 
montags ab 18 Uhr (Kinder), 20 
Uhr (Herren), dienstags ab 19.30 
Uhr (Damen) oder freitags ab 18 
Uhr (Kinder), 20 Uhr (Herren) 
am Training in der Schulturnhalle 
Diekholzen teilzunehmen. 

Max Reddmann
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Starke
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Ihre Malteser in Hildesheim
T 05121/6069860
E Thomas.Krause@malteser.org
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SOLARANLAGE 
KAUFEN UND MIT 
DYNAMIC PULSE 
DOPPELT SPAREN!

Infoabend alle
2 Wochen!

Produziere deinen eigenen Strom mit unseren 
smarten Energieprodukten und profitiere durch 
den 1KOMMA5° Dynamik Pulse Stromtarif von 
fallenden oder sogar negativen Strompreisen.

Solaranlage

Stromspeicher

Wallbox

Wärmepumpe

Heartbeat

     DYNAMIC PULSE

1K5-hildesheim.de

1KOMMA5° Hildesheim | Gerhard Liedtke GmbH
Daimlerrring 6, 31135 Hildesheim
+49 (0) 5121 280580

Ersatzausträger und 
Ferienvertretung (m/w/d) 
gesucht

Einfach melden bei: 
Martina Claus (Vertrieb)

 05123 / 40627-24  
 martina.claus@gleitz-online.de

 www.gleitz-online.de
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Herzlichen Dank, dass Sie uns durch das Jahr 2023 begleitet haben. Auf viele weitere 
gemeinsame Jahre! www.sparkasse-hgp.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

1.100 
lokale Projekte 

unterstützt

rund

2 Mio. Euro
in regionale Projekte

investiert

mehr als

120.000 Euro
private Spenden 

über unsere

Förder- und Spendenplattform

www.heimatherzen.de

gesammelt

1.250
Mitarbeitende

36
Berufsstarter

über

80
Standorte in der Region

STEIN
GRABMALGESTALTUNG

NATÜRLICH 

UND EWIG
HILDESHEIM | ALBERT-EINSTEIN-STR. 10
TEL. 0 51 21 - 13 25 93 | KONTAKT@STEINWOLF.DE

• Steuerberatung für Unternehmen u. Privatpersonen

• Jahresabschlüsse

• Steuererklärungen

• Vertretung vor Finanzbehörden

• Finanz- und Lohnbuchhaltung

• betriebswirtschaftliche Beratung

• Existenzgründungsberatung

Am Hohen Turm 6 · 31199 Diekholzen
Tel. 0 51 21 / 20 55-0 · Fax 0 51 21 / 20 55-99
mobil: 0176 / 32 57 34 59
info@andrea-grotian.de · www.andrea-grotian.de

AnDreA GroTiAn
STeuerberATerin

Hildesheim/Goslar/Peine. 
Die Hochwassersituation in den 
letzten Wochen hat zahlreiche 
Helferinnen und Helfer in Atem 
gehalten. In erster Linie sind hier 
natürlich die Feuerwehren zu 
nennen, die oft von einem Ein-
satzort zum nächsten gewechselt 
sind. Da sich die Lage seit eini-
gen Tagen entspannt, können die 
Kameradinnen und Kameraden 
der Feuerwehren langsam auf-
atmen – wenn auch weiterhin 
Wachsamkeit angesagt ist. 

In dieser Situation setzt die 
Sparkasse Hildesheim Goslar 
Peine ein deutliches Zeichen, 
um den Feuerwehren Danke zu 
sagen. Sie spendet an die Kreis-
feuerwehrverbände Hildesheim, 
Goslar und Peine insgesamt 
10.000 Euro. „Damit sagen wir 
Danke an alle diejenigen, die 
gerade über die Feiertage ihre 
Freizeit in den Dienst der All-
gemeinheit gestellt haben. Das 
ist heutzutage keine Selbstver-
ständlichkeit und verdient ab-
solute Hochachtung. Was die 
Feuerwehren in unserer Region 
leisten, ist großartig“, sagt Stef-
fen Lange, Vorstandsmitglied 
der Sparkasse Hildesheim Gos-
lar Peine.

Das Geld ist dafür gedacht,  
z. B. Dankesfeiern für die betei-
ligten Feuerwehrleute zu finan-
zieren. Den Betrag von 10.000 
Euro hat Steffen Lange bei einem 
gemeinsamen Treffen symbo-

lisch an die drei Kreisbrand-
meister Mathias Mörke (Hildes-
heim), Uwe Fricke (Goslar) und 
Rüdiger Ernst (Peine) übergeben. 

Die Idee, den Feuerwehren 
mit einer Spende Danke zu sa-
gen, kam bei der Sparkasse sehr 
schnell auf. „Natürlich haben wir 
unter unseren Mitarbeitenden 
viele Ehrenamtliche – darun-

ter auch Feuerwehrleute“, sagt 
Steffen Lange. Und da Hildes-
heims Kreisbrandmeister Ma-
thias Mörke als Bereichsdirek-
tor Marktfolge bei der Sparkasse 
tätig ist, konnte schnell und un-
bürokratisch geklärt werden, wie 
eine solche Spende am besten 
abgewickelt werden kann. „Uns 
geht es um mehr als Geld, näm-

lich auch um den Zusammenhalt 
in der Region. Uns als Vorstand 
macht es stolz, dass nicht nur die 
Sparkasse als Unternehmen für 
die Region da ist, sondern sich 
auch viele unserer Mitarbeiten-
den ehrenamtlich für die Region 
und ihre Menschen engagieren“, 
so Steffen Lange abschließend.

                          Jens Becker

Feuerwehreinsätze beim Hochwasser:  

Sparkasse sagt Danke und 
spendet 10.000 Euro

Aus der Geschäftswelt …

Vorstandsmitglied Steffen Lange (Zweiter von links) mit den drei Kreisbrandmeistern (von links) Uwe 
Fricke (Goslar), Mathias Mörke (Hildesheim) und Rüdiger Ernst (Peine).
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Die HEIMSPIELE der
Helios GRIZZLYS Giesen
1. Volleyball-Bundesliga | Volksbank Arena Hildesheim

Tickets für die Heimspiele im VVK:
www.ticketmaster.de

Helios 
GRIZZLYS
Giesen

1. Volleyball-Bundesliga

Partner der

Do. 15.02.24 19.00 Uhr ASV Dachau

Sa. 24.02.24 20.00 Uhr Baden Volleys SSC Karlsruhe

Fr. 08.03.24 20.00 Uhr SVG Lüneburg



  

Für die Buchung einer Hochseekreuzfahrt benötigen Sie eine gültige E-Mail-Adresse und eine Mobilnummer! - Limitiertes Kontingent! - Kreuzfahrten gemäß Routenverlauf (Änderungen vorbehalten!) - Druckfehler  
vorbehalten! - Einzelkabinen, 3./4. Bett und Kinder/Jugendl. auf Anfrage buchbar! Deutsche Staatsangehörige benötigen einen Reisepass* oder Personalausweis, der über das Reiseende hinaus noch mindestens 

 6 Monate gültig ist. Bitte beachten Sie auch, dass Sie alle Einreisebestimmungen der angefahrenen Häfen erfüllen müssen. Für die Einhaltung der Einreisebestimmungen ist jeder Gast selbst verantwortlich.

Buchung und Beratung unter 05302 - 920 200 oder in Ihrem Reisebüro
kreuzfahrten@fumu-reisen.de • www.fumu-reisen.de/hochseereisen

           Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1, 38159 Vechelde-Wedtlenstedt • Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.

Inklusivleistungen:  Transfer zum/ab Schiff  Übernachtung in der gebuchten Kabinenkategorie  Kreuzfahrt gemäß Routenbeschreibung  
Deutschsprachige Ansprechpartner an Bord  Gepäcktransport bei Ein- und Ausschiffung  Wahl der Tischzeit in den Hauptrestaurants (Verfügbar-
keit vorausgesetzt)  Alle Mahlzeiten im Haupt- und Buffetrestaurant, Spezialitätenrestaurants (Aufpreis)  All inclusive Getränkepaket MY DRINKS 
 Betreuung im Squok-Kinderclub für Kinder/Jugendliche von 3-17 Jahre  Vielfältiges Unterhaltungsprogramm  Nutzung des Fitnesscenters, der 
Pools und der Bibliothek  Alle Hafensteuern, Gebühren, Trinkgeld/Serviceentgelt  Fuhrmann Mundstock Reisbegleitung an Bord ab 20 Personen

Haustürabholung  zubuchbar: 60,-  € p.P.

BORDMANIFEST:
selbständige Online-Eingabe BORDMANIFEST inkl.
Bearbeitungsgebühr BORDMANIFEST 25,- € p.P. 

 Islands Natur trifft Scholttlands Kultur 1* –  16 Tage 
mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 
Hamburg – South Queensferry – Seydisfjord – Akureyri – Isafjord – Grundafjord – Reykjavik – Lerwick – Invergordon – Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPEL KABINE Innen 1 Außen Balkon 1
  (teilw. Sichteinschränkung) 

08.06. – 23.06.2024 € 2.149,- € 2.899,- € 3.549,-
 Islands Natur trifft Scholttlands Kultur 2* – 15 Tage 
mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 
Hamburg – Lerwick – Seydisfjord – Akureyri – Isafjord – Grundafjord – Reykjavik – Kirkwall – Invergordon – Newhaven – Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPEL KABINE Innen 1 Außen Balkon 1
  (teilw. Sichteinschränkung) 

11.08. – 25.08.2024 € 2.049,- € 2.699,- € 3.399,-
 Höhepunkte Islands, Grönlands & Schottlands* – mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 23 Tage 
Hamburg – Seydisfjord – Akureyri – Isafjord – P. Christian Sund – Qaqortoq – Nuuk – Reykjavik – Kirkwall – Aberdeen – South 
Queensferry – Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPEL KABINE Innen 1 Außen Balkon 1
  (teilw. Sichteinschränkung) 

07.07. – 29.07.2024 € 2.999,- € 4.199,- € 5.799,-

 Herbstsonne an Westeuropas Küsten –  13 Tage 
mit der Costa Favolosa ab Hamburg/bis Savona inkl. Rückflug 
Hamburg – Zeebrugge – Le Havre – La Coruna – Leixoes – Lissabon – Cadiz – Barcelona – Marseille – Savona

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPEL KABINE Innen 1 Außen Balkon 1
  (teilw. Sichteinschränkung) 

16.09. – 28.09.2024 € 2.199,- € 2.799,- € 2.999,-

 Schottland und Shetland intensiv* – mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 9 Tage 
Hamburg – Lerwick – Invergordon – South Queensferry – Newcastle – Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPEL KABINE Innen 1 Außen Balkon 1
  (teilw. Sichteinschränkung) 

08.09. – 16.09.2024 € 1.099,- € 1.499,- € 1.899,-

 Norwegen von seiner schönsten Seite –  15 Tage 
mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 
Hamburg – Måløy – Leknes – Nordkap – Tromsø – Trondheim – Ålesund – Olden – Vik-Sogn – Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPEL KABINE Innen 1 Außen Balkon 1
  (teilw. Sichteinschränkung) 

25.05. – 08.06.2024 € 1.899,- € 2.649,- € 3.249,-
25.08. – 08.09.2024 € 1.949,- € 2.649,- € 3.349,- Beispielroute für die Abfahrt am 25.05.2024

 Große Nordlandkreuzfahrt – Norwegen mit Nordkap –  15 bzw. 14 Tage 
mit der Costa Favolosa ab/bis Hamburg 
Hamburg – Måløy – Tromsø – Nordkap – Leknes – Bodø – Olden – Stavanger – Hamburg

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPEL KABINE Innen 1 Außen Balkon 1
  (teilw. Sichteinschränkung) 

23.06. – 07.07.2024 € 1.999,- € 2.749,- € 3.399,-
29.07. – 11.08.2024 € 1.949,- € 2.599,- € 3.299,- Beispielroute für die Abfahrt am 29.07.2024

Exklusive Kreuzfahrten ab/bis Hamburg
zu den schönsten Zielen Nordeuropas an Bord der Costa Favolosa 

Nähere Infos  
zu diesen  
Reisen  
finden Sie hier







Herzlich willkommen an Bord! 
Von einer morgendlichen Runde Schwimmen bei 
Sonnenaufgang über ein gemütliches Mittagessen an 
Deck bis hin zu einem Spaziergang mit einer schönen 
Aussicht oder einem Film unter einer Decke aus Ster-
nen – die Pools, Bars und Restaurants unter freiem 
Himmel und die weitläufigen Decks der QUEEN ANNE 
bieten Ihnen so einige Möglichkeiten. 

An Bord der QUEEN ANNE erleben Sie eine größere 
Auswahl an Kulinarik in unterschiedlichen Gewän-
dern, als jemals zuvor – von ultimativen Gourmeter-
lebnissen bis hin zu zwanglosen Mahlzeiten, leichten 

Snacks, spontanen Leckereien und dem berühmten 
Afternoon Tea. Zusätzlich zu den beliebten Restau-
rants stellt die QUEEN ANNE einige aufregende neue 
Optionen vor. Sie können den ganzen Tag über auf 
dem ganzen Schiff nach Belieben aus einer Reihe von 
Geschmacksrichtungen wählen. 

Zudem erwartet Sie eine Auswahl an inspirierenden 
Außenbereichen, jeder mit seinem eigenen, unver-
wechselbaren Erscheinungsbild und seiner eigenen, 
besonderen Atmosphäre.

QUEEN ANNE, Bsp-Kabine Balkon

QUEEN ANNE, Pavillon Pool

3% RABATT 
BEI BUCHUNG  
BIS 15.02.2024

Tag Datum Hafen Ankunft Abfahrt

1 11.7.24 Kiel, Deutschland – Einschiffung – 18:00

2 12.7.24 Skagen, Dänemark 08:00 17:00

3 13.7.24 Erholung auf See – –

4 14.7.24
Southampton, England – Ausschiffung 
Transfer Schiff – Flughafen
Rückflug London – Hannover

06:00 –

Änderungen vorbehalten. Landausflüge nicht im Reisepreis enthalten. Zeitangaben ohne Gewähr.

Kabinen zur Doppelbelegung Kabinen zur Einzelbelegung

2-Bett Innen (Smart Tarif ) ab 899,– € 2-Bett Innen (Smart Tarif ) ab 1.199,– €

2-Bett Außen (Smart Tarif ) ab 999,– € 2-Bett Außen (Smart Tarif ) ab 1.319,– €

2-Bett Balkon (Smart Tarif ) ab 1.049,– € 2-Bett Balkon (Smart Tarif ) ab 1.399,– €

Preise gelten pro Person. 3. / 4. Bett sowie weitere Kabinenkategorien auf Anfrage buchbar!

Inklusivleistungen
Haustürabholung & Transfer zum Schiff / ab Flughafen

3 x Übernachtung in der gebuchten Kabinenkategorie

Vollpension an Bord (Frühstück, Mittag- und Abendessen,  
Afternoon-Tea, 24-Stunden-Kabinenservice und Buffetrestaurant) 

Getränkestationen zur 24-Stunden-Selbstbedienung mit Kaffee,  
Tee, Wasser und Säften

Eine Flasche Sekt zur Begrüßung auf der Kabine

Vielfältiges Unterhaltungsprogramm

Nutzung des Fitness-Centers, der Pools und der Bibliothek

Gepäckbeförderung bei Ein- und Ausschiffung

Trinkgelder, Hafen- und Sicherheitsgebühren

Transfer Schiff – Flughafen

Rückflug London – Hannover

Exklusiver Schiffsrundgang inkl. Sektempfang

Fuhrmann Mundstock Reisebegleitung an Bord ab 20 Teilnehmern

SkagenQUEEN ANNE

EXKLUSIVE SCHNUPPERKREUZFAHRT

NACH SOUTHAMPTON  
INKLUSIVE SKAGEN  

ERLEBEN SIE DIE BRANDNEUE  
QUEEN ANNE

Gleitz-Leserreise

4 Tage / 11.7 bis 14.7.2024

Buchung und Beratung unter: 
05302 – 920 210

kreuzfahrten@fumu-reisen.de

https://www.fumu-reisen.de/ 
partnerreisen-gleitz-verlag/

Buchbar bis 29.2.2024. Limitiertes Kontingent! Für diese Reise benötigen deutsche Staats-
bürger*Innen einen gültigen Reisepass, der nach Reiseende noch mindestens 6 Monate gültig ist. 
Minderjährige benötigen ein eigenes Ausweisdokument mit gleicher Gültigkeit. Für die Buchung 
einer Hochseekreuzfahrt benötigen Sie weiterhin eine gültige E-Mail-Adresse und eine Mobilnum-
mer! Kreuzfahrten gemäß Routenverlauf (Änderungen vorbehalten!) – Druckfehler vorbehalten! 
Preise zum Zeitpunkt der Drucklegung. Änderungen vorbehalten!

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH, Kurze Wanne 1,  
38159 Vechelde-Wedtlenstedt. Es gelten die AGB’s des Veranstalters.

Inklusive An- & Abreise
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45. Gemeinde-Tischtennis-Pokal-Turnier in Diekholzen:

Ein voller Erfolg

Diekholzen. Die Schulsport-
halle Diekholzen war Schauplatz 
des 45. Gemeinde-Tischtennis-
Pokal-Turniers, das vom SC Ba-
rienrode ausgerichtet wurde. Ins-
gesamt nahmen 48 Teilnehmer 
aus den Vereinen SV Hildesia 
Diekholzen, SC Barienrode und 
SV Egenstedt sowie vier Hobby-
spieler an diesem sportlichen Er-
eignis teil. Das Turnier umfasste 
beeindruckende 140 Spiele, die 
von begeisterten Teilnehmern 
und Zuschauern verfolgt wur-
den.

Am Vormittag startete das 
Turnier mit der Jugend, die in 

einer Gruppenphase mit acht 
Jugendlichen begann. Nach einer 
intensiven KO-Runde wurden 
die Teilnehmer der Haupt- und 
Trostrunde ermittelt. Im Finale 
der Hauptrunde setzte sich Jan 
Schendel gegen Lukas Henry 
Tomm (beide aus Diekholzen) 
durch. Der einzige Hobbyspie-
ler, Felix Kairies aus Barienrode, 
sorgte für eine zusätzliche span-
nende Note.

In der Trostrunde gewann Jarne 
Mattia Schock aus Barienrode, 
der noch im Vorjahr Gesamt-
sieger war, gegen Hamza Bay-
ram aus Diekholzen. Im Doppel 

triumphierte das Team Johann 
von Daak (Diekholzen) und Jarne 
Mattia Schock (Barienrode).

Am Nachmittag standen die 
Erwachsenen im Fokus, die in 
insgesamt 37 Teilnehmern antra-
ten. Darunter 26 Herren, sieben 
aktive Tischtennis-Damen, eine 
weibliche Hobbyspielerin und 
drei Hobby Herren Tischtennis-
spieler. Der Gemeindepokal im 
Doppel wurde als Mixed-Doppel 
aus allen Spielklassen durch Zu-
losung gespielt. Auch interessier-
te jugendliche Tischtennisspieler 
durften mitspielen.

Der Gesamtsieg im Einzel ging 

in an Jannik Huss aus Diekholzen, 
der im gesam ten Turnier souve-
rän spielte und auch gegen Timo 
Schröder (bes ter Barienroder) 
mit 3:0 gewann. Auf dem dritten 
Platz landete Felix Burghardt, ge-
folgt von Thore Bettels auf dem 
vierten Platz.

Im Doppel überzeugten Jarne 
Mattia Schock und Dominik 
Kairies (beide SC Barienrode), 
die sich im Finale gegen Lasse 
Bettels und Jan Fey (Diekholzen/
Egenstedt) durchsetzten. Da-
mit erkämpfte sich Jarne Mattia 
Schock sowohl in der Jugend als 
auch bei den Erwachsenen den 
Doppel-Titel.

Bei den Damen gewann Ste-
phanie Moch gegen Yuliya Seitz 
(beide SV Hildesia Diekholzen). 
Die Veranstaltung war nicht nur 
sportlich, sondern auch gesellig 
ein voller Erfolg. Das Orga-Team 
vom SC Barienrode, bestehend 
aus Hanna Stricks, Patrick 
Amelsberg, Abteilungsleiter 
Tischtennis beim SC Barienrode, 
Dominik Kairies und Christian 
Heller, sowie die Diekholzener 
Damen wurden für ihre zu-
sätzliche Unterstützung gelobt. 
Die Teilnehmer und Zuschauer 
zeigten sich begeistert und freu-
en sich auf mehr Tischtennis-
Events in der Zukunft.

Bernhard Kruppki

ÖFFNUNGSZEITEN
Mo - Do. 9:00 - 17:00 Uhr
Fr. 9:00 - 15:00 Uhr

KONTAKT
Tel. 051 23 - 40 90 662
www.vornkahl-kuechen.de

Mo. - Fr. 9:00 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr

Sa. 9:00 - 13:00 Uhr

Tel. 051 23 - 40 90 662
01 76 - 40 33 31 82

www.vornkahl-kuechen.de

über

100 J
ahre

Erfah
rung!

Unser Familienunternehmen freut sich, Ihnen einen Traum von
Küche zu planen, mit dem Besten an hochwertigen Materialien, die
es gibt. Granit Arbeitsplatten, hochwertiger Schichtstoff oder die
Fronten aus Glas, Hochglanz Lack oder Massivholz. In unserem
Meisterbetrieb zeigen Ihnen unsere Gesellen den Spaß an ihrem
Beruf, auch die eigenen Monteure zeigen ihre ganze Erfahrung und
die Passgenauigkeit. Das Wort Problem kennen sie nicht. So haben
die drei Lehrlinge natürlich viel zu lernen.

VORNKAHL

Lebenstedt

Wolfenbüttel

Wolfsburg

LebenstedtLebenstedt

Wolfenbüttel

Wolfsburg

Lebenstedt

Wolfenbüttel

Schladen

Wolfsburg

SONNTAGS SCHAUTAG: 9:00 - 13:00 UHR

Zu den gewohnten Öffnungszeiten
sind wir weiterhin für Sie da!

Wir bitten um telefonische Termin-
absprache unter 05123-4090662

oder 0176 -40333182
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„Young Women in Public Affairs Award“:

Zonta Club Hildesheim sucht 
sozial engagierte Frauen 

Landkreis Hildesheim. Der 
Zonta Club Hildesheim sucht so-
zial engagierte junge Frauen, die 
aufgrund ihrer Aktivitäten eine 
Auszeichnung verdient haben. 
Der „Young Women in Public 
Affairs Award“ wird jährlich an 
Frauen vergeben, die sich ehren-
amtlich engagieren, erfolgreich 
Leitungsverantwortung überneh-
men und sich der Stärkung von 
Frauen weltweit verpflichtet füh-
len. Die Auszeichnung des Zonta 

Clubs Hildesheim ist mit einem 
Preisgeld von 250 Euro verbun-
den. Bis zum 4. Februar können 
sich junge Frauen zwischen 16 
und 19 Jahren bewerben, die 
sich auch in der Schule oder be-
ruflichen Ausbildung bewähren. 
Nähere Informationen gibt es im 
Netz (www.zonta-hildesheim.de) 
und auf Instagram (@zontahil-
desheim). Wir freuen uns auf 
zahlreiche Bewerbungen!

Dorothee Heimann

Mitarbeiter, Azubi, … gesucht?
Mit einer Stellenausschreibung in unseren Gemeindeblättern  
erreichen Sie kostengünstig alle Haushalte in Ihrer Region. 

Individuelle Gestaltung 
Äußern Sie gerne individuelle Wünsche. Die Beratung und grafische 
Umsetzung Ihrer Anzeige ist selbstverständlich im Preis enthalten.

Wir beraten Sie gern! 
Telefon: 05123 40627-0
E-Mail: info@gleitz-online.de Ihr Verlag für  

die Region

Ihre Spende für weltweite Gleichberechtigung.
IBAN:  DE 93 3705 0198 0000 0440 40 

www.care.de

Frauen und Mädchen stärken 

Az_Gleichberechtigung_2021_04_Text_91x25_sw.indd   1 28.04.21   10:27



Unsere Gemeindezeitungen, Broschüren sowie weitere Sonderpublikationen können 
Sie auch ganz bequem und kostenlos online lesen unter: www.gleitz-online.de

Unsere Zeitungen 
online als E-Papers

Ihr Verlag für  

die Region
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Bei den Tischtennisschülern vom SV Hildesia Diekholzen siegte Hamza Bayram:

Winterturnier sehr erfolgreich

Diekholzen. Um das äußerst 
ereignisreiche Jahr 2023 für unse-
re Nachwuchsspieler erfolgreich 
abzuschließen, hat die Tischten-
nissparte am 30. Dezember in der 
Sporthalle der Grundschule ein 
Winterturnier ausgerichtet. Mit-
spielen durften dabei alle Tisch-
tennisspieler aus unserem Verein, 
die unter 13 Jahre alt sind. Da un-
terschiedliche Spielstärken durch 
ein Vorgabesystem ausgeglichen 
wurden, war im Vorhinein klar, 
dass jeder Teilnehmer eine reelle 
Chance auf eine gute Platzierung 
hatte.

Trotz der Abwesenheit meh-
rerer Spieler nahmen insgesamt 
dreizehn hochmotivierte Youngs-
ter am Winterturnier teil. Diese 
traten in einer Fünfer- sowie zwei 
Vierergruppen gegeneinander an. 
Die beiden Bestplatzierten aus 
jeder Gruppe erreichten jeweils 
die Hauptrunde, während sich die 
Dritt-, Viert- und Fünftplatzierten 
im Rahmen einer Trost runde 
gegenüberstanden. Durch dieses 
System konnte sichergestellt wer-
den, dass jeder Spieler allerhand 
Wettkampfpraxis sammelt.

Insbesondere in der Hauptrun-

de kam es zu sehr umkämpften 
und ansehnlichen Spielen. Den 
ersten Platz und damit verbunden 
den Turniersieg sicherte sich der 
glänzend aufgelegte Hamza Bay-
ram, der sich im Finale gegen den 
Zweitplatzierten Lukas Henry 
Tomm durchsetzen konnte. Auf 
dem dritten Platz landete Johann 
von Daak. Er bezwang Johann 
Aschemann in einem umkämpf-
ten Spiel um Platz 3.

Wie die erfolgreichsten Ak-
teure der Hauptrunde konnten 
sich auch die Bestplatzierten der 
Trostrunde einen Pokal erspielen, 

sodass die Spieler auch in diesem 
Wettbewerb hochmotiviert zu 
Werke gingen. Am Ende gewann 
hier Oskar Steinweg ungefährdet 
vor Luca Krüger und Jonathan 
Weingold.

Im Anschluss saßen Kinder 
und Eltern noch bei Speis und 
Trank zusammen, um das Event 
gemeinsam abzurunden. Alle Be-
teiligten waren sich einig, dass 
das Jahr 2023 an diesem Tag ge-
bührend abgeschlossen wurde 
und freuen sich schon auf eine 
Wiederholung des Turniers in 
zwölf Monaten.          Jannik Huss

SV Hildesia Diekholzen Sparte Tischtennis gratuliert Youngsters Jan und Niklas Schendel:

Nachwuchs dominiert in Empelde
Diekholzen. Auch im Jahr 2024 

machen unsere jungen Tischten-
nistalente die Sporthallen Nie-
dersachsens unsicher, um sich 
mit anderen spielstarken Ath-
leten zu messen.

Den Startschuss gaben sie be-
reits am 6. Januar in Empelde 
bei Hannover, wo sie beim 62. 
Pokalturnier des ortsansässigen 
TuS antraten. Dabei handelt es 
sich um ein stark besetztes Event 
mit einem sehr großen Teilneh-
merfeld, das über den Bezirk 
Hannover hinaus bekannt ist. 
Dementsprechend hingen die Er-
folgstrauben für unsere Youngs-
ter Jan und Niklas Schendel wie 
gewohnt hoch. Dennoch war 
schon zu Beginn des Turnieres 
klar, dass sie ob ihrer Spielstärke 
durchaus eine gute Platzierung 
anvisieren sollten.

Das galt insbesondere für Jan, 
der sich jedoch in einer enorm 
ausgeglichenen Gruppe behaup-
ten musste. Sechs von sieben 
Spielern agierten hier gemäß 
ihres sogenannten QTTR-Wer-
tes nämlich auf einem fast iden-
tischen Spielniveau. Die meisten 
dieser Sportler waren wie ge-

wohnt mehrere Jahre älter als un-
ser Linkshänder und profitierten 
im direkten Vergleich daher von 
Vorteilen bezüglich ihrer Athle-
tik und der Härte ihrer Schläge.

Umso bemerkenswerter ist es, 
dass der Diekholzener insgesamt 
fünf seiner sechs Einzel für sich 
entscheiden konnte. Drei dieser 
Duelle gewann er sogar ohne 
Satzverlust. Bei den übrigen bei-
den Siegen musste er über die 
volle Distanz gehen, was für ihn 
auf Grund seiner Nervenstärke 

jedoch kein Problem darstellte. 
Bemerkenswert war hierbei, mit 
was für einer großen Bandbreite 
an unterschiedlichen Schlägen 
unser Tischtennis-Mozart seine 
Gegner immer wieder zur Ver-
zweiflung brachte.

Insbesondere diese Variabilität 
bescherte ihm schlussendlich 
den 2. Platz im Gesamtklasse-
ment. Bei einem Teilnehmerfeld 
mit insgesamt 27 Konkurrenten 
ist das ein überragendes Ab-
schneiden. Bei unserem achtjäh-

rigen Talent Niklas war demge-
genüber im Vorhinein klar, dass 
er in seinem Teilnehmerfeld nach 
der Setzliste der Favorit auf den 
Titelgewinn sein wird.

Allein dieser Fakt ist schon 
bemerkenswert, denn die Al-
ters- und Größenunterschiede 
zwischen dem jungen Diekhol-
zener und seinen Gegnern wa-
ren auffällig groß. Dass er seiner 
Favoritenrolle dennoch tatsäch-
lich gerecht wurde, ist umso 
beeindruckender: So gewann 
der technisch hochversierte Of-
fensivkünstler alle seiner sechs 
Spiele.

Dabei verblüffte er die Anwe-
senden immer wieder mit dem 
erfolgreichen Einsetzen ansatz-
loser Angriffsschläge und dem 
Zurückspielen unerreichbar ge-
glaubter Bälle. Insgesamt schaffte 
er es mit dieser Leistung, 21 Mit-
streiter hinter sich zu lassen und 
den 1. Platz in seiner Konkurrenz 
zu belegen.

Herzlichen Glückwunsch an 
die beiden Jungs zum Erreichen 
dieser tollen Erfolge. Macht wei-
ter so!   

Jannik Huss

Wir kaufen Wohnmobile  
+ Wohnwagen

Tel. 039 44 - 361 60
www.wm-aw.de Fa.

Füße 
Ihre 

brauchen Sie!

www.schur-orthopaedie.de

ORTHOPÄDIE SCHUHTECHNIK

 WIR SIND 

UMGEZOGEN!

Die neue Anschrift:

ZINGEL 36

Geöffnet:  Mo – Fr  8 – 17 Uhr
Zingel 36   31134 Hildesheim

TEL  0 51 21 - 13 25 91

Landkreis Hildesheim informiert:

kulturium.de – die Kulturplattform 
Hildesheims im neuen Design 

Landkreis Hildesheim. kul-
turium.de ist die Kulturplatt-
form Hildesheims. Sie sammelt 
und vernetzt gut sortierte und 
strukturierte Informationen zur 
Kulturlandschaft der Region 
Hildesheim. Kulturium ermög-
licht Nutzerinnen und Nutzern 
ihre Vielfalt zu entdecken und zu 
erleben und schafft Sichtbarkeit 
und für die regionalen Kultur-
akteurinnen und -akteuren. In 
diesem Jahr wurde die Webseite 
erneuert und erscheint seitdem 

in einem neuen Design und mit 
neuem Logo.

Die Kulturplattform lädt zum 
Informieren, Stöbern, Teilen, 
Verweilen und vielem mehr ein. 
Aktuelles und Historisches, Städ-
tisches und Dörfliches, soziale 
Treffs – alles findet hier Platz. 
Im Veranstaltungskalender wer-
den Ausstellungen, Konzerte, 
Lesungen, Tanz & Theater, aber 
auch Treffen, Workshops und 
viele andere Angebote gelistet. In 
der Rubrik Kulturtreiben (ehm. 

Kulturhandbuch) finden sich 
Informationen zu Kunst- und 
Kulturschaffenden, Vereinen 
und Veranstaltungsorten aus der 
Region Hildesheim. Spannende 
Geschichten und magische Orte 
aus dem Landkreis lassen sich im 
Kulturatlas entdecken. 

Kulturschaffende können sich 
außerdem über aktuelle Aus-
schreibungen, Förder- und Fi-
nanzierungsmöglichkeiten und 
Jobangebote informieren.

Kulturium lebt von der Beteili-

gung der Nutzerinnen und Nut-
zer: Kulturschaffende und alle 
Interessierte können selbststän-
dig Veranstaltungen im Kalender 
eintragen und sich und ihre Ar-
beit in der Rubrik Kulturtreiben 
vorstellen. 

Für Fragen steht die Leiterin 
des Kulturbüros, Birgit Krauß, 
zur Verfügung: Rufnummer 
05121 309-6010 oder kultur@
landkreishildesheim.de.

Birgit Wilken, 
Pressestelle LK Hildesheim

Imkerverein Marienburg e. V. ist begeistert:

Vortrag von Bienenflüsterer 
Bernhard Heuvel

Hildesheim. Aus- und Wei-
terbildung werden beim Im-
kerverein Marienburg groß ge-
schrieben. Kürzlich gab es für 
interessierte Imkerinnen und Im-
ker aus nah und fern ein beson-
deres Bonbon: Bernhard Heuvel 
aus Rheinberg am Niederrhein, 
seit 2015 Erwerbsimker, gab 
Einblick in seinen vielseitigen 
Arbeitsalltag.

Auch wenn Hobbyimker wis-
sen, dass die Arbeit mit Bienen 
einiges an Freizeit abverlangt, 
wurde schnell klar: Möchte 
man von der Imkerei leben, hat 
das eine ganz andere Dimensi-
on hinsichtlich Arbeitsaufwand 
und nötigem Equipment. „Coro-
na-Pandemie, Inflation und der 
Klimawandel, der mit wärmeren 
Wintern und trockenen, heißen 
Sommern einhergeht, erschwe-

ren die Imkerei zusätzlich“, sagt 
Bernhard Heuvel.

Wie er all diesen Herausfor-
derungen mit vollem Einsatz, 
Begeisterung und Kreativität 
begegnet, davon erzählte er den 
mehr als 50 Zuhörenden. Dabei 
wurde der 44-jährige Naturfan 
nicht müde, nützliche Insider-
Tipps zu geben, zum Beispiel 
dazu, wie es gelingt, die Gesund-
heit der Bienen zu stärken. Auch 
mit dem Thema „Imkern ohne 
Mittelwände“ stieß er auf reges 
Interesse. Rund zwei Stunden 
hörten die Hobbyimkerinnen 
und Hobbyimker Bernhard Heu-
vel gebannt zu.

Am Ende gab es viel Applaus 
und dankbare Kommentare für 
so viel kurzweilig vermitteltes, 
fachliches Input. 

Bettina Prigge 

Helfen Sie, die Lebensräume  
bedrohter Tierarten weltweit  
zu schützen. 
Jetzt spenden: wwf.de oder 
Spendenkonto: 
DE06 5502 0500 0222 2222 22
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Zankenburg 10
31174 Schellerten

Telefon (0 51 23) 4 09 05 50
Fax  (0 51 23) 4 09 70 39
SHK-Gleitz@web.de

Marco Gleitz

Blüten für  
die Wildbienen!
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Bitte helfen Sie: www.duh.de/spenden/geschenk

Copyright: Hans-Jürgen Sessner

Tante Christaunterstützt unsere Arbeit für eine insektenfreundliche

Landwirtschaft mit einer Spende für denBienenschutz

Radolfzell, April 2022
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unterstützt unsere Arbeit für eine insektenfreundlicheLandwirtschaft mit einer Spende für den

Bienenschutz

Radolfzell, April 2022
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Du arbeitest im Pflege- oder Funktionsdienst und spielst mit dem Ge-
danken, dich beruflich zu verändern? Du interessierst dich für eine Aus-
bildung im Krankenhaus? Dann bist du in unserer Job Bar genau richtig!

Wir möchten dich in ungezwungener Atmosphäre in unserem Eastside 
Café im Ostend kennenlernen und tauschen uns über Jobmöglichkei-
ten in unserer Klinik aus. Unsere Kolleg:innen aus der Pflegedirektion, 
Stationsleitungen, Bildungszentrum, Personalabteilung und Recruiting 
stehen dir Frage und Antwort.

Mittwoch, 28. Februar 2024 | 16:00 – 18:00 Uhr
Eastside Café | Galgenbergblick 2 – 4 | 31135 Hildesheim

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. 
Komm einfach vorbei – wir freuen uns auf dich!
Bei Fragen wende dich gerne an uns unter
recruiting.hildesheim@helios-hesundheit.de 

Wir sind mit einem bunten Blumen 
strauß voller Jobmöglichkeiten für 
dich da – in unserer Job Bar!

Tschüss Winter – 
Hallo Frühling!

– Anzeige –

Wir machen uns für Ihre Gesundheit stark!
www.helios-gesundheit.de/hildesheim

Feuer hat das Leben des 8-jährigen Jamal 
aus Afghanistan schon früh für immer ver-
ändert. Als Kleinkind zog er sich schwerste 
Verbrennungen an den Händen zu, verlor alle 
Finger. Zurück blieb nur noch die Mittelhand. 
Durch die verkohlte Haut und verkürzte Seh-
nen konnte er die Hand nicht mehr durch-
strecken, sodass sein Handgelenk jahrelang 
gebeugt war. Ohne eine operative Korrektur 
hätte er nie eigenständig leben können. Da 
er in seiner Heimat nicht adäquat versorgt 
werden konnte, wandten sich seine Eltern an 
das Friedensdorf in Oberhausen. Von dort 
brachte man ihn in die Plastische Chirurgie 
des Helios Klinikum Hildesheim. Hier konnte 
ihm Chefarzt Nikolaus Unbehaun in vier auf-
wendigen Operationen helfen, seine Hände 
zukünftig wieder nutzen zu können. Nach 
über einem Jahr in Deutschland reist Jamal 
nun bald zurück zu seinen Eltern nach Af-
ghanistan. Und kann seinen Namen selbst 
schreiben. 

Im August 2022 wurde Jamal erstmals 
im Helios Klinikum Hildesheim stationär 

aufgenommen, es folgte der erste Eingriff 
an der rechten Hand. „Im ersten Schritt ha-
ben wir die Hand wieder aufgerichtet und mit 
Drähten gestützt, um eine erneute Beugung 
zu vermeiden. Die fehlende Haut haben wir 
als Volltransplantat aus der Leistengegend 
des Jungen entnommen“, berichtet Nikolaus 
Unbehaun, Chefarzt der Klinik für Plastische, 
Ästhetische und Handchirurgie. Nach der 
OP waren sechs Wochen Pause notwendig, 
die Jamal wieder im Friedensdorf verbrach-
te. Dann konnten Unbehaun und sein Team 
die Furche in der Mittelhand bilden, um die 
Greiffunktion herzustellen. „Dafür haben wir 
den Spalt zwischen den Mittelhandknochen 
freipräpariert und aufgedehnt. Die innenlie-
gende Muskulatur wird dann genutzt, um 
Dinge greifen, drücken und festhalten zu 
können. Wichtig ist, dass die Hand umgehend 
trainiert wird. Das hat Jamal super gemacht 
und konnte schnell Fortschritte erzielen“, 
erläutert Unbehaun. Das gleiche Verfahren 
folgte ein halbes Jahr später an der linken 
Hand. Für die Methode der Handfurchen-
bildung zur Gewinnung der Greiffunktion 

benötigt der Operateur viel Erfahrung, um 
ein einwandfreies Ergebnis zu erzielen. Die 
hat Unbehaun, der seit 2010 in Hildesheim 
tätig ist. Vorher war er im Klinikum rechts 
der Isar in München, wo er unter anderem 
2008 an der weltweit ersten beidseitigen 
Oberarmtransplantation beteiligt war. 

Eingriff für die Menschenwürde

Der Unfallhergang, bei dem der kleine Junge 
seine schweren Verbrennungen erlitten hat, 
ist nicht bekannt. Es muss aber bereits im 
Kleinkindalter geschehen sein. „Wir gehen 
davon aus, dass Jamal 3 bis 4 Jahre alt war, als 
es passiert ist. Hätten wir ihn nicht operiert, 
hätte er sich ohne Hände nie allein anziehen 
oder zur Toilette gehen können. Es hat etwas 
mit Menschenwürde zu tun, ob ich Dinge al-
lein kann oder immer Hilfe benötige“, betont 
der Chirurg. Die Kosten für die Behandlung 
übernimmt das Helios Klinikum Hildesheim. 

Neben den Ärzt:innen und Pfleger:innen wur-
de Jamal während seiner Aufenthalte im 

Hildesheimer Klinikum durchgehend von 
Annette Oldeweme vom Arbeitskreis „Kind 
im Krankenhaus“ (KiK) betreut: „Wir haben 
die Kooperation mit dem Friedensdorf ja 
schon viele Jahre und ich kümmere mich vom 
ersten Tag an um die Kinder hier in Hildes-
heim. Wir können und wollen sie ja nicht 
nur in ihren Zimmern sich selbst überlassen. 
Deswegen spiele ich mit ihnen und begleite 
sie im Alltag. Das ist mir eine Herzensange-
legenheit“, erzählt sie. Frau Oldeweme und 
das Team vom KiK kümmern sich sonst eh-
renamtlich um kleine Patient:innen auf der 
Kinderstation, Besucherkinder oder auch 
Geschwisterkinder während Kursen der El-
ternschule. Jamals Behandlung in Hildesheim 
ist jetzt abgeschlossen. Zurzeit befindet er 
sich noch im Friedensdorf. Dort bleibt er, 
bis die letzten Wunden nach der Operation 
komplett verheilt sind. Da die Haut verbrannt 
war, heilt sie deutlich langsamer. Bald darf 
er aber nach fast anderthalb Jahren zurück 
zu seiner Familie nach Afghanistan. Mit sei-
nen neuen Händen und der Aussicht auf ein 
menschenwürdiges Leben. 

Helfende Hände für 
eine hoffnungsvolle 
Zukunft

Der kleine Jamal aus Afghanistan hat in seiner 

Heimat alle Finger verloren. Plastische Chirurgen 

am Helios Klinikum Hildesheim haben ihm 

in mehreren Operationen neue Greifhände 

geschaffen. Jetzt darf er nach Hause.


